1ના, 

ર્‌૫. રા. વિટ્ઠલટારડ સ'છારાસ પાસા | 
તરફથી તેસના સ્વર્ગસ્થ ધસ પતની 
મી લક્્મીખાઈના સ્મરણાપચે” 


ભેટ 


છગ્ઝ્ક્ડ્ટિન્ઝનઝ્ઝ્થડકટ*૯ઝઝ%-ઝ#ઝઇડડક્ન્‍25-3 


કરસનદાસ મઇછઈીજી સ્મારક મ'થમાળા. નં. ૧૫- 


ન ન કડ 
'રેવ, સિ. ફલેસિંગ કુતન- 

ક 8૫૪ઇલમા1ભાઈ 01 8૦૯ ઉંદલી 100૬87” 
એ નામના ઈંઝેજી પુસ્તકનો અનુવાદ, 
વ્-સ્સ્ઝકક--્ન્૩ 
કર્તા, 


ક-%56/.5- «*,“:*૨ --&% ૨ 


રા? ;રાઃ “ડાહ્યાભાઇ 'હક્મણૂભાઈ પટેલે, 


ક“ કૂટ“ “ક લ-નલ-.. 
છપાવી પ્રસિદ્ધ કરનાર 
ગુજર ત વ*પડ્યુલર સેસારઈટી' તરક્થી 
હીરાલાલ ત્રિભોવનદૃ દૂસ-પાશમ, થી. રે જ, 
કન સેસટર 





આવૃત્તિ પહેલ, પસત”૧૦૮૦._. 
ન. શકક ૨ ફે 
સવત ૧૯૬: *9 સ. ૧૬૧૨. 


કીંમરવ ૧૨ ઓનો. 


છૂ હક ર » ગુ.વ, ક સસારન સ્વાધીન છે. 
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સઅમખદાવાદ--ધી “જઝુજરાત” વપ્રેન્ટીગ_ પસમાં 
શાહ સેપમાલાલ મ'ગળદ્ાસે છાપું. ી 


કરસનદાસ સળજી સ્મારક ઞ'થમાળાનો ઉપોાદ્ઘાત* 


સ્વગૈવાસી કરસનદાસ મૂળજી સામાન્તિક સુધારાના એફ આગેવાન હતા. 
ઈગ્લાંડમાં પ્રવાસ કરીને આવ્યા પછી કાડીઆવાડમાં તૈસને સરકારી ને।ફરી 
મળા છતી. તે ૪. “સ. ૧૮૪૧ માં ગુર્જર્યા પછી તેમતી સ્વદેશસેવાની યાદ- 
ગીરી રાખવા કાડીઆવાડમાં એક કડ ર. ૩૪૮૫ તું 'ઘયું યું. તે ઈ સ. 
૧૮૮૩ માં સોણસસાપટીને એવી સરતે સોંપવામાં આવ્યું છે કે, તેના વ્યા્જ્સાંથી 
તેમને નામે પુસ્તકો રચાવવાં તથા છપાવવાં. આ કૂંડતી ૨. 2૨૦૦ ની નેમ 
સેસાઇટી હસ્તક છે. આજ સુધીમાં આ કં્માંથી, નીચે ગ્રમાણે પુસ્તકે 
શ્રકટ કરવામાં આવ્યાં છે :-- જ ક 


ક 
- ૪ 


૧ ગ્રાણીવ્ણુન, ભાગ ૧ લો શિ ૦-૮--૦ 
ને 7 ૭» જળ ! એક ભાગમાં.) ૦-૮-4૦ 
દ ## 7 ૨૩ નને મિ ૦-૮-૦ 
૪ મહાન આલક્રેડતું ચરિત્ર. (પાંચમી આવત્તિ) ૦-૫૫-૦ 
ચ વનસ્પતિશાસ્તાં મૂળતત્વ, ૦ન્‍કદુ-*૦ 
૬ અનેક 'વિદ્યાનાં મ્‌ળતત્વ, જ 
છ સર વિલિયમ વોલેરા. ર હખ્નઝઇ 
૮ શઘ્યોગી પુરષો. (બીજી આઉત્તિ) ૦-૪-૦૦ 
હૃ ધર્મનીતિ. «” દા ; ૦-૭-૧૦ 
૧૦ ન્યાયશાસ્. ર ચ સજ છે "હ ૅક્જ૨-૦ 


૧૧. સ્વાત-્ય, સ વક 


૬૨. શિક્ષણુ સત્ર. જ ક જે. ક મેટ 
૧૩. ઇથ્રચદ્ર વિઘાસાગર. , .,., .: જન 
૬૧૪. રાજ રામરેાડુનરાયતું છવનચરિત્ર, “જ. “  -૧-૦-૦ 


૧૫. સામાજિક સેવાના સન્માર્ગ, ૦૦-૧૨-૦ 


અમદાતાદ. ન, 
તા* ૧-૧૧-૧૯૧૨. 


મજ્તાવના:. 


-----ક-ર૬-૦----- 


પરમ. કૃપાળુ પ્રભુએ જગવતી રચતા સષ્િતા- સુખ માટે કરી છે 
પરન્તુ કર્તવ્યપાલનની ખામીથી, મ્રભૃતા સુનિયમનો લંગ કરવાથી, જગતસાં 
મવૃષ્યોની એવી દુર્દશા-અતેફ પ્રકારની દુર્દશા ન્નેવામાં આવે છે કે જગત્ણે 
સુખી'કરવા સાર્‌ મનુષ્ય માટે વિશાલ કર્મક્ષેત્ર “પડયું છે. પરોપકાર્વૃત્તિ 
અને સેવાની શક્તિ તેનામાં હશે તતા કામની ન્યૃતતા તેને પડશે નહિ. 


દરેક મતુષ્યમાં પરમાત્માર્તા વાસ છે એમ આપણે માનતા હોઇએ હ 
સતૃષ્યની કાંધપણુ સેવા આપણે કરીએ તો તે પ્રભુસેવા ડરવા બરાબર છે. 
“કૂચા બર્થ જૂજ ઇવ ” એ મહાત્મા ડુલસીદાસના વચનમાં રહેલું 
સત્ય શ ઉપરથી સ્પટ્ટ રીતે જણાઇ આવે છે. અન્યનાં સુખદુઃખતું ભાન 
ચોતાને થવું, તે સત્યે સમભાવ, સમદષ્ટિ રાખવાં એ સેવા માટે આવશ્યક 
તત્વ છે. નુ " 
પ્રભુએ આપણુતે જે જવનતત્વ અર્પણુ કર્યું છે તે એક અનાસ્ત 
તરીકે અર્પણ કયું છે અને તેતો, ઉપયોગ આપણાં અન્ાન, દુઃખી ભાઇબહેને। 
માટે ફરવો એ આપણો ધમ છે. 


_ જગતશાં અનેક મંતુપ્ય અન્ઞાન, નિર્ધતતા, લાચારી અતે બિમારીથી 
પ્રીડાય છે, કુરઢિના રથચક નીચે ચગદાય છે, અતેક રીતે લોકો ગભરાય છે, 
સ્ુઝાય છે. અન્નાનતે સાનને! “પ્રકાશ -આપવે, ગરીબને નિભાવવાં, ભૂખ્યાને 

અન્ન, તૃષાતુરને જલ, નિર્વસ્રને વસ્ત્ર આપવાં, અશકતનતે આશ્રય આપવે!, 
માબાપ વગરનાંનાં માળાપ થળ પય્વું, બિમારની સારવાર કરવી, દુઃખને 
આશ્વાસન આપવું, રડતાંને છાના રાખવાં, જગતમાંથી અનેક પ્રકારવો અન્યાય, 
“તૂલમ દૂર કરવા, બળવાન અને અન્યાંયીથી નિમળ અને રંકતો બચાવ 
કરવો, ભૂલેલાને સન્માડે બતાવવા, જ્ગતતા અનાચાર, બખેડા,: કલેશ, 


ર્‌ 


તરારા દૂક- કરય, “ ડ્ઞવત્ર -પાવત્રતા, સદાચાર, સુલેહશાંતિ અને આનંદના 
“ગ્લાસ, ડકરલોડકઓઆપાનાં. એક અગર અનેક કામ પરટુઃખભંજક નરનારી ફરે 
છે. કે એશ ્સટલે” જે જગતના સુખમાં વધારો થતો જાય છે. 

આપણા સાન અતે રાક્તિ સુજબ આપણા સંસર્ગમાં આવતાં તેમ 
દૂરસ્થ મતુષ્યોનું કલ્યાણુ ઈચ્છવા અને કરવાથી જગત્‌તું ઘણું દુ:ખ દૂર થઇ 
શકે. જગૃતૂતે વધારે રુખી) જેવાને! અભિલાર રખનતરાએ એ જ્યાં વાં 
ડું:ખની તપાસ રાખતા રહેવાની અને દુ:ખ દૂર કરવાના યત્ન કરતા રહેવાની 
આવશ્યકતા છે. માનવ જાતિપર પ્રીતિ રાખવી, સાર્વજનિક હિતના વિષયોને 
અભ્યાસ કરવો, આખા જગતતું કલ્યાણુ કરવાનો યથાશક્તિ પ્રયાસ કરવે! 
એ સાધુતા અને ગ્રભુતાતુ સર્વોત્તમ લક્ષણુ છે. 

સેવાના ઉદેશથી આ પલાકામાં જૂદાં જૂદાં સંડળ જે ઉત્તમ અતે 
ઉપયોગી કાસ ડરે છે તે સમાજને સચક થપ પડે તે માટે તેના નિરીક્ષણુતી 
આવશ્યર્કતદ સ્વીકારવામાં આવશે:-- 

સહસ સિ. ખહેરામજી સહેરવાનજી સલખારી, સિ. દયારામ ગિદુમલ, 
ગ્રેફેસર ટિ. કે. ગજ્જર જેવા સદ્ગઝહસ્થની પ્રેરણા અને સુપ્રયાસ વડે તથા 
શિસિસ રમાખાઈ રાનડે અને શિસિસ જમનાખાઈ નગીનદાસ સકાઇ 
જેવાં સનારીરત્નની સહાનુભૂતિથી સેવાસદનનો સ્થોષના સુંબાઇમાં 
૪. સ. ૧૯૦૮ સાં કરવામાં આવી હતી. સેવાસદનની સ્થાપના પૂર્વે કેટલાંક 
વિર્લ નરનારી તથા હિ'દસેવક્સમાજ ( 110 8૪001115 ૦4 લોજ 
8૦ %લઝ ઝે જેવું વિરલ સંડળ દેશેોદ્ય સાટે, જનસમાજના ઉત્ટર્ષ 
માટે ગ્રયૂન કસા હતંઈ પરન્તુ સથાજ્સેવંર એક ' પવિત્ર ધર્થ છે 
એ સામાન્ય ખ્યાલ લેદ્દોના હદયમાં, સેવાસદનની સ્થાપના પછી ઉતર્યો. 
જે સમયે, પુરષવર્ગમાં સેવાની ઉચ્ચ ભાવનાનો સામાન્ય ગ્રચાર નહોતો 
તે વખતે સ્્રીઓમાં તે ભાવના દાખલ કરવાને! સેવાસદનનોા હેતુ ક્તેહમંદ 
થવા સાથે તે વડે પુરૂષવર્ગમાં તે ખ્યાલ વધારે ત્વરા અને બળથી દાખલ 
થયો. સેવાધર્મનું શિક્ષણ, સેવિકા માટે નિવાસ, શાળા, પુસ્તકાલય, 


્્ઝ 


માર્યનતાગ્રહ, હુભરક્ળાના વર્ગે; . બિમાર, અને લાચાર માટે વિશ્રામસ્થાન 
આદિની ચો!જના,.કરવી એ, સેવાસદનના મુખ્ય હેતુ છે અતે તે હેતુને અતુ- 
સરી સમાજસેયવાને લગતું - ઉત્તમ કામ “મંડળનાં સભાસદ, સેવિકાઓ, પરિચા- 
શિકાએ, સતિકાએઓ, સ્્રીગ્તખીબ વગેરે કરે છે; ગયા દુષ્કાળ વખતે દુઃખી 
અને લાચ્રારને અન્વસ્ત્રની મદદ કરવાના સંબંધમાં તેમ ટોરોના સંકટ નિવા- 
રણુના સંબંધમાં સિસિસ રેમાબાઇ રાનડે, શિસિસ, જમતાબાઇ નગીનદાસ 
સકાઇ. અને પતિપત્તીના એક સુશિક્ષિત યુગલે ગ્ર્શસાપાત્ર પ્રયત્ત કર્યા 
હતા. હાલના કાર્યક્રમમાં સેત્રાસદન નિવાસ વિનાનાંને નિવાસ, રક્ષણુ અતે 
શિક્ષણુ આપે છે, સદનની અંદર તેમ બહાર, બિમાર અતે દુઃખીની સાશ્વાર્‌ 
કરે છે, સહાયતા આપે છે, જ્ઓમાં હુજ્ઞરકળા, સંગીત આદિના ત્ઞાતતે! 
મ્રચાર કરે છે અતે સેવિકા તથા પરિચારિકાઓને સારવાર અને - સૃતિકાને 
લગતા સાનતું સિક્ષણુ આપે છે. સ્ત્રીઓને સેવાનું શિક્ષણુ આપવા સાટે, 
નિરક્ષર સ્ત્રીઓને અજ્ઞાન અતે આપત્તિના અંધકારમાંથી મુક્ત કરી તેમનું 
જવન ઉન્જવલ આનંદયુક્ત અને ઉપયોગી કરવા માટે આ એક અતુપમ 
સંસ્થા છે. 
પૂનામાં ઓ. શિ. ગોપાળ કૃષ્ણુ ગાખલેએ સ્થાષેલા હિ'દસેવક- 
સસાજમોં, દેશસેવા માટે . વન અર્ષણુ કેરવાતું ત્રત લેનાર સુશિક્ષિત 
સદ્ગ્રહસ્થતે દાખલ કરવામાં આવે છે. આ સંસ્થાના સેવકોએ અત્યાર સુધીમાં 
લોકસેવાતું, પરોપકારતું, ધણુ' ઉપથ્રોગી કાર્ય કર્યું છે. દેશપરની દુષ્કાળ જેવી 
મહાન્‌ આક્તોસાં તથા દશસેવાતા અત્ય ગ્રર્સગે તેઓએ અતિ પ્રર્શાસનીય 
કાર્ય કરી બતાવ્યું છે, 
સેવાસદ દનને ગળતીજ, ૪ નિષ્કામકર્મમડે # નામતી ઉપયોગી ર્સસ્થાની 
સ્થાપના પ્રેપ્ફ્ેસર ડિ. ઝે. કર્વે અને અન્ય થોડાંક સ્ત્રી-મુર્ષતા પ્રયાસથી 
પૂતામાં થઇ છે. માનના સત્કાર્ય ઉત્સાયુપૂર્વક કરે તેતું - સ્ત્રીમંડળ 
તૈયાર કરતુ, આએ માટે ખોર્ડિંગ સ્કૂલ અને અન્ય શાળાઓ ઉઘાડવી તથા 
સામાન્ય રીતે શિક્ષણુ તથા પરોપકારનાં કાર્ય કરવાં, મઠતાં સાધન મુજબ, 
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શિક્ષણ અને પરોપકારને લગતું કામ કરતી અન્ય સંસ્થાઓને ગ્રદદ કરવી 
એ”મઠેના હેતુ છે. કામ ડરનાર સ્ત્રીઓની પુરતી સંખ્યાં તૈયાર ચાય ' એટલે 
આ -સંસ્થામાં માત્ર સ્્રીસેવિકાઓજ સંભાસદ તરીકે રાખવી, પુરૂષ-કામ 
કરનારાએથી સંસ્થાએ સંબંધ ન રાખવો એવી ગોઠવણુ રાખવામાં આવી 
છે. “આ -્સંડળમાં નોતન્નતનેો તફાવત રાખવામાં” આવ્યો નથી. પૂતા વિધવા- 
શ્રમ સાથેના કન્યાશહાવિઘાલયનું કાર્ય નિષ્કામકર્મમઠે પ્રોતાને માથે લીધું છે 
- શત ૧૯૧૧ મૉં-મુંબાઈમાં સાશિચલ સર્વિસ લીગની ( સમાજ” 
સેવા મંડળની ) સ્થાપના થઈ હતી. આ લીગ સમાજ્સેવાને લગતી એક આદરી 
સસ્થા છે અને તેતે જ્નસમાજ તરકથી દ્રવ્યતું સારૂં ઉત્તેજન - મળતું રહેશે 
તોઃ સમાજસેવાનું ઉત્તમ કાર્ય બહોળા વિસ્તારમાં તે -કરી શકશે એ તેના 
અત્યાર સધીના, અલ્પ સમયના કામકાજ ઉપરથી પણુ જણુ આવે છે. 
ગયા દુષ્કાળ વખતે આ મંડળે, મુંબાપની સૈદ્દઠલ રિલીફ કચિટીને લગભગ 
રૂ. 2૬૦૦૦ જેવડી મોટી રકમ સંકટનિવારણુ માટે એકદી કરી આપી 
હતી. સ્ત્રીપુર્ષા મોટે અકસ્માત્‌ વખતે તાત્કાલિક મદદ, માંદાની માવજત 
અને આરેૅગ્ય વિદ્યાના શિક્ષણુ માટે આ મંડળે વર્ગ ઉઘાડયા છે. સેટ ન્નેન 
એમ્બ્યુલન્સ બિગેડનોા હિંદુ વિભાગ તૈયાર કર્યો છે, મક્ત ફરતી ( 172- 
૪ોપછુ ) લાઇબ્રેરીએ, ભાષણેદ, ચે!પાતીયાં, મેજિકલેન્ટર્નના ગ્રયોગે 
સહિત ભાષણો અને રાત્રીશાળાઓ દ્દારા સામાન્ય વર્ગને શિક્ષણુ આપવા 
તથા હાઇસ્કૂલ અને કાલેજનો અભ્યાસ ન ડરી “શકયા હોય તેમને તેવો 
અભ્યાસ કરાવવા તે ત્રયાસ કરે છે. આ સંડળે સમાજસૅવાને લગતાં ધુસ્ત- 
કાની એક લાપ્ષ્વરી ઉઘાડી છે. સમાજસેવાના માર્ગ દર્શાવનાર સાંહિત્ય 
લેષ્દોમાં વહેંચવાનું તથા ખીન્ત કામ આ સંળે માથે લીધાં છે; તેમાં મુંબાઇ 
શહેરનાં.“ લોકહિતનાં ધર્માદા તથા કેળવણી આપતારાં ખાતાંનું પત્રક તૈયાર 
કરવાનો મંડળનો મયત્ત અતુકરણીય છે. મૈડળમાં પુરૂષ તેમ સ્ત્રીઓ નાત 
ન્તતતા.'તફાવત શિવાય સભાસદ થઇ શકે છે. ડિ - 
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૧1168100 806% ૦.ડ000થ ) ઈલાકામાં તેમ દેશનાં અન્ય ,ભાગમાં 
આ વર્ગના લોક્ઠાને શિક્ષણુ* આપી તેમને ઉચ્ચ પદે લાવવા, સમાજનાં તેઓ 
ઉપથાગી અંગભૂત થઇ: પડે તેવી યોજના કરવા બહુ -સાંરે યત્ન, કરે, છે. 
પુરૂષો સાથે કેટલીક સુશિક્ષિત સત્રારીઆ પણુ - સમાજ્સેવાનું , આ કાય 
કરે છે. આ રચંસ્થા તથા તેની સાથે- જેડાયલી અન્ય સંસ્થાઓએ 
મુંબાઇમાં અને અન્ય -સ્થળે આ વર્ગને ઉન્નત કરવા માટે, - વિદ્યાર્થીંઝહ, 
દિવિસતી, તેમઃ શત્રીશાળાએ ઉધાડી છે. આ વર્ગમાં હુસર કળા, અને ઉદ્યોગ 
ના શિક્ષણના ગ્રચાર દરવા માટે પણુ મંડળ તર્કથી વર્ગ ઉધાડવામાં,આવ્યા 
છે. મહાર; ચમાર, મગ, ટેડ, અને-લંગી લોકો આ સર્ષ- સંસ્થાઓનો લાભ 
લેછે. અંત્યજ વર્ગના ઉત્કર્ષના માર્ગમાં જે કેટલાક સામાનજક વિક્ષેપ નડે છે 
તે દૂર કરવાને, તેમનું છવન તેમને પોતાને તેમ સમાજને વધારે ઉપયોગી 
થાય તે માટે, તેમતું સાંસારિક પદ ઉત્નત કરવા માટે, સ્પર્શાસ્પરીની સગ 
અને અન્ય હલકા વિચાર દૂર કરવા માટે આ મંડળ જે ગ્રયાસ કરે છે તેતે 
દેશના- તમામ ભાગ તરદથી ઉત્તેજન મળવું નેઇએ.- મુંબાઈના આ સંડળ 
સાથે, પૂના, અકોલા, અમરાવતી, ભાવનગર, દ્ાપોલી, હુબલી, મદ્રાસ, 
મહાબળેશ્વર માલવણુ, માંગલેર, સતારા, થાણા અને કોલ્હાપુરમાં આજ 
ગ્રકારતાં મંડળ, શાખા અગર સંચ્રુકત સંસ્થા તરીકે અંત્યજ વર્ગના ઉદ્ઠાર 
માટે જે પ્રશાસાપાત્ર કામ ડરી રહ્યાં છે તેતું અનુકરણુ દેશ સમસ્તમાં ચવું 
જેઇએ. મુંબાઈની ધ ડિપ્રેસ્ક કલાસિઝ મિશન સોસાયડી ઓક ઈંડિયાની 
સ્થાપના સન ૧૯૦૬ માં થઇ હતી. તેને હિંદી સરકારના સત ૧૮૬૦ ના 
૨૧ મા એંફટ સુજ્ખ રજસ્ટર કરાવવામાં આવી છે. 

અંત્યજવર્ગની માકક સમાજની અવગણનાથી અવદશામાં આવી પડેલી 
અતેક વિધવાઓનું જીવન સુશિક્ષિત, સદુધાગી અતે સુખી ડરવા માટે તથા 
સામાન્ય રીતે સ્ત્રીશિક્ષણના પ્રચાર માટે પફરેસર ડિ. કે. કર્વેના ગયાસથી 
સ્થપાએલે। પૂતાતો હિ'દુ વિધવાશ્રમ ચૌદ વર્ષથી, અતે-કન્યામહાવિઘાલચ 
પાંચ વર્ષથી સારા" પ્રયાસ ડરે છે. - 


ી; 


સુરતં તથા અમદાવાદના વનિતાવિશ્રાસ પણુ દુઃખી વિધવા અને 
સ્રીઓના સામાન્ય સૈકટનિવારણુ, શિક્ષણુ અને ઉદ્ટર્ષતે લગતું સમાજ- 
સેવાનું કાર્ય પરમાર્થપરાયણુ સન્‍્નારીએ ખાજગૈરરી, નાની બહેત ગનજર 
અને ખહેન સુલોચનાની દૃખરેખ નીચે ફરે છે. 

વાંદરાનુ' સેવાસદન બહેન ઉમિલા નરસિ'હરાવ દિવટીયાની કા 
નીચે ચાલે છે. પ્રીતિયુક્ત અને આત્મત્યાગપૂર્ણુ સેવાનું સ્ત્રીઓને શિક્ષણ 
આપવું તથા ગરીબ, બિમાર અને અન્ઞાનની સેવા ઉઠાવવી એ તેના હેતુ છે. 
સદનના સઘળા ખર્ચની ગોઠેવણુ લેડિ સુપ્રિન્ટેન્ડેન્ટ બહેન ઉર્મિલા કરી લે છે. 
આ. સેવાસદનના હેતુને અતુસરી, આશ્રય, સારવાર, સામાન્ય તેમ હુત્નર- 
લાના શિક્ષણુને લગતું ડામકાજ આડ ખબર વિના કરવામાં આવે છે. સદનની 
સ્થાપના સન ૧૯૧૧ ના આરપમ્ભમાં થઇ હતી. 

યાસિક વિચાર બાદ કરતાં આ દેશમાં શુક્તિફોજ ૩૦ વર્ષથી સમાજ- 
સેવાતું જે કાર્ય કરે છે તે ખરેખર અતુકરણીય છે. નિરાધાર લેકોમાં સામા- 
ન્ય, અને ઔધોગિક પળવણીતા મ્રચાર ઉપરાંત, બિમારની સારવાર મોટે 
તેઓએ 'હાસ્પિટલો પણુ ઉઘાડી છે. ખેતીવાડી, રેશમ અને વણાટના ઉદ્યોગને 
આગળ વધારવા માટે આ મંડળ વખાણુવા લાયક યત્ન કરે છે. હિદુસ્થાનના 
અપરાધી વર્ગને સુધારી તેમને ઉદ્યોગે લગાડવાના પ્રયત્ન તરફ સરકાર તથા 
મ્રનનનું પણુ લક્ષ ખેંચાયું છે અને તેને સરકાર તરકથી ઉત્તેજન પણુ મળે 
છે. ગયા દુષ્કાળ વખતે સુક્તિફ્રિજે આ પ/લાફકામાં ઘાસ આપવા, કુવા 
ખોદાવવા અને લાચાર શખ્સો, બાળકોને ખોરાક આપવાતું વખાણુવા લાયક 
કામ કર્યું હતું. સમાજમાંથી દુ:ખ, તેગી અને દરેદ્રાવસ્થા હૂર કરવાના સુક્તિ- 
ફોજના ગ્રયત્નનું દેશના ભિન્ન લિન સંપ્રદાયના આચાર્યોય અને -અગ્રેસરો 
સામાન્ય રીતે અતુસરણુ કરે તો સમાજ્સુધારણાતું ધણું કામ ઓછું તેમ 
સરલ થઇ .ન્‍તય. 

આ સિવાય .આર્યસસાજ તયા.અન્ય કિશ્ચચનસમાજ લોકસેવાનાં 
અતુકરણીય કામ ફરે છે. આ તથા અન્ય ધાર્સિક મંડળા ધાસિંક મતભેદ 


૭ 


«ન 


દૂર રાખી, જનસેવાનાં કેટલાંક કાર્ય કરે છે એ ગરશ સાપાત્ર છે, છતાં તેએ 
સામાન્ય રીતે ધમેપ્રચાર અતે લે।કસેવાનાં ખાતાં સ્પષ્ટ રીતે જૂદા રાખે, 
પોતાના તરફની મદદ મેળવતાં; આશ્રય'લેતાં મતુષ્યોએ પોતાનો ધમે-સ્વી- 
કારવો એ ફરજીયાત નહિ રાખતાં એસ્છિક રાખે તો તેમનાં લોકસેવાનાં કાર્ય. 
વિરેષ આદરણીય અને લેકગ્રિય થાય. રી 

આ ત્થા જનસેવાનું કાર્ય ડરતી હિંદુ, ઝુસલમાન અને પારસીઓની, 
અનાથાશ્રમ જેવી અન્ય સર્વ સંસ્થાઓ તથા સંડળા આ રીતે સમાજસેવાના 
ત્રશેસાપાત્ર કાર્ય કરે છે, તેનાં સુપરિણામ, સુફ્લ આવે છે તેમ આવશે એ 
વાત ખરી છે પરન્તુ દેશમાં, આપણી આસપાસની સ્ષ્િમાં અનેક પ્રકારનાં 
જે દુ:ખ અને અધોગતિ નેવામાં આવે છે તે દૂર કરવા સાટે તેવી વધારે 
સંસ્થાઓની, તેવાં વધારે મંડળની અગર તેતી વધારે શાખાઓની, સેવક 
અને સેવિકાઓની વિશેષ «૪૨૨ છે. 

પંગ્લાંપ્ના “ અનોડોસ હેોપ્મ ” (%હ) નામતી એકજ સસ્યાએ તેની 
સ્થાપતા પછી પાણે લાખ ઉપરાત ખાલક અને ખાલિકાઓતે આશ્રય આપી 
તેમતું રહ્ષણુ ટય છે અને હજી તે મકારતું સત્કાર્ય કયે નય છે. આ 
શિવાય યાંની અનેક સંસ્થાઓ-આશ્રમો, ગૃહો, હોસ્પિટલો, શાળાઓ, લેદ 
સાંથી અજ્ઞાન, દુરાચાર, દુર્બ્”સન હઠાવવાને, દાસત્વ, ગુલામી દૂર ડરવાતે; 
રખડતાં, ભટકતાં, ભૂલેલાઓને માર્ગ ખતાવવાને; સુપથે ચઢાવવાને, અશક્ત, 
અનાથ, અશરણને આશ્રય આપવાને, ખહેરાં મૂગાં અને અધજનના જવન 
ઉપયોગી અતે ઉન્જવલ કરવાને, હ્ય રકતપીત આદિવી હેરાન થતાં મનુષ્યને 
સારવાર અને સુખ મળે તે માટે, ગરીબ અને મજૂર્‌ વર્ગનાં જીવન સુશિક્ષિત 
અને સુખી કરવા માટે, ચુન્હેગારોતે સુધારવા માટે, સમાજનાં કચરા જેવાં 
તત્વ-નકામાં જણાતાં સ્્રીષુર્ષામાંથી સમાજને ઉપયોગી થઇ પડે તેવાં મનુષ્ય 
બનાવવા સાટે, 'કેદીઓનાં સુખસગવડ માટે, બિમારી હડાવી સર્વત્ર આરોગ્ય 
અતે સુખશાન્તિના - પ્રચાર માટે, અન્યાય અતે જૂલમ દૂર કરી સર્વત્ર 
સુલેસ અતે સહિસલામતી વધારવા માટે, સિક્ષણ, લેખો, ભાષણે!,ભાષાંતરે, 


પુસ્તકો, મેજ્કિલેન્ટન અને સિનેમેટૉમ્રાફનાં ચિત્રો દ્દારા, દવ્ય; એષધ,; 


અનજવસ્તની સહાયથી, તે . સંસ્થાઓના ડામ કરનારાઓના માનસિક. ત્મ 
શારીરિક શ્રસવડે, કામ કરી રહી છે. ી 


_ હિ'દુસ્તાનને આ બધીજ દિશામાં અને તે ઉપરાંત જિ કા 
અવનત અને પરિતાપયુક્ત કરનાર ઝ્ેટલાંક અનિષ્ટ દૂર કરવા- માટે ધણું 
કામ કરવાનું છે અને દરેક સતુષ્ય વ્યક્તિસ્પે તેમ સમુદાયમાં સેવા કરવાતો 


સક્લ્પ કરશે-તો પાતાના દેશબ'ધુ અને ભગિનીઓનાં જ જવન વધારે, ઉતતજવલ, 
લ્રધારે અશામય તથા વધારે ન બનવામાં વિલબ લાગશે નહિ. 


. પરૉપકારતાં, સેવાનાં કાર્ય કરવાના વિષયમાં કેઈઈ માણુસ એમ ૩ 
મારાથી કાંપ ખની શકે ઝય પ તા તે કહેવું ખોડું છે. દરેક ક કાંઇ 
તે. કાંઇ સેવા કરી શકે. જે “કોઇ મતુષ્યમાં- ગરીબને દરવ્યતી, | અન્નવસ્ની મદદ 
કરવાની શક્તિ ન હોય તો તેનામાં વાણીની, જ્ઞાનપ્રસારણુવી શક્તિ હાય, 
જેનામાં આ ખતન્ને શક્તિ ન હેય તો તે બિમારની સારવાર કરી શકે, 
અનીતિમાનને નીતિના માર્ગપર' લાવે, દુઃખીને દિલાસો, આશ્વાસન આપી 


શકે, કાપતો ફેરા ખાધ્તે,' ખે સારા શખ્દ ખોલીને પણુ વ્યક્તિ _શપે, તેમ 
સસુદાયમાં તે સેવા કરી શકે, કૉ. સ્માઇલ્સ કહે છે તેમ એટલું તો 


આવશ્યક છે કે સેવામાં" ઘણે ભાગે, સંકટનિવારણુ સાથે મદદ લેનારમાં 
સ્વાશ્રય અતે ઉપયોગી થવાતી ભાવતા ઉત્પ થવી ઈ આવીજ સેવ! 
ફૂલગ્રદ થઈ. શકે; - ક 
_ શ્વોતાના નતિખંધુ અને હોશિનારના અનેક પ્રક કારનાં દુ દુઃખ અસે અડ- 
ચણુો, પરિતાપ અતે ત્રાસ ન્નેઇ જેતું હદય ન દ્રવે તેવાં  નિષ્ટુર, પાષાણુ- 
હેદય મતુપ્ય જગત્‌સાં અપવાદ રપે હોય છે. પોતાની આસપાસના જગતસાં 
સુખ સંતોષ વધારવાના, ' પોતાનાં દુ:ખી ભાઇ ખહેનની -સેવા ઉઠાવવાના 
અભિલાષવાળા આ પુસ્તકતા સન્જનતવાચક્વર્ગને આ પુસ્તક માર્ગદરશીક અતે 
પ્રોત્સાહક, થઇ પડશે તો તેની પ્રસિદ્ધિ સાર્થક થઇ ગણાશે. 

આ પુસ્તક, લાહોરની ફેરમન ક્રિશ્ચિયન ફોલેજના પ્રિન્સિપાલ રેવરંડ 
સિ. ફૅલેસિ'ગ એમ. એ. એમ. એસ સી. ના “ડપટછુકા100૬ 2£0# 8૦૯187 
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ઉિલાઝપાળ૦કક ” ( સમાજસેવાના સન્માગે ) એ નામતા ગ્રંથ ઉપરથી 
લખવામાં આવ્યું છે. રેવરંડ મિ. ફેલેમિગે ઉક્ત ત્ર'થ પ્રકટ કરી હિંદી 
જનસમાજની ઉત્તમ પ્રકારની સેવા બજવી છે તે તે ગ્રથના વાચન ઉપરથી 
જણાઇ આવશે. 


માનવ જવનમાં વિદ્યાર્થી-અવસ્થા એ બહુ મહત્વનો, મલ્યવાન સમય 
છે. આ અવસ્થાથીજ સાનવ જવનની ઘટના, મતુષ્યના ચરિત્રતું ખેધારણુ 
“થાય છે. પોતાના તરફની તેમ જગત્‌ તરફની જવાબદારી સમજવાનો આ 
કિ'મતી સમય છે. આ અવસ્થામાં જે સારા નરસા સંસ્કાર ગતુષ્યપર્‌ પડે 
છે તેતે અતુસરીને મતુખ્ય આત્માન્તતિ તેમ સમાજસેવાનાં કાર્ય સફલતા 
સાથે ડરી શક્ટે છે. આ વિચારથી રેવર્ડ શિ. ફ્લેમિંગે આ પુસ્તક 
વિવાર્થીઓ માટે લખ્યું છે છે પણુ મતુષ્ય પોતાની સર્વ 1 સ્થિતિમાં, ખાલ્યકાલથી 
હૃદ્ધાવસ્થા સધી અભ્યાસી છે એ ટણિએ જેઓ શાળા, પાઠશાળામાં. જતાં 
વિદ્યાર્થી નહિ હોય તેઓને પણુ તે અત્યંત ઉપયોગી થાઇ પડશે. 


આ પુસ્તકમાં સામાન્ઝિક સેવાના સર્વ સંભવિત માર્ગ બતાવવાને। ઉદ્દેશ 
રાખવામાં આવ્યો નથી. મળ લેખકે જણાવ્યું છે તેમ આ પુસ્તક સૂચતાત્મક 
છે એટલે તેમાં આપવામાં આવેલી સૂચનાત, ખતાવવામાં આવેલા માર્ગ 
ઉપરથી સેવા માંટે અન્ય અતેક સચનાઓ, અન્ય અનેક માગે મળી આવશે. 


નદા 


અમદાવાદ, 
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સટજસ્તર અનુકમ/ણડા. 


પ્રકરણ ૨ છુ. 
ઉચોાદદઘાત;-  * ** 

, માનવજીવન ''અતે પરસ્પર સાહાય્ય, સેવાને -સ'કલ્ધ, આ પુસ્તકનો. હેતુ. 
પદ્ધતિ. કામ્‌ કરીતે' ચીડ: કેટલીક "માની “લીધેલી આખત્ો: સાત્રાજિક સેવાની 
વ્યાખ્યા.' સહાનુલતિના 'બલવણી.-સેવામા* પ્રેસ'ગઃ 'કાંઇક' કરશું.''વહીવયની, જૃત્તિ 
(ડપ્ટજતસેદ) નો ભ્યાલ, 'સેવાની નતત'ઉપર્‌ અસર. અતુભ્રવ-પછીજ ક થઈ 
રાકે છે. ચુસ બુદ્ધિશક્તિ, કોઈ ખસ'કામશાયે' લેવાની” ર૨ : પૃષ્ટ-૨-૨૪.. 


રી ગ્ક્રણ ર જી. ડે અ ક 





"'કેળવશી?'" નપ એ જિ 

ખાસ અતુભેવૅની «રૂ૨: ,હિદરતાનતે સ િકણતી* અગય. ૨૧ પિક "ક્યાંથી 
આઓંત્ે કરવા, અંમલ' કરવાનો માર્ગ: “કેવી વૃત્તિથી કામ થયું 'ળેઇએ;* કેટલાક વંત્તાંત, 
ક્ર્વા હુરવોની પત્તિં સ્રીઓંમાં ઉત્પદ્ય' કરવી. ઘરની 'બંહાર કરવાતું કામ. ૨. ગામડાની 
રાળાઓની મુલાકાત: તેમને ઉત્તેજન-સભંવિત પશિણમ એક વિધાથી5તો અતસુલવ, 
૩ ગોસડોની નિરાળેમાં ' મદદ, ૪ કેઇયણીને સામાન્ય "ઉત્તેજન-વિધાથી5ઓઆના 
યત્ન. કેળવણીને ઉસેજન આપવાન!”' 'અન્યમાર્ગે. પ્‌ ગામડાંમાં' રાળોઓ કહવામાં 
મદ્ટ કરવો-વિધાથી'ઓ “અને બાજના” પ્રેષેનો.' એક શાળાની* સ્થાપેનોનો ઇતિહાસ. 
નાની. નાંની શરૂઆત. ૬ પંતિતવગ માટેની શાળાઓ-કત"વ્ય." 'દિવસની'શાળા વધારે 
સાદી, શાળા. સારી રીતભાત, રાત્રીશાધોનેઇ તમૂતે!, વિવાધી“ઓ” સેળવવાતી રીત. 
હઠ ' કન્યાશાળાએ-વિંધવા- શિક્ષકે. યુર્ધરિક્ષકો." અભ્યાસક્સ; ઉતેજન, ખચરશાળા 
અતે ગૃહેરિક્ષણૂ.” કેળવણી માંટે આઠુરતા: ઇનામ. ૮” 'શત્રીશાળોએ-તેસંતી જરૂર; ફ'ડ 
જગા.. અધિકારીમંડળ, સમયે. ઉત્તેજન. વધારે સારા નમૂતો. વિધાથીઓ મેળ- 
વવાની શીત. સ્વચ સેંવક અને. પગારદાર નોકર. વિધાથારર ક કરીકે.” બીજી” ગણોત. 


ડે હાદ 


પમ ૬૫-૭૯. ક 
ુ ક “પ્રકરણ ૩ જુ". : _ 
ફઅ નિરક્ષ” આગળ વાચન. 
ક્યોં અને કેવી રીતે કરણે. આ સ'બ”ઘસાં વિધાથીય્એ પ “થણું કરી રાકે.-જૃછઠ ૪૨-૪૩. 


પકરણ ૪ છુ. 
સુસ્તકોની ધીરધાર. 

ખાનગા ધીશ્ધાર, વિદ્યાથી'એએ., કરેત્ના યત્ત. એક લાઇજ્ેરીની સ્થાપતાનેો જત્તાત. 
સ'કટ્પ, પણ ૪૫-૪૮, ન ન 

ચક્રણ પ જુ . 
મેજિક _લેન્ટન'થી ઉપદેશઃ 

ઝ્સ'ગ અને ઝુર્કેશીએ.એક વિધામીતેો! સ'કલ્પ, કેટલીક વ્યાવહારિક સૂચનાઓ. 
જૃષ ૫૦-૫૬. 

મેકરણ ૬ ડુ ન 
નાના નાના વિધાથીઓને સ'ત્રહુસ્થાન, મિલ તથા ખીન' કારખાનાં વગેરે 
તેવા લઈ «વાં. 

આ પ્રડારના પ્ર્યટનના લાલ. આ પ્રકારના શિક્ષણની અસર, પછ ૫૩-૫૪. 

પ્રકરણ ૭ ઝુ*, 
રમતની વૃત્તિને ઉત્તેજત આપછું. 

શ્મવાતાં સ્થાતતા લાભ વિષે અમેરિકનોની શ્રદ્ધા. તેમની વધતી જતી કટ્ટર 
ઇંગ્લાંડમાં રમત ઉપર શ્રદ્ધા. રમતગમતતું મહત્વ. ઇતિહાસથી ઉસજત, «૪રૂ૨. 
ગામડાંઓમાં પણુ તેની આવશ્યકતા, સચનાઓ. મદ્રાસમાં કામકા#. કલકત્તામાં ૨મત- 
ગમતની જગા, અનાથાશ્રમમાં રમતની વૃત્તિને ઉત્તેજન આપકું. કોલેજના વિધાથી”- 
ઓની સહાયતાની ૪૨૨. દેખરેખવાળી રમતના અથે. વિધાથી” કેવા તેઇએ. રમતની 
જગા. શાળાની રમતગમતની જગાએ જડું. પછ પૃદ-૬છ, જ 

મ્રક્રેણ-૮ સુન 
આરોગ્યવિધ્યાને ઉતેજન, 

ત સ'બ'ધમાં ઉત્સાહલરી હીલચાલતી જરૂર, અ ગ્રેકારું લોકપ્રિય રિક્ષય 
જેવી રીતે આપી રાકાય ? મેલેરિયાના અટકાવ માટે વિધાથી'ઓનું મ'ડળ, કવીનાઇન 
વહેંચવાનું કામ. પીવાના પાણીર્તું રક્ષણ. પ્લેગના સમયમાં વિધાધી'ઓતી મદદ. 
અડચણો ટૂર કરવી. શ્રીનગરમાં આરોચ્યના સ'બ'ધમાં વિદયાથી'ના ચત્ન, પૂનાસાં' 
શ્લેગશસન. માહિતી મેળવવાનાં સાધન. કામ કરનારાઓને કેવી માહિતી હર્વી 
જેઇએ. અન્ય સૂચનાએ. આ સધમાં સરકાર તરફથી ગ્રેકટ થડું સાહિત્ય, સર- 
કારી તખીબોના ડામમાં મદદ આપવી. પૃછ ૬૯-૮૦. 


બિમોર અને દુઃખીને મદદ. 

સાદાં એષધનો ઉપચોગ. વિધાથી"ઓની આવી મદટનાં અન્ય દૃણંત. સામાન્ય 
ઉપચાર. સે નેન્સ એચ્ખ્યુલન્સ એસોસિએશન. ડયાં ક્યાં વચ નીકન્યા છેરે દ્ીત- 
અપ્રુમ'ડળ. હોસ્પિય્લોની સુક્ાકાત લેવી. હૌસ્પિટલના દરદીઓ માટે ચોખ્ખી હવા. 
જેમની કોઈ કાળજી રાખતું નથી તેવા દરદીઓને હેસ્પિટલમાં લઇ જવા. હીસ્પિટલ 
ઉપરાંતનું કાસ. પરન સમસ્તને લગતી આક્તોમાં સહાયતા. 'ખાસ પ્રસગે મદદ. 
હડકવા. ગરીબ દરદીઓને મદદ. ક્ષયના દરદીઓને મદદ આપવાના સ'બ'માં મા- 
હિતી. ઉત્તર હિ'દસ્તાનનું ધરમપુરતું ક્ષયર્તુ ગૃહ. આ ઇલાકામાં અન્ય સેનેટોશિયમ 
અને ઝૃહ, અ'ને સહાય. ખહેરાં-મૂગાંને મદદ. દવા લાવી આપવી. પૃણ ૮૧-૯૮. 

મકરણ ૨૦ સુ ી 
ભાષાંતર. 

૦૮વાબદારી, શું થઇ રાકે ? કેટલીક વ્યાવહારિક સૂચનાએ. ભાષાંતર વિષે 
સૂચના, ભાષાંતરનતા સઃબ'ધમાં બીજી વધારે સૂચનાએ. પૃષ્ટ ૨૦૦-૨૦૭. 

પ્રકરણ ૧૧ સુ. 
“લીગ એફ ધિ ગોલ્ડન પેન ” 
આ તામર્તું એક પત્રલેખકમ'ડળ. 

આ સહળને હેતુ. પત્રોની કટર, પત્રનો હમેશાં સત્કાર ચાય છે. ખાળકો અને 
પત્રલેખન. ઉપકાશ્પત્ર. પ્રરા'સા વિષે. પ્રીતિના પત્ર. નિક્ટનાં સબધી. પત્રવ્યવહ!- 
રનાં કળ પત્રલેખનની આ કોઇ નિયમિત સ'સ્યા નથી. પૃષ્ઠ ૨૦૯-૨૨૫. 

પ્રકરણ ૬૧૨ સુ 
* પત્તિતવગ'ની સેવા. 

ભ્રાતૃભાવનો વિસ્તાર. પોતાના મનનો એક વિચાર, પોતાની એક પેટાજ્ઞાતિ 
સાટે ઉત્સાહ ખસ નથી, એક નિશ્ચય. આ પ્શ્ચર્નું મહત્વ. વ્યાવહારિક પગલાં, કેળ- 
વણીતું મહત્વ. કેળવણી ઉદ્ધારક છે, ઉચ્છેદક નથી, કલખોની સ્થાપના. આરિીગ્ય- 
વિધા. હીલચાલ. પછ ૨૨૭-૨૨૫. ર 

પ્રકરણ ૨૩ જુ. 
સાવજનિક સ'સ્થાઓની સેવા. 
પૈસો! લીધા વગરતી મદદની જરૂર. એક અનાયાશ્રમને મદદ. સ'ગીત અને 


૪ 


મુખપાઠ મ'ળની સહાયતા. ખક્ષિસથી સદટ. ચૈસા ઉત્પત્ર કરવાતો એક માયે, 
રારીદરિક શ્રમવડે સહાયતા, પૃષ્ટ ૧૨૭-૨૩૦. 
પ્રડર્ણુ ૬૪ સુ 
પ્રાણીએ પ્રત્યે થતી નિદયતાનેો। અટકાવ. જ 
* પ્રાણીરક્ષા અને હિ'દુસ્તાન. આ સ'બ'ધમાં સામ્રાજ્યને લગતું એક હિ'ટી 
સ'ડળ. લોકસતની આવશ્યકતા, સ્થાનિક સહળેોથી જું થઇ શકે ? કાયદે. ગુત્હાના 
પ્રકાર. શું થઇ શકે તેના દાખલા, કલકના અને શ્રીનગરમાં થયેછું કામ, સ'હ્રેપમાં 
સૂચતાએ. પૃષ્ઠ ૧૩૨-૨૪૨. 
પ્રકરેણ ૧પ સુ. 
શહેર અતે ગામડાનો સુધારો. 
વ્યક્તિ શું કરી શકે. પૃષ્ટ ૨૪૪-૬૪૬. 
પકરણ ૬ર સુ. 
હોરૂટેલમાં રહેતા વિંદાર્થી।ની કેટલીક સામાનત્તિક %રજેે. 
આત્મશાસન. સાવજનિક મતની વિરિણતા વધારવી, જીવન ઉચ્ચ થવા માટે 
અૂરવણી કરે તેવી ખાખતોતું મહત્વ. વખાણુવાલાયક વસ્તુની તપાસ રાખવી. અન્ય 
માટે વિચાર. વિધાથી"ભવનવું વાતાવરણ, કતવ્ય માટે ધુકાર, પૃછ્ટ ૨૮૭-૨૫૨. 
પ્રકરણ ૧૭ સુ. 
મદ્યપાતનિષેધ. 
મધપાનની અભિરદ્ધિ. મજબત લોકો નિબળ થતા ન્તય છે. કેળવાયલા લોકોનું 
કલેવ્ય, સામાજિક સ્થિતિની ઉન્નતિ. વ્યક્તિની કેળવણી. ચાંદની સ્પર્ધા. મથપાન- 
નિષેધને લગું સગીત, મધાપાનનિષેધની હીલચાલના અનેક રસ્તા. વિધાથી”ઓનું 
આદરીરપ કાથે. પછ ૨૫2૩-૨૫૮૪. 
મકરણ ૧૮ સુન 
નાની કલબ અને સમાજતું મહત્વ. 
તેમની કિ'મત. તેમની આગળ ર૨ થતા શય. કોઈપસુ હીલચ(લમાં ઠરેલ 
માણુસની «૮૨. હેતુના નમૂનો. વિધાથીના પ્રયત્નો. એક બીજે પ્રયત્ન. બહાટૂરીના 
પ્રસ'ગ પ્રાસ કરવાને આતુર વીરમ'ડળ, અનાથ અને ભટકતારતી સ'ભાળ રાખનાર 
સભા. સુંખઈતું સેવાસદન. મદદને લાયક કેટલાંક દૃછોત. પસેનલ સવિસ (્તત-સેવ) 
એસેોસિએેરાન. કવીનાઇન સોસાઇડી, પછ ૨૬૦-૨૭૭. 


પૃ 


પ્રકરણ ઉલ સુ. 
સુસાષ્નરાને મદદ. ૫૪ 0૮૬. 


મકર૧ણ ૨૦ સુ . . 
ક્સામાજિક અભ્યાસતા સ'બ'ધમાં વિદ્યાર્થીમ'ડળને કેટલીક સૂચતાએ।. 
સામાજિક અભ્યાસ. સરોધનની વૃત્તિ. નતે વિચાર ડરવે1ક કોઇ પણુ ખાખત- 
સાં પ્રવીણુ થં, સ'શે।ધનની અગ. ૨૬ મ્યુનિસિપલ કામકાજનો! વહીવટ, ૨ નહેર 
તસ્'સ્થાએનદ કામકાજ અને તેનાં પરિણામ. ૩ પરડ્ડ:ખભ'ન/ક સાધને।- ૪ ખાસ 
જર્રીયાતો અને જખમો, પ પોતાના તગરની નેતિક ઉન્નતિ કરતાર્‌ ખળ કયા છે તેની 
તપાસ, ૬ ચાલુ વહે'ચણી* વલૈમાતપત્રોની વહેચણી. વિષયવાર વહે“ચણી. વર્તેમાત- 
પત્રનો એક અક, ઉત્તમ જવનનો વાષિષક વૃત્તાંત. નાનાં મ'ડળતું મહત્વ. અભ્યાસને 
હેતુ. અગેસરની પસ'ટગી. અગ્રેસરનાં ક્તેવ્ય. વિચારમોત્સાહન. ન્નતે કરવાને! 
અભ્યાસ. હિ'હ્સ્તાનની ભૂતકાળની સ્થિતિ-આવા અભ્યાસને। લાભ, અભ્યાસની વૃત્તિ. 
પ૪ ૨૮૩-૨૦૬. 
પ્રકરણ ૨૧ સુ 
ચરિતવડે થતી સેવા. 
ચરિત્રવડૅ થતી સેવા, માત્ર કાંઇ કાસ કરવું ખસ નથી. ચરિત્રની આવર્યકતા. 
સેવા: વ્યક્તિત્વનું દરીન. આવશ્યક વસ્તુ. પૃષ્ઠ ૨૦૮-૨૨૨. 


પ્રકરણ ૨૨ સુ* 
શિક્ષકોને કેટલીક સૂચનાએ।* 
શિક્ષકતે મળતા પ્રસ'ગ. સામાજિક કર્તેન્ય માટેની વૈયારી-એક અ તર્શાતલક્ય- 
કરવા જેવી ખાખતે।, પ8 ૨3૪-૨૨૯. 
પ્રકરણ ર૩ સુ. 
ઘનતા આવિર્ભાવ તરીકે સમાજ સેવા. 
ખરે ધર્મ વલતથી બતાવી શકાય છે. ધમે અતે સેવાની માગણીનો સઅ ધન 
ધરતી પરીક્ષા ત્તેનાં સામાજિક પરિણામ ઉપરથી થાય છે. ધામિ*ક રિક્ષણના બે હેતુ. 
વૃતેનથી નતવી "પરીક્ષા, ધાર્સિક જવતમાં આચારતી ૪૨૨. પોતાને પૂછવા જેવો પ્રશ્ચ, 
%્યાસ્ષકિ -કાગણી નિત્ય તેસ ઉંડી કરવા સાટે વર્તતની આવશ્યકતા. પ્રયોગાલય તરીક્રે 
જગત્‌. પૃષ્ટ ૨૨૧-રર૭. 


ડી 


પ્રકરણ ૨% સુ”. 
પાથ*તાકદ્દારા સેવા, 
સહાર્યની પરિપૂણુંતાસાં પ્રભુની સહાયતા. કામ કરતાં ફાંઈક વધારેની «૪૩૨, 
વલેન. ઈશ્વર ઉપર શ્રદ્ધા. પ્રાથેનાના કેચ્લાક વિષય. ૬ પાપનિવેટતને લગતી પ્રાથના, 
૨ મદદ માટે પ્રાર્થના. 2૩ ઉદ્ધાર માટે પ્રાર્થના. ૪ પરાર્થે પ્રાથના. સમાજને લગતી 
કેટલીક અગલની ખાખતોનતા સ'બ'ધમાં પ્રાથના, પૃષ્ટ ૨૨૯-૨૫૦, 


મકરેણ ૨૫ જુ 
સેવાની શક્તિ. 
મનુષ્યનું ખરું સામથ્યે. અસ્ખલિત આશાનો પાયે. માતુષી માડ. આકાંસાનેો 
મા. હમેશનતા આચારથી. સાત્ર આપણી «તતી આશા નકામી છે. છવનમાં પ્રભતો 
શ્રવેશ. પ્રોવ્સાહતતી જર૨, સમાન્સેવાની શક્તિનું મૂળ સાધત. સેવાનું છવન નિભ* 
વવાનો માર્શ. પ્રભુતું રારણ-તેની સહાયતા, પછ ૨૫૨-૨૫૮. 


૨. દ --* 
ક્્્્ડત્ડ્્્્ડડૂડ* 


ફે 


૪ ૦. 
ઝઞીવનમદ મિત. 
વાાઇશદિાઉતતાસતદ તારા 
૬ 1107 દ્વદો:૦ 2 ઉલ્કા ૦0110, 10% 03819 ૪૪દ978 2702 11€76 10 
60તૈ? ઝં દાંતે, ”* 11161૯ ૧17 08 100109 ૫૪2૪75 8 પા" ઉ 01001૪ 
40 00 મ 0પ 110 9૯84 વળે 07084 18 807સ્€€, ”* 
“ભાવાથે:--તેઓએ એક સહાત્માતે પ્રશ્ન કર્મો; ઈટ પ્રાપ્તિ માટે કેટલા 
માર્ગ છે. તેણે જવાખ આપ્યો. રણમાં જેટલા અણુ છે તેટલા માર્ગ છે 
પણુ સેવા એ સર્વોત્તમ અને ટૂંકામાં ટૂંકો માર્ગ છે. 





*: 100 દ્વ]1 (1 છુ૦૦વં 70૫ 000; 
237 411 10 1000108 3700 0000, 
10 211 106 ૫38 ૪00 ૨00, 
4 411 110 [120૯5 ૩0% ૨8100; 
51 ત] પલ ઉર 700 ૯4100, 
10 11 (૦ 00200010 ૪0૫ €&0, 
42 101૪ુ ૧5 6૫61 ૪૦૫ ૦૧11, ” 
1428. 
ભાવાથે;--તમારાથી ખને તેટલું, બને તેટલાં સાધન વડે, બને તેટલે 
શાર્ગે, જે જે સ્થાને બની શકે ત્યાં; જે જે સમયે બને તે તે સમયે, જેટલાં 
મતુષ્યતું ખની શકે તેટલાતું અને ન્યાં સુધી બની રંદ્ટે ત્યાં સુધી, લલું કરો, 





મૃજેળુ મૃતેછુ વિચેલ્ર્ધારઃ તેવ્વાસ્સાછોવા વક્તામવાસત । 
૧ જ સિજ 
ભાવાથ ;--મહાત્માઓ ( પોતાનાં સુકૃત્ય અને સ"પત્તિ )_ પ્રાણીઓમાં 
વેરતાં વેરતાં' આ ૯ ! લોષ્નમાંથી નીકળી અમૃત બને છે. 





ર્‌ 


£ ૩ ૪૫૦8૪ [011140107008ડ ૦ 1089 ૫0 લાર્વ૯ ૩૪૦૫” 

40 07૦0૪૦1106 1018619; વૈર][2૦1ૈલા1૦૦ શે વૈટ્કાળઈળ1300, 210 €૭]૦૦૦10119 
4108૬0 90 વૉ] જલા૪ 1010 110 [0૦૦૪ 10 101] પોળા0ટો૪૦8* ” 
9704008: 

ભાવાશે:--જેએ દુઃખ, અધીનતા અને લાચારી અટકાવવાને યત્ન 


ફરે છે અને સુખ્યંતે કરીને જેઓ ગરીબ લે[કોતે સ્વાશ્રયી કરવામાં આગ્રહ- 
પૂર્વક સહાયતા આપે છે તે ખરાસાં ખરા પરદુ:ખભ જક છે. 





“1111૬ ૦ 061 વપવે 1002000; 108 88 7૦૦19૪ 20011315, દ 8 
0713007 406 3041 ૧૪0071:€175 11 ત 410૪૦10૦? 11.૦, પ107₹૦ 006107 
ડોત્ર8 00 ૯0 દત%૯તે તાળવે 105 ૦01” ૦૫૪1 ૯૦૪15 1161"619. જૌ 

20૮૪, 2. 2/0૪૪* 


શુ જ હ 
ભાવાથ:--સ્્રી પુરષ ગન્નેત્પાદદ ગ્ાણી માત્ર નથી-પણ ન્યાં સાત્ર 
આત્મર્ક્ષણ નહિ પણુ સફ્લસમાજનું રક્ષણ કરવાનું છે તેવા જવન્રદેશમાં 
સમભાગી અને સયુક્ત કામ ૩રનાર્‌ છે. 





અસય સવ  સૂતેસ્થો દયસયેવ્વાપ્યનુત્રટ: 1 
ચશ્રામિછાવેત રચાર્સાવતા ચાસિયાત્રતે ॥ 
ટ્સ મન્ચેલ ચ ર્ત્યા તરન એઇખળુરયતે ॥ 
ભાવાર્થ:--સર્વ પ્રાણીઓને અભય આપું, આપત્તિમાં સહાયતા 
આપવી, તૃષાતુર અતે યાયના કરનારને નેઇએ તે સુજબ આપડું અને જે 
આપવાથી ઠીક દાત આપ્યું એમ લાગે તે શ્રેછ દાત ફેહી શકાય. 





“૧₹14180૦0૪27 1130૪ [100 વૈ૦૦84 
172210 1€ત58 ૦?-10109 ઘપાર્વે 10૫051, 
41141 પ100 ર૦૦8 8010 109 $ 
120 117 તપા: ધૌ' 18 ૦5૪, 
દો 1.૬૪૦ ૫010 દો 1.0#તે પહ ૪૦૯.” 
ભાવાર્થ: :--મારા અલ્પમાં અલ્પ અને હલકામાં હલકાં ગ્રાણી તરમ્‌ 
જે કાંઇ કર્તવ્ય તું કરીશ તે સારા પ્રત્યે કર્તન્ય કર્યા બરાખર છે. કર્તવ્ય 


કરવું એજ ઉત્તમ છે. અન્ય સવ રપશ્વરેચ્છા ઉપર રાખવું. 


૩ 


*£ પહ ૦૧10૯0૯ 01 ૯ 0 0 £€001 કાથા દવે, - 
1ઊતાવાંટ 10 0૦ દ 110; 10 છા૪૦0, 104 દ1૬૦; 
1'0 801"76, 1101 ક૦; 10 10૫7481, 104 10 વૈ૦૪૦૫1% 
10 1)010;'006 ૦; 1£ 1ટ0ંક, 10 તૈ, 004 11૪૦.” 


. ી 6727778 7772૪22/. 
ભાવાર્થ:--સતુષ્યત્વ શામાં રહેલું છે તેનું શિક્ષણુ આપવાને, લેવાને નહિ 
પણુ આપવાને, આજ્ઞા કરતાં નહિ પણુ સેવા ઉઠાવતાં, નાશ કરતાં, ભ્રક્ષણુ 
કરતાં નહિ પણુ રક્ષણુ કરતાં, ચગદ્તાં નહિ પણુ મદદ કરતાં અને જરર 
પડે, જવનની દરકાર નહિ કરતાં, મરતાં શીખવવાને તેતું પરથ્વીપર આગમન 
થચું હું. 


ન 





સ્વાર્ષો વ્વ પરાર્થ જવ સવુતાનેજ: સતામત્રળીઃ | _ 

ભાવાર્થ:--પરાર્થ એજ પોતાનો સ્વાર્થ છે, પારકાનું કલ્યાણુ કરવું 
એમાંજ પોતાનું કલ્યાણ રહેલું છે એજ મનુષ્ય સન્જતસમાજનોા અમ્રણી 
થઈ શકે છે. 





૬ 8૨ ૦ 10 7011610 પ0 વૅ181768800, 10 ૫% દૌઉ ૪001"00 
1040 18 ૪87; 206 10 તૉરતેટ ૦0ઇ 0૯૦ સાધો પટ વપપટુ'૪, છી 
18 0૫1 પ0 વૈ010છુ ૦1 છુ૦૦ર્વ 10 ૦૫૪૪૦8; 101* 6 87૯ ૦0117 ૬૦૪૦1 
1001000061"8 0: 016 ટ્ુ"€89 0047. ” /9772૮70. 

ભાવાર્થ:--દુઃખીને દુ:ખસુક્ત કરવાં, રસ્તો ભ્લેલાં, ભટકતાંને સત્ય- 
માર્ગપર લાવવાં, આપણા રાટલામાંધી ભૂખ્યાને ભાગ આપવો એ આપણું 
કર્તવ્ય છે અતે તે કરવામાં આપણને પણુ લાભ છે; ફારણુ કે એક મહાન્‌ 
શરીરના આપણે અવયવ માત્ર છીએ. ર 


“ પિણ 110૪ ૪ દલે ઊ૯ા0 11019 [ા10૪-0૦0; , 
11૮0 ટુંળ1તે પ1) 02૬૬41, 001 109 કળટ. ” 


ભાવાર્થ:--તસારા પોતાના પરિતાપ શસ રાખે અતે તમારા ન્તતિ- 
બન્ધુએ અને ભગિનીઓને સહાય કરો. ધનતે દાસ કરે; ધતના દાસ થતા 
નહિ, પૈસાને પ્રભુ કરતા ના. 


૪ 
કહ ૧ ૭ (૧, 6". "૧. ઇક. 
પરમે શનેઃ લત્તિઝુયાટ્છમીજ સિવ વાત્તિયઃ | 
પર્છોજ સણછાચાર્બે સર્વ મૂસાન્ય પોરવન્‌ ॥ 
ભાવાર્થ:--રાક્ડાને જેમ ઝીડીઓ સંચિત કરે છે તેમ પરલોક સહાયને 
અર્થે, સર્જ ભૂતની પીડા નિવારતાં નિવારતાં ધીમે ધીમે ધર્મ તે સંચય કરવે।. 





“* ૧હાઇઉ 18 30 તંટ8ા?ઉ ]ો ઉલ ૪૦૩૧ તે પધા દો0ાાતલે 00100 108767 
૬0 16 પલત ર 007 006 ૦0? પ8 પૌ પ૦ તૈટડૉ?૦ 10 0880 1110- 
૧૪071વે લ ૩૦0૦ ખોલ ૧૦ 11૫૦0 11 11; 10 10810 00 13801: 
41 80706 ૪૦૦૧ ૯૦૫૯૦, £૦ 8॥1911:૦ ૨ 1019 113 ૬૦૪36 ૪૦૦ 800૪₹૦00૦16;. 
10 10॥વં 2 181 113 ૭૦00૦ ટુ”થથ# 11 પાટુ ૪૪. ક0વે 30 198વ1ઇટુ 0080” 
ઊર્ટ[410૪ુ 1000, 11 48 ૪011 દતા ૪૦ શવ 00 802૦ 819438 1171 ૦* 
816 ₹€%11% 1011010૪, પદ ૫૪૦ 816 101 01616197 161410૪ 80010 004) 
40 01666 10-તવ૪ તૈ 6૦૬5 દત 3711 ૦01010 કળ 90-000770% 108 
48 ૪૯ દૌ૦ણાવે ૪8૦6 ૪૭11૦0૪10૪ (1૦ વૈદેક:₹₹૦88 8૦-2૪ વવ ટુબાપંઇટ «વઃ 
03 1૪0-100₹70૪0પ41ત10છુ૫॥ & ૩૦ [000૧4103 0210004101 110૪8.” 
.. ભાવાથે:--જગતસાં રહેતાં હોશએ ત્યાં સધી જગત્તે વધારે ઉન્નત,. 
વધારે સુખી કરવાની, કોઈ સારા કામમાં આગળ પડવાની, કેઈ સારી 
હીલચાલને ક્તેહમ'દ ઉતારવાને આપણુ બનતું કરવાની, કોઈ મહાન ઉન્નતિના' 
ડામમાં સહાયતા આપવાની-૪ચ્છા કરતાં અન્ય કે!ઇ વધારે પ્રિય પ્રચ્છા 
આપણા હદયમાં થવી નેઇએ નહિ. સહાયતા આપવામાં, આપણે ખરેખર 
સહાય આપીએ છીએ, આજે ઉત્પન્ન થયેલું દુઃખ જે કાલ કરી ઉત્પન. 
થવાતું છે તે દુઃખમાંથી કેપ્નને સુક્ત કરવા સાત્ર આપણે સહાય કરીએ 
છીએ એમ નહિ ષણુ આપણે આજના દુ:ખતું સંકટ નિવારણ કરી કાલે 
તેને નિર્મલ કરવા યત્ન કરીએ છીએ, અને જૂદાં જૂદાં સુખતો નવો પાયે! 
નાખીએ છીએ તેવી હમેશાં "ખાતરી રાખવી જર્રતી છે.- 





શુંદ્વિષત્ર. 


કઝ 
પ્રણ, પ'ક્તિન અશુદ્ધ. શાદ 
૧ ૩ ઉપોદધાત ઉપોટધાત 
૨ ૧૧ તેમતા આચારમાં વિચારની તેમનામાં આચારવિચારની 
૨૩ ૧૪ બએ.ચ્છક . ' શેચ્છિક રી 
૫૧-૨૦ નાણુ નહિં 
૬છ ૮ લાભકતાં . લાભક્લો 
૪ , છ એદક્‌. ઈ. એ, એક્‌. ઈ. એ, ના 
હર ૧૨ માથેરાન અને મહાખળેલ્ચર્માં મહાખળેશ્વરમાં 
૧૧૫ ૧૪ આધકારી અધિકારી 
૧૬૪ ૧૧ અપાવા અંપાવવા 
૧૪૪ ૨4 દૂછાંત " * દૃષ્ટાંત 
૧૮૫ ૧૦ સ'શેધનવૃત્તિના સશેોધનવૃત્તિના 
૧૮૮.૧૩: પકાર “પ્રકાર 
૨૧૪ ૨ , . અતુકૂળ 
૨૨૬ ૧૧ ધામક ધાર્મિક 
ક'પષ ૧૫ રેખિન્સન 
૬ હ્રેૅ'"૯ઝ 


જ... 

જ સત્યતી લડાઇ નિષ્ફેળા જાય છે, તે સાટે લીધેલા 
શ્રમ, અને સહન કરેલા જખમ વ્યર્થ જાય છે, દુશ્મન 
હારતા નથી તેમ હઠતા પણુ નથી, હફીડ્ત જેસની 
તેમજ રહે છે એમ કરી કહેર! નહિ; કારણુ કે જ 
અપ્પણી આશાએ ખોટી હેપ્ય છે તેપ આપણી ધાસ્તીએ॥ 
પણુ ફેટલીક જૂડી પડે છે. દૂરના ધૂસાડાસાં ઢ'કાયલા 
તમારા સમિત દુરસનને હઠાવતા જતા હોય અને સ” પૂણે 
વિજય મેળવવામાં તેમને તમારી સહાયતાનીજ ખોટ 
હેોચ એમ 'ણુ: બને છે. આપણે જોઇએ છીએ કે 
1ફેનારા ઉપર જ્યારે સાગરનાં તાનાં તાતાં સોજા* માંડ 
માંડે આગળ વધી શકે છે ત્યારે, પાછળ દૂરથી ભરતીનાં 
મહાન 'પરના એઘ તેસની પાછળ ચાલ્યા આવે છે 


અને થેપ્ડીજવારસોં સર્વ જળાસ્થાનને સ'પ્ણે રીતે 
જરી સછે. 7 ન 


ઝા 





સામાજિક સેવાના સન્‍્માગ. 





પ્રકરણુ ૧ લુ. 





ઉપોદઘાત. 





નાખેલ જીવત અતે 'પરસ્પર સાહાચ્ય* 

મનુષ્ય સૂક્મ અવલે।કન કરશે, ઉંડા વિચાર કરશે તે તેને 
માલમ પડશે ફે, તેતું શરીર, તેનું મન, તેના આત્મા, તે સર્વેની 
ઉત્પત્તિ અને તેના વિકાસ અન્યને લીધે છે, અન્યની સહપ્તુભૃતિ 
શિવાય, અન્યની સહાયતા શિવાય, જન્મથી માંડી મશણુ પયેન્ત, 
મતુષ્ય પોતાતું કાંઈ પણ્‌ કામ કરી થકે નહિ, માનવજીવન અને 
તેના વિકાસનો ઘણે! આધાર અન્યના ત્યાગ ઉપર રહે છે તો 
દરેક મનુષ્યે પોતાના ખન્ધુએ અને લગિનીએઓની સેવા કરવા, 
સ્વાથૈત્યાગ કરવા તત્યરતા ખતાવવી એ તેતું કતૈવ્ય છે; આ રીતે 
માણુસે પોતાની શારીરિક, માનસિક અને આધ્યાત્મિક શક્તિએ ને 
ઉપચેોગ જતસમાજની સેવાથે કરવો ન્‍ેઇએ છીએ. 

સેવાનેપ સંકલ્પ* 

સર્વ મનુષ્યમાં પ્રતિભા હોતી નથી, સઘળાં મતુષ્યમાં ફવિત્વ 

કૈ વકતૃત્વ હેતું નથી, ખધાંજ ધનવાન્‌ હોતાં નથી, ખધાંતે અવકાશ 


(૨) સામાત્ત્કિ સેવાના સન્માર્ગ. 


હોતો થી, તરન પોતાના સસગેમાં આવતાં સતુષ્યની ચથાશક્તિ 
સેવા તો સવે ઝરી શે, સેવાના માર્ગની હમેશાં નકલ કરવાની 
જરર હોતી નથી, દરેક સ્રીસરૂષ ધારે તો તેને સેવાના ભિન્ન લિજ્ઞ 
માર્ગે મળી શ્રાવે. 


આ પુસ્તકને. હેતુ* 


સેવામાં જીવનની વિવિધ શક્તિએતું ઉદ્દદન હોડું જેદએ. 
જવનમાં જેમ નાના મફારના ભેદ હોય છે તેમ સેવાના સ્વરૂપ 
અને દેખાવમાં પણુ ભેઠ હોય છે, સેવા શું શું કરી શષ્ઠે અગર 
તેની મચોદા ડ્યાં આવી રહે તેનો અહેવાલ એક લઘુ ગ્રન્થસાં 
“આવી શકે નહિ, પણ આ ચુસ્તક સૂચનાએ કરી શકે, જેઓને 
ગ્રભરતું મોત્સાહક સાજ્ઞિધ્ય હોય તેમના આચારમાં વિચારની નવીન _ 
મ્રણાલિકાઓ ઉત્પન્ન કરી શાકે, જેનું દિલ કાંઈ કામ કરવાને રાજી 
છે તેમને ૬૨% દિશામાં મળી આવતા સેવાના ખુદ્યા માગે સ બન્ધે 
આ પુસ્તકમાંથી અનેફ સૂચનાએ। મળી શકથે, તેમજ સામાજિક 
સુધારણુતતું કામ પૂરવી માહિતી, પરસ્પરની સહાય અને ટુરિચા-- 
“રીથી ફરવાની તાલિમ વિઘાથી એને એમાંથી મળશો એવી આશા 
શખવામાં આવે છે. સામાજિક જીવન ઝુશિક્ષિત ખને, તેનાં સારાં 
"પરિણામ આવે એ કેળવણીના ખરો હેતુ હોવો જઇએ. વિઘાથી- 
“અવસ્થામાં પણ, નાગરિક તરીકે પોતાને મળતા ગપ્રસ'શો અને 
ગ્બાવી પડતી જવાખદારી સમજવાને દરેક માણસે આરર્ભ કરવે 
નેપુએ, વિધાર્થીના ભાવિ જીવનને આવશ્ચક હેતુપૂણે ] વિચારશક્તિ 
અતે વિસ્ત્‌લ સેવાધમેનો સદદશુણુ પ્રકટ થવા માટે, નિશ્ચિત વ્યા- 
વહાશિક સેવાતા નિચમિલ ચત્ત થવાની જરર છે. આ રીતે, આ 


ઉપોદ્ધાતત - (૭૩) 


"ૂૂૂૂ-ઝક--:-:--5--.---૭-૦--૦--------(-૦----ન-્્-૭"------ 


સુશ્તકના હેતુ, વાચક્વગેમાં મદદગાર થઈ પડવાની ઇચ્છા જાગ્રત 
કરવાને, એ ઇચ્છાને અમલમાં સૂકવાતા માગે  બતાવવાને!, 
જવાબદારીની લાગણી ઉત્પન્ન કરવાનો, અને ભાવનાઓને 
આચારમાં ઉતારી ભશાવનાઓતું 'સ્ાન સેળવવાને। છે, 
પધ્ધતિ? પ 

સામાજિક સેવા વડે મળવી કે કેળવણીની વિચાર માત્રમાં રહેલી 
કિંમતની . કેવળ વાતો .કરતાં, કેઈ પણુ કાર્ય જે ખરી રીતે કરવામાં 
આવે છે તેનો વૃત્તાંત વધારે ઉત્તેજક થઇ પડે છે એમ ધારી 
વિઘા્થીએઃએ તેમ ખીન્ એએ ડુરેલી સેવાતા ગસે તેવા નમ્ર 
ચત્નને -આ પુસ્તકમાં સ્થાન આપવામાં આવ્યું છે, જે સ્થળેથી ખરી, 
વ્યાવહારિક સૂચતાએ। મળી ત્યાંથી બહુ છૂટથી લેવામાં આવી છે; 
કારણુ કે અનુભવથી એમ માલમ પડયું છે ઝે સેવા કરવા માટે 
લેકે! તત્પર હોય તો, વધારે કામ થવા માટે, સેવાના સ'બન્ધ્રમાં 
સૂચનાએની જરૂર છે. 

કામ ફરીને શીખવુ _ 

કોઈનપણુ વસ્તુ વિષે ફક્ત વાંચવા કરતાં તે વસ્તુ હાથમાં 
લઈ કરવાથી, ફામ વધારે સારી રીતે અગળ વધે છે તે હવે 
દરે જજણુ ડખૂલ ક કર્‌ છે. હિન્દુસ્તાનની દરેક યુનિવશ્િટિમાં સારાં 
સાધન વાળી, વિજ્ઞાનને લગતી ગપ્રચોગશાળાએઓ માટે હાલ જેવો 
આગ્રહ બતાવવામાં આવૅ છે તે પહેલાં બતાવવામાં આવતે 
નહેોતે।, વિસ્તાતનો અભ્યાસ કરનારને હાલ, દરેક શ્રાન્તમાં વેાડુ' 
ઘણું પ્રયોગને લગતું કામ કરવું "પડે છે. વિશિષ્ઠ ઉષ્ણુતા# એટલે 
“લઈ જવા માટે જેેઈઇતી ઉ'ણુતા. 
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(૪) સામાજિક સેવાના _સતન્માર્ગ. 
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શું, તે જાઈ વિદારથી તેની તુલના કરે નહિ અને ઉષ્ણુતા તથા 
ઉખ્મામાપકેય'ત્રથી-- તે પોતાને માટે શોધી કાઢે નહિં ત્યાં 
સૂધી તે સમજી શકે નહિ, તેએ એમ માને છે કે કેઈ ષણં 
પુસ્તકનાં પાનાં ઉપરથી હાઇ ડ્રાજનમ*« ઓળ'ખી શકાય નહિ. વિઘા- 
થીએએ નાતેજ તેનાં દ્રવ્ય ખોળી લેવાં નેઇએ, હિન્ટ્સ્તાનમાં 
મચેોાગશાળાની પહ્ધંતિ માત્ર પદાર્થેવિસાન, રસાયણુ અને પ્રાણી 
વિજ્ઞાનને લગાડવામાં આવે છે, ઈગ્લાંડ અને અમેરિકામાં તેમતેજ 
સાત્ર નહિ પરન્ડુ, ગણિત, માનસ શાસ્ર અને સમાંજ શાસ્રને 
પ લગાડવામાં આવે છે. સ'ક્ષેપમાં, આપણુને એમ માકલ્મ પડયું 
છે કે કેઈ ષણુ વસ્તુ ણે કરીએ છીએ તેતું આપણુને સારૂં 
શિક્ષણુ મળે છે. ખરી રીતે, અતુભવથી આપણે જે ખોળી કાઢીએ 
છીએ તેજ ચીજે વિષે આપણને સારામાં સારં સાન પ્રાપ્ત થાય 
છે. અમે એમ માનીએ છીએ ઝે નાગરિક જીવન માગે યોગ્યતા 
મેળવવાને આજ ગ્રચોગ શાળાની પતિની જરૃર છે, 
ફ્રેટલીક માની લીધેલી ખાબતે!* 

આ પુસ્તકમાં એમ સાની લેવામાં આવ્યું છે કે વિધાર્થી 
એતળ્તા તેતિક વિકાસ માટે ઉંડી લાગણીવાળા સ“મ્ચાબન્પ્ર શિક્ષકે 
છે અને એવા ઘણુ વિદાર્થીએ1 તથા અન્ય સ્તીપુરૂ્ષ છે જેએ 
સેવાના સન્‍્માર્ગમાં, શિક્ષકો અતે આગેવાનની સૂચનાને અનુસરી 
ચાલે, કીધા સૈતિક શિક્ષણની અસર અને યથાર્થતામાં માણસોમાં 
મતભેદ હાય પરન્તુ અ'તરની ભાવનાઓ, ભાવનાના! અતુસરણુથી 

*« ઉદજનક વાયુ-પાણી ઉત્પન્ન કરનાર વાયુ. 


ઉષોદ્ધાત. * (પ૫) 
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આવિલોવ પાસે છે, તે ખાખતમાં સઘળા એકમત છે. નીતિ 
શાસ્ર અને ધમૈના ઉચ્ચ જ્તાન માત્રથી મતુષ્ય નીતિમાન કે ધાશિક 
બનતું નથી પરન્તુ નીતિ અને ધર્મની ટૃણિથી કામકાજ .ઝરવાથી 
થાય છે એમ માની લેવામાં આવ્યું છે, એમ પણુ માની લેવામાં 
આવ્યું છે ડે સેવાને લગતું શિક્ષણુ એ ખરી અને મહત્વની 
આખત છે. સામાજિક સેવા માટ્ટે વિદ્યાથીએમાં વધારેમાં વધારે 
ફેટલી શક્તિઓ રહેલી છે તે તેએ પોતેજ પોતાની સેળે શોધી 
કાઢે તેમાં સહાય કરવાને યત્ન કરવા-એ પોતાને સુપ્રસ'ગ પ્રાપ્ત થયો 
છે, એ પોતાને એક સારામાં સારે હુક મળ્યો છે એવું ધારનાર 
જેટલાક સુશિક્ષક છે, આથી એમ ખને છે %ે વિઘાર્થીઓ શાળામાં 
હાય છે ત્યારથીજ, સુ'ખ્ત વચે, જીવનનું એક સારામાં સાફ 
ઉત્ટર્ષક સાધન સ“પાદન કરવામાં તેએ પ્રાથમિક પગછું ભરી 
શકે છે. એક સુસ્તક વિદ્યાથીની કૃણિ અગળ રહેવાથી ઝે એક ભાષણુ 
સાંભળવાથી જે અસર થાય છે, પણુ જેથી તેના મવૃત્તિમય જીવનને 
અસર થતી નથી, તે અસર તથા તે લાગણી વ્યથે નાય છે; 
આવી જેમને ખાતરી છે તેમને, ઘણે સ્થળે વ્યાવહારિક માલમ 
પડેલી, સેવાના સનમાર્ગે ખતાવનાર આ રૃપરેખા રસભરી અને 
મૂલ્યવાન્‌ થઈ પડશે. 
સાસાજિક.સેવાની વ્યાખ્યા. 

સામાજિક સેવાની નદી નટી વ્યાખ્યા કરવામાં આવે છેઃ-- 

માનવજાતિની સુધારણા માટે ફોઈ વ્યક્તિ અગર સસુદાય તરકૂની 


સેવા; સમાજની સ્થિતિ સુધારવાનો કેઈઈ યત્ન; કેઇપણુ પ્રકારના 
સાંસારિઝ સબંધને વિચાર લાવ્યા વગર્‌ માત્ર . વ્યક્તિ ડરતાં 


( ન સામાજિક જક સેવાના સન્માર્ગ, 
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સસુદાયની ઉન્ટતિનો હે હેતુ, જનસુધારણુ।ના જે' પ્રયાસમાં હોય ધા 
કોઇ મ્રયાસ, અમારા માનવાસુજખ, સમાજની સુધારણા માટે એક 
વ્યક્તિ સાથેના અગત અને હાથ્રાહાથના કામનો સમાવેશ સેવામાં 
થાય છે એટલુંજ નહિ પણુ | સાનવજતિની સુધારણા! માટેના વધારે 
સોટા, વધારે (નિયમિત અને સ યુક્ત યત્નને! પણુ સમાવેશ થાય છે. 
આસ છતાં એડજ પ્રકારની ફેર પ્રવૃત્તિમાં પડી અને પછી તેજ 
“માત્ર સેવા છે એમ કહેવાથી પણુ આપણે સાવધ રહેવું જઇએ. 
છીએ, ક ન જીવન જેટલું વિસ્તારવાળુ જેટલું વિવિધતાવાળુ' 
તેટલી સેવા પણુ વિસ્તારસુક્ત અને વિવિધતાવાળી હોય છે, 


સહાતુભતિની ખીલવણી. 
કોઈપણુ જરૂરીયાત પૂરી પાડવી તે સેવા, સહાનુભૂતિની, 
આપણી વૃત્તિની ખીલવણી એવી રીતે થવી જોઇએ ન્ટેથી પ્રેરણુ- 
વડેજ આપણે આપણા જતિભાઈએ ને જરરી ખખતે પૂરી પાડીએ, 
જ્રાપણુ પ્રકારની નિશ્ચિત સેવા હુસેશાં કરવી એ સલાહ્ભરેછું છે 
જેથી સેવા કરવાની ટેવ પડે, આ હેતુથી, કરવામાં આવતી કોઈ- 
પણુ ખાખત મહત્વ વગરની અગર નિર્જીવ હોઈ શકે નહિ. 

“ તાની નાની મદદ પણ  શ્વાછુ રહે ત્યાંસૃષી તે ખરી સેવાજ 
છે; એક નાના ફૂલનો પણુ છાંયડો, સૂયૈથી, ઝાકળના ખિન્ડુનું' 
રક્ષણુ કરે છે, ” 

વાક્તવિકરીતે, વ્યઝ્તિ એકુ કુ છે અને ઘણા અક મળી 
“પ્રજા ઉત્પન્ન થાય છે. વ્યક્તિને કરેલી ગમે તેવી નાની મદદ પણુ 
દેશું કામ કરવા સમાન છે, આંથી સેવાના નાના નાના પ્રંસ'ગની. 
'પણુ અવગણુના કરવી .નહિ. 


*- 


ણપાદ્ધાત. (૪૭) 
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સેવાના પ્રસ'ગ.. 

દરેક ન પોતાનાં ભાઇ ખહેનેોની કાંઇને કાંઇ સેવા 
કરવાના પ્રસંગ પ્રાપ્ત થાય છે, આવા ગ્રસ'ગ પ્રાપ્ત કરવાને પણુ 
તેણે પ્રયાસ કરવો! જઇએ અને મ્રાષ્ત થતાં, પોતાની ખુદ્ડિ, પો- 
તાના શરીર અને દ્રવ્યનો શ. પારકા સાટે વ્યય કરે તથા તેથી 
અન્યને કાંઇ લાભ મળે તો તેટટ્ લું પણુ ઠીકઃ છે. તમારા સ સગૅમાં 
આવતાં મતુષ્યને, જગતૂને, વધારે સુખ્મી બનાવવાની ઉદાર વૃત્તિ; 
ઉદાર આવેશ લાવવાની જરર છે, અ જગત્‌ રણુક્ષેત્ર છે, હજારે 
આ મ જખમી થયેલાં, નિરાધાર, તમારી સહાયતાની રાહુ 

» ઠડા જળના એકુ છાંટાની આશા રાખતાં શને એક થોડી 
'પણુ પ માગણી કરતાં ડયાં છે. મઠદ મળે અગર 
ન મળે છતાં, કેટલાંક તે! પોતાના દુઃખમાં પોતાનાં ભાઇ ખહેનને 
સમાગમ માત્ર, સ્પરી સાત્ર ઇશ્છતાં પડયાં છે, જીવનમાં કરૃણા- 
જનક ખાખતો ઘણી માલમ પડે છે, પોતાની આસપાસ દુઃખી 
જન છતાં, જે અધમ મતુપ્ય પાતાના એશઆરામ અને આન" 
દનીજ માત્ર દરકાર રાખે છે તેના જેવા થવું ચોગ્ય નથી, ગઢે 
કહે છે કે “ સુન્‍્દરતા, પરોપકાર અને આખા વિશ્વના સમાગમમાં 
રહેડું.' તમારી પોતાની જત જેટલા એક કંગાળ, ચીંથરેહાલ, 
ક્ષુદ્ર ભાંગમાં વસું ઉચિત નથી. તમારા ધધામાં અગર ધ'ધા 
ખહાર, તમારા સાનનો, તમારી શક્તિઓના લાભ બીજાઓને આપો. 
જે કાંઈ મનોહર, જે કાંઈ પવિત્ર, જે કાંઈ સારં કહેવાતું હોય 
તેને માટે મજ્ખૂત લાગણી રાખો, અન્નાનને જ્ઞાન આપડું, સર્વ 
માટ્ટે ઉજ્ઞતિના માગ ખુલ્લા કરવા, ડુઃખીના નિસાસા હર કરવા, 
તેમનાં આંસુ લહોવાં, સવેત્ર પ્રસજાતાને પ્રગ્ચાર કરવે!. 


હિ કે 


(૮) સામાનજક સેવાના સન્‍્માગે. 


કાંઇક કરવુ** 
કાંઈપણુ કરવાની વૃત્તિ અને વલણમાં અભિવૃદ્ધિ કરવી, એ 
મહત્વની ખાખત છે. (જયારે જ્યારે ખની આવે ચોરે કેઇપ 
માણુસને ઉન્નતિના માગેપર લાવવું, સ'સગેમાં આવતાં દરેક મતુ- 
પ્યની સુધારણા ડરવી, જ્યાં ન્યાં અપણે જર'એ ત્યાં ત્યાં, પ્રકાશ, 
આનદ, આશ્ઞા, શુભેચ્છાનો - પ્રચાર કરવો, ફૂલ વેરવાં, આથી અન્યને 
પ્રકાશ અને આન'દ મળે છે છે એટલુંજ નહિ પણુ આપણા સુખનાં 
દ્વાર પણુ ખુલ્લાં થાય છે. અન્ય મેની આવી શાન્ત સેવા, જગતનું 
ધાન ખેચ્ચા વગર કરી શકાય, એટલે વિસ્તારવાળી અને વધારે 
જાહેર સ્વરૂપની સેવા સાજે જે ફેટલીક સ્ુઝવણુ। જેડાયલી હોય 
છે, તે નડે નહિ, સેવાની આ વૃત્તિના અમલ જેમ વધારે થતો 
જાય તેમ જીવન પણુ વધારે રસભર્ઝ્ુ થઇ પડે છે, _ 
વહીવટની વૃત્તિ (૬1૦૪૧૫૩) ને. ખ્યાલ. 
પ્રભુ પ્રોત્યથેં ઉતચેાગ ડુરવા- માટે ખુદ્ધિ આપવામાં આવી 
છે અને મનુપ્ય ઘણું ઓછું કરી શકે છે માટે તેનાથી જે કાંઇ 
ખને તે કરવામાંથી તે સ્ક્ત થઈ શઝ્ે નહિ, અહિ વહીવટ 
(ડપ્ટકપષ્લેશ10) ને અથ એ થાય છે ઝે ઇશ્વરે જે ખુદ્ધિ આપી 
હ્ય તેના ઉપચેઃગ કરવાનીજવાખદારી. સર ઓલિવર લે।જ કહે 
કે પૃરતા કારણુ વગર બનાવ ખનતા નથી અને જેટલે દરને 
ત્રતિનિપિઓ, વહીવટ ડરનારાએ “અથવા ટ્રસ્ટીઓ આરામ લીધા 
કરે છે અગર કોઈ પ્રસંગનો અવળા ઉપચોગ ડરે છે ત્યાંસૂષી 
સ'ભવિત જણાતા સુધારા પણુ થઈ શકશે નહિ, પભુદ્દારા તેમ 
પ્રભુ તરફ્થી આપસે કાઈ કરતા હોઈએ એમ સમજવું જોઇએ; 


ઠં 


ઉપોદ્ધાત. (૯) 
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ક્રેટલીક થાડી ખાખતમાં ષણુ આપણે સારી નિઘદાથી સેવા પર્મ 
સ્વીકારવા જેઈએ, આ જગતમાં, ઉચ્ચતર જીવનના શ્રાત્મખુદ્ધ 
ઉત્કુમ અને વિકાસમાં સહાયતા કરવાનો આપણને હુક છે એમ 
આપણે માનવું નેઇએ, અહિ માત્ર આરમ્લ અને જવાખટારીની 
લાગણીની આવશ્યકતા છે, ઘણાને માટે “મારામાં કૈટલી શક્તિ છેઃ 
તે સવાલ નથી પણુ મારામાં જે કાંઈ શગ્તિ છે તેના ઉપયોગ 
કરવાને! નિશ્ચય છે. 


સેવાની જાત ઉપર અસર. 


પરમ મૃપાછી પરસેશ્રે જગતની તેમ માનવ સ્વભાવની શએવી 
ઘટના કરી છે ફે જે મનુષ્ય, સ્ત્રી વા સુર્ષને સુખી થવાની ઈચ્છા 
હાય તેભ અન્યને, સમાજને સુપમી ૩રવાને પ્રયત્ન ઝેરવો! સેેઇઈએ, 
સૂક્મરીતે વિચ્ચાર ફરનારતે માલમ પડશે ફે આપણું પોતાનું સુખ 
વધારવાનો માગે, ખીન્તઓને સુખ જેમ થાય એ બાખત વિચાર 
કરવામાં રહેલે। છે. અંગેજ લેક ફિ'ગ્સલિ કહે છે કે જે તમારે 
દુ:ખી થવું હોય તો! તમારે તમારો પોતાનોજ, તમારે પોતાને 
શાની જર્‌ર છે તેનો, તમને પોતાને શું પસદ છે તેને, લેકે 
તમને પોતાને જેવું સન્માન શ્રાપે છે તેનો, લેકો તમારે માટે 
શે। વિશ્ચાર રે છે તેનોજ તમારે વિચાર કરવો, આ વૃત્તિ રાખશે 
તો જોઈ પણુ સ્થળે તમને વિશુદ્ધતા નજરે પડશે નહિ. તમારા 
સંસગેમાં આવતી દરક વસ્તુને તમે દુષિત કરશો, આ રીતે તસે 
ઘણાજ ટુઃખમી થશે, સ્વાર્થ એજ ડુઃખર્તું ફારણુ છે, જેએ અન્યની . 
દરકાર કૅરતાં નથી તેમને તરતજ માલસમ પડશે કે ખીન્' વેમને 
માટે દરકાર કરશે નહિ,.તે એકલાં એકલા માટે રહેશે તો તેઓ 


ત્રિ 


(વફ સામાજિક સેવાના સન્માર્ગ. 
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સરશે પણુ એક્લાંજ અતે ન્ત્યારે તે જશે ત્યારે કાઈ દિલગીર 
થશે નહિ. રે". 

મતુષ્ય મહાખુદ્ધિમાન્‌ હે!ાય, તેની પાસે પુષ્કળ ધન હોય, 
તે મહાન્‌ સત્તાધીશ હેય, તેને ન્યાં ત્યાં અદળાકુ માન મળતાં હોય, 
પણુ તેની નજર પોતાના તર્જ હોય, તેની દૃષણિમયોઠા પોતાથી 
*્માગળ ન જતી હોય, “હુ અને સારું? એમાંજ તેડું જીવન વ્ય 
તીત થતું હોય તે તેની ણુદ્ઠિ, તેનું ધન, તેને મળતાં માન સરવે 
વ્યર્થ છે; આ સઘછુ તેને મળેલું છતાં કગાળમાં અને તેનામાં 
મરક્રાર રહેશે નહિ, આ સાણુસ ન્યારે સરણુ પામે છે ત્યારે તેને 
માટે ફોઈ રડતું નથી, ખરીરીતે તેને કોઇ માન આપતું નથી, ખરી- 
રીતે તેને માટે કેઈ સારા શખ્ટનો ઉચ્ચાર કરતું નથી. 

. જે લેકે પોતાને માટેજ દરકાર રાખે છે, જે લે[કોના જીવ- 
નનો ઉચ્ચતમ આશય, જગતસાં, પોતાની તેમ પોતાના કુટુગ્બની 
ઉન્નતિ કરવાને છે, જેને પોતાના નાતિખ ધુ, ભગિની અગર રેશર્નુ 

જુલ્યાણુ કરવાના ગ્રચાસતું સ્વપ્ન પણુ નથી, તેનાથી જગત્‌ બેદરકાર 
રહે, તેનો તિરસ્કાર કરે એમાં કાંઇ આશ્ચયે નથી. 
એક મહાન્‌ રાજની વાત છે, તેને એક નાનો છેકરેો હતો. 
આ છોકરાની તે ઘણી સુક્નુષા કરતે, પૈસા અને પ્રીતિથી જે કાંઈ 
મળે, તે છોકરાને જે કાંમ'ની દ!્છા થાય તે સઘછી લેને મળતું. 
તેની _જેઇઇપણુ ઉમેટ તૃષ્ત થયા વગર રહેતી નહિ, છતાં તે સુખી 
હતો નહિ, અસતતોષ અને ચીડથી તેનું રહૉં હમેશાં અગડેયું 
રહેતું. એક દિવિસ, એક નડુગર રાજના મહેલે આવ્યો! અને કહું 
જે હું લારા સુને, સુખી કરૂં, ચીડીયાને બદલે તેને હુ હસતે 


ઉબોટ્ધાત. ન (૧૧) 
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કરી આપુ, રાનએ કહ્યુ “તમે જે આટલું કરી આપો તો તમે 
જે માગો તે આપુ, જાદુગર તે છેષ્ટરાને એઇ ખાનગી એસ્ડામાં 
લઇ ગચે,, એક કાગળના કકડા ઉપર કેઈ ધોળા 'પદાથેથી તેણે 
રી લખ્યું, તે કાગળ તેણે તે છોકરાને આપ્યો અને કહ્યું કે 

“તું એક અધારા ઓરડામાં જા, તે કાગળ નીચે એક સળગાવેલી 
ખત્તી રાખજે અને જે થાય તે જેજે. # શમ કહી તે જાદુગર 
ગચે,, તે છોકરાએ કહેવા પ્રમાણે કર્યું. ધોળા અક્ષર નીચે પ્રકાશ 
આવવાથી તે સુંદર, આસમાની રગના થઈ ગયા. તેની રશ્ચના 
નીચ સ્ુજખ થઇઃ- હમેશાં કેઈ ને કોઇ તરક દૃયાનાં કામ કરવાં, ' 
રાજકુમાર, જદુગરની સલાહ સુજખ ચાલ્યો અતે સત્વર સુખી થયે।. 
કોઈપણ જીવન ન્યાંસૂધી ફેઈઇઈને પણુ મદદગાર ન થાય ત્યાંસૂધી 
તે ખરેખર સ જવન નથી, આનંદ અને હર્ષથી, દરેક તરક 

ખુશબ્તી, દરેક સાટે શુલેચ્છા, સર્વ મનુષ્ય તરક્‌ ભ્રાતૃભાવના 
આનંદથી પ્રકાશમાન્‌ ન હોય ત્યાં સૃષી તે વિજયમાન્‌ થતું નથી. 
આપણી પાસે જે કાંઈ હેય તે આપવાથીજ માત્ર, આપણે તે 
સાચવી શકીએ, તેમ આપણે આગળ વધી શકીએ, 

આ કારણુથી, પણુ સન્જનેોગ પોતાની ખહેનો અગર ખન્છુ- 
એની ઉજ્ઞતિ માટે સસય અગર દ્રવ્યનો ભોગ આપવાને પાછળ 
પડવું ઘટતું નથી, દરેક સાણુસે પોતાની આસપાસના અન્યાય, 
નૂલમ અને દુ:ખ એ!છાં કરવા યત્ન ફેરવા જેઈએ છીએ, ગક 
કાણે લખેલું છે કે ખનિજને જેની અસ્નર છે, તેની વનશ્પતિને 
પણુ છે છે જે. ધવગ્પતિન જેની અસ્ર થાય છે તેની પ્રાણીને દિ 
થાય છે, પ્રાપ્ણીને જેની અસર થાય છૈ તેની મનુષ્યને થાય છે, 
તેવીજ રીતે, જેની, ગરીખ અને હુઃખીને ન્‍અસર થાય છે તેની 
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( ૧૨) ત્ષામાજિક સેવાના સન્‍્માગ. 
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શ્રીમન્ત અને સુખીને પણુ અસર થાય છે તથા જેની એક જાતિને 
અસર થાય છે તેની અન્યને પણુ થાય છે, આ રીતે સેતું સુખ 
ઈચ્છવામાં અને કરવામાં દરેડતું સુખ રહેલું છે, દરેકુ મડુષ્ય 
સકલ્પ કરવો નેઇએ છીએ ફે “ જેએ વિનાશક વૃત્તિવાળા છે 
તેમને મારે કતતત્વ શગ્તિવાળા કેરવા છે. ખોડીલા અને ગુન્હે- 
ગારોને સુધારી મ!રે ઉપચોગી કરવા છે, વિધવા અને અનાથને 
મદદ કુરવી છે, ઘર્‌ વગરનાને ઘર, નિરાક્રિતને આશ્રય આપવે। 
છે, દુઃ'મીને સહાયતા ફરવી છે અને મૃત્યું પામતાં મનુષ્ય તરફે 
દિલસોજી ખતાવવી છે, સ્રીઆએ પણુ આમાં શ્રચેઅર્ષે મદદ 
કુરવી નેપએ છીએ. 


અનુભવ પછીજ (ફે“મત થઈ શકે છે? 
ઘણાં માણુસ એમ કહે છે ફે “અસે જાણીશું ત્યારે ચાલીશું? 
હ્રાલની વિશ્ચાર પદ્ધતિથી એમ જણાય છે કે લેકે જ્યારે ફામ 
ક્ર્રે ત્યારે તેઓ જાણુરો; માંપકે કરવાથી જ્ઞાન પ્રાપ્ત થશે, સ્વ- 
'્તશી, મુતર્ક વિતર્કથી થશે નહિ, સાંસારિક યુધારા_ અગર ઉન્નત્તિના 
પ્રશ્નોમાં ભાગ સેવાને કોઈ ખરી રીતે પ્રયત્ન કેરે નહિ ત્યાંસૂધી 
તેનામાં તે વિષેના ખરા વિચાર આવવા મુશકેલ છે. કોઝ પણ 
ભાવનાનો અથે અનુભવથી જ્યારે નિશ્ચિત થાય છે ત્યારેજ તે 
ભાવના માટે સન્માન થાય છે છે,અથોત, અતુભવવડે સમજશક્તિ અને 
ગુણુસ્તતા પ્રાપ્ત થસ શફે.- સત્યપૂણે ભાવનાઓને અતુસરી ચાલ- 
વાથી ખળવાન્‌ સકલ્પને! જન્મ થાય છે. 


ગસ ખુશ્ધિશક્તિ. 
વિદ્યાર્થીએ અને અન્ય જેમ, કિકેટ ટીમના કેપ્ટન, સરદાર, 


ઉપોદૃઘધાત. ર (૧૭) 
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વિદારથીંગૃહના મેનેજર, કોલેજ સોસાઈટીના સેકેટરી થયા હેય 
છે તેઓમાં ગુપ્ત સેવા અને જવાખદારીના મોટા ભ'ડાર હોય છે. 
તે ભડાર ક્લપ્રદ થવા સાટે લેઓના સન્‍્માર્ગે ઉપયોગ થવાની 
જરૃર છે, આવા માણુસ જ્યારે કોલેજ છેડે છે, ત્યારે તેએ કાંઈ 
કેરી ખતાવવાના પ્રસ'ગ ખોળે છે, જીવનના નવીન ્રરેશને સમૃદ્ધ 
કુરે તેવી ફોઈ ખાખતમાં, પોતાની શાળા્તું અભિમાન લક્ષમાં 
રાખી કામ કરવાની તેસને સૂચના થવાની જર્‌ર છે, જે તેસના શાળા 
અગર પાઠશાળાના જીવનવડે એમને માલમ પડશે ફે, પોતાના 
કરતાં એછાં ભાગ્યશાળી કેટલાંક લોકો જગતમાં છે અને ચોગ્ય 
વચે પહોંચતાં, તેવાં લોકો માટે લાગણી અતાવવી તથા ખની 
રાજે ત્યાં સહાયતા કરવી એ પોતાની કરજ છે, તે! આ હેતુ 
પરિપૃણું થયો કહેવાશે, ખાલવયનાં પોતાનાં વર્ષે વૃથા ન જાય તે 
માટે અનેક વિધાથીઓ ઘણી વખતે એટલા ઉત્સુક હાય છે ઝે 
આપણુને તે સખન્ધસમાં લાગણી થઈ આવે, આ વિઘાર્થીઓ ખરાં 

મતુષ્ય ફેમ ખને તે સખન્ધમાં મદદ ફરવાની જરૂર છે. સેવાું 
શિક્ષણ જગી 'પહોંચે ત્યાં સૂધી સળી શકે છે. રેવરડ મિ, ક્લે- 
શમિગ કહે છે ફે શાળામાં અગર _પાઠશાળામાં તેની માત્ર શરૂબાત 
થઈ શકે, અમારું એમ માનતું છે ફે શાળા, પાઠશાળા તેમ ગ્રહ- 
જીવનમાં પણુ તેની શરૂગ્માત થઈ શકે, 
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કોઇ ખાસ કોસ સાથે લેવાની જર્‌૨. 
જક્રાઈ એક મતુષ્ય કરી શકે તેના કરતાં ઘણી વધારે બાખ- 
તોની આ યુલ્તકમાં સૂચના કરવામાં આવી છે, સ'ભવિત ખાખતે! 
અને પરિણામનો સ'ભાળપૂર્વક પ્રથમ વિચાર કરવા અને પછી 


(૧૪) સામાજિક સેવાના સન્‍્સાર્ગ. 
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સેવાના એક પ્રકાર, _ડૈવાું એક અગ પસદ કેરી લેવા વિઘાર્થી" 
એને અને સમાજસેવા કરવા ઈચ્છા રાખનાર સજ્જન વગેને 
અમે સલાહ આપીએ છીએ, ડાંઈપણુ થસું, એમ કહી શકાય ત્યાં 
સૂંધી તેણે તેમાં મંડયા રહેડું નેઇએ, અલખત્ત, સુશ્કેલીઓ ઉભી 
થરો, નાહિંમત થવાના 'પ્રસગ આવરી, એની તો આશા રાખીનેજ 
ખેસડું, તે વડેજ શિક્ષણનાં સાધન સળે છે, જોાઈપણુ વિષયમાં 
આગળ જતાં પોતાના સસુદાયમાં સત્તાસસાન થઈ પડવા માટે 
સામાજિક કાસકાજના ફોઇ અંગના ખાસ જ્તાનનેો પાચે, વિધા- 
થી એ! - કોલેજમાં હેય ત્યારેજ સહેલાઇથી નાંખી શકે. ઘણી ખા- 
ખતોમાં ફાંક્રાં મારનાર માણુસો! કરતાં એક ખાખતતું ઘણું અને 
ખડ જ્ઞાન ધરાવનાર માણસોની હિડ્સ્તાનને ખહુ જરર છે. ઉચ્ચમાં 
ઉચ્ચ શ્રેચ કેઈઈ પણુ મતુષ્યે મેળવવું હોય, સેવા માટે ઉચ્ચતમ 
ચવીણુતા સ'પાદન ફરવી હાય તે! પોતાના વિષયના એક અગર 
ખે વિભાગતું તેણે ખાસ જ્ઞાન મેળવવું જેદએ, સ જભાળપૃવેક 
પસદ કરવામાં આવેલી, નિશ્ચિત મયાદા અને યત્નની એકાગ્રતા 
વડે, અવલોકન, તપાસ અતે સુનિયમિત અતુમાનવાળા પ્રયોગથી, 
તે ઘણુ કરી શકે. અ સુસ્તકમાં ખતાવેલા માર્ગૈમાંના ઘણા, જાઈ 
પણુ સાણુસે તેના અવકાશના સમયમાં, જીવનના એક ખાસ અ- 
ભ્યાસ, એક કાચે તરીફે ગ્રહણુ કરવા જેવા છે, એક વખતે એકજ 
પ્રકારની સેવા માથે લેવાની, તેને લગતી તગત્યની ખાખતો ઉપર 
કાખુ મેળવવાની જરર છે, 





કળવણી. (૧૫) 


ન્ન 2:.--25“65“ૂ-ક-2૦-૦“કૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂ-ૂ૪ૂૂન્‍-2- ૭-૫૦-૦27૦ ર5 ૫૭૦૦૫-૧# 


' -પ્રકરણુ ર જું. 





કેળવણી. 





ખાસ અતુભવની જર્‌ર* 


વિધાર્થીએ તેમ ખીન્તેએ જાહેર ' સિલાવડાએ માં, -સલા- 
એમાં કેળવણીના પ્રચારની અગત્ય વિષે ભાષણુ . કરે છે, તેમ 
તેએની આગળ પણુ મોટાં મોટાં ભાષણુ ઓજ સ'ખન્ધમાં આ- 
પવામાં. આવે છે. આવાં સજ્યાખન્ધ ભાષણે। કરતાં, 'પોતાતા 
ગામમાં, પોતાના કુટુમ્બખમાં, સહાતુભૂતિની કોમળ લાગણીથી, 
આવી પડતાં સેટ અને વિર્દ્ધતા ખમીને પણુ, આ કગ્રશ્ચના 
નિણુય કરવાના પ્રમાણિક ચત્નમાં વિદ્યાથીએએ ગાળેલી ઉનાળાની 
રજા અગર્‌ અવકાશને સમય વધારે કિમતી છે. ખીન્તએન “જે 
માર્ગે જવાને પોતે આગ્રહ કરતા હાય, તે માર્ગે પહેલાં પાતેજ, 
ભાવિ સુધારકે જવા તત્પરતા ખતાવવી જેઇ એ, આ રીતેજ, 
જેળાવણી અને સાહિત્યને લગતાં મંડળની કાલ ક્મમિડ લાવનાએ।, 
ખરી રીતે જીવનના સ'સર્ગમાં આવવાથી સ્થિર ભને અનુકુળ 
થઈ શકે, આ રીતે પજતખની એક ફેલેજના સાઠે વિદ્યાથીએએ 
તેમની ઉનાળાની રનત, ફે!ઈઈ પણુ ધકારના ગૃહટિક્ષણુનો ગ્રગ્ચાર 
કરવામાં ગાળવાને લીધેલી પ્રતિજ્ઞા, નાગરિક જીવન માટેની ચોગ્ય 
અને ખરી જૈળવણ્‌ી ખતાવી આપે છે, 


(૧૬) સામાજિક સેવાના સન્માગૅ. 


હિ'દુસ્તાનને સ્વશિક્ષણૂની અગત્યન 
ઝ્ાધઈએ કહ્યુ છે કે હિહુસ્તાન અને જાપાનમાં સ્ુખ્ય ભેદ એ 
છે ઝે જાપાનમાં જ્યારે છ વ્ષેની ઉમ્મર ઉપરાંતની વસ્તીને] સે'કડે 
૯પ ટકા ભાગ વાંચી શે છે ત્યારે હિ'ફુસ્તાનમાં સેકડે ૯૫.ટફા 
ભાગ વાંચી શક્તો નથી, જગતની પ્રજાઓમાં જાપાન પ્રથમ પ- 
પ્તિમાં આવ્યું છે તેનાં સુ્ય કારણ્‌ામાંતું એક કેળવણી છે એમાં 
જાઇ પણુ પ્રકારનો શક નથી, હિ'ડુસ્તાનને પોતાનું યોગ્ય સ્થાન 
લેવું હોય તો તેણે સ્વશિક્ષણુ માટે જાતે કેળવાવા પ્રયત્ન કરવો - 
જેઈએ, સરકાર સઘછજી કરી શકે નહિ, કારણુકે ખતાવવામાં 
આવ્યું છે તેમ, રાજ્યની વ્યવસ્થા નીચે ચાલતી શાળાઓમાં દેશની 
ખહુ સોટી વસ્તીને કેળવણી આપવાના ખહુ મોટા ખચેનો લગ- 
ભગ પ્રતિષેધર્ષ પક્ષ આદ કરતાં ષણુ પ્રયત્ન અને આત્મત્યાગને 
પરિણાસે મળતી કેળવણીની જે નેતિંડ અસર થાય છે તે ઉંચેથી 

લેક ઉપર નાંખવામાં આવતી ફેળવણીથી થતી નથી, 


૧. ઝૃહશિક્ષણુઃ કયાંથી આરમ્ભ કરવે. 

' સુધારક જે માર્ગે જવાને ખીજાને ઉપદેશ આપતે હાય તે 
રસ્તે પ્રથમ તેણે જડું જોઇએ, “ઇંડિયન સોશિયલ રિગ્રાર્મર” 
પત્ર એક સ્થળે લખ્યું છે કે “ જે પ્રાથમિક સ કેટ અતે વિર્દ્ધતા 
વડે, ઉચ્ચ, સામાજિઝ અને આધ્યાત્મિક ભાવનાઓને! માગે લોકે 
માટે ખુલ્લો થાય છે, તે સક્ટ અને વિર્દ્ધતા, તસે જાતે, તમારા 
કુઢુસ્બમાં સંહુન કરો; અને તે પણ્‌ પ્રીતિપૃણે સહાનુભૂતિથી 
સહુન ડરો, ” જહુ શિક્ષણમાં સ્રીઓની ફદેળવણી દેશની ખરેખરી 
સેવા સમાન છે કારણકે કૌટુશ્ખિક જીવનને લગતા સર્વે સુધારામાં 
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તેમની સહાયતાની જરૂર છે, હાલ, સ્રીઓમાં નિરક્ષરતાતું જે 
મોટું પ્રમાણુ એવામાં આવે છે તે લગભગ, દરેક દિશાની અભિ- 
વૃદ્ધિને ઘણું વિદ્યક્તા છે પરન્તુ કુટુસ્બના વિજ્યતું સખ્ય સાધન 
બાળક છે. ફ્રિલિપ ખ્ઢક્સે એક વખતે કહ્યું હતું કે “જે કોઈ ખાળકને 
મદદ કરે છે, તે માનવજાતિને એવી સ્પટ અને તાત્કાલિક સદદ 
પહોંચાડી શકે છે જે જે પ્રાણીજીવનના અન્ય ભાગમાં અપાયલી 
મદદ પહોચાડી શકે નહિ, આળકને મદદ કરવાથી, માનવન્તતિના 
સવીત્તમ ભાગને આપણે સહાય ડરીએ છીએ, 


અમલ ડરવાના માર્ગ. 


પહેલી તપાસ, તમારા કૌટુમ્બિક મંડળની લ્યો, આ ભાવ- 
નાને મારા પાતાના ઇશ્માં હું કેવી રીતે આગળ વધારી શકુ 
તેને વિચાર કરે, કુટુંબમાં, લખતાં વાંચતાં ન આવડતું હૈય 
તેવું કોઈ છે ? સુખ્યત્વે કરીને નિશાળે ન જતું અગર યોગ્ય 
જુળવણી ન મેળવતું કેઈ ખાળક છે? આડું ફોઈ માલમ પડેતો 
ત્યાંથીજ તમારે તમારા કામનો આરરભ કરવા, સમીપમાં ફોઈ 
અનુકળ શાળા ન્‌ દ હોય અગર તો શાળા ઉદાડવા સામે સ્પછ વાંધો 
હોય તો તમે જાતેજ કેળવણી આપવાનું માથે લે, આ સભવિત 
છે અને તેનાં દૃછાન્ત હમેશાં મળી આવે છે, પણુ એને! અથે 
એ ઝે વે માટે અવકાશને સમય ગાળવા પડે, આગ્રહ, તયમ 
અને આશા સાથે ફામ કરવાના સદગુણુ રાખવા પડે, તમારા 
કુટુગ્બનાં અન્ય મનુષ્યની અ। કામમાં મદદ લઈ શકાશે, પણુ 
હમેશાં આરચ્ભ, સાદામાં કાદો! વાંચવા ક પ્રાથમિક ચેપડી- 
એથી ડરો, 


(૧૮) સામાજિક સેવાના સન્માર્ગ. 
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કેવી વૃત્તિથી કાસ થઝુ' જઇએ. 

કેણઇપણુ વિધાર્થી રજાના વખતમાં પોતાને ગાસ જાય, પછી 
સોટા ખાદશાહેની માફક મહેલ્લે મહેલ્લે અભિમાનથી. ટ્રે, પોતાના 
સુરખ્ખી આગળ -પણુ પોતે મોટા છે એમ ખતાવે તો જે મદદ 
માટે સૂચના કરવામાં આવી છે તે સ્વીડારપાત્ર થઈ 'પડે નહિ, 
“પણુ તે વિદ્યાર્થી: ને ઘેર જઈ પોતાની કોલેજ સાટે રાખેલાં કપડાં 
ઉતારી, પોતાના ગાસના લે[ફોને નવીન ન લાગે, સ્વાભાવિક 
જણાય તેવે પોશાક પહેરે, કોલેજમાં જવા પહેલાં તે જેમ પાણી 
વગેરે લાવી આપવાનું અગર ખીજીં દારુ કામ કાજ કરવામાં 
તત્પરતા ખતાવતે। તે પછી પણુ ખતાવે, ઝુટુગ્ખમાં જે નમ્ર અને 
સુશીલ રહે તો લગભગ સઘળું ખની શકે, માતપિતા પોતાનાં 


૬ ર. 


છોકરાંને કોલેજમાં સોક્લવા માટે ભારે આત્મત્યાગ ફરે છે. સા- 
ખાપને માલમ પડે છે જે «યારે છોડ્રાએ ફેણલેજથી ઘેર આવે 
છે ત્યારે ઘેર તેમને ગમતું નથી, અભ્યાસ માટે અગર વિનેદ 
માટે તેએ કેઇઇ ખીજે થળે, ખહાર ગામ જવા તૈયારી ફરે છે, 
અને જેમણે તેમને જન્મ આપ્યો હોય તેમની પણુ તેમને શરમ 
આવે છે. ગૃહશિક્ષણુના પ્રચારનો અરગ્ભ આવા લોકેથી થતો! નથી 
એ સપણ છે. જન્મ આપનાર સાતપિતાને વિદ્યાથીએએ સન્માન 
આપયું, સુખ આપવું, એ ઉચ્ચમાં ઉચ્ચ પ્રકારની સેવા છે. 
ક્રેટ્લાક વૃત્તાંત* ર 
વિદ્યાથીઓના પ્રચત્નોાં પરિણુા।!સનેા વિસ્તાર એ મહુત્વની* - 
આખતઃ નથી પણ્‌ જે કામ માથે લીધું હોય તે પાર પાડવાની 
વૃત્તિ અને તેથી મળેલો અતુભવ મહત્વનાં વિદ્યાથીઓ 


છે 
જુળવણીના ગ્રચાસ્તું નતણુવા જેવું કામ ઝરી શકે છે એ; રેવરડ 


કેળવણી. (૧૯) 


સિ. ફ્લેમિગે આ પ્રફરણુમાં -રજ કરેલાં તથા અન્ય દૃછાંતોમાં' 
રહેલી સાદી સાદી હકીકત પણુ ખતાવી આપે છે:-“ હું મારા 
કુટુગ્બની સ્રીઓને દરરોજ બે કલાક શીખવતો, શીખવા માંડયા 
પછી, મહેલ્લાની ખીજી છોકરીઓને કેળવણીના લાભ તેઓ કહે 
એવો અસે આગ્રહ કરતા, અલ્પ સમય પછી. ઘણી છેક કરીએ! 
અમારી પાસે ભણુવા આવવા લાગી, 7 


હું' મારા કુટુમ્ખનાં માણુસને શીખવતો અને વૈજ્ઞાનિક જ" 
ગતૂની ખખરે તેમની આગળ કહી જતો, ઉત્તર પ્રુવ એટલે શું 
તે સમનવવા હુ' ઘણે શ્રમ લેતો, અને જેટલું હું સમજતો 
તેટલું તેમને જ સમજાવતો, મારાં નાનાં ભાઈ ' ખહેનતે તેસત! 
નિયમિત નિહ પાઠ શીખવવા ઉપરાંત મારો સાંજતો વખત, 
“ વિજલિ ટાઇમ્સ બીક ઇડિયાનાં ચિત્ર ખતાવી તેમને આનદ આઅપ- 
વામાં ગાળતો, ” 

એક વિધાર્થી લખે છે કે “વહેમની વાતો પાયા વગરની 
છે તે સાખિત કરવાને “હાલના જમાનાના વિજ્ઞાનના ફેટલાક રત 
કેટલાક વિચાર, માંરા કુટુસ્ખની સ્ત્રીઓને હું સમનવતેો, સૂયોસ્ત 

પછી વાછી કરરી અસે અસાર વખત વિવિધ પ્રકારના વાતાવિનેઃ- 
દમાં ગાળતાં, જમાનાના ફે કુદરતી ગમત્કાર અથવા શોધની 
વાત તવતી ત્યારે તેને માટે દરેક સ્ત્રી ચમત્કાર અગર વહેમને 
લગતે! ઝાંઇ સખખ અતાવતી, આ નિર્દોષ સબખ ખોટા છે એમ 
સાખિત કરવું અને તેને ખટલે સંભવિત કારણ રજુ કરવાં એ 
કાંઈ સુશ્કેલ નહોતું, અતિ ઉત્સુકતા અને સદ્ભાવથી આ કાર- 
શાનો સ્વીકાર કરવામાં આવતો,, 


7હછ 


(૨૦) સામાન્ત્કિ સેવાના સન્માર્ગ. 
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ફેરવા હરવોતી વૃત્તિ જ્ીએપ સાં ઉત્પન્ન કરવી. 

ઉત્તર હિન્ડુસ્તાનમાં પડદાને! સખ્ત રિવાજ છે, આ તરક, 
પડદાના રિવાજ નથી, સ્ત્રીઓ નદી અગર તળાવ પર નહાવા તેમ 
દેવદરરીન કરવા છૂટથી જઈ શકે છે, મધ્યમ વગની સ્ત્રીએ દારનાં 
કાંસકાજ માટે ખજારમાં છૂટથી જઇ શકે છે પરતુ ખગીચા જેવી 
જાહેર, ખુલ્લી જગાઓમાં ક્રવા જતાં તેઓ શરમાય છે, સ્વચ્છ, તાજી 
હુવાથી જે આરોગ્ય અને આનંદ મળે છે તે સ્રીઆને વખતોવખત 
મળતાં રહે તે માટે તેમને સુન્દર ખુલ્યા પ્રદેશમાં લાઈ જવાની 
જરૂર છે. એકાંતવાસમાં જીવન ગાળતી સ્ત્રીઓને આ લાભ મળે વે 
સાછે સુર્ષોએ થોડી હિસ્મત ખતાવવી નેઇએ છીએ અને સ્રીઓને 
થ્રોડી ખોટી લન્#જાનેો ત્યાગ ફરવા કહેવું જોઇએ છીએ, કારણુકે હજુ 
સ્્રીઓસાં એકલાં ક્રવા જવાની હિમ્મત નથી અને કુટુસ્ખના સુર્ષ 
" વગેની સાથે કરવા નીકળતાં તેએઓમાંનાં દાણાં શરમાય છે. કેટલાક 
આપણુ સુશિક્ષિત અન્ધુએઓ, સ્ત્રીઓને ક્રવા લઈ જવાના હિતકર 
કાથેની શરૂઆત, મોટા આત્મત્યાગ સાથે ફેરવા લાગ્યા છે. 
ઘણા પુર્ષાોએ આવી રીતે પોતાની રવાર્થેપરાયણુતાના, પોતાની 
ગસતના વખતને ત્યાગ ફરીને પણુ, ઘરની ખધ હવામાં કેદીની 
માક્ક પૂરાઈ રહેતી કુટુમ્બની સ્રીઓના સરોગ્યની સભાળ લેવા 
કાળજી બતાવવી નેએ છીએ. સારી હુવા અને આરેગ્યવર્ધ ક ટ્સરત 
પોતાને પણુ ફેટલાં હિતકર છે તે હિંદી વિઘાથીએ હવે ઝડપથી 
સમજવા લાગ્યા છે. આને! લાભ ખીના ને પણુ તેમણે આપવો ઘટે છે, 

ઘરની બહાર કરવાતુ' કસન 

તમારા પોતાના ઘરમાં ને છોકરાઓ અને છોકરીઓ ખન્ને 

ચેગ્ય શિક્ષણુ લેતાં હાય તો! તમારા શહેર અગર ગામ ઉપર 


કેળવણી. (૨૧૦ 


નજર કરો અને નિભોગી છોકરાંની કેળવણી માટે ઝેટછું ખની 


અધ્પી, મદદ કરી શકાય, તમારી પોતાની પણુ એક નાની શાળા 
તમે સ્થાષી શકે, અથવા ઘણીવાર વિદ્યાર્થીઓ કરે છે તેસ આ 
" ખાખતમાં, તમારા કરતાં જે મોટા હોય અગર સારી સ્થિતિમાં હેય 
તેમને રસ લેતા કરી શકે।:- કેળવણી આગળ વધારવાને જે કાંઇ 
કરી શકાય તે ખરી રીતે મહત્વ વગસ્તું કદી પણુ હોઇ શકે નહિ, 
૨. ગામડાંની શાળાઓની સુલાકાતઃ તેસને ઉત્તેજન ઃ 
સ'ભવિત 'પરિણુાપસ, 
ગામડાના છોકરા ઉચ્ચ કેળવણી વાશેલા વિધાથીઓ તરક્‌ માન- 
ની નજરથી નએ છે. અ! વિદ્યાર્થીઓ ગામડાના છોકરાની શાળામાં 
વી રસ લે અને ઉત્તેજન પ્રટરિત કરે, તેમ તેઓમાં હોંશ વધે છે. 
જ્ટલાક્ને વાંચતા સાંભળવાથી, કેટલાકને કાસ કરતા જવાથી, એકાદ 
સુખપાઠ જેડું કાંઈ સાંભળવાથી, પેન, પેન્સિલ, ચપ્જુ, સુસ્ત» જેવાં 
થોડાં સાદાં ઈનપ્મ વહેન્ચવાથી, જેમનાં માખ!પને કેળવણી પર ધણી 
એઇછી શ્રદ્ધા હાય છે, તેવાં આ ગામડાંનાં છોકરાંને ખરેખર ઉત્તેજન 
આપી શકાય, સ્કુલ #ગર ફેલેજની ટર્મના* અ'ત પહેલાં આ નાનાં 
સાદાં ઇનામ ખરીરી લેવાય તો! રજામાં તે ગાસડાંમાં લઇ જઈ શકાય, 
વિઘાથી એ! ઉપરાંત અન્ય સુચિક્ષિત વર્ગે આ કામ કરી શાકે. 
એક વિધાથીનએેદ અતુભવ. 
આ પ્રકારના એક ચતન વિષે એક વિદ્યાથી લખે છે:-- 


જ રિક્રા લેવાતા દિવસે, 


(2૨) સામાન્િક સેવાના સન્માર્ગ. 


ક ખૂન. 
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“ સમઃજ સેવા તરીઝે કાંઇ ફરવાના નિશ્ચયથી મારી સાજ્રેના એક છેક- 
રાતે લઈ હું ૧૨ વાગે નીકળ્યો, પહેલાં અમે શહેરમાં ગયા અને 
શાળા, પાઠશાળા, મહા સુશ્કેલીથી ખોળી કાઢી, કેટલીક શાળાઓ 
ખ'ધ ઢેતી, કેટલીકમાં અમે કાંઈ કરી શક્યા નહિ, કારણુકે' ત્યાં 
સસ્કૃતનો અભ્યાસ ચાલતો હતો, અમે સંસ્કૃત જાણુતા નહોતા, 
અસે ર મજાણ્યા હતા, અસે તેમને અવળે રસ્તે દોરી જઈશું એ 
વિચારથી તે શાળાના વિઘાથીએ અમારાથી ખ્ટીવા લાગ્યા તેથી 
છોકરા એક્ઠા કરવાતું કામ સુશ્કેલ થઈ પડયું, શહેરમાં અમને 
કૂતેહુ નહિ મળવાથી, પાસેના એક ગામડામાં અમે ગયા, છેોક- 
રાઓ માટે ગુજરાતી ખાળપાથીઓ, પહેલી ચોપડીઓ, કે।પીખુકે, 

પેન્સિલે વગેરે અમે સાથે લઈ ગયા હતા, સુભાગ્યે ત્યાંની શાળા 
ઉઘાડી હેલી, તેના શિક્ષકને અસે સખ્યા અને તેની પરવાનગીથી જૂદા 
જાદા વર્ગના છોકરાઓની, ભાળ, વાચન અને અન્ય સામાન્ય 
વિષયની પરીક્ષા લીધી, જેમણે સર્વેત્તમ જવાબ આપ્યા તેમને 
અમે ઇનામ આપ્યાં, આ પછી, ર છ જેમનાં 
સાખાપ ભણાવી ન શઝે તેવા ફે!ઇ છોકરા છે ફે કેસ એની અસે 
તજવીજ ડરી, આવા બે છોકરા અમને મા. આવ્યા, આમાંને 
એક વિઘાર્થી ખાનદાન "પણુ નિરાધાર સિ થતિને! હેતો, તેનાં માતા 
પિતા મરણુ પામ્યાં હતાં, તેના કાકા પાસે લે રહેતો હતો, કાકે! 
નતૂજ પગારથી સિલસાં કામ કરતો, અસે તેની. પાસે ગયા સરને 
તે છોકરાને શાળામાં દાખલ ફરવામાં અમે મદદ કરીશું એસ કહાં. 
તેણે અમારી મદદને સ્વીકાર ક્યો નહિ પણુ શનિવાર પહેલાં તે 
છોકરાને શાળામાં મોકલી આપવા તેણે કબૂલ કર્યું, અમારી જેડે 
વાત કરવામાં એને ઘણા! આનદ મન્યો, તેણે અમારો ઘણે સત્કાર 





કેળવણી. . (૨૩) 


“નષ્પ્ત્૦૦૧૦૫૮૫૦૧૪.૫- ૨. જ 
૧૧. “ન્ન્ક્ન્ચ્ચ્ટ3ડન્્ચનચ્ન્ટ્્ૂૂૌૂૂ-્-----૩૭5-“5૪-૦--૦-૪૨-:-૦--૦2-“--૦5૬૪૦૦૦5૦--૦-૭૦૭૦56૦૦૦5-૦--૦૭"--- 


જ 


કર્યો, ખીન્ત છોકરાની મા સરણુ પાસી હુતી, ખાપ ખેતરમાં મન્તૂરી 
કરવા જતે, તે છોકરો શાળામાં "હાજર ન હોવાથી, તેને આવતા 
રવિવાર લાવવા મારે શાળાના તેના એક એળખીતા નાના વિદ્યાર્થીને 
કહ્યું અને તેને સ્કૂલમાં દાખલ ડરાવવા તથા તેને ચાપડીઓ અને 
પઠ્રી_ આપવા ગોઠવણુ કરી, ખીન્ન જેઈ નિરાધાર છોકરાએ હેય 
તો! ખોળી કાઢવા અમે ભલાસણુ કરી. ઇશ્ચરેચ્છા તો શઆવતે રવિ- 
વારે અસે પાછા જદશું. 
ન ૩. ગામડાની ત્તિશાળેપ્માં મદદ. 

ગામડાંની નિશાળે.માંની ઘણીમાં નેદ!એ તે કરતાં ઓછા 
શિક્ષક હોય છેં, સારામાં સારું કામ કરવા સાટેગામડાના શ્રિક્ષકને 
જેએ તેટલા રજાના દિવસ હોતા નથી, ફેળવાયલા લેકે એને 
સ'સર્ગ ન હોય તેથી ખુદ્ધિના વિકાસ અને વૃદ્ધિ થાય તેવું ઉત્તે 
જન તેને થોડું મળે છે, આ ન્ેતાં શાળા તરક લાગણી ખતાવ- 
વોની અને કાંદડ એચ્છક ગિક્ષણુ માથે લેવાની આવશ્યકતા છે, 
અલખત્ત, આ સઘળુ શાળાના ઈન્સ્પેક્ટરની સલાહ લઈ થવું નેરઈએ, 

રમતગમતની તજવીજ રાખવાનું, નીતિભક્તિનાં-ગીત શીખ- 
વવાતું, વ્યવસ્થાપક કમિટીને ફેશઇ રીતે મદદ કરવાનું પણુ માથે 
લઇ શકાય, . ર 

૪. ફેળાવણીને સાસાન્ય ઉત્તજન, 
વિદ્યાથીઓના યત્ન. 

એક વિઘાર્થી" લખે છે જ્ે:--ગામડાંની શાળામાં છોકરાં સો 
જુલવાંને લોકોને મે ઉત્તેજિત યો, એતું પરિણા।!મ એ આવ્યું કે 
રજીસ્ટરમાં ૩૨ ને બદલ્લે ૨૮ છોકરા દાખલ થયા, એક ખીન્ને 


(૨૪) સામાજિક સે સેવાના સન્માગે. 


દયો તહ નક “- “ન “પ ન્ન ન્ન્ૂકિ ૧-૭-૪૭ 


વિધાર્થી લખે છે ફે:--“રજામાં સારા ગામના લોકોને પુસ્તક 
વાંચવાને મે ઉત્તિજિત ક્યો અને જગતૂના ઉચ્ચ સુધારાવાળા 
દેશનાં દૃછાન્ત આપી વાચનની ઉત્તમતા ખતાવી આપી, ” વળી 
એક ખીને વિદ્યાર્થી લખે છે ફે:--અસારૂં ગામ ઘણું નાતું છે 
તેથી શાળામાં અભ્યાસ જુરતાં છોકરાઓની સ“ખ્યા સાત્ર ૯ છે, 
શાળામાંથી તેએ છૂટે તે પછી તેઓએ મારી પાસે આવવું એમ 
સે એમને કહી મૃકયું હતું. તે મમાણે તેઓ મારી પાસે આવતા, 
હું તેમને પાઠ શીખવતો અને તેમને કાંઈ પૂછવું હોય તો તે 
પૂછતાં તેના હુ ખુલાસા આપતો, તેઓએ સારી પાસે બે માસ 
સૂધી અભ્યાસ કર્યે, પરિણામ એ આવ્યું કે તેમના વર્ગના સારા 
છોકરાઓમાં તેમની ગણુતરી થવા લાગી, 


વિઘાથીઓ કેળવાયલી કન્યા સાથે લગ્ન કરવાનો આગ્રહ 
રાખે તો સ્ત્રી કેળવણીની અભિવૃદ્ધિ અને ખાળલગ્રના નિષેધ માટે 
ઘણું થઇ શકે. કેટલીક કોલેજમાં વિધાર્થીઓએ અસુક વય ઝૂધી 
લચ નહિ કરવાની અને નિરક્ષર કન્યા સાથે નહિ પરણુવાની 
પ્રતિજ્ઞા લીધી છે. 


કેળવણીને ઉત્તેજન આપવાના અન્ય સાગ. 

જેળાવણ્‌ીના કાયદા સમન્તવવામાં મેળા જેવા મસ ગને પણ્‌ 
ઉપચોગ થઈ શકે; વાંચતાં, લખતાં અને હિસામ ગણુતાં શીખવું, 
જવનમાં હમેશાં કેટછું ઉપચોગી છે, ષોતાના રૈઠ, ઉપરી, ડુકાન- 
દાર અગર નાણાં ધીરનાર છેતરી ન શકે તે માટે કેળવણી કેટલી 
જરૂરની છે તે નિરક્ષર ફારીગર અને મજૂરવર્ગ તે સમજવું જેઈએ 
છીએ, ઠૅગાઇનાં દૃછાન્ત તેમને અબતાવવાં જેઈએ, અર.ક સાણુસો 


કળવી. ( સ્પ ) 
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લણેલા કટ પડ્તા તેથીજ તેએ અસુક પ્રસગે ખચી ગયા તેવા દાખલા 
તેમની આગળ રજ થવા જેઇએ, જે જે વિષયને તેમની સાજે 
નિસખત હોય, તે તે વિષયની ચાપડીએમાંના કેટલાક ભાગ 
તેમની આગળ વાંચવાથી તેમનામાં જિત્તાસા ત્તગ્રત કરી શકાય 
છે. સિપાઇ જેવા _ માણસોને એમ સમજવવું કે તેએ લખતાં 
વાંચતાં, શીખરો તતો તેમના શ્રાગળ વધવાના સ'ભવ ઉત્પદ્ધ થશે, 
શેઠની સારી લાગણી તેમના પ્રત્યે થશે, આ ઉપરાંત દરેકને એમ 
પણ કહેવું જઇએ ફે ભણવાથી તેએ પોતાનાં ધમેશાસ્ત્ર વાંચી 
કરો, દાણી ખાખતતું જ્ઞાન તે પાતે «તે મ્રાષ્ત કરી શકરો, 
તાનો સમથ વધારે હિતકારક રીતે ગાળી શકેશે, કાગળ લખતાં 
નહિ આવડવાથી હાલ દણાન તે સાટે બીન્ત'પર આધાર રશાખવે। 
પડે છે અને પૈસા આપવા પડે છે. ભણુવાથી તેએ ટ્ર રહેલાં 
પાતાના સ સખન્ધી સાથે પત્રવ્યવહાર ચલાવી શકશે, પોતાના કાગળ 
તે પોતે ત્તતેજ વાંચી શકશે, 

જોઈ પણ ગામમાં તમે જશો તો છોકરાંનો સસુદાય પા ઠો 
શ્રઈ શકશે, ચશોડીક તપાસ કરતાં માલમ પડરી ઝે એકાદ બે છે 
લ'મી વાંચી જણે છે, તેમને એકાદ પુસ્‍તક આપો, જેમને માત્ર 
અક્ષરજ એળખતાં આવડતું હોય, તો તેટલાની તપાસ લે! અને 
ખઔજાએની આગળ તેમને ઉલટ થાય એમ કરે, ઉત્તેજન દાખલ 
પ્રનામ આપવાથી ખીત્ત' સવેન ઉલટ થઈ આવશે, 


/ 
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સિ 


પડ” 


"પમ ગાસડાંમાં શાળાઓ કાઢવાસાં સદદ કરવી. 
વિદ્યાર્થીઓ અને બીજાના પ્રચત્તો. 


જ્ેળવણીને લગતી મોટી ચોજનાઓ ને વિદ્યા્થીએની સહાય- 


(૨૬) સામાન્ત્કિ સેવાના સન્માર્ગ. 


*ન્ડ્્ન્ન્ન્ઓન 
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તાથી ખડ મોટરો લાભ થયો છે, કેવળ માનસિક શિક્ષણુને ખદલે 
સમથેગગ કેળવણીના જે અનેક અગમૂલ્ય લાભ છે તે શમા રીતે 
મદદ કરવાથી વિઘાર્થીઓને સળે છે. એક વર્ષે ઉનાળામાં એક વિઘા- 
થીએ ૧૨ દિવસમાં ૧૫ ગામડાં તપાસ્યાં, એક પ્રાથમિક શાળાની 
સ્થાપનાના સખન્ધમાં તૈયાર કરેલી અરજી ઉપર _શ્યગેવાનોની 
૧૦૦ સહિઓ તેણ્‌ મેળવી, શાળાની સથાપના માટે મ'્તરી સળી, 
ખીના વિઘાર્થીઓ એ પોતાની સભાને ન્તગ્રત ઝરી, પરિણામે એક 
કન્યાશાળા સ્થપાઇ, એક ગાસમાં શાળા સ્થાપવા -સરક્ઠારી અપિ- 
કારી વર્ગે ના પાડી હુતી, આ શાળાની સ્થાપના માગે ઉપરાઉપરી 
અરજી કરવા એક વિદ્યાર્થીએ ગામના સુખીને આગ્રહ કર્યે, થોડા 
વખત પછી શાળા ઉઘાડવાતું મન્તર થયું, ર 


એક શાળાની સ્થાપનાનો ઈતિહાસ 


એક વિદાર્થીએ પોતાના ગામમાં, પોતાના પડોશની સ્તી 
એમાં ૫૦ ખાળપોાથી એવા વિચારથી વહેચી કે તેમની પાસે તે. 
ચોાપડીએ। હરે તો તે શીખવવા સાટે તેએ ખીન્ કેદઇને કહેશે, 
તેની સભાને સેકેટરી તેનો સગા હતો, એક ચીટિંગ મેળવવા 
તેણે તેને કણું, આ મીટિંગમાં વહુ, રીકરીએને ભણાવવા તેણે 
આગ્રહ કર્યે, પક્ણિ।સમાં એડ શાળા ઉઘડી, શાળાના છેલ્લા અ- 
હેવાલ વખતે તેમાં સ્ત્રી વિદ્યાથીએઓની સ”ખ્યા ૪૨ હ્તી. પોતા- 
નીજ ઈચ્છાથી એફ વિધવા, શિક્ષક તરીકે તેમાં દાખલ થઈ હતી, 
ફાઈ પણુ વિદ્યાર્થી જેને ખરી ખ'ત હોય તે કેટલું કરી શકે એ 
આ ખનાવથી માલમ પડી આવે છે, આ વિઘાર્થીની વળી જીલ 
અટડતી હતી, અતે તેન બીજાઓની માર્ટ્ત પણુ ફામ ડરવું 


કેળવણી, (2૪૭) 
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શં ન ષક મ 
પડતું હતું. શ્રદ્ધા સાથે કોઈ આગેવાની ફરનાર હાય તો. આવી 
હીલચાલ માટે લાયક હોય તેવા ઘણા લેજો માલમ પડી આવે, 


અસે ધારીએ છીએ ફે, આવી ખાખતમાં રસથી કામ કર- 
નાર, આવાં અનેક ટૃછાન્ત આપી શકે તથા શિક્ષકો અને સિત્રે 
૬ 


છૂટથી સલાહ અને ઉત્તેજન આપે, કદર કરે તો આથી પણુ 
વધારે કામ થઈ શકે. 
નાની નાની શરૂઆત. 

આ ઉપરાંત સાલમ પડ્યું છે જે, મિત્રો માર્ગે ખતાવે છે 
ત્યાં વિઘ્યાથીએઃ એ તેનાથી પણુ કઠણુ કામ કયૉ છે. ચ'ચળ હીલ- 
*્રાલવાળાં ગામડાંનાં છોકરાંને એકઠાં કરવાં અને અઠવાડિયામાં 
તેમને ફેટલાક ફલાક શિક્ષણ પડું લે સહેલી ખાખત નથી, 
પણુ અનેક વિદ્યાથીએએ પોતાના અવકાશના આ રીતે ઉપયોગ 
ડર્યા છે. કિંમતી ઇમારતો, ઘણી મહેનતથી તૈયાર કરવામાં આવેલાં 
શાળાનાં સુસ્તકે, ઘણુ દ્રવ્યની કાંઈ જરૂર નથી, થોડાં પુસ્તક, 
એક:દ પડાળી અને સમયના એક થોડા ત્યાગથી હૉંશ બતાવી 
શકાય અને ધીરાં પરિણામ શાણી શકાય, હિન્ડુસ્તાનની ખરી 
જરૂરીયાત શી છે તે, અ'ત્યજ વગને રિ શેક્ષણ । આપવાથી શિક્ષણ 
આપનારને નિંશ્રતારથમાં માલમ પડી આવે છે, તમે પોતે તેવું 
શિક્ષણુ આપા અને તે સાચે બીજાઓને તે માટે પેરા તો વધારે 

સારૂં કારણુ કે, સોબતમાં પરસ્પર સારી સહાયતા મળશે, તમારે 
કાન સમય તેમાં વ્યતીત કરી, તમને તે કામ તરક પ્રીતિ 
છે તે સિદ્ધ કરો, કાસ કરીને તમારી હોંશ ખતાવો, માત્ર વાત- 
ચિતથી નહિ પણુ પાતાના જીવન અને કાર્યવડે જેએ પોતાની 
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(૨૮) સામાજિક સેવાના સન્માર્ગ. 
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ભાન્યતા ખતાવથે તેવાં માણુસને મિત્રે, મકાન, દ્રવ્ય સર્વ 
જૂ 


સળ! રહેશે, 


૬, પતિત વર્ગ સાટેની શાળાએ! 
કેત્તવ્ય* 

લગભગ દરેકુ ગામમાં પતિત (બ'ત્યજ) વડીના લેકે હોય 
છે, તેમતું અસ્તિત્વ પણુ ઉપયોગી છે, પ્રનના સામાજિક અને 
આસેગ્યને લગતા કલ્યાણુ માટે તેએ જર્રના છે. આવા ઉપયોગી 
લે।કો પ્રત્યે બેદરકારી ખતાવવામાં આવે છે એટલુંજ નહિ પરન્તુ 
તેમને તિરસ્કાર કરવામાં આવે છે, તેઓની માનસિક અધોગતિ 
સ્પષ્ટ રીતે જણાઈ આવે છે. ધીરૈ ધીરે આ લેફેોને કેળવણી 
ષી, તેમની ઉન્નતિ કરી તેમની સામાજિક સ્થિતિ સુધારવી એ 
એવા પ્રકારની કૂરજ છે જે હિન્ડુસ્તાનનાં ઝુસ્ન સતાને ભૂલવા- 
જેવી નથી, નીચે જે વિગતે આપવામાં આવી છે તે ઉપરથી 
માલમ પડશે ફે એમ કરવામાં જે કાઈ આત્મત્યાગ કરવામાં આવે 
તે એછે છે, અ'ત્યજ વગે માટે બે પ્રકારની શાળાઓની સ્થાપના 
થઈ શકેઃ (૧) દિવસની શ્વાળા અને (૨) રાત્રીશાળા, 

દિવસની શાળા 

દિવસની શાળા સ'ખબન્ધમાં પ્રથમ ધ્યાનમાં રાખવાજેવી ખા- 
અત વિદ્યાર્થીઓની સગવડ છે, દિવસની શાળામાં જે વિઘાથીએ। 
શઆવચે તે સોટા નહિ પણુ નાના આવરે, આ છેોકરાએમાંના 
ઘણાને સવારના એક બે કલાક અને સાંજનો પણુ તેટલેજ વખત 
જોતાનાં માખાપનાં કામકાજમાં મદદ કરવાની હોય છે. આ રીતે, 
શ્મા છેકરાએની સગવડ સાદે ૧૧ થી ૩ વાગ્યાનો શાળાનો સમય 


કળવણી, (૨૯) 


શ નનન્્તન્પન્ન્્ટ ન્ટ. 
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અતુકૂળ થઇ પડશે, આવે વખત રાખવાથી તેમનાં માતચિતાને 
મદદ કરવા જેટલી છૂટ તેમને રહી શકશે, આ શાળા માટે દર 
વર્ષે રૂ. ૧૦૦ ની જરૂર પડશે. જૂદાજ એક લતામાં શાળાતું 
સકાન રાખું પડવાથી મકાન મેળવવામાં સુશ્કેલી પડશે તેથી 
ઘણે સ્થળે તો એક ખાસ પડાળી ઉભી કરવી પડરી, એમજ લાગતું 
હાય કે આ વગેને અડવું નથી તો પણુ પેન્શન મેળવતો કેઈ 
વૃદ્ધે શિક્ષક અગર કેઈ ભણેલે સિપાઈ વેગળે રહીને પણુ વિ" 
ઘ્ાર્થીને ભણાવી શાઝરો, જેને એમ લાગતું હોય કે તેથી તે અભડાય 
છે તો તે નાહી નાંખે, એમ છતાં ફોઈ સામાજિક અગર અન્ય 
જાઈ કારણુથી | હિન્ડુ શિક્ષક ન મળી શે તો કોઈ સુસલમાન 
શિક્ષકને .રાખવેા સગવડભર્યુ થઈ પડશે કારણુ કે અસ્પસ્યે «તિથી 
તે અભડાતો નથી અને સૈ તેને અડકે છે, 


વધારે સાદી શાળા. 
મકાન સૈળવવું અગર ઉબ્ર કરયું ન્યાં સહેલું ન હોય ત્યાં 
એક મોટા ઝાડ અગર ઝાડની ઘટાની છાયાતો ઉપયોગ કરવો, 
કેટલીક જગાએ આવી રીતે ખ'દોખસ્ત કરવાની કાંઈ ખહુ મોટી 
મુશ્કેલી જણાઈ નથી, છેોટરાએને ઝાડ નીચે બેસાડવાને દેખા- 
વજ એવે! થશે કે આ શાળાને એકાદ નાનું મકાન કરાવી અ!પ- 
વાની જોઈ દયાછી, પરદુઃખભ'જકના દિલમાં લાગણી થઇ આવરે, 


સારી રીતશભ્ાત* 


વાચન, લેખત અને હિસાબ ઉપરાંત, આ શ્ચાળામાં જે 
કાંઇ શીખવવાની વધારે જરૂર છે, તે સ્વશ્છતા, સિતાચાર, સારી 
રીતભાત ત્રને નીતિનાં સરલ તત્વ છે. આ શાળાઓમાં રિ શેક્ષકરતું 


(૩૦) સામાજિક સેવાના સન્માર્ગ. 
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પહેલું ક-તવ્ય એ છે જે આ: વિષયમાં વિદ્યાથી આગળ વધે 
છે જે ફ્રેમ તેની તપાસ રાખવી. 
રપ્ત્રીશાળાનો નસૂનો, 

રાત્રીશાળામાંના વધારે સોટા વિઘાથીએ ને ભણાવવાને જરાક 
વધારે પગાર આપી, દિવસની શાળાના શિક્ષક્તેજ રાખી લેવામાં 
આવે તે તે પણુ ઠીક છે. અહિ” પણુ, અભ્યાસ કરતાં વધારે 
નહિ તો અભ્યાસ જેટથુંજ મહત્વ, નીતિ અને એવા અન્ય વિષ- 
યના. શિક્ષણુને અપાયું જેર એ, આ રીતે, અભ્યાસ ધીરે ધીરે 
ત્યાલે પણુ તે ખાખત ફ્ઝકિર રાખવી નહિ, 

વિધાથી'એ સેળવવાની રીત. 

જ્ેળવણીનેો લાભ લેવા સાટે આ પતિત વીના લોકોને 
સમજાવવા ગએ ફેટલીક રીતે સુશ્કેલ અને કેટલીક રીતે સહેલું 
છે, “ખીન્ત વગેૈની પેઠે તમે પણુ સુધરવાને લાયક છે? તે લાગણી 
તેમનામાં જાગ્રત ફરવી એ ફામ સામાન્ય. રીતે સુસ્કેલ માલમ 
પડ્યું છે, એથી ઉલટું, એકાદ વાર, એમ ખઅતાવવામાં આવે કે 
તેમની દશા ગેરવાજખી રીતે, હલકી થઇ છે તો તેઓને પોતાની 
સ્થિતિ ચઢતી કરવાને ઇચ્છા થઈ આવરે, આ વગેના સુવાન્‌ અને 
આખે વિકાસ પામેલા પોતાના ભાઇએ માટે જેમને લાગણી છે 
તેમણું તેમની પાસે જવું જેઈએ, મળવું જેઇએ, તેમની સાધે 
વાતચિત રવી જેઈ એ, જરૃર હોય તેવી ખાખતમાં તેમને ર સલાહ 
આપવી જેઈએ અને ન્યાં ખની શકે ત્યાં તેમને મદદ કરવી 
જેઈએ, . તેમના ઉપર આ લોકો પાતાના પૂરા અ'તઃકરણુથી પ્રીતિ 
રાખતા થશે અને તે કહેશે .તે દરેક કામઃ કરવાને તેઓ તત્પરતા 


કેળવણી. (૭૩૧) 
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ખતાવશે, પછી તેસને મણે શિક્ષણુની સરલતા કરી આપવામાં આ.- 
ખ્ 
વશે તો, ભણુવાની તેસની સલાહને! તેએ અનાદર કેરી શકરે નહિ. 


૦9“ ગડ 


૭. કુન્યાશાળાઓએ. 
વિધવાશિક્ષડે* 

હિન્દુસ્તાનના જનસમાજની અવોચીન સ્થિતિમાં કન્યાઓ 
માટે આખા દિવસ થશાળાતું કામ પોતાની ઇશ્છાથી કરે તેવી 
સ્રીઓ મળવી સુસ્ફેલ થઇ પડશે પરન્તુ એક જરાક પ્રયત્ન કર- 
વામાં આવશે તો માલમ પડશે કે કેટલીક સ્તાતિએ માં એવી ઘણી 
વિધવાઓ હેય છે જેમને સ'સારમાં અગર કુટુચ્ખમાં કાંઇ લાગઠું 
વળગતું હેતું નથી, ખીજ કશું સારૂં ફરવાતું નહિ રહેવાથી પોતાની 
પરિસ્થિતિમાં પોતાનું જીવન ખેંચવાનું માત્ર તેમને હોય છે, પોતાના 
ગામ અગર રાહેરની પોતાની ખહેનોને ફેળવણી આપવામાં આ 
સર્વ સ્્ીઓને। ઉપયોગ થઈ શફ્ે, આમ કરવામાં તેમને આખર્‌ 
સાથે પોતાતે નિભાવ કરવાતું પણુ બની શકે, પણુ ન્યાં સૂધી 
સવૈત્ર, આવું ખની શકે એમ નથી, વૉ સધી, ન્યાં કન્યાશાળા 
ન જાયે ત્યાં દશ વર્ષેથી નાની કન્યાઓની ફેળવણી તરક ખિલકૂલ 
ચ્યાન આપવામાંન આવે તેના કરતાં છોકરાઓની શાળામાં તેમને 
સોકલવી ઢી થઈ પડશે, 

ચુર્ષશિક્ષકે!, 

જાઈ કન્યાશાળામાં એક પુરૃષશિક્ષક દિવસના ત્રણુ કલાક 
શીખવે તો બસ થઈ પડે. કામધંધો: કરતા, એડ્રિસમાં નોકરી 
કરતા હિન્ટુસ્તાનના કેટલાક સુસુત્રને વખત મળી શકે, અને 
દિવસનો એકાદ કલાક અગર અઠવાડિયાના બે ત્રણુ ક્લાટ, હિન્ટુ- 


(૩૨) સામાજિક સેવાના સન્માર્ગ. 


સ્તાનની ફે સુસુત્રી, ભરત, શીવણુ, ગુથણુ અને ઘરનાં ખીજ્વ' 
કામકાજનું શિક્ષણુ આપવા સાટે ફાઢી શકે તો તે શાળા સાધારણુ 
પ્રચત્તથી એક સુન્દર આદર્શેરૂપ થસઈ પડે, 

અભ્યાસકેસ. 


અભ્યાસકુમમાં, સાધારણુ વાચનમાળાનાં અને ધાર્સિક સુક્તક, 
સમજી શકાય તેયું સ્થાનિક ભાષા્ું સાન, કુટુમ્બતો હિસાખ રાખી 
શકાય તેટકું અઝકગણિવતું સાન, માતુભૂમિના ઈ તિહાસના સોટા 
સોટા બનાવેત્તું અને તેવા બીજા વિષયોતું જાન, તે સાથે આરે 
ગ્યવિઘા તથા અકુસ્માત્‌ વખતે તાત્કાલિક ઉપાય-એને લગતું સ્પ 
સતાન, આ સર્વનો સમાવેશ થવો જેઇએ, આ સાથે અભ્યાસ- 
કુમમાં નીતિનાં સર્વસામાન્ય તત્વ અને પોતાના જાતિધમેતું 
સાન, તથા તેનો અમલ-એતું કેઈ રીતે વિસ્મરણુ થવું જેદએ 
નહિ, ભાવિ પ્રજનની માતા થનાર આ કન્યાએના હાથમાં હિન્ડુ- 
સ્તાનનું કલ્યાણુ રહેલું છે, માવૃભૂમિ ઉપર ખરી પ્રીતિ રાખનાર 
-રગળ રજી થયેલા કેળવણીને લગતા પ્રશ્નના આ સ્વર્પને વિ- 
સારવું એ આત્મહ્ઠાન કરવા સમાત છે, 

ઉત્તેજત, 

જાઇ ફોઈ થોગ્ય પ્રસંગે આ શાળાઓની સુલાકાત લેવા 
ગામના પ્રતિછિત સન્નારી વગે અને ગૃહસ્થને વિત તિ થવી જે 
ઇએ, અને એમાં પણુ સલાહુતા બે શખ્દ જે ખોલી શકે તેમને 
હુમેશાં તેમ કરવા કહેવું જેઇએ, ભવિષ્યની માતાઓ ઉપર હિન્ડુ- 
સ્તાનના ભાવિ કલ્યાણુના આધાર રહેલો છે તે ખાખત છે.કર 
એના દિલિમાં પૂરતી રીતે ઠેસાવવી જઇએ જેથી કરીને ભવિષ્યની 


કેળવણી. શટ કડ ) 
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પ્રજાને, તેની ખાલ્યાવસ્થામાં,- સાગ _ગતાથવાની કર્જ નને 
તેએ! તત્પર રહી શકે..." ક ન ક 
પગારદાર સુરૃષરિક્ષકથી 
ખેં એછાસૉ એણછં ૩, ૧૫૦ 


ષ્્ જ 


"લાયક મક રાન સળી ૨ 
કન્યાશાળા ચલાવવાનું ખર્ચ 
થાય; ટ્રેન્ડ સ્રીશિક્ષક મળી શકે ણી વળી વધારે : સારૂ પણુઃ તેસઃ 
'ને ખનેતો પુરૃષશિક્ષકે અતુકળ થઈ પડશે જ્ારણુકે પુર્ષરિક્ષક 
' ઓછા પગારથી મળી શકે, 
શાળા અતે દિ શિક્ષણ. 
જે શાળાઓ 'ગારદાર . શ્િક્ષકથી ચાલતી હોય, ન 
વખત લેક્જવનની ચ્થિતિ'અને રીતભાતને અતુસરી. - ર 
જેઇએ, સાધારણુ રીતે આ શાળાઓમાં આંપી ન શક્ય, તેવી 
' ઘ્રનીઃ કેળવણી છોકરીઓને સળવી નેટ એ. અવલે[ટ્ત અથવા 
અતુભવથી, “અ પ્રકારની કેળવણી, ઘેર જે વખતે, મેળવવી સ" 
ભવિત હોય તે વખતે સ્કૂલ હોવી ન જઇએ. સાતપિતા ને જે વખતે 
ખીજા કેઈ કામકાજમાં રોકાયલાં હોય, ત્યારે છોકરીએને દરમાં 
જુટલાંકુ-નાનાં નાનાં ડ્ાસ. કરવાનાં હોય છે. આ વખતે પણુ 
છોકરીએને શાળામાં સોકલવાને “સ્વાભાવિક રીતે તેએ નારાજ 
હોય, આથી જે લેફેની સુત્રીએ માટે. શાળા ઉઘાડવાની હોય. 
“ તેમની જરૂરીયાતો તરક્‌ ટૃછિ રાખી, સમય અને અભ્યાસના કુમ 
' નકી થવાં નેઇએ,. આ શાળાએમાં રવચ્છતા; સમયંપાલન,: 
સહિષ્ણુતા અને એવા અન્ય નૈતિક સદ્યુણુનું વ્યાવહારિક શિ શેક્ષણુ:. 
અપાવું . જેઈએ, આ વિષચેઃ તરક હાલ લક્ષ. શપવામાં આવે છે 
તેના કરતાં ' વધારે લંક્ષ 'અપાવાની જરૃર છે. '- . : ..-." 


હન 


ક્‌ જ 
ફે તો. ક. 
દર 


(૩૪) સામાજિક સેવાના સન્માર્ગ. 


ફેવાવણી સાટે આતુરતા, 
હાલ સમય ખદલાચે। છે, સામાન્યરીતે કેળવણી માટે આતુ- 
રતા જેવામાં આવે છે, હિન્દુસ્તાનના ઉચ્ચ વર્ગના લેકે સાસાન્ય 
રીતે, સ્ત્રીકેળવણીની વિર્દ્ધ નથી, આવી નિશાળ ઉઘડતાંજ, તે 
આ વગેની છેોકરીએને આકર્ષક થઈ પડશે. પણુ ગરીખ ખેડૂતો, 
સમન્ત્રે, અને ધ'ધાદારીઓને પોતાની ;છોકરીએને શાળામાં મોડ- 
લવાની ઇ*્છા થાય તે સાટે તેમને જતે મળવાની, સ્ત્રીકેળવણીના 
લાભ સમજાવવાની અને તેમની સઘળી સગવડોાપર ધ્યાન આપ- 
વામાં આવશે એવી તેસને ખાતરી આપવાની જરૂર છે. 
ડેતાસ. 
હીંગલીએ, રમકડાં અને સુસ્તકતાં નાનાં નાનાં ઇંતામ, 
પ્રસંગોપાત સિજખાની, કેઈઇઈ ઉપદેશજનકે તેમ રસિક ખેલ અગર 
સરઘસ જેવાની ગે!ઠવણુ, આ સર્વે પ્રકારના ઉત્તેજનવડે, આવી 
સસ્થાએ તરક નાની નાની છેોકરીઓતું ધ્યાન ખેચી શકાય, 
૮ રાત્રીશાળાઓ. 
તેમની જર્‌૨. 
દરેક શહેર અગર ગામમાં, હાલના સમયમાં એવા વગેના 
લોકા છે જેમને વાંચતાં લખતાં શીખવાની કાંઇક ઇચ્છા છે છતાં, 
તે ઇચ્છા પસ્પ્ણે કરવાનાં જેમને સાધન અગર અતુકૂળતા હોતાં 
નથી, આવા લેકે સષ્દે રાત્રીશાળાની ખાસ આવશ્યકતા છે, ખેડ્તો, 
મનર વ્ગી, સિયાઈ અને કારીગરવગે વગેરે, જસને ખાલવયમાં 
સિદાલ્યાસ કરવાની તષ્ટ ન મળી હોય અને દિવસની શાળામાં 
જવા સાટે જેમને સમય અને બતુકુળતા નથી તેમને સટ્ભાવથી 
પુહેવામાં આવશે તો રાત્રીશાળાનો તેઓ ખુશીથી લાભ લેશે, 











કેળવણી, (2૫) 
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આવી શાળા ઉઘાડવા માટે નીચે જણાવેલી વસ્તુએ!ની 
જરૂર પડેઃ-- 

(૧) ફૂડ, 

(૨) જગા અને સરસામાન તથા સથી અગત્યની વસ્તુઃ 

(૩ ) દૃઢતા, ઉત્સાહ અને ઉલટથી કામ કરે તેવા સુપ્રિન્ટેન્ડેસ્ટ 
( દેખરેખ રાખનાર, ) 

ફે”ડે. 

(૧) આ સત્કાયેમાં એક બે કલાક ગાળવાની પ્રતિજ્ઞાવાળા 
શમથવા ગ્તિન્ના વગરના શડા જુવઝ સળી આવે તો દ્રવ્યની ખુ 
જર્‌ર રહેશે નહિ, આમ છતાં, શાળા કાઢવા પહેલાં, એક વર્ષે 
સૂધી પગારદાર શિક્ષક સહેલાઈથી નિભાવી શકાય તેટલી ર્‌ ર્‌. ૧૦૦ 
એક જેટલી રકમ મેનેજરે પોતાની પાસે રાખવી ઠીક થઇ પડર. 
કામ કરનારની પ્રમાણિકતા અને ઝુશળતા પ્રસિદ્ધ ઢળે, આમાં 
પણુ તેની પ્રમાણિકતા જાણીતી હેરે તે! આ નાની રકમ સેળવવી 
સુશ્કેલ થઈ પડશે નહિ, આ જૈસાથી એક શિક્ષક રાખી શકારે 
અને તે એછામાં એછા ૨૫ વિઘાર્થીઓને ભણાવી જા. દીવા- 
ખત્તી વગેરે માટે અને ચાક, ડસ્ટર# તથા સ્ટેશનરી માટે દર વર્ષે 
રૂ; ૧૫ અગર ર્‌. ૨૦ જેધશે, આ રીતે એક શિક્ષકથી, એક 
વર્ષે સૂધી શાળા ચલાવવા માટે ખધ્ા મળી ર્‌. ૧૨૫ ને આશરે 
કાઢવા પડશે, 

જગા. 

ગામમાં જે દિવસની શાળા હુરો શને તેના અધિકારીએ તે 

ચોગ્ય રીતે ડહેવામાં આવશે તો તેએ પરોપકાર વૃત્તિથી રાતી 


#-પાટીયાં વગેરે પરથી ધુળ ખખેરવાને! લગડાનો કડકે. 





(૩૪) સામાજિક સેવાના સન્સાર્ગ. 


્ઃનિનૉનન્---------------ક 
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કેળવણી માટે આતુરતા. 
હાલ સમય ખદલાયેો છે, સામાન્યરીતે કેળવણી માટે આતુ- 
રતા નેવામાં આવે છે, હિન્દુસ્તાનના ઉચ્ચ વર્ગના લેજો સામાન્ય 
રીતે, સ્ત્રીકેળવણીની વિરૂદ્ધ નથી, આવી નિશાળ ઉઘડતાંજ, તે 
આ વગેની છોકરીઓને આડર્ષકુ થઈ પડરો. પણુ ગરીખ ખેડૂતે, 
મનરો, અને ધ'ધાદારીઓને પોતાની છોકરીએ ને શાળામાં સોકે- 
લવાની ઇચ્છા થાય તે માટે તેમને જાતે મળવાની, સ્ત્રીકેળવણીના 
લાભ સમજાવવાની અને તેમની સઘળી સગવડેોપર ધ્યાન આપ- 
વાસાં આવશે એવી તેમને ખાતરી આપવાની જરૂર છે, 
ડેતાસ. 

ઢીંગલીઓ, રમકડાં અને સુસ્તકનાં નાનાં નાનાં ઇંનાસ, 
પ્રસંગોપાત મિજખાની, ફોઇ ઉપદેશજનક તેમ રસિક ખેલ અગર 
સરઘસ જેવાની ગેોઠવણુ, આ સર્વે પ્રકારના ઉત્તેજનવડે, આવી 
સ સ્થાએ તરક નાની નાની છેકરીઓડું ધ્યાન ખેચી શકાય, 

૮ રપ્્રીશાળાઓ, 
તેમની જર્‌ર્‌. 

દરેક શહેર અગર ગામમાં, હાલના સમયમાં એવા વગેના 
લોકો છે જેમને વાંચતાં લખતાં શીખવાની ડાંદક 3ચછા છે છતાં, 
તે ઇ*્છા પસ્પિણે ડુરવાનાં જેસને સાધન અગર અનુકૂળતા હોતાં 
નથી. આવા લોકે માટે રાત્રીશાળાની ખાસ આવશ્યકતા છે, ખેડ્તો, 
સજૂરવગે, સિપાઈ અને ફારીગરવગે વગેરે, જેમને ખાલવયમાં 
ઉઘાભ્યાસ કરવાની તક ન મળી હોય અને દિવસની શાળામાં 
જવા સાટે જેસતે સમય અને અતુકૂળતા નથી તેમને સદ્ભાવથી 
ઝડુવામાં આવશે તો રાત્રીશાળાનેો તેએ “ખુશીથી લાભ લેશે, 


કેળવણી. (૩૫) 


કજ જ ્ટજન્ન્ન્કન્ય્ન્ન્ન્ષ્ન્જ્્કુન્ટ્ટઈક્ુન્ટ€ૂક્ક3-ન્ન્-ક્્ક*ન્‍્પ્્ન્‍્્ન્‍ૂપ્ન્‍્ન્ખ્પ્ન્‍્ન્ન્્્પ્નન્‍્ૅ્ન્ન્ન્ૂ્્6ઈટૂ6ટ્ટ *૫૦૩૪૪ૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂ-- 


આવી શાળા ઉદ્ાડવા માટે નીચે જણાવેલી વસ્તુએાવી 
જરૂર પડેઃ-- 

(૧) કડ, 

(૨) જગા અને સરસામાન તથા સૈથી અગત્યની વસ્તુઃ 

( ૩ ) દૃઢતા, ઉત્સાહ અને ઉલટથી કામ કરે તેવા સુપ્રિન્ટેન્ડેસ્ટ 
( દેખરેખ રાખનાર. ) 





રે”. 

(૧) આ સત્કારયેમાં એક બે કલાક ગાળવાની પ્રતિત્ઞાવાળા 
અથવા પ્રતિજ્ઞા વગરના શડા યુવક સળી આવે તો દ્રવ્યની ખુ 
જર્‌ર રહેશે નહિ, આમ છતાં, શાળા કાઢવા પહેલાં, એક વષે 
સૂધી પગારદાર શિક્ષક સહેલાઈથી તિભાવી શકાય તેટલી ર્‌. ૧૦૦ 
એઝ જેટલી રમ મેનેજરે પોતાની પાસે રાખવી દીઝ થઈ પડશે. 
કામ કરનારની પ્રમાણિકતા ભને ઝુશળતા પ્રસિદ્ધ હશે, આમાં 
પણુ તેની પ્રમાણિકતા જાણીતી હેરે તો આ નાની રકમ સેળવવી 
સુશ્કેલ થાઈ પડશે નહિ, આ પૈસાથી એક શિક્ષક રાખી શકાથે 
અને તે એછામાં એછા ૨૫ વિદ્યાથીઓને ભણાવી શકશો, દીવા- 
બત્તી વગેરે માટે અને ચાક, ડસ્ટર## તથા સ્ટેશનરી સાટે દર વર્ષે 
રૂ. ૧૫ અગર રૂ. ૨૦ જેદશે, આ રીતે એક રિક્ષકથી, એક 
વર્ષે સૂષરી શાળા ચલાવવા માટે ખધા સળી ર્‌. ૧૨૫ ને આશરે 
કાઢવા પડશે, ા 

જગા: ી 

ગામમાં જે દિવસની શાળા હશે અને તેના અપિકારીઓતે 
ચોગ્ય રીતે કહેવામાં આવશે તો! તેએ પરોપકાર વૃત્તિથી રાત્રી 





ની 


* પાટીયાં વગેરે પરથી ધુળ ખખેરવાનો લગડાને ક્ડકે.. 


(૩૬) સામાજિક સેવાના સન્‍્માગે. 


"ન$૪6૭ૂ૭ૂ્ૂ૭ૂ્ટ્ષ્ન્ઝ્ન્ન્ન્ન્ન્ન્નન-્્્નન્્ન્-્્ન્-- 








નન્ન્ઝ્ઃ 


શાળાની સ્થાપનાનો ખ'દોબસ્ત કરનારને, શાળાનું” મકાન, અને 
કેટલોક સરસામાન પણુ વાપરવા ખચિત આપરે, ' સરસાસાનમાં 
એકજ વસ્તુની જરૂર રહેશે. રૂ, ૧૦ એકની કિંમતથી સારે પ્રકાશ 
જો તેવી એકાઢ બે દીવાખ-તી લાવવી ઠીક થુ પડશે, ઘણા ગરીબ 
છેઈક્રાઓને મકત . આપવા માટે કેટલીક સ્લેટ, પેન, ઢ્ાગળ, 
પેન્સિલ વગેરે શાળામાં રાખવાની સગવડ કરવાની જરર છે, શિક્ષક, 
તરીઝે પગાર વિતા કામ ફરે તેવો માણુસ ન મળે તો આરમ્ભમાં 
આ ખચે સુદ્ધાં એક આવી શાળા માટે આ રીતે ર્‌. ૧૨૫ ક 
જોઇશે, શાળાના લાભ જતાં આ રકમ ખરેખર નજીવી છે 
અધ્રિકારી મડળ. 
ખરેખરા ઉત્સાહથી કામ કરનાર વે!શટિચરકદ કેઈ નીકળી 
આવે ત્યાં દેખરેખ રાખતાર લેતું અતઃકરણુજ છે, પણુ પગારદાર 
શિક્ષક હોય તે શાળામાં, અઠવાડિયાસાં એછામાં એછા ૩-૪ 
ડંહાક ગાળી શકે તેવા એક ઉત્સાહી સુપરિન્ટેન્ડેન્ટની પૂરેપૂરી 
જરૂર છે. સૃગ્રિન્ટેન્ડન્ટની ખામીથી આવી ઘણી શાળાએ ભાગી 
પડી છે. વળી, ગામના એક પ્રતિષ્ઠિત ગૃહસ્થને ટ્રેઝરર નીમવે! 
અતે તેની પાસે સઘળા પૈસા રાખવા, ચૈસા ઉછરાવવાની તથા ભ- 
રાવવાની તમા ગુહસથમાં કુરાળતા હટે તો ક્ડ્ની ખામીથી શાળા 


ઝરી બન્ધ્ર પડશે નહિ, 
ન ન્નસયેઃ 


શાળાના વખતની ચોગ્ય ગોઠવણુ કરવી, પાઠ લેવાને! હેય 


અગર લેઝ્ઠા સામાન્ય રીતે શકાયલા હાય ત્યારે વિધાથીએ। 
એમને એમ ગેરહાજર રહે તે કરતાં લાંબી રજા પાડવી અને નિસિત 


સમચે જૂરી 'શાળા ઉઘાડવી, 
હસ્વરયસેવક. 





કેળવણી. (૩૪) 
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ઉત્તેજન. 


ગાળામાં આવી, ફોઈ ઉપદેશ આપવા અથવા ધમેને લગતા 
કે ખીના કોઈ ઝુસ્તકના ફ્રેટલાક ભાગ વાંચી સમજાવવા, મહિનામાં 
વધારેવાર નહિ તો એક્વાર, ગામના સુશિક્ષિત વગને તેમ 'ખીજાઓને 
ખોલાવવા જેઈએ. આથી વિઘાથીએને સારૂં ઉત્તજન મળે છે અને 
“વળી સુશ્ચક્ષિત વગૈનો નિરક્ષર વગે_સાથે ઈછે સમાગમ , થાય છે. 
“ શઆરોગ્યવિઘા ” એને “ અકસ્માત્‌ વખતે તાત્કાલિક ઈલાજ ” 
નાં મૂળતત્વ સમજાવવા માટે સ્થાનિક ડૉક્ટરને વિનતિ કરવામાં 
શમાવરે તો લાભ થશે, પુ 


વધારે સાદે, નમૂનો. - 

“આ સવિસ્તર વૃત્તાંત સમાપન ફરતાં 'પહેર્લા એમ જુહી શકાય 
જે ત્યાં આ નાની રકમ પણુ મળી શકે એમ ન હોય પણુ એકાદ 
ઉત્સાહી કામ ફરનાર મળી શે ત્યાં એક ગાળા ઉઘાડી શકાય, 
:અને ખુ એછા ખથેથી ખાતરીપૂર્વક ચલાવી શકાય, ગામના 
સન્દિર્‌ અગર તે ઉત્સાહી માણુસના ઇરની એકાદ પડાળીને! શાળાના 
-સક્રાન તરીફે ઉપચોઃગ થઈ શકે, સાષ્સુક્‌ ભોૉંચ, સરસામાનની, 
તથા કઢણુ જમીનપર પાથરેલી રૈતી અને લાકર્ડ [નો નાતે કડફેા 
સ્લેટ બને પેન્સિલની ગરજ સારરે. પછી પુસ્તક અને દીવાખત્તીતું 
જ ખર્ચ રહેશે. ખીજ લે।કો આની જોગવાઈ નહિ કરે તો વિદ્યાર્થીએ 
શ્બંદર અંદરથી પણુ આટલી સગવડ ઉભી કરી શકરો, અ શાળાના 
ખે માણે વધારેમાં વધારે પ્રાથમિક ખચે તરીઝ્ે રૂ. ૨૦ કાઢવા 
પડશે શને ચાલુ ખર્ચી દર મહિને એક રૂપિઆ કરતાં વધારે 
ચશે નહિ 


(૩૮) . સામાજિક સેવાના સન્માર્ગ. 


નનન્ૂ્ન્્ન્ન્ન----------------5------------ 


વિધાર્થીએ સેળાવંવાની રીત. 
જે લેકે! શાળા કાઢવા પ્રયાસ કરે છે તેમને કેટલીકવાર 
વિઘાર્થી મેળવવા સ્ુશ્કેલ થઈ પડે છે. અજ્ઞાન લે 





લોકોને કેળવણીના 
લાભ સમજાવવા, ઘણીવાર, ટઠિન થઈ પડે છે. ગપ્પાં મારવાની 
અને પોતાતો અવકાશના સમય તિર્ષયોગી તથા હાનિકારકે માર્ગે 
ગાળવાની તેમતે ટેવ પડવાથી આ તરફ તેમને આકર્ષેવા કેટલીક 
રીતે સુશ્કેલ થઈ પડે છે, ગામ નાડુ હોય તો, જેઓને શાળામાં 
દાખલ થવા કહી શકાય, તેવાન્ડી નોંધ શાળાના વ્યવસ્થાપક . સહે- 
લાઈથી કરી શકે અતે તેમને કહી શકે. 
સ્વયંસેવક અને પગારદાર નોડર. 

સ્વયસેવક અતે પગારદાર તેકરતું સયુક્ત કાસ, ઘણુ ભાગે 
ઉત્તમ થઇ પડરે, આરસ્ભ સાટે, ઉત્સાહના પ્રચાર અને લેકેઃપર 
અસર થવા માટે સ્વયસેવકની ઘાણી જરૂર છે, શિક્ષણુ આપવામાં તે 
છટાચ જ્ાવી નહિ શકે કારણુ કે તે એક એવી કલા છે જે લાંખા 
અભ્યાસ અને હ્મેશના મહાવરા વગર ડેરી સંપાદન થઇ શકે 
નહિ, પહેલ કરનારમાં પૂરતી શક્તિ શને જ્ઞાન હોય પરન્ડુ. વે 
ખીન્તસાં ઉતારવાની કુશળતા તેનાસાં ન પણુ હોય, વળી પગારદાર 
સાણુસ વધારે ખંતથી અને નિયમથી કામ કરે છે. 

વિધાથી ઘણુ* કરી રાફે. 

એક વિઘાથી જેણે પોતાની ફેલેજવાળા નગરની સક રાત્રી- 
શાળામાં હમેશાં એક ક્લાક શિક્ષણુ આપ્યું હતું તેણ પાતાના 
ગામના વૃદ્ધ આગેવાનોને ઉશ્કેરી તેમની સહાયતાથી છપ વિઘ!- 
થીંએ વાળી એક સકત રાત્રીશાળા કાઢી, આ શાળામાં, સાધારણુ 
હિસાખ અને અ'ચ્રેજી શીખવવામાં આવતાં હતાં, એકાદ જણે 


કેળવ'ચીી. ( ૩હ , 
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મકાન આપ્યું, 'બજાએ આ કામ સાટે. નેઇતું તેલ આપ્યું, એક 
પગારદાર અતે બે સ્વય સેવક રિક્ષકથી તેમણે કામ ચલાવ્યું, 
ખીજી' દૃછાન્ત* 
એક વિદ્યાર્થી લખે. છે જે:-કોલેજસાં રજન પડતાં, મારે ગામ 
જઇ બે સદ્ગ્રહસ્થોની સહાયતાથી એક મક્ત રાત્રીશાળા કાઢી, 
મારા ગામના લે।કેની સેવા કરવા સે' ધાર્યું. હમેશાં થાય છે 
તેમ લોકોએ, ખાસ કરીને અભણુ લોકોએ, અમારા યત્ન તરક 
ધ્યાન આપ્યું નહિ, પરન્તુ તેમનામાં વિદાલ્યાસની વૃત્તિ ઉત્પન્ન 
તાં, તેએ અમારા પક્ષમાં આવ્યા, અસે જે કામ ઉપાડયું હતું 
તું મહત્વ ધીરે ધીરે તેઓએ સમજવા લાગ્યા, ગામમાં મહેતત 
કરતાં સ્થાનિક સફ્ગૃહસ્થ્રો તરફ્થી રૂ. ૨૦૫ ની મદદ મેળવવામાં 
અસે કૂતેહમ' થયા, “ ભીખ માગે છે? એમ અમને ઝેટલાક 
અન્તાન લેકે કહેતા, પરન્તુ અમે તેમના [તરસ્કાર અગર ઉપ- 
હાસતે ગણુતા નહિ અને અમારે રસ્તે :ચાલ્યા જતા, રમાં 
અમારા એક પ્રોફેસર શ્રાળામાં આવ્યા અને આ સાહસ મત્યે 
તેમણે પ્રસજ્ઞતા પ્રટટીત કરી, ઘણી સુશ્કેલીઓ છતાં, “સ્વાશ્રયીને 
ઇશ્વર સહાય થાય છે” એ સૂત્રને અતુસરી અસે ચ્રાલ્યા, હાલ 
શાળામાં ર્‌. ૬ થી ૮ નો! માસિક પગાર સેળવનાર પાંચ શિક્ષક, 
ન વિઘાર્થીઓ અને ગુજરાતી, અ'કગણિત તથા અ'ચેજીના વગે 
છે. જ્ાલેજસાં અભ્યાસ કરતા ગામના ૧૬ વિદ્યાર્થીઓએ શાળાના 
શિક્ષણુ વગેરેમાં મદદ આપવા ઇચ્છા ખતાવી, 


નજ 
છ 
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સ્વાતુલવ અને ચિ'તતવડે મળી આવતી સૂચતાએ! 
તાંધવાની જગા? 


નિરક્ષર આગળ વાચન. (૪૧) 
ગ્રકરણુ ૩ જું. 
“ઝુૂ“જૂ-પ્ટ2૮:-:- 
નિરક્ષર આગળ વાચન. 
૭નન્‍્મ્ઝ્્્નન-૦- 
કયાં અને કેવી રીતે કરવુ, 

નિરક્ષરતાને લીધે જેમને સુસ્તક અને પત્રોના વાચનનેદ 

લાભ ન મળતો હોય તેવો જનસમૂહ ઘણે! મેઢો છે. આપણી 

પોળ, મહેલ્લા અગર જીલ્લાના લેજોને, કોઈ સૅદાન, ખુલ્લી જગા, 

મંદિર અગર વાડીના ઝ્ોસ્પાઉન્ડમાં, એકટા કરવા, તેમની શ્રાગળ 

શિતાચાર, સેલેશિયા, ક્ષય આદિ વિષચે। પર પત્ર વાંચવા અથવા 

વ'થાવવા, જેમણે છાપેલે અક્ષર પણુ જેચે! નથી તેમની આગળ 

વાંચવા માટે કેવળ નિખન્ધ જેવું નીરસ નહિ પરન્છુ ઉપદેશ 

મળવા સાથે રસ પડે તેવું વાચન રાખયું, ગામડામાં તેમ શહેરો- 

સાં અવકાશના સમયમાં નિરક્ષર લે!કોને ચેાગ્ય વર્તમાનપક્રોતું 

વાચન રૃચિકર થઇ પડશે, તેએ સામાન્ય રીતે ઘણી ઉત્સુકતાથી 
શ્રવણુ કરશે, 

આ સ્બભન્ધસાં વિદ્યાર્થી ઘણુ' ડરી શકે. 

ગામડાંમાં તેમ શહેરોમાં નિરક્ષર અગર થોડુ” ભણેલા : લેકે 

આગળ ભણેલૅઃ વર્ગે હલકી વાતાએઇ નાટકે! આદિ વાંચે છે તેને 

ખ્દ્લે તેએ, ઝાં ઉત્તમ, ઉપચેગી અને રસિક વાચન ફરે તે! 

તે લાભજનક થઈ પડે, એક વિધાર્થી લખે છે ફેઃ-“ મારા એક 

સિત્રે અજ્ઞાન લોકો આગળ દર સાંજે કોઈ વર્તમાનપત્ર વાંચવાનો 

નિશ્ચય જ્ય, તેની એટલી ખધી સારી તમસર થઈ ઝે આવન 


(૪૨) સામાજિક સેવાના સન્માર્ગ. 


“૫૮૧૦૦૦૪ૂ---૦૫--૫૦--- 
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દિ 
વષના એક વૃદ્ધ માણુસે, તેની આગળ ભણુવાની મરજી અતાવી, 9 


* સુસ્તકેમાંના ઝેટલાક ભાગતું નિરક્ષર વગે આગળ ડડ 
વાચન કરતો અને ગુજરાતીમાં તેમનો અથે ફકરી સમજાવતો, આ 
વાચન વડે સે તેમના ઘણા વહેમ કાઢી નાંખ્યા, લોકે ક 
હળ હાંકતા હેય અગર કોર ચારતા હોય તે વખત હુ ડુ" તેમની 
પાસે જતે, 
તાપણીની આજ્યુખાન્નુ એકત્ર થચેલા ગામડાના લેકેને 
* શેક્સપિયર 9ની એકાઢ નાટ્ઢકથા હુ" કહેતો, તેનાં પાત્રોનાં 
નામ હું શુજરાતી કરી દેતો, જ્યાં જ્યાં તેમને વાતોમાં શકા પ- 
ડેતી ત્યારે તેઓ મને પૂછતા, વાતો પૂરી થતીં ત્યારે વાતોથી 
તેએ ઘણુ ગ્રસજ્ઞ થયા હોય એમ જણાતું, આ ઉપરથી હું એવા 
અતુમાંન ઉપર આવ્યો છું કે નીતિ, થમે અને ન લેટ 
પ્રત્યે કતેવ્ય, એ વિષયો વિષે કોઈ, વાતો કહે તો ગામડાંમાં સાંભ- 
ળનાર ઘણા માણુસ મળી આવે, તેની અસર એવી સરસ થાય કે 
તેમને ઘણું જ્ઞાન મળે, 
નાનાં ખાળકેને હું પ્રાથેનાએ અને સ્તોત્ર શીખવતો, નીતિ, 
ચરિત્રનું ખધારણુ, માહિર, સત્ય, સહાતુભૂતિ અને સદ્વર્ેનતું 
શિક્ષણુ આપતી કેટલીક વાતોએ) હુ " નિરક્ષર વગે આગળ વાંચતો, ” 


વળી એક ખીજે વિદ્યાથી, તેના ગામમાં દર અઠવાડિએ 
મળતી ગામના લે।કોની સભા વિષે વાત ફરે છે. “ આ સભામાં 
શાળાનો શિક્ષક ગયા પખવાડિયાનાં વતેમાનપત્રમાંથી કેટલાક પસટ 
કરેલા ભાગ વાંચી ખતાવે છે. આ રીતે વાંચવા માટે શિ શેક્ષક સાર્‌ 
મેલેરિયા અને અન્ય વ્યાધ્રિઓ વિષેના ચે[પાનીયાં [ડું લાવતો, 


નિરક્ષર આગળ વાચન. ઉર) 
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“હુ ધાર છુ કે ને મારા વિધાર્થી-બન્છુએ અને સુચિ રેક્ષિત 
ભગિનીએ અજ્ઞાન લોકે સાથે છ્ટથી ભળે, તેમના તરક ર્‌ માયાળુપણે વર્તે, 
“તેમને કાંઈ ઉપયોગી સલાહ અપ્પે તતા તેએ ઘણું સાટુ કામ કુરી 
શકે. મોટામાં સોટી સુર ડફેલી તે તો એ કે કેળવાયલો વડી સામાન્‍્ચરીતે 
નિરક્ષર વર્ગની દરકાર કરતો! નથી, ગયાં બે વર્ષે દાશિયાન મને 
માલમ પડ્યું છે કે મિત્રભાવ અને હેતથી તેમની સાથે વાત 
ઝુરીએ તો આપણાથી ઘણુ ખની શકે, સ્ત્રીફેળવણીને ઉત્તેજન 
આપવા શ» વર્ષે સહેલાઇથી દાણાં માણસોને હુ' સમજાવી [શડ્યો, 
ગચે વર્ષે તે કામ અશડ્ય લાગ્યું હતું, ” 





સ્વાતુભવ અને ચિ'તન વડે મળી આવતી સચનાએ! 
તૉંધવાની જગા. 


પુસ્તકોની ધીરધાર. (૪૫) 
----કૂ 
પ્રકરણ ૪ ચુ. 
કકક 
પુસ્તકોની ધીરધાર. 
ન્--ક-- 
"'બાનગી ધીરધાર, 

રજાના દિવસો માં, ખીનએઓને વાંચવા અધી શકાય તેવાં 
સુસ્તકોને નાને! સંગ્રહ વિદાર્થીએ પાસે રહેવા જેદએ, સાધારણ 
ટેશ્યાદ એવી છે કે લોકે ખરાબ સુસ્તકો વાંચે છે, આ સ્થિતિ 
સુધારવા માટે જાતમહેનત અંને સમજુતની જરૂર છે. વળી, 
ઘણુઃ નાનાં ગામમાં એવા વાંત્રનાર હોય છે જેમને સુહ્તક વાંચવા 
મળતાં નથી, અનુભવથી માલમ પડયું છે ફે વીશેક સુસ્તક જેટલે 
નાને! સંગ્રહ પણુ સામાન્ય રીતે તેએ ખરીદી શકતા નથી, પણુ 
આ પુસ્તકે વ'ચાવવાનો ચત્ત કરવાને તેયાર જવા ઘણા વિદ્યા- 
થીઓ છે. ગયા ઉનાળામાં એક વિદ્યાર્થીને એમ માલમ પડયું ઝે 
વાંચી શકે એવા બેજ માણુસ તેના ગામમાં છે, તેની પાસેની બે 
ચોપડીએ તેએએ તેની રજા પૂરી થાય તે પહેલાં વાંચી લીધી. 
ખીજે એક વિદ્યાર્થી ૫૬ સુસ્તક પોતાને ગામ લઈ ગયો, શ 
ખધી ચોપડી ગુજરાતી હતી અને સારી હતી, પણુ ચોપડીઓ 
વ“ચાવવી એ સુસ્કેલ હતું અને પાછી લેવી એ વધારે ગ્ૂુશકેલ 
હેતું. છતાં આ વિવાર્થી આ કામતું શિક્ષણુ અને અનુભવ મેળવતો 

રહેલો હલો, અ!માં અગત્યની ખાખત એટલીજ છે કે 
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કે 
ઝે આ રીતે 
વિદ્યાર્થી ઉપચે!ગ કરી શકે વેવાં સુસ્તકે,, શિક્ષક કે મિત્ર પાસે 
અગર કેાલેજમાં હોવાં જઇએ અતે એકાદ બે સુસ્તક પાછાં ન 


(૪૬) સામાન્તકિ સેવાના સન્‍્માગ , 


*ન”્્ન્્નપૂ૦૫૦5૫-૫-૧૦૫૦૫૮૫૦૫-૫-૦૫-- 





ક “5-5 
આવે તો ધાંધલ થયું ન નઇ, વિધાથી ઉપરાંત અન્ય સુશિક્ષિત 
સ્ીપુર્ષોએ વાચનના પ્રચારનો માર્ગ ગ્રહણુ રવો આવશ્યક છે, 


વિઘાથી'એએ ફેરેલો યત્ન, 

રૈવર'ડ મિ, ફ્લેસિ'ગ એક સહત્વર્નું ટૃૂછાન્ત આપે છે, આજ 
કામ માટે એક વિદ્યાર્થી પાસે કોલેજની ચાર ચોપડીએ। હતી અને 
ખીનઓને વાંચવા આપવા માટે તેની પોતાની સાત ચોપડીએ। હતી, 
તેનો પ્રચાર ઘણા એછે હતો, કારણુકે વાંચી લખી શકે એવાં સાણુસો 
પડોશમાં ઘણાં થોડાં હતાં, છતાં, નજીકનાં ૧૨ ગામોએ આ સુસ્તક 
વાંચ્યાં, આ ષચારમાં ગામડામાં ટપાલ વહે'ચનારા તે વિદ્યાર્થીના ખે 
એળ'ખીતા સારી સદટ આપતા, 

એક વિઘાર્થી જણાવે છે જે:-ગઇ રન્તમાં સે* પાંચ માણુઃ 
સોને સુસ્તક વાંચવા આપ્યાં, આમાંનાં ચાર માણુસોએ તે દરેક 
પુસ્તકની ચાર નકલ મોડલવા મતે કહ્યું છે. 

ડૉ, સ્સાધલ્સનાં બનાવેલાં ૩ પુસ્તકનાં ભાપાન્તર છસાત 
માણુસોને વાંગ્રવા આપવામાં આવ્યાં હતાં, બીજા” "પણુ કેટલાંક ઉપ- 
ચોગી સુસ્તક મારી પાસે હતા તે સે કેટલાક અંગેજી ભણુતા 
વિઘાર્થીઓને આપ્યાં અને તેથી તેમને ઘણે! લાભ થયે, 

“ ખેન્જામિન ડરેન્કલિન 7 તું જીવનચારત્ર, ગામની શાળાના 
હેડ માસ્તર સારક્ત સે' ૧૮ છોકરાને વાંચવા આપ્યું, તેએએ તે 
વાંચ્યું અને તેસાં સસાયલઞા ઉપદેશ અને સૂચનાઓનાં તેઓ વખાણુ 
ફેરવા લાગ્યા, “ આળવિકાસ ” ગામના ૧૫ વિદયાર્થીએએ સારી 
પાસેથી વાંચવા લી ડુ, 

દસ સુસ્તઝ મે લીધાં. દરેક પુસ્તક બે વખત સેં વાંચવા 
આપ્યું, સુસ્તક પાછાં મેળવવામાં મતે ઘણી સુશ્કેકથી પડી. એક 


પુસ્તકોની ધીરધાર. ( જ ન 


#૧૫૫૦૫-૫#૫૦૫૦૫૪૫૦૫૦૫૦૫૪-૫૦૨૪૪ૂ૬*૫૮૫૦૫૦૫૦૫૦5-- 


સૌલવીને “ પૃથ્વીની પ્રદક્ષિણા ” નામર્યું પ્રવાસું યુસ્તંક વાંગ્રવા 

આપવામાં આવ્યું, એક નિરક્ષર સ્ુસલસાનને “તેણે તે ' વિષે વાત 

કરી, પ્રવાસના જદાજદા વિષચોથી- તેતું' સન એટલું આયષોરું કે 

તેને વાંચતાં લખતાં શીખવાની ઉસેટ ઉત્પજ્ઞ થઇ, તેણે ક 

કેરી. દરરોજ એક કલાક હુ' તેને શીખવતો, હાલ તે થોડુ વાંચી શકે 
એક લાઈબ્રેરીની સ્થાપનાનો વૃત્તાંત, 

૧૯૦૫ ની સાલમાં એક જેલેજના થોડાક વિઘાર્થીઓને સ્વ- 
સુધારણા અને લે।કેસેવા મરે ઇચ્છા થઈ આવી, લે[કેને વાંચવા 
આપી શક્ય તેવાં પુસ્તકોને તેએ સગ્રહુ કરવા લાગ્યા અતે તે 
સંગ્રહ તેઅએ એક હાઇસ્કૂલને અપેણુ કર્યે, પ્ીરેધીરે સંગ્રહ 
કરતાં તેઆએ ૫૦૦ પુસ્તક એકઠાં ડયો, આ લાઈ બ્રેરી હેન્તુ છે 
પોતાના શિક્ષકે, પ્રોફેસરો અને મિત્રોની મદદ તેમણે આ કારમો 
લીધી હતી, અંગ્રેજી અને ગુજરાતી સળી લગભગ ૨૦૦ પુસ્તકે 
શ્રા લાપ ષ્રેરીમાં થયાં, ચોપડીઓ લેવા સાટે દરરોજ ચાર પાંચ 
માણુસ તેમાં આવતાં અને તેસની 'પાસેથી દર માસે માત્ર એક 
આને લેવામાં આવતો, એકજ વષેમાં વ“ચાવા માટે ગચેલાં પુસ્તકની 
સ“ખ્યા ૧૫૦૦ ઉપર ગઈ હતી, 

સ'કંલ્પ્‌. 

એક વિદ્યાર્થીએ નીચે સ્રુજખ સંકલ્પ કે્યોઃ-“મેં એક્ટ લાઈ બ્રેરી 
કાઢવાની ચોજના કરી, પણુ મારી પાસે સુસ્તકેોની સખ્યા ઘણી 
થોડી હોવાથી તે ઠરાવ હું” અમલમાં સૂટી શક્યો નહિ. જેટલી 
ઉપચેોગી થોપડીએ ખરીદી શકાય તેટલી ખરીદવા સાટે મારા સા- 
સિક ખર્ચમાંથી કેટલોક ભાગ જદો કાઢવા સૈ નિશ્ચય કર્યે! છે, 
આવતી રજાઓમાં સારી ચોજના પાર પાડવા હું આશા રાખું છું 





“ૂૂપૂેનપન્પ્્ન્પ્ન્્ટ્્્ન્ૂત્પ-૫૦૫૮૫૮૫૮૫૮૫. 





(૪૬) સામાજિક સેવાના. સન્‍્માગ . 


ન્ન્ન્-ક્્--૩4ૂ-૫----૫- 


રડ કક 

આવે તો ધાંધલ થયું ન જેઈએ, વિદયાર્થી' ઉપરાંત અન્ય સુશિક્ષિ 

સ્રીપુર્ષાએ વાચનના પ્રચારને માર્ગ ગ્રહુણુ કરવો આવશ્યક છે, 
વિદ્યાર્થીએ ડરેલા યત્ન, 

રૈવર'ડ મિ. ક્લેમિ'ગ એક મહત્વનું. દૂછાન્ત આપે છે,શ્ઞાજ 
કામ માટે એક વિદ્યાથી પાસે કેલલેજની ચાર ચાપ્ડીએ હતી અને 
આઓજાઓતે વાંચવા આપવા મણે તેની પોતાની સાત ચોપડીએ। હતી, 
તેનો પ્રચાર ઘણા એ!છે હતો, કારણુકે વાંચી લઃ'ખી શકે એવાં માણુસે! 
પગેશમાં ઘણાં થોડા હતાં, છતાં, નજીકનાં ૧૨ ગામોએ આ પુસ્તક 
વાંચ્યાં, આ પ્રચારમાં ગામડાસાં ટપાલ વહેચનારા તે વિદ્યાર્થીના બે 
એળખીતા સારી મદદ આપતા, ' 

એક વિદ્યાથી જણાવે છે કે:-ગઇ રનમાં મે પાંચ માણુઃ 
સોને સુસ્તક વાંચવા આપ્યાં, આમાંનાં ચાર માણુસોએ તે દરેક 
સુસ્તડની ચાર નકલ સોડલવા મને ડલ્યુ' છે, 

ડામ સ્સાઈલ્સનાં બનાવેલાં ૩ સુસ્તફનાં ભાષાન્તર છસાત 
સાણુસોને વાંચવા આપવામાં આવ્યાં હતાં, ખીન્ત* પણુ કેટલાંક ઉપ- 
ચોગી પુસ્તક મારી પાસે હતાં તે મે કેટલાક અંગ્રેજી ભણુતા 
વિદ્યાથીઓને આપ્યાં અને તેથી તેમને ઘણુ! લાભ થયો, 

“ ખેન્જમિન ડેેન્કલિન ” તું જીવનચારત્ર, ગામની શાળાના 
હેડ માસ્તર સારક્ત સે ૧૮ છોકરાને વાંચવા આપ્યું, તેઓએ તે 
વાંચ્યું અતે તેમાં સમાયલા ઉપરેશ અતે સૂચનાઓનાં તેઓ વખાણુ 
કરવા લાગ્યા, “ ખાળવિકાસ ” ગાસના ૧૫ વિદ્યાથીએઓએ સારી 
યાસેથી- વાંચવા લી ડું. ્‌ 

દસ સુસ્તક મેં લીધાં. દરેક પુસ્તક બે વખત મે' વાંચવા 
આપ્યું, સુસ્તકે પાછાં મેળવવામાં મતે ઘણી સુશ્ફેથી પડી, એકે 





પુસ્તકોની ધીરધાર. ' (૪૪) 
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૧૦૫૮૫૮૮૦૮૫૦ 


સૌણલવીને “ પૃથ્વીની પ્રદક્ષિણા ”' નામતું પ્રવાસનું યુસ્તક વ વાંચવા 

આપવામાં ગવ્યું, એ એકઃ નિરક્ષર ' સલમાનને 'તેણે તે ' વિષૅ વાત 

કરી, પ્રવાસના જદાજદા વિષચોથી: તેતું મન એટલું આયષોું કે 

તેને વાંચતાં લખતાં શીખવાની ઉસેટ ઉત્પજ્ટ થઇ. તેણે શરૃઆત 

કેર રી. દરરોજ ગએક ક લાક હુ તેને શીખવતો, હાલ તે થોડું વાંચી શકે છે, 
એક લાઈછ્ોરીની સ્થાપનાને. વૃત્તાંત. 

૧૯૦૫ ની સાલ્યમાં એક કોલેજના થોડાક વિદયાથીઓને સ્વ- 
સુધારણા અને- લોકસેવા માટે ઈચ્છા થઈ આવી, લેજોને વાંચવા 
આપી શકાય તેવાં સુસ્તકેને! તેઆ સ ગ્રહ કરવા લાગ્યા અતે તે 
સંગ્રહ તેએએ એક હાઇસ્કૂલને અર્પેણુ કર્યે, ધીરધીરે સ'ગ્રહુ 
કરતાં તેઓએ ૫૦૦ પુસ્તક એકઠાં ડયો, આ લાઈબ્રેરી હદ્વુ છે, 
પ્રોતાના શિક્ષકો, પોકેસરો અને મિત્રોની મદદ તેમણે આ કામમાં 
લીધી હતી. અંત્રેજી અને ગુજરાતી સળી લગભગ ૨૦૦ પુસ્તકે 
શ લાપએોરીમાં થયાં. ચોપડીઓ લેવા માટે દરરોજ ચાર પાંચ 
માણુસ તેમાં આવતાં અને તેમની પાસેથી દર સાસે સાત્ર એક 
આતે! લેવામાં આવતો, એકજ વર્ષમાં વ'ચાવા માટે ગયેલાં સુસ્તકની 
સ“મ્યા ૧૫૦૦ ઉપર ગઈ હતી, 

સ'કહ્પ. 

*એેક વિઘાર્થી એ નીચે ઝુજખ સંડલ્ય કર્ચીઃ-“મે એક લાઈ બ્રેરી 
કાઢવાની ચોજના ક કરી, પણુ મારી પ પ સ્તકેની સખ્યા ઘણી 
થોડી હોવાથી તે ઠરાવ હુ" અસલમાં સૂકી શકયો નહિ. જેટલી 
ઉપચેશી ચોપષડીએ। બરીરી શકાય તેટલી ખરીદવા સારે સારા સા- 
સિક ખર્ચમાંથી કેટલોક ભાગ ન્તદ્ો કાઢવા મે' નિશ્ચય કર્યે! છે, 
આવતી રજાઓ સાં મારી ચોજના પારે પાડવા હું આશ્ચા રાખુ' 


(૪૮) સામાન્ત્કિ સેવાના સન્માર્ગ. 


“#-#૭“૪ૂ(ૂૂ..ૂ”-્ન્નન્ન્ન્ન્નન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્્ન્ન્ન 





ચોરોએ કહ્યુ છે કે “ સર્વે મનુષ્યની. સ્થિતિને અતુકૂળ 
તેવા અનેક પ્રકારના ઉપદેશ યુસ્તકટ્રારા મળી શકે. આ ઉપદેશ 
સાંભળવાસાં આવે, સમજવામાં આવે તો જીવનને વસન્તશતુ 
અગર પભાતથી જે આનન્દ, જે લાભ મળે છે તે કરતાં વધારે 
લાભ, વધારે આનન્દ તેથી મળે, દરેક વસ્તુને! દેખાવજ તે વડે 
પલટાઈ ગચેલે લાગશે. એક સારા સુસ્તકના વાચનથી દણાં 
સાણુસોનાં જીવનમાં નવીન આરચ્ભ થાય છે, સારાં સુસ્તકેને 
સંગ્રહુ કરવાનો અને તે લોકોને વાંચવા આપવાને દરેકે વિઘાથી એ 
નિશ્ચય કરવો જેદએ, 


ી 


ળી 
ન 


સ્વાતુશવ અને ચિ'તન વડે સળી આવતી સેચતાઓ 
નોંધવાની જગા, 


(૫૦ ) મેન્ન્કિ લેન્ટર્નથી ઉપદેશ. 
છ જ ક્ષ 
ગ્રકૅ ર્ણુ ય્‌ સુ. 

પા ૦ન્ન્‍્બ્ઝ્ઝ્ઝ્ટ્**-- 


મેજિક લેન્ટર્નથી# ઉપદેશ. 

પમ્સ'ગ અતે સુશ્કેલીઓ. 
મોટી વયના વિધાર્થીએ મેજિક લેન્ટર્ને વડે ઘણું સારૂં કામ 
ડરી શકે, સાતભાષાના વકતૃત્વ અતે ચિત્રો વડે જનસસૂહે ઉષર 
ઘણે! ઉપટટાર કરી શકાય, આ ગ્રડારની સેવા માટે લાયક થવા સાર્‌ 
શિક્ષક અગર મિત્ર તરફની સૂચનાઓ અતે તાલિમની ઘણી જરૂર 
પડે છે; લેન્ટને માગી લાવવાં નેઇએ, પેઢીમાંથી તકતીએ કાઢવી 
સેઇએ, તેના શિક્ષણુ માટે એક નાનો વગે ઉઘાડવા જેઈએ, જે 
નાથાયક હે!।થ એને વીણી કાઢવા એેઈએ, આ કામ ફૂતતેહમદી 
સાથે ડરવામાં આવ્યાંતાં દૃષ્ટાન્ત છે અને ભવિષ્યમાં તે ખનડું 
સુશ્કેલ નથી, કોલેજ ઘણાં ઉપચોગી ક્રમ કરે છે, તેથી. પણુ 
વધારે ઉપયેઃગી કામ તેએ કરી શકે, ફોઈ પણુ કોલેજ દર વર્ષે 
વિષાથી એની એક એવી સ“ખ્યા ઉત્પજ્ઞ કરે જે પ્રસંગ આવતાં 
આશ્તુખાજાના લાગમાં પડી રહેકાં મેજિક લેન્ટને લાવી તે દ્વારા 
લે[કોના સાનની અભિવૃદ્ધિ માટે પ્રયાસ ફરે, આ પ્રકારનો સેવા 
સાષે જેમને ખરેખરી ઉત્સુક્તા હોય તેમણે પોતાના વિજ્ઞાનના 
શિક્ષક અગર પ્રેષ્ટ્રેસર પાસે જવું અને લેન્ટનેતો પોતાતે હાથે 
ઉપયે!ગ કેવી રીતે થાય તે સખન્પ્રમાં શિક્ષણ માટે ઈચ્છા ધરા- 


૬ 


વનાર વિઘાથીએદનો એક વગે કાઢવાની યોજના ઉભી કરવી, 





& જતદુઈ ફાનસ. 


સામાન્ટ્ક સેવાના સન્માર્ગ ( ૫૨ ) 


”્્્્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્- 
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. એક શિદાર્થીનેદ સ'ફહ્પ. - 

એક વિદ્યાર્થી જોકેજમાં' હતો ત્યારે તેણે ' મેજિક લેન્ટનેનુ' 
રિક્ષણુ લીછું હતું. રનમાં પોતાને 'ઘેર ફે!લેજનુ' લેન્ટને તે લઇ 
ગચો, તે જણાવે છે -કે:-સાધારણુ ગામડામાં, મેજિક લેન્ટને, અ- 
સદાવાદ કે સુંખધમાં, હવાઈ વિમાન આવ્યા ખરાખર થઈ પડે છે. 
સખ્યાખન્ધ લેકે તે જેવા આવે છે, જતું ખરાષ હોવાથી એક 
જગાએ પાંચથી વધારે વાર હું ખતાવી રારે 1 નહિ. છતાં સને 
માક્ષમ પડયું કે કે શિતાર થાર અતે આરેગ્ય જેવા નદા જાદા વિપય 
ઉપર સેજિક લેન્ટર્ને સાથે ભાષણુ અપાય તો તે આપણા દેશખન્છુ- 
ગને અને ભગિઓતે અત્યન્ત લાભજતક થઈ 'પડે, 

ફેટ્લીક વ્યાવહારિક સચનાઓ. 

વિધાર્થીએ ન્યારે મેજિક લેન્ટર્નથી. ભાષણુ આપવા માગતા 
હેય ત્યારે તેએએ તે માટેની તૈયારી તથા શરૃઆત વેળાસર 
કુર્વી «ઈએ, કારણુ કે ખધું પાર પડે એસ કહી શકાય નહિ, 
દરેડ આવશ્યક વસ્તુની _ એક તોષ રાખવી જેથી કેઈ પણુ વસ્તુ 
રહી નત્ય નહિ, અને લેન્ટને ખતાવવામાં વિલબ લાગે નહિ, 
પહેલાસાં પહેલે! બ દોખસ્તે' પડદા માટેની જગદ પસ કરવાને 
થવો જેઈ એ, ત એવી રીતે ખાંધવો નેક એ કે ચિત્ર ચેક્ષકેથી 
ઉચુ પહે અને તેએ! સહેલાઈથી ન્નેઇ “વી અ 'ભાળથી તે તે 
ખાધવે! નેઈએ જેથી ફરચોાળી પણુ રહે નાહ, આ ખાખતોમાં 
શ્રમ લેવે। ફાયદાકારક થઈ પડે છે, કામ કરતારાએ ને અદર કાદર 
અખર આપવા માટે કેઈ નિશાન, જાઈ સસ્તઃએ નકકી કરવી 
જેથી પ્ેક્ષકોતું ઘણુ જ જ કથાન કા જરાક સોઢી ઢપકારવી 
“અગર અણિયાળી લાકડીથી સ એ સાદાસાં સાદી અને 
ક્મસરફારક રીત થઈ પડરે, 


સ્વાતુલવ અને ચિ'તનવડે મળી આવતી સૂચનાએપ 
નોંધવાની જગામ 


નાના નાના વિદ્યાર્થીઓને કારખાનાં વગેરે જેવા લઇ જવા. ( પ૩ ) 


*.“ઃ.“.”-ૂ--.“---- ૫ ---- -. “2 ---------- પ“. ક “----- 


પ્રકેરણુ ૬ 


દાન ીઈછ,કઈ૧* અનન્ય 


નાના તાના વિદ્યાર્થીઓને સ“ગ્રહસ્થાન, મિલ, તથા બીજ” 
કારખાનાં વગેરે નવા લઇ જવા. 


“કક 
આ પ્રકારના પયેટતતા લાભ. - 

સ'ગ્રહુસ્થાત, સિલો અને ખીન્ત' કારખાનાં સ્‍્તેવાથી પણુ ઘણુ 
કિમતી ચિક્ષણુ મળે છે. માત્ર ભાપાસ્ાનના લાભ, હુજ્ઞરકલા અને 
વિજ્ઞાનના લાભ આગળ, ઢાલ, કાંઈ હિસાબમાં નથી, (હુન્નરકલા 
“અને વિજ્ઞાનના શિક્ષણથી મતુષ્ય રુટરતનાં બળ સમજી રાફે છે, 
તેના પર કાખુ મેળવી શકે છે. લોર્ડ સિટોએ, ભોપાળમાં, યારે 
એક નડું સંગ્રહસ્થાન ખ્કું સૂડ્યું યારે જણાવ્યું પ ન સ'ગ્રહુ- 
સ્થાનની અગત્ય વધારે ને વધ્રારે સમન્તતી «ય છે, તેએ માત્ર 
તતસાશે। નતેવાનાં સ્થાન નથી, વિજ્ઞાન અને હુન્નરકેલાની કેળવણી 
“આ સમયમાં એક ઘણે! મહત્વના વિષય છે, તે તરક લેને 
ઉત્તજિત કરે, તેઓમાં રસ ઉત્પન્ન કરે તેવા પદાર્થ પાઠ, તેવા 
ઉપદેશ, સખ્ય કરીને, સંગ્રહસ્થાન, સહેલાઈથી રજી કરી શાકે 
છે. હિન્ટુસ્થાનના આગેવાનવિચારકોને પ્રતીત થતું જાય છે 
માત્ર સાહિત્યને લગતા શ્િક્ષણુના લાભ થાય છે. જુદા જુદા ઉધોગ 
લોકો માટે ઉત્યજ્ કરવા ઉપર લેકેના સામાન્ય સુખસંતોષનેો 
ઘણે! આધાર રહે છે; માટે તેને લગતા શિક્ષણુના વધારે વ્યાવહારિક 
માગેની આવશ્યકતા છે, 


(૫૪) સામાન્ત્કિ સેવાના સન્માર્ગ. 


“નન્ન---૩5“-ૂૂૂૂૂૂૂૂકૂૂૂૂૂૂૂ----૦“ૂૂ”-ૂૂૂ-ૂ-ૂ્્ક્ષ્ન્પર ૧” નક૦પ૦૦૦૦૦૫૦૫૮૪૦૫૦૫#૦- 


અઃ મકારના શિક્ષણની અસર, 


મિલે, બીજા' કારખાનાં અને કેઈપણુ જગા ન્યાં સંચા 
શાલતા હેય તે ફેળવણીના પ્રચારતાં ખરાં સ્થાન થદઇ પડે, આવી 
જગાઓસાં દાખલ થવા માટે પાસ મેળવવાની, ડાર્ખ નાની સામગ્રી, 
સરસામાનના વણેનત અને 'ખુલાસાની ગે ગેાઠવણુ કરવી, તે જગાએ 
ખઆલવિદયાથી એને લં જવા, આ સવેથી તેમની કેળવણીમાં ખાસ 
અભિવૃદ્ધિ થશે, છાપખાનામાં, ર્ત્ય કારખાનામાં, વરાળથી ચ્રાલતાં 
"છવાનાં કારખાનામાં, ઉઘદ્યોગગ્હાસાં અતે અન્ય તેવાં સ્થાનમાં, 
સહેનત ખચાવી યાસ કરવાની સુક્તિઓને ખ્યાલ આવે છે; અને 
કેળવાયકા સેનેજરો સાટે આ સ્થાને! સાં જગ! છે એવું સૃચત 
થાય છે, એક માણુસની દરરોજની સહેનતથી, એક કરતાં વધારે 
સાણુસના નિભાવનાં સાધન સેળવવાના માર્ગ હિન્દુસ્તાનના લેને 
ન્યાં સૂધી સન્યા નથી ત્યાં સૂધી હિન્દુસ્તાનની આધિક દશા 
સુષરવાની ચડી આશ્મ છે. ાળફોને એવા પ્રટારની તાલિમ આ- 
અવી જેઇએ કે પોતાના પૂવેનેનાં સાવેજનિક મકાન, એતિહાસિક 
સ્મરણુસ્થાન, સ્ત'ભ, ખગીચા અતે જરૃખાના મહત્વતતો તેમને 
ચાલ આવી શકે, તેસતું મહત્વ તેઓ સમજી શાકે, કેઈ પણુ 
વસ્તુની માત્તિકી સાજે, સુંપરતની, અનામતની, જવાખદારીની 
લાગણી દાખલ થઈ શકે તો, ખરી પ્રગતિ થઇ કહી શક્ટાય, 


ટો 


સ્વાનુભવ અતે ચિ'તન વડે મળી આવતી સૂચનાએ 
નોંધવાની જગા. 


(૫૬) સામાજિક સેવાના સન્સાર્ગ. 


પ્રકેરણુ ૭ સુ. 
« -ઝઝસનજ.વ્સ્ન્ઝતન-* ી 
મતની વૃત્તિને ઉત્તેજન આપવુ: 
ક 
રમવાનાં સ્થાનતા લાભ વિષે અસેરિક્તોની શ્રધ્ધા. 


ખાળકેનાં જીવન વધારે સારાં, વધારે નિર્ભય અતે વધારે 
સુખી ફરવાના કામસાં સહાયતા આપી શકે તેવાં રમતગસતનાં 
સ્થાનની અમેરિકાનાં ખસે કરતાં વધારે શહેરમાં ચોજના કરવામાં 
આવી છે. આ હીલચાલ એવી ક્તેહુમ થઈ છે કે ખીન્ત સો કરતાં 
પણુ વધારે શહેરમાં રસતગસતનાં સ્થ્રળ વિષે ગૅભીરપણે વિચાર 
કેપવામાં આવે છે. આ કામતું મહત્વ એટલું વધી પડયું છે કે 
રમતગમતના સખન્ધમાં વિચાર ફેરવા ત્રણુ કેન્શ્રેસ ત્યાં સળી છે. 
એકલા ચિકાગા શહેરે આવાં સ્થાત માટે ર્‌. ૩૦૦૦૦૦૦૦ ખચ્ચો 
છે, ઉનાળાનાં રમતગમતનાં સ્થાન, અને વિશ્રાન્તિને લગતા કામ- 


2 
હ 


જ્રાજની ભિજ્ઞલિજ્ઞ શાખાઓમાં ન્યુયોર્ક શણેરે ૧૦૦૦ કરતાં વધારે 
શિક્ષક રેડ્યા છે. 
તેસની વધતી જતી કદર. 

એક સુપ્રસિદ્ધ ગ્અસેર્કિન પત્ર લખે છે જે:-રમતગમતની 
જગાએ માણેની માગણી વધી છે અને અઆંધકારીઓમાં તેની 
ગોાઠંવણુ ડરવાની વૃત્તિ ઉત્યજ્ન થઇ છે, ટસ વર્ષ પષણેલાં ફોઇ 
શ્રીમન્ત, પરમાર્થપરાયણુ શખ્સની સ'ખાવત તરીકે રમતગમતના 
સાવેજનિક સ્થાનનો ખ્યાલ આવી શક્તો, હાલ જાહેર ખર્ગીચા- 


રમતની વૃત્તિને ઉ્સજ્ન આપવું. ( ૫૭) 
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એની માકક, તેનો આંકડો, સરકારી અમગગર સાવૈજનિક "ખર્ચમાં 
રાખલ થચેો છે, અને જેટલી, 'શાળાઓની અગત્ય છે તેટલીજ 
તેની આવડક્યક્તા છે એમ સ્વીકારવામાં આવે છે. રમતગમતનાં 
સ્થાનને લગતી હીલચાલને પ્રચાર અને તેનું ખળ આ વાત 
ઉપરથી જણાઈ આવે છે કે રમતગમતના કામ માટે શિક્ષકે 
તૈયાર કરવાને લગતા ઊલિસરના “ શ્યેગ્રાઉન્ડ એસોસિએશન 2 
નો લાંભ લગભગ ૧૦૦ ઝુવાન્‌ સ્રીએ લે છે, 
ઇંગ્લાંડુમાં રમત ઉષર શ્રધ્ધા. ર 
કેળવણીના એક મહત્વના સાધન તરીજે, ગરીબ છોકરાએ 
માટે, સરકાર તરફ્થી રમતગમતના ખદોબસ્ત કરવામાં આવે 
તેની તરકરેણુમાં, બોર્ડે એક એજ્યુકેશન છે, આથી તેએએ પ 
એના ખપોરના વખતમાં રમતગમતની ગોઠવણ્‌ કરી છે. કે 
દિવસે -સાંજ્સે અગર તહેવારોના દિવસોમાં રમતગમતની સ] 
કે!ઇ માણુસ કરવા ધારે તો, લડનની કાઉન્ટી કાઉન્સિલ શાળા- ,. 
એની જગા તે માટે વાપરવા આપે છે, .“ અ'ગરેજ . સ્રીએ, 
હેતથી અને કુશળતાથી, સમાજનું વધારેમાં “વધારે કલ્યાણુ કરવા 
સાથે, આન'દ મેળવી શકે આયવું કેઈઈપણ કામ હોય તાતે ખાળ- 
ઝોને રમતાં શીખવવાને લગતું છે ”એમ મિસ્તિસ હંક્રી વૉર્ડ કહે છે 
રમતગસતતુ' સહત્વ. 

માલ્કમ સ્પેન્સરે રચેલા “સામાજિક ઉદ્ધાર” નામના પુસ્તકને 
એક કકરો અત્ર રજી કરવા જેવો છે, સઘળી સારી રમતગમત 
અરાખર રમવામાં આવે: તો ચરિત્રની રચનામાં તે એક ઉત્તમ 
શાળા જેયું કામ કરે છે. ઘરમાં રમવાની શતર'જ જેવી રમતોમાં 


( સામાઝિતક સેવાના સન્માર્ગ. 





ન્ન 








----------------------- 





પણુ કાંક નૈતિક સહુત્વ હાય છે, કાધ્ષણુ કામમાં કુશળતા સેેળ- 
વવી એ સ્વમાન મેળવવા સમાન છે. આગમાં ખતાવવામાં આવતી 
ઝીણી નજરની, ઉત્સાહની અસર, ખીના સોટાં ટામ માટે 
જેદ'તી ઝીણી નજર અને ઉત્સાઢુ ઉપર થશે, સ્નાજુ મજખૂત 
કરવા ઉપરાંત ફુસરતના અન્ય અનેક લાભ છે, તે વડે ખુદ્ટિ, 
માનસિક ચપળતા અને નિયમાતુસાર ચાલવાની રેવ ખીલે છે. 
કિકેટ ક ટૂટબાલ જેવી મોટી રમતોથી સાહસ અને 'પરાકુમ 
વધે છે. ખાળકે કાના શ્ક્ષણુ, તેમની સુધારણા માટે તે છણાં કિંમતી 
સાધન છે. રમતમાં ન્યાયખુદ્ધિ, અને વિજય માટે આગ્રહની, ન્યાં 
જરૂર પડે છે ત્યાં *ચાયપરાયણુતાથી અને પૂરેપૂરી રીતે ફામ 
કરવાના સદ્શુણુ, દ્રઢતા સાજે વિકાસ પાસે છે. જે ખાળક જન્મથી 
દ્રેષ અને ગ્લેશમાં ઉછચો હોય છે તેઓને સભ્ય અને કુશળ 
રમનારાઓની માકક રમતાં, આ રીતે શીખવી શકાય છે તે જેઈ 
આશ્ચેયે થાય છે. સત્તાને અધીન રહેતાં, આ રમતગમત જેટલું 
શીખવી શકે છે, તેટલું અન્ય થોડીજ વસ્તુએ શીખવી શકે છે. 
સૌૉમસામી સેચો રમવામાં, આ ખધા સદ્ુણુ સપણ રીતે ખહાર 
પડી આવે છે. મેચ રમવામાં આજ્તાતુપાલન અને પરરપર સહાયવાર્નું 
શિક્ષણુ મળે છે એટલુંજ નહિ પણુ જેએ આશેવાની કરે છે 
તેમને જવાખદારી અને સત્તાના અમલતું શિક્ષણુ પણુ મળે છે, 
અત્ર વણેવેલા ફ્રાયદા રમત ગમતથી મળે છે છે ફે ફેમ સેના હ 
મોટે આધાર, કડ રીએ તે તરક જે લક્ષ આપે-છે તેના 


ઉપર રહે 
ઈઈતિહાસથી ઉત્તેજન. 


હિડુસ્તાન હજી ન્યારે મક્ત પ્રાથમિક કેળવણી માટે પ્રયાસ ડરે 


રમતની વૃત્તિને ઉત્તેજન આપનું. ( ૫૯ ) 
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છે ત્યારે શહેરનાં છેકરાં માટે મકત ન્તહેર જગા સાર્‌ આગ્રહ કરવે! 
તે વધારે આગળ પડતું ડહેવાય, પરન્તુ ઇતિહાસ ઉપરથી માલમ 
પડે છે કે રમતગમતના હિસાયતીઓને યુનાદટેડ સ્ટેટસમાં અમ- 
લદારાને ગળે વાત ઉતારતાં અને પૈસાની સદદ મેળવતાં, હાલ, જે 
મહેનત પડે છે તેટલીજ પૂરી મહેનત 'જે સાહસિક લેફકોએ તે 
દેશમાં મક્ત સાવેજનિક શાળાઓ માટે હિમાયત ઝરી હતી તેમને. 
પડી હતી, આથી આળસ ન ડરવું અને ધીરજ રાખી દરેક 
ખાખતસાં ઉદ્યોગ ફેરવે, 
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જરર. 

રમત અને રમત માટેની જગા ઉપર દરેક ખાળકને! 
અધિકાર છે, ખાળકોને જેટલી માનેસિક ફેળવણીની જર્‌ર છે, 
તેટલીજ વ્યાયામના ટિક્ષણુની જરૂર છે. કોઈ પણુ શહેર અગર 
ગામ સાટે શાળાના બ'દોબસ્ત નહિં કરવામાં ય્હાપણુ રહેછ્યું છે 
એમ કહેવાય તોજ આળક માટે શારીરિકે કેળવણી અને વિશ્રા- 
ન્તિનાં સાધન પૃરાં નહિ "પાડવામાં ડહાપણુ રહેછું છે એમ કહી 
શકાય, જે શહેરમાં ત્યાંના રહીશ અગર ભવિષ્યના રહીશ માટે, 
શારીરિક શ્રેય સાર્‌ સભાળ રાખવાનાં ચોગ્ય સ્થાન હોતાં નથી 
તે શહેરને વધારાનાં પોલિસ સ્ટેશન, જેલો! અને હોસ્પિટલોને 
અ'રોખસ્ત કરવાની જર્‌ર રહેશે. કોઈ પણુ ખાખતના ઉપાય 

કરતાં, તેને! અટકાવ કરવો ઘણુ સસ્તો! થઈ પડે છે. 

ગાસડાઓપશાં 'પણ તેની આવશ્યકતા. 
વિનોદ મળે તેવી ક્સરત કેમ કરવી તે શણેર ખહણારનાં 
છોકરાં અને ખીજાને ખતાવવાને વિચાર કેટલાકને તદન મૂખેતા 


તપ 


ભરેલો! લાગે છે, એટલ્યું તો ખરં ફે, ગામડાનાં છોકરાંને રમત 


(૬૦) સામાજિક સેવાના સન્માર્ગે. 
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માટે જગા ખોળવી મુશ્કેલ પડશે નહ, પણુ ગામડામાં જે 
રમત રમવામાં આવે છે તેના પ્રકારમાં ઘણે! સુધારો થઇ રે. 
રમતગમતની સામગ્રીનો તેમનો સગ્રહુ એટલે નાના હોય છે 
ડે તે જેઈ આશ્ચર્ય ઉત્પન્ન થાય. ઘણાં નાનાં બાળકોનો ' સવાલ 
ખાદ ડરતાં, રમયું. એ “સમય ગુમાવવા સમાન છે એમ કેટલેક 
સ્થળે માનવામાં આવે છે; છતાં, હિતકર ન હેય તેવા ઉઘેગોમાં 
ઘણ્‌! સમય જાય છે, 
સૂચનાઓ. 
શાળા અગર કેાલેજસાં નવી અને સાદી રમતગસત-શીખાય 
તેટલી શીખવી અને પોતાના ગામમાં દાખલ કરવી. મહેહ્ઢા બહાર 
જ કોઈ પસ કરેલી જગા ઉપર રમવા જવાને છોકરાંને ઉત્તેજન 
આપતું. પહેલાં તો એવે સ્થળે જગા જ કાઢો કે તે આકર્ષક 
થઇ પડે, પછી એવા માણુસને અચેસર કુરો, તથા એવી રમતની 
ગોઠવણુ કરો જે તેથી સૈ આકૃષોય, શમ 'અજમાવવાની નહિ 
"ણુ જેમાં ટુશિયારી વાપરવી પડે તેવી રમતગમતતું શિક્ષણુ 
આપયું. તે છોટ કરાને મહેલ્યામાં રમતાં નેશે। તો ઘણી વ'ખત 
માલમ પડશે કે તેઓ નશીખ અજમાવવાની રમતે! રમે છે અતે 
પધ્રીરજથી ઉઘોગ કરવાની વૃત્તિ અને સુધટિત ચરિત્રના નાશ કરે 
તેવી જુગારની વૃત્તિના આદર ફરે છે. ગરીખ અને જત્યજ 
વગેમાં હસેશાં, રમતગમતની એટલી ખામી નેવામાં આવે છે કે 
રમતગમત દાખલ કરનારાઓઉતું એક આખુ લશ્કર પણુ તેમની 
સવે જર્રીયાત પૂરી પાડી શકે નહિ. ખાળકેઇ જ્યારે વધારે શ્રમ- 
વાળી રમતથી થાફે ત્યારે તેમને એક સારી વાતો કહેવામાં 
શ્રાવશે તો તેએ -તે આન'ટ સાથે સાંભળરે, લે[ફોના કેટલા સોટા 


રમતની વૃત્તિને ઉત્તજત આપનું. (૬૧) 
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સસુઠાયમાં તમે રસ ઉત્પન્ન કરી શક્શે! તે જણી તમને આશ્ચર્ય 
થશે, આ રીતે, ખાળકેના અણુજાણુપણુામાં, આત્તાપાલન, સન્‍માન, 
આત્મનિશ્રહુ, ન્યાયપરાયણુતા, અન્યના હઝ માટે સન્માન, નિળળ 
માટે વિચાર, પરસ્પર સહાયતાના લાભ, સત્તોને! આદર, સર્વે 
ખાખતોમાં ઘસો! સદ્ખોધ આપી શકાય, ખાળકે વધારેમાં વધારે 
નકલ કરનાર હોય છે. વાતોમાંનાં કોઈ પાત્ર જેટલાંજ ખહાદ્દર, 
તેટલાંજ ભલાં તલા તેએ મહેનત કરશે. વાતો કહેતાં આવ- 
ડવાની કલા પણુ એક સોટી ખક્ષિસ છે અને તે કેળવાવી નેઇએ, 


સદ્દાસમાં કામકાજ. 

મદ્રાસની “ ય'ગમેન્સ કિશ્ચિયન * એસોસિએશન ” માં એક 
કામ કરનાર ભાંની રમતગમતની ચથોજજના વિષે નીચે પ્રમાણે કહે 
છે:-“ મારે જણાવવું જઇએ કે છોકરાએ માટે રમતગમત સાર્‌ 
જેટલીક જમીન કાઢી આપવા, સ્યુનિસિષેલિટી સાથે અમે પત્ર 
વ્યવહાર ચલાવીએ છીએ. મને ખાતરી છે જે સ્યુનિસિધેલિટી 
આ ખાખતમાં ઘણી ખુશીથી અમને મદદ કરશે અને આ કામ 
માટે જમીન આપરે, તેએ જમીનની માલિકી છોડી દેશે 
એમ છું કહેવા માગતો નથી પણુ અમે .ન્‍્યારે આ કામ 
કરવાનું માથે લીધું છે તો છોકરાઓ માટે જમીનના કેટલાક કડકા 
તેઓ કાઢી આપશે. જેની કાંઇ ખરેખરી અસર થાય તેવો ખંદા- 
ખસ્ત ડરવા હું માચુ છું છું, એવી ધારણા છે ફે રમત ગમતની 
જગા ઉપર સાંજે "પાંચથી સાત વાગ્યા સૂધી, કરાએ ઉપર 
અંષુશ રાખી શકે તથા તેમને જૂરી જૂરી રમતો ખતાવે તેવા 
એક અથવા બે વિદ્યાથી અગર યુવકને રાખવા, રમત ગમતની 


૧૨. 


(1૨) સામાજિક સેવાના સન્માર્ગ. 


“ખ્ન્પ્ન્નન્ટન્ય્ન્‍્પ્પત્પન્ન્ન્#૦૫૦૭------------------ 


આ જગામાં સોટી ઉમ્મરતાં સાણુસ તેમ બાળકેણું રાત્રે આક- 
્ષેણુ કરી શકે તેવા ચેજિક્લેન્ટર્નના ઉપદેશ અને અન્ય વિષ્ય 
અસે ઘણે ભાગે રાખી શકીશું, છોકરાંનાં એક સ્વતંત્ર રાજ્ય 
જેવી અસે એક સસ્થા ઉત્પજ્ઞ કરી, નાગરિક સદાચાર, તેસનામાં 
થલ કુરી- શકીશું, છોકરાંઓ સાટે એક શાળા ચલાવવાતું પણુ 
ખની -શે એમ છે, આરોગ્ય અને અન્ય વિષચેોને અતુસરતાં 
ભાષણુ “પણુ આપી શકાશે, ર 
ક્લકન્તામાં રમતગમતની જગ!, 

કલક-તામાં હાલ, ઘણાં તળાવ પૂરી નાંખવામાં આવ્યાં છે. 
સાંજના આ સૌટું સેદાન, વિશ્રાન્તિ સાટે આવતાં બાળકે, છોક 
ફાએ તેસ છોકરીએ, ઝુવાન્‌ અને સોઢી વયનાં સતુષ્યોનો એક, 
આબેહુબ, સધસુડો હોય એવું જણાય છે, આ સેદાનને વાજખી 
રીતે કલક-તાની દમ લેવાની જગા કૅહેવાસાં આવે છે, આ એેઢાન 
પોલિસ ખાતાના કબજામાં છે અને જમીનનો ઉપયોગ તથા 
કમત ગસત કરવા સાટે પરવાનગી સેળવવી જેદએ છીએ. 

“ અન્ાથાશ્રમસાં રમતની વૃત્તિને ઉત્તેજન આપવુ”. 

બોાડિગ ક અને અનાથાશ્રસોની જેટલીક જગાએ 
એવી ખુસ્લો હોય છે કે કસરત માટે તે ઘણી અતુકૃળ થઇ પડે. 
પણુ રમત ગમતના સ ખન્ધસાં, ખળફોને “ આરમ્લ ઝ્ની ખામી 
ઘણી વાર, નડે છે. ઘણી) વખતે, તેમને રમતાં શીખવવાની જરૂર 
પડે છે, અવકાશના સમયમાં નિષ્પ્રચોજન રસળવાની અને નાની 
નાની ટાળીએ।માં ભરાઈ રહેવાની તેઓમાં વૃત્તિ હોય છે. આરેગ્ય- 
વધુ રમતગમતમાં અને, ચાલવામાં -બે ત્રણુ કલાક ગાળવામાં 


સ્મતની જૃત્તિને ઉત્તેજન આપતું. (૬૩) 


આવે તો ઇણ્‌ા લાભ થાય, નજીકની જઇ અતુક્ળા જગાએ, 
અનાથ ખાળજ્ેના સસુદાયને કરવા લઇ જવાં એ ઘણું ઉપયોગી 
થઇ પડશે, આ ખબાળકેને એક આખો દિવસ ખહાર લઈ જવાના 
અનેક-લાભ છે. તેમતા જવાથી સ'સ્થાને પણુ કાંઈક કાયદો 
થશે, આ કામ ખસુસ કરીને શાળાના સુશ્ચિન્ટેન્ડેન્ટની સહાયતા 
સા? કરવું ઠીક છે, 

" કેક્ષેજનતા વિધાથીએપતી સહાયતાની જરૂર. 


અસેરિકાના આગલા ગ્રેસિડટ સિ, ર્ઝવેજે રમત ગમતને 
લગતો પોતાનો અભિપ્રાય નીચે સુજ્ખ .જણાવ્યો ' છે:-કેશઈ પણુ 
શહેરના લોકોએ એમ ન સાનવું કે ખુઃ્લી જગાની સગવડ થઈ 
એટલે પરિણામ સારૂં આવી ગું, આત્રી જગાએ ઉપર દેખરેખ 
રાખવાની જરૂર છે, નહિ તો, સોટાં અને સજબૂત છોકરાં, નાનાં 
અને નખળાં છેકરાંને રમવાની જગા શઆપશે નહિ, કેટલીક વ. 
ખતે છોકરાં એટલી ખધી ગરખડ કરે છે કે પડોશના લેક્ઠાને 





નન 





ઇણુી હેરાનગતી થાય, ખાળફે,, વખતે ખરાખ લેોકેના હાથમાં 
આવી તન્તય, જતસમાજના અધમ વિભાગને સળવાતું આ સ્થાન 
થઈ પડે. રમતમાં, દેખરેખ વગર નિયમ અને ખળ રહેતાં 
નથી, વળી, જે જે શહેરોમાં આ પ્રથોગ અજમાવવામાં આવ્યે 
છે ત્યાં માલમ પડ્યું છે કે રમતગમતની જગા ઉપર સારી 
હાજરી થતી નથી. ી 


એક બીના અવલેકનકાર અને શારીરિક કેળવર્ણુ'ની શાળા- 
એના ડિરેક્ટર ડૉ. રેબેકઃ સ્ટોનરોડ લખે છે કેઃ-કેટલાક લેકે 
એમ કહેશે કે સવી રમત ખરી રમત નથી, તેમાં ઉલટ અને 


જ 
કે 
ન 
જ્‌ 
રે 
ડડ 


(૬૪) સામાજિક સેવાના સન્માંર્ગ. “ 
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સ્વેચ્છાચાર ઓછાં જેવામાં આવે છે. ઉતાળાની રમતગમતની 
જગાઓના શિક્ષકોનો અતુભવ એવો છે ફે છોકરાએ સૂચનાઓને 
' પસંદ કરે છે, એક શિક્ષક વગરની, અને એક શિક્ષક વાળી, . 
એવી રમતગમતની બે જગાઓમાં ન્યાં શિક્ષકની દેખરેખ હોય 
છે ત્યાંજ છોકરાંની સોઢી સખ્યા એકટી થાય છે. એથી ઉલટ, 
રુખરેખ વગરની રમતગમતની જગાઓનેો ઘણુ એછે ઉપચેગ 
થાય છે એ સ્પષ્ટ વાત છે. કૈટલાંક ખાળકોને રમવાની દરકાર 
હોતી નથી. તેમને બળાત્કારની નહિ પણુ ઉત્તેજનની જર્‌ર છે. 
ખળાહ્ારથી વિનેદને હેતુ નિષ્કૂળ જય છે. બળાત્કાર થયો 
એટલે રમતમાં રમતને અશ રહેતો નથી અને પછી તે એક 
જામ હોય એમ લાગે છે. રમવાનું ને છોકરાં ઉપરજ રાખવામાં 
આવે તો થોડાંજ છોકરાં રમે છે, જે છોકરાં કોઈ અસુક રમતમાં 
આસ હુરિયાર હોય છે તેએ ખીનને સૂકી રમે છે અને એકલ- 
પ્રેટાપણું ઉત્પન્ન થાય છે. દેખરેખ વગરની રમત શિથિલ અને 
અનિયમિત રહે છે. શારીરિક કેળવણીના કમમાં દેખરેખ વગરની 
રમત જરૂરની છે પરન્તુ તે ખહુ મહત્વની નથી. 


દૈમરેઃખવાળી રમતનો અથ. 


રખરેખવાળી રમતને! ખરેખરો અર્થ સમજવામાં ધણી 
વાર ભૂલ થાય છે. આ કારણુથી રમતગમતની હીલચાલ ઉપર 
સમજ્યા વિનાની કેટલીક ટીકા થતી રહી છે. આ ખાખતનું જેમને 
જ્ઞાન નથી તેઆ એમ સમત્ત્યા છે કે રમતગમતની જાના 
આગેવાનો નજીકમાં ઉભા રહે, છોકરાંને અસુક રમત રમવા કહે, 
સામાન્ય રીતે દેખર્કેખવાળી રમતગમતની જગા ઉપર ખાળકીને 


રમતની વૃત્તિને ઉત્તેજત આપું. (૬૫) 


#મુન્#ક#ક/3/૧૮૨૦૫/૩૪૮૫/૫/૫#૫/૦૫૦૫૨૪૨ જ ટજપ્નનનઝન્બડન્ભયનખ્બસઅજૂજનનસ્ટ્વનનટસ્ન્‍્સનનપ્તસનક 


સ્વત'ત્રતો” અંગર..ઉલટ-રહે નહિ, છોકરાંની ક્વતઃચૃતાઃ અને' “વ્ય- 
ક્તિત્તની . પ્રસિદ્ધિ: ઉપર છીની સૂફાય અને 'પાતોની  સેળે. ચાલતાં 
યત્ર જેવાં “તેઓ :થઇ જાય;  ખરી'.રીતે, રમતગમતના આગેવાનના 
કામમાં અને “દેખરેખના .આવા :વિચારમાં" “કાંઇ 2 “મળતાપણું 
હેતું નથી. જૂદી જૂદી પ્રવૃત્તિઓ અને ખાખતેમાં રસ. ઉત્પન્ન 
કરી રમનાર” ખાળકીની' ઉત્સાહી ' ટોળીઓ ઉભી. કરતારતે રમત 
ગૅંમતનાં' ટ્તેહમ'& ચલવનાર ' કહી શકાય; * 'આવા  માણુસ,”  ઊકરાં- 
ઓના જૂદા જૂદા સસુદાયની ' સોઢી “સ'“ખ્યામાં'“ર્સ ' “ઉત્પન્ન કરી 
તેમને રમતમાં રોકી:રાખી રકે 'છે “છે. કૈટલેકે દરને. તેએ આઓગેવા- 
નંદુ" કામ “કરે 'છે, ફેટ્લેક અગે સેર. નવીન રમતગમતના શિક્ષક 
સુ કામ ક્ર છે. 'પણુઃ સારા, રની પ્રમાણે તેમનુ સુખ્ય કામે વ્ય 
કા ' છે, - દેબરે રેખ: રાખનારને 'સાસાન્ય રીતે જે. મમા થાય 
તેઃ તેને ખરો 'અથે નથી.” જજ 
. ' વિધાર્થા. કેવા કોઈએ ર 

ડે ર્મલેદીમસની જાહેર જગાના દેખરેખ રાખનાર અગર શિક્ષક 
તરીકે કેવામાણુસ જેઈ એ તે વિષે ઈ. ડિ, એન્જેલે નીચે પ્રમાણુ લખ્યું 
છે:-રમતગમતની જાહેર -જગાના દેખરેખ રાખનાર આંધકારીએ 
છોકરાંને એાળખવાં જેઈએ. : અધ્યાત્મંવિધા અતે શિક્ષણુશાસ્રના 
 અલ્યાસથી મેળવેલું આળકના મન વિષેનું સાન સાત્ર તેનામાં હોય તેતે 
. શલે નિં પણુ નાનાં છોફરાના સસગેથી કરી જાગૃત. 'થચેલી પોતાની 
'યુવાવસ્થાની' યાદથી' જે' પૂરી - સમજશક્તિ થાવે. છે- તે તેનામાં 
હાવી .જેઇએ.- ખાળેકેનું ચિત્ત ખએ'ચે તેવા તેનામાં સદ્યુણુ હોવા 


' જેઇએ; તે એક પહેલવાન અગર ફસરતખાજ હોવે! નેઈએ -કારણુ કે 
સનાયુર્નું. બળ અતે - શારીરિક 'ચયળતા, * _છોકરાંતું ૧ સન્માન જેટલાં 


(૬૬) * સામાજિક : સેવાના ' સન્માર્ગ.- 
કઝા કા 





જલદીથી મેળવે ટે તેટલાં ખીજી ફોઈ પણું. વસ્તુથી મેળવી .શ- 
કાતાંનથી,' સ્‍ે 'તેઃ પહેલવાન -ન હોય :તો આગેવાનનાં ગણું તેનામાં 
હોવા જેઇએ; છોકરાઓને શાંની જરર છે તેનો તેને ખ્યાલ હોવે 
જોઇએ' જેથી તેમને. વધારમા વધારે રસ પડે તે સણ ક. ત્તે 
શરી” શકે, :*. 
રમતગમત:'ઉપર. રૃખરેખઃ રાખનાર. રિ કામ કરે 
એટલુંજ: બસ નથી, તેને. , બગેવાનતું. કામ કરવાતું'  હોય-. છે 
બાળકોની -રમતગમતમાં તે ભળે છે અને : શિક્ષણુથી નહિ, પણુ 
સૂચનાથી. “તેમને દોરે છે. તે ઝીણી  ખુદ્ધિવાળા હોવો જેદએ, 
તેનામાં. નિસડીશક્તિ. હોવી. જોઇએ: રમલગમતને 'સ્થળે જે. જે 
ભિન્નભિજ્ન પરિસ્થિતિ: ઉત્પજ્ન થાય તેને અતુકુળ. થઈ જવાની 
તેનામાં શક્તિ હોવી જઇએ, તેનામાં વિવેકશક્તિ અને. - વિચાર 
હાવાં જેઈએ, હમેશાં, તે છોકરાંઓ તરફ દિલસોજ અને . મદદ 
ઝરવાને તત્પર રહેવે। . જેઈ એ, છોકરાએ ને તે મિત્ર હોવા જોઈએ, 
તેના પાસે રહેવાથી, તેસને જૌ આનંદ થતો હોય એમ માલમ 
પડે. તો. ળો -ખાત્રીપૂર્વક, જાણુવું કે તેને પાતાના કામમાં સડ સળી છછે, 


-"રેસતની જગા.” 
' ચાત શહેરોમાં એવી લાગણી વધારે . તે વધારે. થતી 
કય છે જૈ નિશાળ ચાલે તેટલા છ અગર .સાત ફ્લાક . સૂધીજ 


દર ક અને કૉંમ્પાઉન્ડનો .' ઉપચોગ કરવો તે નગરને 
સાટે “હિતકર નથી, આ કારણુથી શાળાના વંખત પછી, .સાંજે 
એને લાંખી રજાઓમાં, -દિલિ- સાફે ડરે અને શિક્ષણુ - આપે તેવી 
રૃખરેખવાળી સ્મતગમત કરવા માટેઃ શાળાઓની .જગો વાપરવાં 
સાર્‌ મળી શકે છે." ઘણાં સોટા શહેર જ્યાં ખું્ી જમીન મળવી 


રમતની વૃત્તિને ઉત્તેજન આપતું. (૬૪) 


'૮પ૦૧૮૦૫૮૫૫૮૫૦૫૦૫૦૫૦૫૦-૫૮૧૮૧૦૫/૫૦૦૫૮૦૦૦૫૦ ૦૦૫૫7 ૨ 


સ્રશ્કેલ થઇ પડે છે ત્યાં રમતગમત માટે ધાર્ખા કરવાની ગોઠવણુ 
શિલ્પશાસ્્રીઓ કરે છે, હિન્દુસ્તાનમાં ખૂલ્લું મેદાન મેળવવું સુશ્કેલ 
“પડે એમ નથી, રા 


શાળાની રસતગસતની જગાએ જવુ". 


સાધારણુ શાળાની રમતમાં કે।લેજને! વિદ્યાર્થી દાખલ થાય 
તે ખરેખર મદદ સમાન થઈ પડે છે. આ ગ્રકારતા પ્રયત્નમાં 
કૂતેહમંદ થનાર લાહોરની ફ્રોર્મન કેલેજ ડિકેટ ટીમનો એક 
વિધાર્થી: લખે છે કેઃ-રમતગમત માટે કોલેજને વિદ્યાર્થી શાળામાં 
આવે તો! તે શાળાના વિઘાથીઓ તેમ શિક્ષકોને ખાસ લાભક્તા 
થઈ પડે છે એ વિચ્ચાર કેઈ પણુ રીતે ખોટો નથી; કારણુડે 
છોકરાંઓને પોતાના કરતાં વધારે ફેળવણી પામેલા સાથે સંસગે ' 
રાખવો ઠીક થઇ પડે છે, પોતાના શિષ્યોની માનસિક અને શારીરિક 
જેળવણીમાં ઉપચોાગી થઇ પડે તેવા ફોઈકેની સહાયતાની શિક્ષકેાને 
જરર હેય છે. 





કક 
૭૬૨ 


જ. 


( ૭૪) સામાન્ત્કિ સેવાના સન્માગે. 


ઈ્નનનન્્ન્્સ્સ્ન્કૂ:ૂ્િનન્ન્ન્સક્ન્નક:ૂન્ન્સક્------ 





્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ૂ્ન્ક્ન્ન્િૉન્ન્િઝ્ક્ન્્ૂસડ્ન----- 


આ પ્રકારનું લોકપ્રિય શિક્ષણુ કેવી રીતે આપી શકાય ? 


અમૃતસરતા એક સદ્ગ્રહેસ્થ રાયબહાટ્ર ગોપાળદાસ ભંડા- 
રીએ 'ડવીનાઇનને! ઉપચોગ લેપ્િય કેમ થાય તે માટે જે સૂચ- 
નાએ આપી છે, તેતો આરેગ્યવિદ્યાના સામાન્ય સાનના પ્રચારમાં 
પૃણુ સારી રીતે, ઉપચેોગ થઇ શકે. ડવીનાધઇનના લાભ, ડવીનાઇન 
ક્યું લે, તેના ઉપચોગતો વખત, ઉપચોગગને લગતી ખીજી ફેટ- 
લીક ખાખતેો! બતાવનાર, વાતોર્‌પ. ચાપાનીયાં ફેલાવવૉ જોઇએ. 
આ રીતે કુટુસ્બામાં, વષોજતુ અને રોગના પ્રચાર પહેલાં ડવીનાઇન 
લેવાના લાભની વાત થાય તે! તે લાભજનફ થઇ પડે, ' ભણેલા 
છોકરાએ આવાં ચોપાનીયાં ઝુટુસ્ભના સ્્રીવગે આગળ વાંચે તો તેથી . 
પણુ જ્રાયદ્ો થાય. દવા લેવાની જરર આ રીતે તેમને જણાવી શકાય. 


(૨) જૂરી જૂદી ભાષામાં અને ગુજરાતમાં ગુજરાતી ભાષામાં, 
જનસસૂડુ અતે સુખ્ય કરીને સ્રીઓમાં, તેનો પ્રચાર કરવા માટે 
આવાં ચોપાનીયાં ખાસ લૈયાર કરાવવાં જેઈ એ, રોગ નિર્સૂલ 
કરવો, આરોગ્યનું સં'રક્ષણુ કરવું એ મનુષ્યનું સુખ્ય કર્વવ્ય છે 
એવાં, "ૂદાજૂદા રૃષિ અતે સેતનાં વચને! આ ચોપાનીયાંમાં દાખલ 
કરવાં જોઇએ અને ચોગ્ય સ્થળે ફેવીનાઈનનો ઉપચોગ, ક 
જરૃરીયાત એ પણુ ખતાવવું નઈ એ, રેવરડ, સિ. ફ્લેમિ' ગક 
છેં જુ “ થોડા વખત ઉપર “ ડો. વિલિયમ્સ પીક પિલ્સ ” હ 
જાહેરખબર મારા નનેવામાં આવી હતી, પોતાની ગોળીઓ જાહેરમાં 
લાવવા માટે તેણે જે પદ્ધતિને ઉપચોગ કર્યે હતો તે જેઈ મને 
ઘણું આશ્ચયૈ થયું હતું. આ ગોળીઓને લગતી જાહેર _ખખરમાં 
રામચેદ્રની સંક્ષિસ્ત કથાના ઉપચોગ કરવામાં આવ્યો હતો, અને 


આરૉગ્યવિદ્યાના રિક્ષણુને ઉત્તેજન. (3૧) 


૧#૬તપન. 








૧૦૫૦૧૫૦ 








જ્યાં જ્યાં રેગતું વણુન આવતું ત્યાં ત્યાં તેનાં પ્રતિકાર તરીકેઅ! 
ગાળીઓતતું નામ લેવામાં આવતું હતું. આરોગ્યને લગતી ખાખતેોમાં 
પણુ,વાતોના સારા સારા લેખક અને જાહેરખખરની લેખનકલાના 
ઉસ્તાદ પાસે વાવોએ તૈયાર કરાવવામાં આવે. તો જનસસમાજને 
તે ઘણી હિતકર થઇ પડે, ી ી 

(૩) દરેક રેલ્વે સ્ટેશન અને લાઇબ્રેરી, મ્યુઝિયમ ( સંગ્રહુ- 
સ્થાન) દેવળ, ટાઉનહાલ, કચેરીઓ, મંદિરો તથા દરઘાએ 
જેવાં જાહેર સ્થળે, કવીનાઇનનાં લાભ ખતાવનાર પાટીયાં લટકાવવાં 
જોઇએ અને તે એવી આગળ પડતી' જગાએ મૂકવાં જેઈએ કે 
તે દરેક જણુ સારી રીતે જેઈ, તેમ, વાંચી શકે, ી 

(૪) અસુક સુદતે આવતા મોટા સેળાઓમાં, કવીનાઈનની 
ઉપયોગિતા વિષે બોધ આપવા ઉપદેશક રોકવા જઇએ; અગર 
તો! આ ખાખતમાં લે।કો વધારે રસ લઈ શકે તે માટે, કવીનાઈનના 
ઉપયોગથી તેસ તેનો! ઉપયોગ નહિ કરવાથી, મેલેરિયાની માણુસે। 
ઉપર જેવી અસર થાય છે તે જણાવવા માટે ચિત્રો ખતાવવાં નેઈએ. 

(પ) ધાસિક સાહિત્યપ્રકાશક સડળને આવા વિષયોને લગતાં 
ચોાપાનીયાં' પ્રક્ટ કરવા વિનંતિ થવી જેઈએ અને તેવાં ચાપાનીયાંને 
સેવકો અને સુરીદોમાં પ્રચાર કરવા માટે, અખાડાના બાવાઓ, 
મદિરના પૂજરી, દરઘાના દેખરેખ રાખનારાએને કહેડું બેઇએ, 


(૬) ડિસ્ટ્રીકટ બોર્ડઝઃ અને સ્યુનિસિપલ ફેરપોરેશનોએ, 

ર ૬ જ હ 
વષોત્રશતુ આવ્યા પહેલાં, મેલેરિયાની ખરાખ અસર, અને તે અ- 
ટકાવવા માટેના સર્વોત્તમ ઉપાય તરીફે ફવીનાઈનના ઉપયોગને 
લગતી નહેર ખખરો વખતોવખત કાઢવી નેઈએ, ડિસ્ટ્રીકટ 


(૭૨) . સ્સામ્રાજિક સેવાના સત્માર્ગ. 


“-૫૦#--૫-૨-૧. ન. “ન્ન ૮- એમ 
#નન્સન્૦૫૮૪#--- ન ૂ્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્નન્ન ઝ્ૂન્‍ૂસ્‍્ઝઝ્કકૂકક્ન્‍્કસન્‍શ્કકકટક ક 


ખોડોએ અને સ્યુનિસિપેલિટીઓએ, સાદ “પાડનાર મારફત, ફેટલાંક 
અઠવાડિયાં સૂધી ' કવીનાઇનના લાભ * જાહેર કરવા -જેએ, 


'(૭) રેલ્વેના ડબા, ભાડાની ગાડીએ, ટ્રાસ્વેમાં ' કવીસાઈનેના 
ઉપચોગતા સેબન્ધમાં પાટીયાં લગાડવાં, 

(૮) કવીનાઈનના લાભ દશોવનારે નાટકો, નાટછે કંપનીએએ 
તૈયાર કરાવી 'ભજવવાં જેઈએ, - ર 


(છ) ઝવીનોઇનની વહેંચણી અને તેને લે।કૃપ્રિય કરવાં ઉપંર 
ગામડાના સુખી વગેરેની જિ અને ખહતીને। ફેટલોફ આધાર 
રાખવો, નડ 

(૧૦) આ આખતંમાં જગા સદદ કરે તેમને સટિ્રિકે 
અને નાસ આપવાં અને કેવીનાર્યનિનાં ર સસ્તાં ષડીકાંતું વેચાણુ 
જેમ ખને. 'તેમ વધારવું. * 


શાખ અ. ગોપાળદાસ ભંડારીએ હા પ્રચાર માટે 
અતાવેલા. એકાદ ખે સામે. માટે કદાચ, સતભેદ પડશે, પરન્તુ 
આલું. તો ન૩ી છે ફે: આરેોગ્યવિઘાના જ્ઞાનના સામાન્ય પ્રચાર 
માટેઃ તેમણે  ખતાવેલા સઘળા મારડીમાંથી ણી ઉપચોગી સૂચનાઓ 
મળી. આવે છે, ન 


 જેલેર્યાંના અટકાવ સાટે વિથચર્થાઓનુ_ “સંડેળ. * 


લાહોરની ક્ેરમેન કોલેજનો એક- વિધાર્થી લખે છે કેઃ-- 
'“ ઝચે વર્ષે લાહોરમાં ન્યારે- સેલેરિયાં ચાલતો હતો અને. લેકે 
ત્યારે ઘણાં દુઃખી થતાં હતાં ત્યારે અમે યુવકોએ એક સામાજિક 
'સેવામંડળની સ્થાપના કેરી, ગરીખ લોકોના લત્તામાં જઈ, ક્વીનાઈને 


આરેગ્યવિદ્યાના રિક્ષણુને ,ઉત્તેજન. (૭૩) 


“પ ન્‍/“-/..# “નટ #*#-૮૫/#પ૪૦૫૦૫૮૦૮૫૮#૫/૫૮૫૮૦/૫૦૫/૫૮૫-૫૮૫#૫૦૦##૧#/ન્‍૫/પ૦પ-૧#૦૪૦#૫૦૦૮૫૮૫૪ #૨૦૧૧૦૫/૮૧/૫૮૫૮૫/૫૮૫#૫-૫૫૦૮૫- 


અને સેગનેશિયા“ આપવાં એ અમારે સખ્ય કામ હતું, પરોપકારના 
આ કાયમાં અમે લોકોની સહાયતા માગી અને અમને તે મદદ 
મળી. નવેમ્ખર માસમાં ન્વયારે સેલેરિયાનાં વ્યાપ્તિ બંધ પડચે 
ત્યારે મંડળ પણુ બધે પડયું. એક કાયમ મંડળ રચવાને મેં સારા 
સિત્રોને કહેવા ધાર્યુ છે જેથી આણું વર્ષે આ પ્રકારતું ડામ ચાલ્યા 
કરે, મેલેરિયા એસુક વખત પછી અટકી જાય છે પરન્તુ આપણા 
દેશખન્ધુઓતે અન્ય અનેક કઇ ક કરવાં પડે છે, સુવાન્‌ વર્ગ 
આ ખાખતમાં ઘણું કરી શકે એમ છે 
ક્વીનાઈન વહે'ચવાતું કાસ* 

પજાખનો એક બન્ને દાખલે। 'પષણુ નણુવા જેવે। છે. લાહોરમાં 
એક વખત ઘણે! સખ્ત વરપીદ પડચો, આથી મેલેરિયા ફાઢી નીકળ્યો, 
આ વખતે લે[કોને સહાયતા કરવાને વિઘાર્થીએ ને સારી તક મળી, 
એકજ દિવસમાં એક નાની ટુકડીએ, ગ્યુનિસિપલ કશિટી પાસેથી 
'સેળવેલાં કવીનાઘનનાં ૫૦૦ પડીકાં નદા જૂદા લતાના લેોફેને 
આપ્યાં, ભાષણ્‌।થી નહિ પણુ અતુભવથી, અવદશામાં આવી પડેલા 
વગેની ગરીખી અને સંકટનો આ વિદ્યાર્થી મંડળને ખ્યાલ આવ્યો; 
તેથી તેમની સાંસારિક, નૈતિક અને શારીરિક સ્થિતિ સુધારવાની 
તેમને પેરણા થઈ આવી, આ હીલઃ્ચાલ વધારે લેાથ્રિય અને 
કૂતેમંદ કરવાને, હેડ, લગીનાં બાળકોને હાથમાં લઈ, તેએ દવા 
પાતા ગર નંખાઈ ગચેલા ફોઇ દરદીને મદટ આપવા નીકળતાં, 
તેએ શિક્ષકની સાથે ચમાર જેવાના ઘરમાં પણુ જતા, સ્ોતિનાં 
અનિષની લાંખી લાંખી વાતો કરવા ઝરતાં આવું એકાદ કામ વધારે 
“અસરકારક થઇ પડે છે, 


દ્ર એક પ્રકારનો રેયકં ક્ષાર. 


(૪૭૪) સામાજિક સેવાના સન્માર્ગ. 


પાર 4: 477 
'ૂ”્૪ૂ6્૭નૂ્ૂ$6્6ૂકનપ્ન્સઝફ્ટ્નન્ન્પ્ન્ક્ઝિન્ટ્ઝત૯-ન્પન્૭૦૦૫- 


પીવાના પાણીનુ રક્ષણુ* 


એક વિધાથી લખે છે જે:--ગચે વષેં લોકોને તાવથી ઘણું 
હૈરાન થયું પડયું હતું. સખ્ય કારણુ એ હતું કે લોકોને ચોખ્ખુ 
પીવાનું પાણી મળતું નહિં, વષોદના વખતમાં, જમીન ઉપરતું 
પાણી કુવામાં જતું, આમ થતું અટકાવવાને ગામના રહેવાસીઓને 
સેં સમજાવ્યા, અ રીતે અટકાવ ડયો પછી, લેાકાનાં આરોગ્યમાં 
સુધારા થયો. જણાય છે, 


'"્લેગના સમયમાં વિધાથી'ઓત્તી સદ. 


“સારા ગામના વૈઘકીય અમલદારે ઉંદરના નાશ કરવાની 
હીલચાલ શરૂ કરી, ત્યારે ગામના લોકે! આ યત્ન ઉંધે વાળવાનો. 
પ્રયાસ ફરવા લૉગ્યા, વૈદકીય સત્તાવાળાની લડતને ટેકો આપવાથી, 
ગામના મારા અજ્ઞાન ખન્ધછુઓની મારાથી ખરી સેવા ખનરો એમ 
મતે લાગ્યું અને ઉંદરના નાશ કરવાના લાભ ઘેરઘેર જઈ હું 
ઝહેવા લાગ્યો તથા ઉંઠરીયાં મૂકવામાં તેમને મદદ આપી, * 


અડચણેપ દૂર કરવી. 


એક વિદ્યાર્થી રજાનો પાતાના હેવાલ રજી કરતાં જણાવે 
છે કે “નિશાળ પાસે્તું એક ગંદુ તળાવ પૂરી નાંખવાને પ્રયત્ન 
ઝુરવામાં આવ્યો, સેલેરિયા ઉત્પન્ન થવાતું સ્રુખ્ય ફારણુ આ તળાવ 
હેતું, પણુ ગામમાં પક્ષની લાગણી હોવાથી ગ્રયત્ત નિષ્ફળ ગચો।, 
ખૂન્તે પક્ષના આગેવાનોને બોલાવવામાં આવ્યા, એડતા, બ્રાતૃભાવ 
અને સંચુક્ત પ્રયત્નને લગતી કરને તેમની આગળ રજી કરવામાં 
આવી, પરિણામ એ આવ્યું કે તળાવ પૂરી નાખવામાં આર્વ્યું, ” 





નનન ન્ન્્ન્ન્ન્ન્્ન્ન્ન્્ત્ન્્્ન્િન્ન 


આરૅૉગવિઘાના રિક્ષણુને ઉત્તેજન. (૭૫) 


'"-"-ૂન્ખ્ન્ૅૂ્ૅ3ૂ્નૅ્-ૂઔ્ન્6”૭6૮ઈટપ્ન્ષૅ્હ્ન્‍5૦“““"ૂૂૂૂૂૂ૪---.-૦--૪5"“ૂૂૂૂૂ---૦"“5૪૪ૂ-૪-"---૪-"ર -૨ 


૫૦૧૮૫ -પનનય.૨.-૨ 


શ્રીતગરસમાં આરોગ્યના સંબંધમાં વિધાર્થીના યત્ન. 

આ સંઅન્ધમાં અન્ય સ્થળની શાળાના વિઘાર્થીઓ કેૈયું 
સારૂં કાસ કરે છે તે ખતાવવા માટે શ્રીનગરની સિશન હાઈ સ્કૂલના 
સ્પિટેમાંની કેટલીક હકીકત અત્ર રજી કરવી અસે ડુરસ્ત 'ધારીએ 
છીએ, ફેાલેરાની સહામારીસાંથી અસે સ્ક્ત થયા હતા, પ્લેગ 
દાખલ થવાની “અમને પાસ્તી હતી, આથી આ ભયના સંખબન્ધમાં 
લાફો જાગ્રત થાય અને આરોગ્યતે લગતી વધાર સારી વ્યવસ્થાની 
તેમને ઇચ્છા થાય તેવે! પ્રયાસ કરવા અસે ધાર્યું. સ્યુનિસિપેલિટીની 
મદદથી અસે તીકમ, ફેદાળા અને , પાવડા લઈ ખાડામાંનાં 
પાણી કાઢી ખાડા પૃરવા લાગ્યા, ખ્રાહ્દાણા અઃ કામને હલકે, 
અપવિત્ર ગણુવા લાગ્યા, શિષ્ય અને શિક્ષકો ઉપર: ગાળા અને 
શાપને વષોદ વરસવા લાગ્યો, આમાંથી પણુ અમને શિક્ષણુ મળ્યું. 
આ કામથી ગામના આરેગ્યને લાભ થાય તેના કરતાં ગાળોથી 
અમને વધારે લાભ થયો, ગસે તેમ પણુ આથી શહેરમાં ખળ- 
ભળાટ થયો. શહેરના કેટલાક આગેવાનો પોતપોતાના આંગણા 
આગળ તથા ઘરના પાછલા ભાગમાં કામ કરવા લાગ્યા, ગામના 
શુખ્ય મેજીસ્ટ્રેટ પણુ તે સુજખ કામ કરવા લાગ્યા, શાળાના સુખ્ય 
શિક્ષકને તેઓ કહેવા લાગ્યાઃ-“ સાહેખ, મહેરખાની કરી, મારા 
છોકરાને, ખભે કોદાળી મૂકાવી, મારે ઘેર સોકલે, એમ ખતાવવાને 
જે સુખ્ય મેજીસ્ટ્રેટ આવા કામ માટે શરમ નથી, આ રીતે, 
નગરના લે[જે। અ યુવાને ખભે ફે!દાળી લઇ જતાં જેતા, બે વષે 
પછી એક વૃદ્ધ હિન્દુ ગૃહસ્થ, શાળાના યુરોષિયન સ્ુખ્ય શિક્ષકને 
ભેટી ધડયા, તેઓએ તૈયાર કરેલો! રસ્તો નવા તેમને તે લઇ ગયા 
અને ડણું, “ સાહેબ, જ્યારે તમે મહેલ્યાઓમાં નીકો કરતા હતા 





("૫૬ ) સાસાન્ત્કિ સેવાના સન્‍્માગે. 








ત્યારે સઘળા તસારી હાંસી કરતા હુતા અને-આપું શહેર લસારી 
વિરૂદ્ધ હતું તે તમને યાઢ છે કે ? પણુ ખરી રીતે વસ્તુસ્થિતિ 
તેવી નહોતી, તમારી તરકૂ પણુ ઘણા માણસો હતા, ડું પણુ તમારી 
ખાજુમાં હતો, અમે તમારી તરક હતા તે ક, ખતાવવાની 
હિસ્મત ધરી શકતા નહાતા, અમારો એવો સ્વભાવ છે સેં જે 
કાંઈ કર્યું છે તે તમે જૂઓ, તમારા જેવું સૈ ફામ કર્યુ છે અને 
મત્મર પાથરી સડક ખનાવી તે ફામ સપૂણે કર્યું છે. ” ખરેખર 
તેમસે તે ફામ સારી રીતે પાર પાડયું હતું. 


પૂનાર્શા પ્લેગશસન. 


પ્લેગમાંથી બચવા સાટે રસી સૂફાવવાને લગતું કામકાજ 
અબિનઅસલદાર વગૈ કેવી ક્તેડુસંદીથી ફરે છે તેના એક અતુકેર- 
ણીય દાખલો એ. સિ. ગોપાળ કૃષ્ણ ગોખલેના અધ્યક્ષષણા નીચે 
કામ ફરનાર પૂનાની પ્લેગશમન કમિઢીએ આપ્યો છે, પૂના શહે- 
રમાં એક વર્ષમાં ૧૩૨૫૦ માણુસને રસી મૂડવામાં આવી હતી, 
આમાંનાં કૂક્ત ૩૦ જણુને મરકી લાચુ પડી હુતી અને ફક્ત ચાર 
સરણુ પાગ્યાં હેતા, રસ્રી ન સૂકાવનારમાં થયેલાં મરણૂતું પ્રમાણ 
નેતાં, તેમાંના જેની સારવાર થઇ હે હોય તેવા કેસમાંથી ૨૩૮ 
મરણુ થયાં હતાં, આ ઉત્તમ કાયેમાં વિદ્યાર્થીઓની કાંઈ સોટી 
સદદ હોય એમ અસારા જાણુવામાં નથી. પરન્ડઝુ જ્યાં પ્લેગનો 
ત્રાસ ટે ભાગે વેઠનાર વગે આરોગ્યવિઘાના માર્ગેસમજી શકતે! 
નથી તેમ ગપ્રહણુ કરી શકતો નથી ત્યાં ધીરજ અને દિલસોજી 
ભરી વિઘા્થીએની સલાહુ અને દેખરેખ, ઘણી સ્થાનિક સહાયતા 
સેળવી શકે, આવી સદદ વગર સારામાં સારા ઉપાય નિષ્કૂળ જાય છે, 





આરાગ્યવિઘયાના ' શિક્ષણને ઉત્તેજન. “ંક્હ) 
----.---.--“----- 


' માહિતીઃ મેળવવાનાં સાધન? 


“ઓરોગ્ય અને રરીરંવિધા; એટલા “ખધા મેટા અને ખાસ 
એગલવાળા વિષય છે ઝે આ સામાન્ય સુસ્તકમાં તેની . :પૂરતી 
હકીકત, આવી શકે નહિ; ઓ પકારના કોમમાં જેમને રસ હોંચ 
'લેવા' 'વિધૉર્થી' અને- અન્ય જનને “ બેડફર્ડ કુત આરીગ્યવિદયાનાં 
મળતંત્વંક ૪ નું સુસ્તેક ખરીદવા રેવર'ડ સિ.” _ફલેમિંગ ભલાસણ્‌ 
કેરે છે.'-કલકત્તા* યુનિવસિટીની એક્‌, ઈ. એ. (એક પરીક્ષાના) 
ધ્ોરણુને અનુકૂળ આ 'સુંસ્તક લખવામાં આવેલું હોવાથી, આ દેશના 
લોકોને તે તેતું વાચન ઘણું અતુફેળા અને લાભકારક થઇ પડે એમ છે 


કાસ. કરનારાઓને કેવી માહિતી હોવી જોઇએ. . ન 


",; આ .સુસ્તકમાં, ઘર કેમ ખાંધવાં,, તેમની રચના. કેસઃ કરવી, 
હવાની -આવજાની જરૃર, ગરદીને- ભય, પાણી, કુ કુવાની સ્વચ્છતા, 
ખોરાક, લેના. મળમૂત્ર. કાઢી નાંખવાની વ્યવસ્થા, મહેલ્લાઓની. 
સ્વચ્છતા, કચરા ;કહાવવા, યેપી રોગ દાબી દેવા, . મડદાં. ઠેકાણે 
પાડવાં, જાતને લગતું શરીર અને. આરેગ્યસ્ાન, ઘરની જગા-.અને. 
તેની આસપાસ - “સ્થિતિ, વગેરે,  સાવેજનિક તેમ વ્યાંક્તના * “આરેઃ 
ગ્યને લગતા વિષચો છ 'ભારોગ્યવિવાને લગતા. ઉપદેશક. થવાની, 
સ્વચ્છતા, આરોગ્ય અને શુદ્ધિના સંખંન્ધમાં, ભાષેણુ અને વ્યોવ- 


હારિકે - -સંલાહુ આપવાની :ચોગ્યતા આપવાસાં'આ યુસ્તક ખહુ ડુ સેટી. 
મદદ કર્‌. વેવું છે. પ 
ઃ અન્ય સૂચનાઓ, ી ક 


ફ-૬ 
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( ૭૮) સામાજિક સેવાના સન્માર્ગ, 





ડેલી જાય છે, ગામના કુવાની ૧૫ ષ્રીટ અ'દરની નીજ્ઠે તરક લક્ષ 
ખેચાવાની જરૂર છે, ઝુવાને કાંઠે વસ્ત ધોવામાં આવે છે, લેતું 
પાણી "પાછું આવે છે; તેથી પણુ જૂદા ન્તૂદા પ્રકારના રોગ ઉત્પજ્ 
થાય છે. આ ખાખત પણુ લેે[તું ધ્યાન ખૈચવા જેવી છે. વષેમાં 
ઓછામાં એણછું એક વાર ગામનો યુવો સાફ કરાવવો, હુલફી 
વણેના લેફે।ને વાપરવા માટે પુષ્કળ પાણી સળે છે જે ફેમ તેની 
તજવીજ રાખવી, સ્તાનની અસર ઉત્કષેક છે, લગી, હેડ, ચમાર 
7 7 જ 
આદિ લેફકોએ પોતાના શરીરસેરક્ષણુ માટે નહાવું, ધોયું, વસ્ત 
વગેરે સાષ્સુક રાખવાં જઇએ એવી કેળવાયલાં સ્ીસુર્ષોએ 
તેસને સમજણુ પાડવી જેઈએ, ઉડતા જગાની ઉત્પત્તિના સમય- 
માં પાણી ઉકાળવા અને ગાળવાને। આગ્રહુ કરવો, માંદા સાણુ- 
સતું બિછાનું જ્યાં રહાં હાય તે જગા ધોળાવી નાંખવી અને 
જાજરૂ, ડુર્ગન્ધ, જન્તુ અને વિષના વિતાશ ડુરે તેવા પદાથીથી 
સ્વચ્છ ફેરાવવા, માતાઓ અને પત્નીઓ, ખાળકેો અને પતિ 
મણે આવી ખાખત ઉપર ધ્યાન આપે તથા આ સૂચનાઓને 
અમલ ડરે તો ઘણે! લાભ થાય, રજા અગર અવકાશના સસયમાં 
પોતાતું ઘર, આરિગ્યતું વધારે રક્ષણુ કરી શકે તેડું થાય તે માટે 
મતુષ્યોએ ખાસ પ્રયાસ કરવો ન્નેઇએ, 


આ સ'બંધસાં સરકાર તરફેથી પગટ થતું સાહિત્ય* 


તમારા શહેરના સિવિલ સજેન અગર તસારા ફો!ઈ દાક્તર- 
[સત્રને પૂછવાથી લોકોના ઉપયોગમાં આવે તેવી ખખર અને 
સૂચના આપે તેવાં, પ્રાસ્તિક ભાષામાં પ્રકટ થચેલાં ખાસ સર- 
કારી સુસ્તકેો! વિષે ખખર મળી આવશે. વિદ્યાશીએની હીલચાલ 


આરૉગ્યવિદ્યાના ' સિક્ષણુને ઉત્તેજન. ( ૭૯) 


“૫૦૧૮૫૮૫ ૧૮૫૮૫૮૧૪ૂ૦-૧#૫૭૦/#૧૫૦૪#૪૮૫/૫૦૫.૦૫/૫-૫૫૦૧ ૮૦૦૨ /૧૦૧#૫૪૫૦૫#૫૮૫-૧૦૦૪૧૪૦૫.“૫-૫/૫૦૫/૦%૦૫/૫/૫૦૫૮૫૦૫૪૦-૫૮ન્ય, 


માટે આધારભૂલ થઈ ચડે તેવાં "પુસ્તક નીચે સુજબ છે;-ક્ષચ 
વિષે 'યાઠં; એેલેરિયા અને જતુ વિષે પાઠ ( સુંઆાઈઈ ઈલાકાના સર- 
કારી કેળવણી ' ખાતાના. ઠેરાવ ન, ૫૭૪: સુજખ -શાળાના છેડક- 
રાએના ઉપચેગગ સાટે );.“ કોલેરા અને ખીજા' ઉડતા રોગ ” 
(લાહોરની સિવિલ સેકેટેરિયિઃમાંથી,) સુંબાઈના પબ્લિક હુલ્થ ડિપાર્ટે- 
મેન્ટમાંથી શીતલાના પ્રચારના .અટફાવ વિષે સૂગ્રનાએ, ક્ષયના 
અટકાવ વિષે સૂચનાઓ, વગેરે સળી શકે છે. “ છોકરાંને ખોરાક 
જુમ આપવે[, 7 ““ ખાળકેણું છાડાર્નું દરદ અટકાવવાનો 'સંખન્ધમાં 
સૂચનાએ, ” .“ ઉટટંટીયા અને અછખડાન! સંબન્ધમાં ચેતવણી ” 
આ સૈખન્ધમાં સુંખાઈની સેનિટરી એસોસિએશને કેટછુંક સાહિત્ય 
ચ છે, “ માખી ” વિષે એક (ઘણું ઉપદેશજનક સૂચના- 





ગ્રક્ટ ક 

પત્ર સ ખેતીવાડીને લગતા ઈસ્પીરિયલ ડિપાટસેન્ટ તરફ્થી 
ગ્રસિદ્ધ થ્યું છે. દરેક પ્રાન્ત તરથી આવાં ઉપચોગી ચાપાનીયાં, 
સુસ્તફો આદિ પ્રસિદ્ધ કરવામાં આવે છે એમ અમારૂં ધારવું છે. 
સરકારી દાડતરોને પૂછવાથી આ પ્રકારના સાહિત્યના સખન્ધમાં 
માહિતી મળી શકશે, 


સરકારી તબીબોના કામમાં મદદ આપ'પવીમ 


ઘણા સરકારી તખીબોા, સિવિલ સજેન, એસિસ્ટટ સજેન, 
સખ એસિસ્ટ'ટ સર્જનને એટલું બધું ડામ હોય છે કે નૂદાં જૂટાં 
શહેરો અને ગામ જઈ ત્યાંના લોકોને સલાહુ આપવા ઉષરાંત 
બજ્તુ થોાડુંજ વધારે કામ તેએ કરી શે, પ્રજાના ખુદ્ડિસાન્‌ 
વગે તરીઝે સુશિક્ષિત લે[કો, વ્યાધ્રિના નિષેધ સાટે સૂચવાયલા 
ઉપાયોને ઉસેજને આપે નહિ ત્યાં સૂધી, કાંઈ પણુ આચાર 


(૮૦) સામાજિક સેવાના સત્સાર્ગ. 


૧૦૫૦૫૦૫૮૦૫૦ 





ન્ન 


વિના, આ સલાહુ માત્ર વાતચિત ર્પેજ રહેશે, સુશિક્ષિત વર્ગે 
લોકોને ખાતરી ડરી આપવી નનેઇએ કે અસુક સ્થિતિમાં કેરફારં 
થઈ શકે છે. મેલેરિયા એવી ખાખત નથી જેતે માણુસે અધીન 
થઈ જયુંજ નેઇએ, પ્લેગ, કોલેરા અને ક્ષય જેવાં દરદનો પણુ 
નાશ કરવાના કામમાં જેએ  સ્વૉશ્રયી. રહેશે તેને ઈશ્વર સહાય 
થશે, સરવે સારી ખાખતમાં લોકોની સ'મતિ' ખેચી લેવાને, વેમનો 
ચોપ્કસ અભિપ્રાય ખ'ધાય તે માટે, વિઘાથીએએ તેમ ખીન'એએ 
ચપળતા સાથે ઉવોગ કરવો જેઈએ અને કાંઈ પણુ આડ ખર, 
દભ વિના, આરિગ્ય, સ્વચ્છતા, ઉંદરોતો નાશ, કવીનાઈનત વગેરે 
તરૂ લેકકોતું વલણુ વધારવું જેઈએ, ર 


તાડ મા 


બિમાર અને દુઃખીને મદદ. (૮૧) 


“----ઃ 


. પ્રકરણુલસુ 


---૦૦૦-સયાા૦રનશૈનાનનાસનયનખછી 


બિમાર અને દુઃખીને મદદ. 


_બનન્ડનફન્શન્ફે-૦૯-૨ૂ--. 


“નનન 








ન્ટ્ન્ૂ------------5------- 


“ પશાડીનમાં લોકો આનદ કરે છે. નેપલ્સમાં સરછી ચાલે છે. છું નેપલ્સ નઈ છુ,” 
--સન ૧૮૮૪ ના ઇટલિના પ્લેગ વખતે રાજન હખ*ટે* પક્ટ કરેલો સંદેશે!. 


ન્ન્-------- 


સાદાં એપષધને ઉપચોગ, 


સ્થાનિક સૈક્ટનિવારણુને લગતું કામ કરવાના પ્રસંગો, કઈ 
કઇ ખાખતમાં આવી શષઝ્ઠે તેની એક સામાન્ય નૌધ કરી શકાય, 
યિક્ષક અને સગાંવહાલાં તરક્નદ ઉત્તેજન અને મિત્રભાવથી કરેલા 
બંદોબસ્તથી, અનેક વિદ્યાર્થી પોતાના ગામની હોસ્પિટલમાં, 
સાધારણુમાં સાધારણુ દરદની સારવારને લગતું જ્ઞાન સેળવી શે, 
અંગરેજી ભાષાના સામાન્ય જ્ઞાનવાળા વિદ્યાર્થી અને અન્ય લેક 
પણુ પોતાને અવકાશને સમય, આ પ્રકારતું જ્ઞાન સેળવવામાં 
માળના લેગતેમને તેલ અગ્ચને લાભજનડ થઇ પડે, આર “ભમાં, 
તેએ કેઈ વસ્તુ લાવવા સૂકવાનું કામ કેરે, પછી ધીરેધીર્‌, ૨, તેએ 
જેટલાક નડી થયેલા વૈઘકીય ઉપાચેોના વ્યાવહારિક ઉપયોગ અને 
સિશ્રણુનું સતાન મેળવે, તાવ, બરોળ, મરડા અને છ્યાડાની ન્તૂદી 
નદી દવાનાં સિશ્રણુ આ ર્રીતે તેએ જાણી શકે છે. પોતાની પાસેના 
અગર ઉઘરાણાથી એકઠા કરેલા થોડાજ પૈસાથી તે પોતાના ગામના 
લે[કોને ઘણી ઉપચેઃગી વૈદકીય સહાયતા આપે છે. અમે એમ 
કહેવા માગતા નથી કે ત સવે તાલિમ- પામેલા વેક્ટર છે પણ 


(૮૨) સામાજિક સેવાનાં સન્સાર્ગ. 





રિ “ઝન. 





ખરી રીતે કામ ઝરી, સેવા વડે તેમસે એવી ફેળવણી સેળવી છે 
ઝે પ્રજાના કોઈ પણુ વગને તેએ ઉપચોગી થઈ પડે છે, આ 
લેકેનું જીવન સુવાણી અને સહ્કમે વડે. સ્વાભાવિક રીતે ભરપૂર 
રહે છે, રજના વખતમાં થાયે થોડો વખત વિધાથીઓએ ડોંડ્ટર 
સાથે ફૂરે; દરદીઓની સારવાર જૂએ, કેટલીક દવાઓ ખનાવી શકે 
તો ડૉક્ટરનું કામ. બેવડું જણાઈ આવે. ' 
વિઘ્યાર્થીઅની આવી સદદનાં અન્ય દૂછાંત, 

દેશના ફેટલાક ભાગમાં વિદ્યાર્થીઓ આ પ્રકારનું કામ કરે 
છે. તેઓ માંના કેટલાક જણાવે છે કે:-- 

“ વીસ માણુસાને સૈ ઝીંડ્લોશન આપ્યું. ચાર માણુસને 

સં એસોનિયમ લિનીમેન્ટ આપ્યું, બે સાણુસોને મે ટીંક્ચર ઓક 
રશન આપ્યું, 9 ી 

* હેંષિટર ન હાય તેવા પાસેથી દવા લેતાં લોકોને પધાસ્તી 
લાગતી, *આથી હું ડૉકટર પાસે ગચો, તેમને મારી સાથે લીધા 
અટલે કૂતેહુ ળી, ્ા 

“ ખજરમાંથી લોકો માટે મેં દવાઓ ખરીદ કરી, ” 

“ જુટલાંક બાળકની આં"્યે જીંકલોશન લગાડવાની જર 
ટતી. મેં તેમને તે લગાડ્યું, એક સાણુસ ઘણું અપડ્રીણુ લેતો, 
. -અપ્રીણુની તેની આદત. તથા સમાણુમાં. ઘટાડો કરવામાં. હં ફ્તેહુ- 
મેટ થચો, પહેલાં તે ર૨ માસે એક રૂપિયાર્નુ અષ્રીણુ ખાતો, તેને 
બદલે હાલ તે સાત્ર બે આનપતુંજ ખાય છે. ” 

“ જેટલાક લેકે મલમ અગર લેપ જેમ લગાડવો તે જાણુતા 
નશી. ટું જાતે તેમના ઘા પર મલમ લગાડતો, તણુ અગર ચાર 
ફરદીએની આ સુજખ સારવાર કેરવોમાં સ 





બિમાર અને દુઃખીતે મદદ. (૮૩) 


"”્્્ન્ન્ક્ન્ન્ન્્ન્ન્્્ટ્નન્‍પષ- 


“આરેગ્યવિદ્યા અને તંદુરસ્તીને લગતા વિષચે। ઉપર પ્રાસંગિક 
વાત કરવાથી ગામડાના લે।ફોને હીઃસ્પિટલની જરૂર, તેનું મહત્વ 
જણાઇ આવે છે, કેટલેક સ્થળે તો પાતાના ખચેથી પણુ એક 
દવાખાનું ઉઘાડવાને તેઓ અરજ કરશે, રજા પૂરી થઇ તે 'અર- 
સામાં મારો ભત્રિને મરણુ પાચ્ચો ત્યારે તેની પૂરી આવશ્યકતા 
મને જણુંઈઈ આવી, ” ર" 

સાસાન્ય ઉપચાર* ક 

લાહોરની ફેોારમેન કિશ્ચિયન કેલેજવાળા ચસ, કે. દત્ત, 
ખિ. એ, એમ. ખી, સિ. એચ, ખી.,એ પસંદ રેલા નીચે જણાવેલા 
ચાર ઉપાય ગામડાના બિમાર લેકેને મદદ કરવા ચહાતા વિ. 
ઘાથીએને ખડુ ઉપચોગી થઇ પડશે, આ ઉપચાર ધણા સાદા 
અને જેનો હમેશા ખ'ષ પડે તેવા છે. અ સાદા ઉપચાર બનાવી 
જાણુવા માટે કોઇ ્ંકટરની પાસેથી તેની સગ્રચોગ પદ્ધતિ શીખ- 
વાની જરૂર છે. આ પછી, કોઈ પણુ વિઘાથી નાજ સૂચનાતુસાર, 
દવાની જતરી જૂરી ચીનને કોઈ કેસિસ્ટ' પાસેથી સેળવી સિટસ્ચર-:- 
તૈયાર કરી શકેરો, બૉર્ડિગ હાઉસના ચોક અગર શાળાના હોલમાં 
આ ખાખતમાં રસ લેનાર, આવા પ્રયોગ સાટે તજવીજ કરી શે, 

૧. સુખ્ત ઉસ્સરનાં સાણુસોનના ઝાડાના દરદસાં. 

ટિંડકચર ઓક ઓપિયમ............ ૧ ડ્ઞાસ ર એક નાની ચમચી, 








“-------- 


ન- શ્સાયનવૅત્તા, “- સિશ્રણુ. 
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મ કાઝી એક સોટેદ ચસચેો, 
પાણી................૦૦ન-૦્ન્ન હૈ એસ અગર ૧૨ મોટા ચમચા સૂધી, 
એપધતું પરિસાણુ............દર ત્રણુ કલાકે એક મોટો ચમચે।, 

4 ( પાણી નાંખવા "પહેલાં ફેઇઇ ખાંડ વાળુ શરખત નાંખવામાં 
આવે તેતું નામ સિરપ, ) 


ક: ૨, સખ્ત તાવમાં. ર 
વાત એક્‌ ઇંપેકાક........એક ડાસ અગર એક નાની ચમચી 


ચોાટ્ેશિયમ નાદટેટ...........૨૦ મૈન એટલે એક ચપ્યુની અણીપર 
લેવાયલે નાને જથ્થો, 


લિકર એમોનિયમ એસેટેટ....ટ એંસ અગર ૬ સોટા ચમચા. 
ક “બેક મોટો ચમચો, 
પ ...્્્ટે એંસ અગર ૧૨ સોટા ચમચા સૂધી, 


ચરિસાણુઃ-ટરૈ ત્રણુ કલાકે એક સેણો ચસચો, 
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બિમાર અને દુ:ખીને મદદ. (૮૫) 


૧૫ૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂ -56ૂ5ૂૂ7-* ૫55“: --“.-ૂ.----૦--૪ૂૂ:7૪-રૂૂૂૂૂૂૂૂૂ ૂ “૫-૦૫ -૦૫-૦૦૫૦૫૪-૫-૫૦૦૭૦-૫- 


3૩. નબળી અગર દુખતી આં'ખસાં નાંખવાની દવા. 


ખોારેસિક એસિડ........................,*****-.*૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૪મ તેન ૧૦ 

ટિંક્ચર છોટ એપિયમ....................****..*૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૭૦ ટીપાં. 

ગાળેછું' પાણી....................***.*૦૦૦*- સોટા ચમચા સૂધી, 
દિવસમાં એક બે વાર દરેક આંખમાં બે ટીપાં, 


-- ૪* તાવર્સા* 

એક વખત એક અગર દોઢ ઓંસ “ એપ્સમ સૌલ્ટ 9 
આપવું. જે ઉપ્ણુતા વધારે હોય તો વધારામાં આ લિસ્ટમાંના ઓન્ત 
નંખરતું ફ્વિર સિડ્સ્ચર વાપરવું. તાવ ૧૦૩* થી નીચે હૈય તો 
દિવસમાં ખે વાર પાંચ 'ાંચ ચેન કવીનાઈન આપવું, તાવ નાય 
ત્યારે સવારે ૧૦ ગ્રેત અને સાંજે પાંચ ચેન ફવીનાઈને આપવું. 
તસે ડાક્ટર નથી તે 'ખખ યાદ રાખવુ” બની શકે તે 
ડદાક્ટરની સલાહ લેવી. 


* 111 .--1૪31$ 1.01108 1'013 3520 53312 7.-1231'₹1. 1:૪1:8, 
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, જ એક પ્રકારનો રેચક ક્ષાર. 


(૮૬) સામાન્િત્ક સેવાના સન્માર્ગ. 


શૈ જોન્સ એર્બ્યુલન્સ એસોસિએશન. * 

સેંટ નેન્સ એમ્બ્યુલન્સ એસોસિએશન તરથી તૈયાર કરવામાં 
આવેલા અભ્યાસકુમનું શિક્ષણુ લેવું એ લોકસેવા કરવા ઈચ્છતા 
કોઈ પણુ માણુસ સાટે ઘણું સહત્વતું છે, અ ખાખતમાં સુંખાઈના 
આ મંડળના સેફેટરી પાસેથી વધારે હકીકત મળી શકશે, ઇન 
'પાસેલાંની તાત્કાલિક સારવારના શિક્ષણુને લગતી નષ્કી થયેલી 
ચાપડીએ અને ખીનુ' સાહિત્ય તેમની પાસેથી મળી શકશે, ફે 
જાઈ સ્થાનિક ખાહાશ ડૉક્ટર આ ખાખતને લગતાં ભાષણુ આપે છે. 
એર્ખ્યુલન્સ એસોસિએશન "પરીક્ષા સાટે ગોઠવણુ કરે છે, ક્તેહુમ હ 
ઉમેદવારોને સટિક્કિટ આપવામાં આવે છે. 


કયાં કયાં વગે નીકન્યા છે? 


અમારા જાણુવા ,સુંજબ, પૂના, સુંખાઇ, અમદાવાદ, સુરત, 
વડોદરા, કલકત્તા, મદ્રાસ, લાહોર, અલીગઢ, પેશાવર, અજસેર 
વગેરે સ્થળે આ સંબંધમાં કેટલાક વૅંડ્ટરાએ વગે કાઢયા છે. એક 
તપાસના ઉત્તરમાં એક સ્થળની કજલેજના પ્રિન્સિપાલ લખે છે કૈ 
શ કોલેજને લગતા ડૅડટર વિઘાથીએન આગળ એરખ્યુલન્સતે 
લગતાં ભાષણુ કરે છે અને તેથી વિધાર્થીએ તે લાભ થાય છે, 
શઆ ખાખતમાં પ્રાથમિક ગણું ભરવાની, વિગતો સેળવવા માટે 
સુંખાઇ લખવાની અને પોતાની શાળા, ફોલેજ અગર ગામમાં 
આવા વગ કાઢવાની બાખતમાં લાયક ગૃહસ્થને મળવાની જર્‌ર છે. 


રીનબન્સુમ ડળ. 
ખંરિસલના ષ્રજમાોહન ઇન્સ્ટિટયુશનના * પ્રિન્સિપાલે એક 


બિમાર અતે દુ:ખીને મદદ. (૮9) 


9૮/૨૦ #૦#૫૪૫૮૧ “૪૦૧૭૧ ૦૧૦૫૦૪૮૧ ૭૪૭૧૦૫/૧૭૫ ૮૪૧૫૦૫૮૫ ૦૫૦૫૮૫/૫૨/૦૦૫૪૫# “#પ૦૫૦૫૮૫૦૫૦૫૦૫૪૫-૫#૫૦૮૫૦૫૦૧#૧-૪##ક# 7૦૪“ ૮% ક્ટ##૫#૮૫# 


નાની સંસ્થા વિષે લખતાં જણાવ્યું છે કે “ આ સૈસ્થાની વિદ્યા- 
થીં'એ ઉપર ધણી સારી અસર થઇ હતી, વિદ્યાર્થીઓમાં વ્યાવહારિક 
દયાની લાગણી ઉત્પજ્ઞ કરવા, નિરાધાર ખિમારની તજવીજ રાખવા 
અને તંગીમાં આવી પડેલા ગરીખ વગેની સેવા કરવા દર વર્ષે 
“ હીતખન્ધુ મંડળ 7 નામની એક સંસ્થા સ્થાપવામાં આવે છે. 
રાણેરના રહીશોએ આ મંડળની ઘણી સારી કદર કરી છે. એક 
પ્રસંગે, આ છોકરાએ એ ષોતાની સેવાથી એકજ ઘરતાં ૬ માણુ- 
સને ખચાવ્યાં છે. આ છેકરાઓને પોતાને હાથે છાત તથા ટટ્ટી 
બનાવતાં અગર કેટલાક નિરાધાર લૂલાઓનાં સકાન માટે પ્લીંથક* 
કરતાં જેઈ આતંદ થાય છે. આ કામકાજથી તેમના અભ્યાસમાં 
અડચણુ ન આવે તે માટે નિયમ તરીફ્ે એકી વખતે બે કરતાં 
વપ્તારે ઘેર તેમને જવા દેવામાં આવતા નથી, આ મેડળનેો અહેવાલ 
રજુ ડરતાં તેના એક આગેવાન સભાસદના મૃત્યુની તાંધ લીધા 
વિના ચાલે એમ નથી. ખિમારની સારવાર અને ગરીખને મદદને 
લગતા આત્મત્યાગથી ભરપૃર યત્નના સ્મારક તરીકે તેના વિદ્યાર્થી 
સિત્રાએ અને સ્નેહાળ શિક્ષકોએ એક કૂંડ ઉભ્રું કર્યું છે, જેના 
વ્યાજમાંથી, તેના મૃત્યુને દિવસે ગામનાં ડુઃખીમાં દુઃખી મતુષ્યોતે 


આશરે અડધે ડઝન કામળીઓ આપવામાં આવે છે. 
હોસ્પિટલેોની સુલાકાત લેવી. 


એક પ્રકારની સેવા જેમાં વિઘાથીએઓને ખહુ મોટી તાલિમની, 
અને શિક્ષકોને ખુ વ્યવસ્થાની જરર હોતી નથી, તે હોસ્પિટલની 
સુલાકાત લેવાને લગતી છે, દરેક મોટી હીસ્પિટલ ન્યાં દરદીઓને 





% ભાંયતળીયું. 


(૮૮) સામાજિક સેવાના સન્માર્ગ. 
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સારવાર સાટે રાખવાના વૉર્ડે હોય છે ત્યાં કેટલી એવી જર્‌શની 
ખઆખતેો હાય છે જે સર્વ હોસ્પિટલ કરી શકે નહિ. દરદીઓમાંના 
કેટલાકને કાગળ લખવાના હોય છે. ફેટલાક પાસે તે લખવાને 
પેસે! ન હોય, અગર કેટલાકને લખતાં આવડતું ન હોય, વિદ્યાથીઓ 
તેમ અન્ય ઔસુરૂષો આ કામ ઘણી સારી રસે કરી શઝે. એક 
બરવષેનેઃ છોકરો હેઃસ્પિટલમાં ખિમાર પડેલે! છે, તેની પાસે લેતું 
જોઈ સઝ સ્નેહી નથી, તે ઉત્સુકતા સાથે છોડું થોડું ગુજરાતી 
વાંચતાં શીખે છે. જરાક વેગળે એક _|બસાર છોકરૂં પર્યું છે. એક 
ભાગું, ઘડિઃળ તેની સામે પડેલું છે તે નેઈ તે પોતાનો વખત 
ગાળે છે, આ છોકરાનો હવે પછીનો વખત આનંદમાં જાય તે 
માટે કોઈ વિદ્યાથી અજર્માંથી એક રસકડું લાવી તેને આપે તો 
તેથી તેણે પોતાની ઝેળવણી સાર્થક ડરી કહી શકાય, આ વાત 
ખહુ સાદી છે પરન્તુ એક ડઝન ઉપદેશ કરતાં તે વધારે કિંમતી 
છે. તેમાં કાંઇ કિયાતું, સદાચારતું, પ્રેરક શાક્તતું દરીન થાય છે 
તેથી સારા આવેશ ફૃઢ થાય છે અને કામ ફરનારમાં પહેલા ડરતાં 
કાંધ વધારે ઉત્કૃણ્તા આવે છે. ની 


તમે ખિસારની સુલાકાતે જાઓછેો એ તમારે ખાસ ચાદ રાખવું. 
તમારી સુલાડાત ટૂંકી, અને દીતલાત ઘણી શાંત તથા 
નસતાભલરી હોવી જઇએ. તસને આ કાસમાં રસ પડે છે તેની 
આન દ્પૂર્ણુ શખ્દો વડે દરદીને ખાતરી કરી આપો અને જે ખની 
શાકે તે સેવા કરો, દરદીઓને વાંચવા આપવા માટે, ચોકેસરે, 
લાયબ્રેરી અગર અન્ય મિત્રો પાસેથી તેસ લાઇબૈરીસાંથી સચિત્ર 
વર્લેસાનપત્ર, માસિકો અને પુસ્તકો મેળવે, દરદીને ફૂળ અગર 


બિમાર અને દુઃખીને સદદ, (૮૯) 





“પ ૪૫૭૫-. 


બીજા કાંઈ આપી શકાંથ છે કેકેમ તે'ન પાસેથી જણી લઈ, 
તેં લાવી આપો, ર 





દિ 


હૉરિપટ્લના દરદીએ! સારે ચોખ્ખી હવા. 


શ્રોનગરની રેવરંડ સિ. ટિડેલ ખિસ્કે ।ની શાળાના અપ્રતિમ 
કાયેનો “અહેવાલ ખરેખર ગ્રોત્સાહેક છે. તેમાં જણાવવામાં આવ્યું 
છે જે:-ઉચ્ચ વણેુના વિદ્યાર્થીએ જેમને અન્ય કેટલીકનતિ અગર 
ધમૈના માણુસોાને અડવાને પ્રતિખ'ધ હેય છે તેમને મારી નજર 
આગળ હારખંધ બેઠેલા હું નેઉં છું, તેએ પોતે ગમે તેવા ગંદા 
હશે પણુ જેટલાં વષે પહેલાં અભડાવાની ખીડથી તેએ મતે હાથ 
અડકાડવા દેત નહિ અગર તે વખતે સે ટટાચ તેમને વાંસે હાથ 
લગાડયો હોત તો જાણે તેમતે ખહુ સોટી વેદના થઇ હોય 
એમ મ જણાત, ગિશન સ્ક લના એક જૂના વિદ્યાર્થી ના બટર ખાંધવાના 
યાર્ડમાં ઉશ્ચ્ચ વણેના ખ્રાહ્ાેાને હાલ એક્ટા થતા હું નેઉં છું. 
ચાડેવાળા .માણુસ બોટની વગર પગારે સંભાળ લે છે સિશન 
હાસ્પિટલ ત્રગર શહેરમાંથી ખિમારને લેવા જે હોડીએ। જાય છે, 
તેમાં આ ઉચ્ચ વણેતા ખ્રાહાણે। બેસે છે. જે મિશન હીસ્પિટલમાંથી 
દરદીએ ને લેવાના હોય છે તો તે છેરાઓ સરેોવરપર એક 
સાઇલ ડરતાં વધ્રારે ટૂર સૂધી હલેસાં મારે છે અને હોસ્પિટલ 
સુધી ખસે વાર ચાલતા ત્તય છે, જે દરદીએ ગશ્ચાલી રાફે 
એવા હોતા-નથી તેમને છેકરાએઓ “પીઠ ઉષર બેસાડી લઈ નાય 
છે. ખ્રાહ્યાણેા! સુસલમાનતે પોતાની પીઠ ઉપર બેસાડી લઈ જાય 
છે." આ જેઇ જૂના વિચારના કેટલાક 'ખ્રાહ્દાણુની આંખ ફાટે છે; 

“હોડીઃ -ચોગાન,વાહો. 





ડ્‌ 


( ૯૦ ) સામાજિક સેવાના સન્માર્ગ. 


“્નન્્ન્િન્નક્ન્ન્---“ૂ---- 
ન્‍ન#-૦૫૪૫૮૫-૫૭ 


તેએ ખખડે છે *_સીદરરીએ જેએઃ પહેલાં છોકરાઓની વિરૂદ્ધ 
હતાં પ હવે ક હોાડીએમાં વિદ્યાસથી બેસે છે, 
હોડી ન્યયારે ચિકાર હોય છે ત્યારે છોકરાઓને ઘણે! આનદ થાય 
છે અને હલેસાં સારતા સારતા, ગાતા ગાતા તેઓ બોટનાં માણુ- 
સેને લઈ ન્તય છે, સ્ત્રીદરરીએ પુરષ દર્ટીએની માફક સહેલાઈથી 
ખ'દદોબસ્તમાં રાખી શકાતી નથી, તેએ.ને હુકમ ફરવા ક હોડી 


કેસ લઈ જવી, તેને! પોતેજ નિણેય કરવા તરૂ વૃત્તિ હોય છે 


અને છોકરાએ સંમતિ આપે તે ફરતાં વધારે લાંખી સહેલગાણહે 
જવાની તેમની મરજી હોય છે, હોડી પાછી ફરે છે તે વખત તેમાં 
સગીત ન ચાલતું હોય એવું ભાગ્યેજ નેવામાં આવે છે, આ 
ઉપરથી માલમ પડે છે કે સૈને પરસ્પર ઘણ્‌ા! આનંદ પડે છે. 
ઉતરવાનો વખત આવતાં,  દરરીઓને લાવવામાં આવ્યા હોય છે 
તેમ હુસ્પિટલમાં મૂકી આવવામાં આવે છે. પછી છોકરાએ] પાછા 
હોડી બાંધવાના ચાર્ડે તરક હૈકારી જાય છે અને પોતાના શહે- 
રના ખિમાર લે[ફોની સેવામાં ૩ થી પ ક્લાક ગાળી પોતપોતાને 
ઘેર જાય છે. 








જેમની $પ કાળજી રાખતું નથી તેવા દરદીઓને 
હેપ્.સ્પિટ્લસાં લટ જવા. 


જેમની કોઇ કાળજી રાખતું નથી, તેવા દરદીએદ ખોળી 
કાઢી, જાતે તેમને હાસ્પિટલમાં લઈ જવાનો જોઈપણુ માણુસ 
ખાસ પ્રયત્ન કરી શકે. રોગથી પીડાતાં એવાં ઘણાં માણુસ હાય 


જ 


છે જ્ેસમની દવા કરાવવા અગર જરૃરી વહાડકાપ કરાવવા 


બિમાર અને દુઃખીને મદદ. (૯૧) 


'પ#પ#પ#૦૫૦૫૦૫/૦#૫-૦૦૫૦૧૦૧-૦૫૦ઃ 


તરક 'લક્ષ આપવામાં આવે તો તેઓ રેગસુક્ત થાય, 
આવાં ઘણાં માણુસ અજ્ઞાન હૉંય છે, દવા તથા વહાડકાપની તેમને 
ખીક લાગે છે. તેઓને મિત્રતાભયો આશ્રયની, ટેકાની જર્‌ર હોય 
છે. આ આશ્રય તસે આપી શકે, આના એક દૃષ્ટાન્ત તરીફે શ્રી- 
નગર સિશન સ્કૂલના રિપાર્ટમાંથી ટરી અમે એક અવતરણુ 
લઇશું. “ અમારી સેવાને! પ્રદેશ વધતો. જાય છે. એતું ઉદાહુરણુ 
નીચે સુજખ છે. અસે કિકેટક્િલ્ડે ઉપર છીએ, ત્યાં એક છેકરેો 
દોડતો! આવીને કહે છે કે પડોશનેઃ એક ખ્રાહ્મણુ, ખારીએથી પડી 
જતાં તેને! હાથ હાંગી ચો છે છે. અમારે એતે મદદ કરવી જનેઇએ. 
અમે તેને ઘેર ગયા, મદદ કરી શકે, ઉપાય કરી શકે તેવાં માણુ- 
સોને બોલાવવા ઠેકાણે ,હેકાણે માણુસ સોક્લવામાં આવ્યાં છે. અસે 
ઉપર જઈ જેયું તો તે વૃદ્ધ સાણુસ ઘણે! ડુઃખી થાય છે, અસે 
તેને ઘણે _ શમજાવ્યો પણુ તે હાલતો નથી, આથી, તેણે કરવો 
નેઇતો નિશ્ચય અમે કર્યો, તે ખિચારા ડોસાને ઉપાડી અમે બોટ 
ઉપર લઇ ગયા, ખીજ કેટલાક ડૉક્ટરને ખબર આપવા હૉસ્પિટલ 
તરક દોડ્યા અને આ બધું શું થાય છે તેનો વિચાર કરવાને 
પણુ તેને વખત મળે તે પહેલાં તે, વિસ્તાન અને દયાની લાગ- 
છણીથી જે કાંઈ સભાળ લર શકાય, તે સંભાળસહિત, આરામ 


મળે તેવા ખિછાના ઉપર સૂવાતું તેને મળે છે. થાડાક દિવસ પછી 
અસે' તેની પાસે ગયા તે! તેને અમે હસતો ન્ેચેો, પોતાનું ધાર્યુ 


ન થયું, તે ઘણું સારું થસું, સારે નશીબે પોતાતું ધાર્યું ન થું 
એસ તે ધારતો હતે1, વળી, કેટલાક એવા કેસ હોય છે જેમાં 
જાઈ છોકરાની જીદગી બચાવવી હોય તો તેને હોસ્પિટલમાં લઈ 
જવાની જરૂર હોય છે. પણુ દેશી વૈઘની સારવાર ચાલતી હોય 








(૯૨) સામાજિક સેવાના સન્માર્ગ, 


મ ૧૬૪ /%૪*૦૮--%-- 
82 ના છ ઉકા ડઝ કાટ ઝડ નાક તાતી ટ નક. 
“ન નૂ “નન્્ન્્્ન્ન્ન્ન-૫ 


છે તો તેસને ખોટું લગાડતાં માબાપ ડરે છે, આવા કેસમાં 
અમારા વિઘાર્થી, શિક્ષક અગર સલાહકારનું કામ કેરે છે, અને 
અમારા હુશિયાર ડૉકટરની સારવારમાં સૂકુવા છેક્રાંનાં સાત 
પિતા કખૂલ કરે ત્યાં સૂધી -ખુલાસા સાથ્રે વાતચિત કરે છે અને 
વાતચિતમાં 'સુલાસે! આપે છે, 


હૌસ્પિટલ ઉપરાંતતુ કોસ. 


હિંદુસ્તાન ખહાર વિદઘાથીએ શું ફરે છે તેના કેટલાકે 
દાખલા આપવા સૂચનાત્મકું થઇ પડશે, સાત વર્ષ પહેલાં ખાલ્ટિ- 
મોરમાં પરેપકફારનાં કામ ફરનાર એફ સ્થાતિક સ'સ્થાના એજ 
ટની દેખરેખ નીચે વિઘાથીએપતું એક મેડળ ઉભુ કરવામાં આવ્યું, 
હોસ્પિટલમાં જે દરદીઓ સારવાર માટે આવે તેમતે એષધ ઉપ- 
શાંત, એડજ પ્રદેશના રહીશ તરીકે, પડોશી તરીકે મદદ આપવી 
એ તેને હેતુ હતો, યૅક્ટરા દરદ મટાડે એટલે હીસ્પિટલનું ફામ 
પૂરૂં થયું એમ અત્યારસૂધી માનવામાં આવતું, એવા ફેસ જાણુ- 
વામાં આવ્યા છે જે સુધયો પછી કાઢી નાંખવાના થોડાજ દિવસ 
અગર અઢવાડિયામાં પાછા આવતા, ઘણીવાર તે હૉસ્પિટલનાં 
ખારણાં છોડતાં, દરદીઓને પહેલાંની નિરાશા ડુરતાં પણુ વધ્રારે 
નિરાશામાં આવી પડવું પડતું, હાસ્પિટલનાં ખારણાં છેડવાં એટલે 
પોતાની જાતથી, પોતાના શરીરથી જે નવીન પ્રશ્નોને પહોંચી 
વળી ન શકાય તેવા પ્ર“નોની સામે દરદીઓએ આવી ઉભા રહેડું. 
સ્વાભાવિક રીતે, ડૉક્ટરો આવા કેસની સભાળ લઈ શક્તા નથી, 
તેએ તો માત્ર ઉતરી ગચેલાં હાડકાં બેસાડી રકે. છિન્નભિજ્ઞ થઇ 
ગચેલા જવનના વૃત્તાન્તોમાં તેઓ કાંઈ કરી શકે નહિ. જેન 


બિમાર અને દુઃખીને મદદે. (હર 


'હૉકિન્સ ચુનિવર્સિ ટીના વૈધકને લગતો ઉઘ્વોગી વિદાથીઓની ઓ 
સખંધની હીલચાલથી અમેરિકાની હાસ્પિટલેમાં સાજ સેવાની 
શરૃઆત થઇ, કડ જ 


મજા ક્સસ્તને લગતી. ઝાર્તોસાં સહાયતા. 

', સેવાના -ખુલ્યામાં-: ખુદ્યા શાગેમાં મે: એક ન તરક્‌ વિધાથી- 
આઓનીઃ' આત્મત્યાગની વૃત્તિતું વંલણુ : થાય છે. તે' દેશઃ “સમગ્રને 
લગતી આક્તોને: લીધે ઉઘડે છે. કાંગરાના ભૂકંપથી ઉત્પદ્ધ થયેલાં 
સ'ક્ટના નિવારણુમાં વિઘાથી'ઓગએ મદદ ડરી હતી. સયુક્ત પ્રાં- 
તના: . છેછ્યા - દુષ્કાળમાં લકેનોના ૩પ વિઘયા્થીએ। તે અલાહખાદના 
૬૦ .વિઘાથીઓએ આટો એકઠા કરીઃ ત'ગ' હાલતમાં આવી પડેલી ' 
વિધવાએ।. “ખોળી કાઢવાની અને . શહેરમાં કરી, ' ખરીરીતે' પાત્ર 
હોય તેવા. સાણુસને મદદ : અપાય છે.કે કેમ તેની તજ્વીજ રાખી, 
થીઇસ્ટિક -રિલીક્‌ ફૂડના ' કામમાં અસરકારક દ્રીતે મદદ કરી હુતી. 
એક. ખીન્ન ફૂડના વહીવટમાં સદદ કૅરવાને' 'યનખની એક -કેલે- 
જમાંથી ૧૮ વિદ્યાથીઓ સયુક્ત પ્રાંતતાં ગયા હતા, આ યુવાન 
મ'ડળને “ઘણીવાર “એકજ ..દિવસમાં: વીસ - વીસ ' સાધલિ * ચ્રાલવું 
ચંડતું:- પરન્તુ, આવી . 'તાલિસથીજ,- દ જ સવાનો 
ઉત્સાહ * આવે: છે. ડા ક ક જ 

* એક સુપ્રસિદ્ધ હિં હિંદી જેને અ । કોમને” ઘણો! “અંઝુભવ” છ 
તરે પૂર્ણ, રીતે સ્વીકારે છે ઝે ફકાઈ જફેટશંમનતા' કામમાં પહેલાં 
વિધ્યાર્થીઓ ખહુ ઉપચોગીઃ "માલમ પડલા - નથીઃ પે આકાસ 
સ તેઓ બહેર પડે તે' માટે- હેને ' ગ્રહ” છે; તેનું ધરવું. 

જુ' ઓથી' તેમસે શિક્ષણ અતે અયેભવે સળશે જેથી 'લવિષ્યમાઃ 


(૯૪) સામાજિક સેવાના સન્માગ. 


“ૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂ્ઢ”ૂ૭નનનટ નૂૂૂૂૂૂૂૂન્ન્‍્હ૦3૦૫5૫૮અૂૂ5-ૂ૦“૦૫૫૬5૫૦૮૫૦૫૦૫૦૫૦૦૫૮૫૯૫૪૬૭૪ ૫૮/#૫૦૫૦૫૦૫૪૫૮૫૮૫૮૮૫૮૦ 


પોતાની કોમના ખરા -ડામ કરનાર તરીકે તેઓ ચોગ્ય સ્થાન 
લઈ શક્શે, રુ 
“આસ મસ'ગે સદદ. 
ચેડા પણુ ખરખર ખાસ જ્ઞાન વડે, અ'ધત્ત, ખપિરતા, કે 
ક્ષયથી પીડાતાં મુષ્યને વિદ્યાર્થી સાહાચ્ચભૂતે થઈ, તેમના તર્ક 'ખાસ 
લક્ષ આપવામાં આવે તેવાં ખાસ ગૃહોમાં જવા તેમને સૂચના કરી 
તેમનું ભલું કરી શકે છે, રક્તપીતથી પીડાતા પોતાના ગામના 
એડ વૃદ્ધ રીરી પંજાબ તરકૂનોા એક વિઘાર્થી વાત ડરે છે, 
આ ખ્રાહ્મણુ હરદ્વાર જઈ શે અને ત્યાં જે ધમોદા કૂંડ છે તેમાંથી 
ખાનપાન મેળવી શજે તે માટ્ટે ખને તેટલી પૈસાની મદદ આપવા 
મેં લેને ફુણું, કોઈ વિદ્યાર્થી પાસે ખાનગી સાધન ન હોય તો 
પણુ તે પરડુઃ કા થઈ શકે એવા કેટલાક માગે નીચે જણુ!- 
વવામાં આવ્યા છે, પણુ એટલું જર્રતું છે ફે સમાજના એક 
સુરિક્ષિત અને કવલેવ્ય જણુનાર અ ગભૂત તરીકે દેશનાં સખાવતને 
લગતાં જાદાં જૈંદાં ફ્ડની તેતે માહિતી હોવી' જોઇએ, 
છહંડેડેવા, 
“ હુડકવાને લગતા -આંફડા ઉપરથી માલમ પડયું છે કે જે લોકોને 
હુડકાચાં કૂતરાં કરડે છે અને તેમની સારવાર થતી નથી તેમાંના 
સેંડુડે પંદર ટકા મરણુ પાસે છે, ન્યારે જેમની સારવાર થાય છે 
તેમાંથી સેંકડે ડે ટકો સરણુ પાસે છે, આ રીતે હેડકવાની સાર 
વારની સંસ્થામાં જવાથી માણુસને ખચવાનો સભવ 3૩૦ ગણો 
વધે છે, સમાજના ખાહ્ધમાન સભ્ય તરીઝે વિદ્યાથીઓએ આ 
સંસ્થાનાં રિરનામાં જણુવાં જોઇએ, (૧) ઉત્તર હિન્સ્થાનનું કસોલી 
રે/ન્સ્ટિટયુટ અને (૨) દક્ષિણુ હિન્ડુસ્થાનનું ગુતુર્તું : દન્સ્ટિટસુટ, 


બિચાર અને દુઃખીને મદદ. (૯પ) 


પપ પ#પ#૧૧#૧#૩/૫#૫૮૫૮૫/૫૦૫૮પ૮૨૮૧૦૫૮૫થ૦૦૫૮૫૮૫૪૫૦૫૮૫૮૮ ૫૪૫૦૫૦૮૫૮૩ ૫૦૫૮૫૦૫૦૫૮૫#પ૦5 


ગરીબ દરદીએપને મદદ. 

અસુક માણુસની સ્થિતિ સારી ન હોય તે ખાખત નિણીત-- 
અમલદાર સટિડ્રકિટ અપે અને તે ખતાવવામાં આવે તો ઘણી 
રેદવે આવા દરદીને આવવા જવા માટે થર્ડ કલાસ ટિફેટ સકત આપે 
છે તેવી વિઘાર્થીઓને માહિતી હાવી નેઈએ. સારવૉર માટે પ્રી 
પડતી નથી. સારવાર ્દમિયાન ગરીખ દરદીએઓના નિભાવ માટે 
ભથ્થુ આપવામાં આવે છે; દરદીએ ને રહેવાની સગવડ ઘણી થોડી 
છે અને જવાતું સાટું પરિણામ આવે તે માટે એકદમ ત્યાં જવાની 
તજવીજ કરવી નેઇએ-આ સઘળી માહિતી લોકોને અપાવી જેઈએ. 


ક્ષયના દરદીઓને મદદ આપવાના સબન્ધસાં સાહિતી. 

ક્ષયના દર્દીઓના મિત્ર અગર માતપિતા તરફથી ઘણી પૂછ- 
પરછ થાય છે, ક્ષયના દરદીને રહેવા માટે વધારેમાં વધારે અનુકળ 
જગા, અનુકૂળ ગ્રહ, સેનેટારિયિમ# કયું છે તે સંખન્ધમાં વિયાથીએ, 
પ્રથમ તો તપાસ કરવી જેઈએ. આ પછી દરદીને આવી જગાએ 
સોષ્ઠલવાને તેણે દરદીનાં માતપિતા અગર સ્નેહોને સમજાવડું 
જોઈએ. આવી રીતે સમજાવી શકારી નહિ તો દરદીનું જીવન ખચિત 

ધીર ક્ષીણુ થઈ જરે. 


ઉત્તર હિ'દુસ્તાનનુ' ધરસસુરતુ' ક્ષયનુ* હ, . 


આ ગૃહમાં શરૂઆતના અને ક્ષયન] પ્રથમાવસ્થાવાળા દરદી- 
એને માત્ર દાખલ કરવામાં આવે છે. દાખલ થવાની કાંઈ કી 


૬૦૫૮૫૮૫: 








4- પાછળ પફિરિણમાં નએ. 
કઝઞરોગ્યભવન. 


(૯૬): સામાજિક સેવાના સન્માર્ગ. 
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પડતી નથી, સગવડ માટે દરદીઓને ત'ખુ આપવામાં આવે છે 

જમવા માટે તેઓને પોતાને ગોઠવણુ કરી લેવી પડે છે, માસિક 
ખરી રૂ. ૨૫ થી ર્‌. ૩૦ સૂધી આવે-છે. આ આખતમાં અરજી 
તેતા સુંશિન્ટેન્ડેન્ટને થવી જોઇએ, આ ગ્રહ સવે કેસ સાટે છે. 


આ ઉલાકામાં અન્ય સેનેટોરિયમ અને ગૃહ. - : 
આ શિવાય અ! ૪ંલાકાની પ્રજાને ખાસ અતુકૃળ થઈ પડે 
તેવાં હિ ઓ માટે, ફાલતું ક્ષયને લગતું સેનેટ્રોરિયમ, લે।નાવલામાં 
રા, બ, વસનજી ખીમજી સેનેટ્ટોરિયમ ( શ્રીકૃષ્ણુઆરેગ્યભવન ), 
નારણુજી' પરમાન'દ અને ઓત. સિ. સતસોહુનદાસ રામજી સેને- 
ગ્રશ્યિમ, નાસિક્તું કિંગ જ્યોજે હિ'ડુ સેનેટરોરિયમ, તથા પેચિ 
મ્પ્સિન સેનેટોરિયમ, ડુસસમાં રાજારામ ગોવિદરામ સેનેટ્ટોરિયમ 
અને. આઇ દયાકેર સાળવી સેનેટારિયમ, માથેરાન અને મહાખળે- 
શ્રરમાં શેઠ સુર્ષોત્તસ વિશ્રામ માવજી સેનેટોરિયમ તથા શિવ 
ઉસાયણુ)નું સેનેટોરિયમ તથા પારસીઓ માટે, સુંખાઇમાં પિટીટ અને 
પાંડે સેનેટોરિયમ, તીથલ, ડુમસ, જા 'હાભોરડી, વાંદરા અતે 
ખંડાલાનાં આરોગ્યભવન અને રૃવલાલીમાં ડૉ, ખહાટ્ટરજું ક્ષયતું ગ્રહે, 
ડૉ, દારૂ્વાળા તથા ખા, ખ. ડુખાશનાં સેનેટોરિયમ, ખોજાઓ માટે 
લોનાવલા, વાંદરા અને પૂના સેનેટઢોરિયમ અને વહારાએ માટે 
સુંખાઈમાં આદમજી પીરભાઈ સેનેટોરિયમ છે, વિઘાથીએ અને 
અન્ય પરોપકારી સન્જન તેને લગતી' તેમ તેવી બીજી સંસ્થાઓને 
લગતી વિગતવાર હકીકત એકઠી કરી, પૂરી પાડી શફે. - 
અંધને સહાય. ર 
ઝુંખાઈમાં નંધળાં માટે વિક્ટોરિયા ખ્લાઈન્ડ સફલ છે, અસે- 


બિમાર અને દુઃખીને મદદ. (૯૭) 











રિકન 'મિશન તર્કની "પણુ સ્કૂલ છે. લાહોરના રેલ્વે ટેકિનકલ 
ઇન્સ્ટિટયુટમાં આંધળાં માટે સરકારી શાળા છે, દહેરાટ્ટન 
ખ્રિસ્તી આંધળાં માટે નાથે ઇંડિયા, ઇડસદ્રિયલ હામ છે, અહિ 
મહિનાની પ્રી ચાર પાંચ રૃપિત્યરા છે, અને છોકરાઓને ન્તૂદા ન્ત્‌દા 
ઉઘોગ શીખવવામાં આવે છે, અમારા જાણવા ઝુજબ અલાહ્બાદ 
જસુના મિશનમાં આંધળાં સ્ત્રીસુરૂષ માટે એક હોસ્ટેલ -- છે, 
છોટા નાગસુરના ડખ્લિન સુનિવર્સિટી મિશનમાં, પૂનાના સ્કોચ 
સિશનમાં અને પાલમકેટાસાં મિસ એશવથે તરકૂતું, એમ આ 
સવે સ્થળે આંધળાં માટે મકાને છે, ” 
ખહેરાં-પૂગાંને સદદ. 

ખહેરાં-મૂગાંની જર્રીયાતોપને ખાસ અતુક્ળા થઇ પડે તેવી 
શાળા તરક પોતાના મિત્રોનું ધ્યાન ખેંચી, કેઈ પણુ વિદ્યાર્થી 
કરાઈ ઢુતભાગ્યતું જીવન અજવાળી શકે. અમદાવાદમાં આવી એક 
શાળા છે. સુંખાઇમાં પણુ ખહેરાં-સૂગાંની શાળા છે, અમદાવાદની 
શાળા છોકરા, છોકરીઓ બન્ને માટે છે. સુંબાઈવાળી શાળામાં, 
નાત, જાત અગર ધમેના ભેદ શિવાય, સખ્ય ફરીને છોકરાએ, 
બોર્ડસેઃ્ટ અગસ્તો માત્ર વિદ્યાર્થી તરીકે દાખલ થઇ શકે છે, સઘળા 
પ્રાથસિક વિષયેતતું શ્િક્ષણુ આપવામાં આવે છે. નિયમ તરીકે, ૬ 
વર્ષથી નાના અગર ૧૨૬ વર્ષે ઉપરાંતના વિઘાથી'ઓને દાખલ ડર- 
વામાં આવતા નથી, અશ્યાસની પ્રી રૂ. ૩ છે. ભોજન સાથે મહિને 
રૂ. ૧૫ છે, અમારા ધારવા સુજ્ખ ડલકત્તામાં આવી એક ખીજી 


- વિઘાથીંઝૃહ. 
# પૈસા આપી ખાનાર તથા રહેનાર. 


(૯૮) સામાજિક સેવાના સન્માર્ગ. 


રૂપ 





સસ્થા છે. દક્ષિણુ હિન્દુસ્તાનમાં પાલમફેટામાં સિસ સ્વેનસન 
અહેરાં-સૂગાં માટેની એઝ શાળા ચલાવે છે, 


દવા લાવી આ'પવી. 
જે લે[ફોને હોસ્પિટલમાં દવા કરવી હેય પરન્તુ દવા લાવવાને 
કાં સાધન ન હાય તેમને દવા લાવી આપવામાં વિધાથીઓએ મદદ 
કરી શે, આથી બે પ્રકારની સેવા ખતે છે, દરદીની જે માણુસ 
સાવજત ડરે છે તેનો, દવા લેવા સાટે બેસી રહેવાનો લાંબો વખત 
એચે છે એટલુંજ નહિ પણુ જ્યાં સૂધી દવાની જરર હોય ત્યાં 
સૂધીજ દવા લેવાવાની ખાતરી રહે છે. 








ર ડા 
કત્સ્્્્સ્ટસ્ડઝુ* 


સ્વાત્તુલવ અને ચિ'તન વડે સળી આવતી સૃૂચનાએપ 
નોંધવાની જગા. 


(૧૦૦) સામાજિક સેવાના સન્માર્ગ. 
7 ી ર 2 કે 
ત્રકરણુ ૧૦ સુ. 

સ, 3000 નાશ 


ભાષાત્તર. 


કફય 


જવાબદારી, 
અગેજી ભાષામાં જે કેઈ સારી ખાખતે મળી આવે તૈ 
શુજરાતી અગર સ્થાનિક ભાષામાં ઉતારવાની શક્તિ અને ટેવ 
ખીલવી હોય તેવા સુશિક્ષિત મતુષ્યની સંખ્યા દણીય નાની છે. 
આ એક વાત વિદ્યાથીઓના ધ્યાનમાં રહેવી જેઈએ ફે જે ઉચ્ચ 
ફેળવણી તેમને મળે છે તે એક અનામત (સ્ટ) સમાન છે અને 
અંગ્રેજ કેળવણીનો હેતુ, પોતાના દેશબન્ધુઓની વધારે ને વધારે 
સેવા કરવાનો છે. ત્તાનનો ગ્રકાશ, લોકોએ પોતાના ખન્છુએમાં 
કૂલાવવો જેઇએ, ત્તાનનો ભંડાર પોતે જે સેળવ્યો હોય તે પોતાના 
દેશખન્છુઓ આગળ, દેશની સ્થાતિડ ભાષામાં રજી કરવાથી આ 
કામ વધારે સારી રીતે થઈ શફે, 
શુ થઇ શકે? 
હુસેશાં કેટલાક વિદ્યાથીઓ એવા મળી આવે છે જેઓને 
યાંઈકે ઉત્તેજન મળે તો તેએ ખુશીથી, અ'્રેજીમાંથી દેશની કોઈ 
ભાષામાં ભાષાન્તર કરે, ભાષાન્તર ફરવાની શષ્તિ, ચોગ્યતા જેમ- 
નામાં માલમ પડી આવી હાય તેવા થોડાક વિધાથીઓ આપણી 
જાલેન્ને તૈયાર કરે તો તે દેશને ઘણું લાભજનક થઇ પડે, કેટલાક 


જૂ 


વિદ્યાથીએને પોતાનેજ કેલેજ્માં એમ લાગે છે ઝે આ ડામ 


ભાષાન્તર. ફે (૧૦૧) 


₹નનટન્ન્ન્ન્ન્‍્ન્ૂ્ૂટ્ન્ન્ 2.5.૦” 577”ન્ન્ૂ્ૂ્ૂ્ૂ્ૂ્ન્ૂ૭્ૂ્ૂ6કન્ક ” ૭-ૂન-ન્‍-- 





૦ 
તેએ સારી રીતે કરી શકે એમ છે, ઉત્તર હિન્દુસ્તાનની એક 
કોલેજે શરૂઆત મઇત્ર કરી હતી અતે તેથી પણુ ઉપયોગી ભાષા- 
ન્તરને લગતું કામ સારૂં થઈ શક્યું હતું તે તેના સંગ્રહ ઉપરથી 
સાલમ પડે છે, 
ફેટલીક વ્યાવહારિક સૂચના. 

અતુભવ ઉપરથી સાલમ પડયું છે કે આરભમાં, થોડાજ 
'વવિદાર્થીઓતું ડામ પત્રકારોને પસંદ પડે છે. આથી પણેલવહેલાં 
ભાષાન્તર તેમને સાંપવામાં આવે તે સાદાં અને ટંકાં હોવાં નેઇઈએ. 
“એક નાના સપુસ્તકના ભાષાન્તરમાં એક બે સાસ ગાન્યા હોય 
તેવા વિદ્યાર્થી મં જયા છે, આટલી મહેનત પછી પણુ તે તંત્રી 
પાસે રજી કરવામાં આવતાં કેટલીકવાર તેની શૌલી પ્રસિદ્ધિ 
માટે ચોગ્ય રાતી નથી એમ માલમ પડે છે, આથી, કેઇ 
“માસિક અગર અન્ય સામચિક પત્રમાં પ્રસિદ્ધ થઈ શકે તેવા 
-ભાષાન્તરના ટૂંકા વિષય તૈયાર કરવામાં વિદ્યાથીઓએ પોતાની 
શક્તિનો ઉપયોગ કરવે। નેઇએ, આ ભાષાંતર ટૂંકાં હોય તો'પણુ 
તેને દેખરેખ અને તપાસની- જરર ર રહે સ શિક્ષક કે સિત્ર આ 
કામમાં પોતાનો થોડા વખત: ગાળે છે તો તે સાર્થટુ થાય છે 
કેઈ પત્ર અગર .સાસિક, મ્રસિષ્ટ કરવા માટે સ્વીકારે તેવું જેનું 
વસ્તુ હાથ તેવા અતુકૃળ નાના લેખ ખોળી કાઢવા સાટે શિક્ષકે 
જાગ્રત રહેડું નેઇએ,. ર 

. ભાષાન્તર વિષે સૂચના. 

લુ!ંધયાનાના રેવરડ 8, એમ. વહેરી ડી, ડી, પાસેથી રેવર'ડ 
સિ. ફૅલેચિગે મેળવેલી ભાષાન્તર સંબન્ધની નીચેની ર, 
ઘણી ઉપચેગી છે છ્;-- ડી ક ૧52 રં 


જ ચીયનલ/ક $ ભદદ સ'થ્ાક્રો ફે 


૧૦૨ ) સામાજિક સેવાના સન્માર્ગ. 


હેતુઃ--ન્યારે ફોઈપણુ માણુસ, કેઈ સુસ્તક્તું ભાષાન્તર 
કશ્વાર્તું માથે લે ત્યારે મૂળ ગ્રન્થના કતોના વિચાર ખીજી ભાષામાં 
ઉતારવાનો, દશોવવાને। તેનો હેતુ હોવો નેઇએ. આમ કરવા માટે 
ઘણી ખાખતો પર સેભાળપૂર્વેક ધ્યાત અપાવાની જરૂર છે. 

૧. ગ્રત્થકારની શેલી. 

અસલ લેખમાં, ઘણી સરલ શૈલીમાં રજુ થયેલા વિચ્ચારતું 
ભાષાન્તર અત્યંત શ્રાલંકારિકુ ભાષામાં કરવું ઠીક નથી, વળી 
આલેકારિક શૈલીનું ભાષાન્તર તદન સરલ રૌલીથી થવું નેઇએ 
નહિં, ભાષાન્તરની શૈલી મૂળા શૈલીને મળતી આવવી ને એ. 


અ ૧“ ઇ.ષ્ત૦૫૮૫/૫ ૧૦ ૬૨૦ 


૨* રૃહિત્રિયોગઝું અક્ષરશઃ ભાષાન્તર થવુ" જેઈએ નહિ. 

ભાષાના ર્હિત્રયોગને લગતાં ખાસ વાડય વડે ખતાવવામાં 
આવેલા વિચારની ખાસ છાયા ભાષાન્તરકારે સમજી, પોતાની 
ભાપાની ચોગ્ય રચનામાં ઉતારવી જેઈએ, 

૩, શખ્દ્ો પણુ, ભાષાન્તર રજુ કરવામાં વિથ્નરૂપ થવા 
ત જેઈએ. એટલું કરવાની જરર છે કે અસલ વાકય અગર ટકરા 
એવા શખ્રામાં ઉતારવા જેદએ કે મૂળ શખ્દોથી ખતાવેલા સંપૂર્ણ 
વિચાર તેમાં આવી શે. પી 

જ, વાડચે॥, ભાષાન્તરકારે ભાષાન્તરમાં ખરાખર :સૂળનાંજ 
વાડ્યો અને ફૂકરા રજી કરવાની ફેશિસ ડરવી ન નેએ. કેઈ 
ભાષાનું ખાસ લક્ષણુ જ એવું હોય કે અન્ય ભાષાની રચના તેમાં 
“માવી શકે નહિ. દૃણાંત તરીફે, અશ્રેજી ભાષામાં વિરામ ચિહ્ન 
વાળાં, એક પછી એક આવતાં સાદાં વાડ્યોનો ઉપથોગ ઘણે 


ભાષાન્તર. (૧૦૩) 








સામાન્ય છે, ભાષાન્તર કરનારને આવૉં વાક્ય મૂકી દઇ એક અગર 
વધારે લાંખાં વાડ્ચોથી વિચ્ચાર  દશીવવાની ફરજ પડે, તેથી ઉલટું, 
લાંબાં, મિશ્ર અગર સંયુક્ત. વાડચોનું ભાષાન્તર, તેમનાં બે અગર 
'વધારે વાડચો-કરી, ચેગ્ય રીતે, લાયક અન્યચોથી. તેમને « જેડી, 
થઇ શે. 


“ભાષાન્તર સારું થવા માટે, ભાષાન્તર ક કરનારને સૂછા ગ્રન્થની 
પૂરી માહિતી હાવી જોઈએ, પહેલાં તો, દરેક વાડ્ય' અને કૂકરાસાં 
રહેલ વિચાર પોતાને! જ વિચ્રાર છે એમ તેણે રં કરી લેયું જોઇએ 
અને તે' પછી, પોતાની ભાષામાં જોઈ. અસલ પુસ્તક લખતાં તેને 
| જે સ્વાતંગ્ય રહે, તે સ્વાતંત્ર્યથથી  તેણુ તે વિચાર રજી કરવે 
નેઇએ. આમ થવાથી ભાષાન્તરની ભાષામાં, વિચાર જે સ્વરૃપમાં 
આવવા જેઇએ તે સ્વરૂપમાં આવરે અને મૂળ ગ્રન્થના' જુજ, 
વાંચવા | લાયક ભાષાન્તર -૨% થઈ શંકરે, 
ખરેખર" ભ્રાષાન્તંર સૃળ લેખ હોય ણુ જ 'સાલસમ 

ુ પડવુ સ્‍ેઇએન * ધ 

જે ભાષાન્તરમાં શખ્રાની રચના 'વિદેશી હોય, _રૂહિપ્રચોગ 
પણું વિદેશી હે હાય, ભેળરેળ'' વાડચોના અક્ષરશઃ, ઉતારા હોય'તે તે 
ભાષાન્તર. ઘણું જ ઝુટાળાભરેલું લાગે છે. 
ધાશિક એતે વિધા હુન્નરને. લગતા લેખનું ભાષાન્તર કરતાં 
પોરિલ્ઞાષિક શખ્દોના 'ઉપચોગના સંખન્ધમાં ખડું ' સંભાળ લેવી 
ઘટે છે. એક” ભાષાના પારિભાષિક રખ્દોતું ખીજી ભાષામાં . માત્ર 
રેપાન્તર કરવાથી સૂછા હૈ લેખકના લેખ વિષે ગેરસમજૂત થવાનો, 
સભવ રહે છે. * જ 


(૧૦૪) સામાજિક સેવાના સન્માર્ગ. 


ન: 














#નન્ન્ન્ન્જ 





ન 


નવલકથાના ભાષાન્તરસાં લેખક વધારે સ્વાતંત્ય રાખી 

શકે, વાચકના વિચાર અને સંસ્થિતિને અનુકૂળ થાય તેવી રીતે 
વાતોની સર્વે પ્રકારની સંસ્થિતિમાં ફેરફાર થઈ શકે, આ પ્રકાસતું 
સ્વાતંત્ર્ય લેવું હેથ તે! ભાષાન્તરકારે તે પ્રકાસ્તું સ્વાતેર્ય લીધાનો 
સ્વીકાર કરવો જેઈએ જેથી વાચક છેતશય નહિ. 

હિન્દુસ્તાન માટે પૂરતું સાહિત્ય ઉત્પજ્ન થવાની જર્‌્ર છે. 
ભાષાંતર રૂપે ઘણું થાય છે પણુ હજ તેના આરભ માત્ર છે, 
હિરીએને વાચનને ખહુ સોટ્દો શોખ જ્યારે થશે અને ખુશીથી 
પોતાની લાઇષ્ધયરી માટે તેઓ પુસ્તક ખરીદશે ત્યારે હિડુસ્તાનના 
સાહિત્યમાં કિંમતી વધારો કરવાના માગે ભાષાન્તરકાર માટે 
સુહ્યા થશે, 

ભાષાન્તરના સ'બન્ધસાં બીજી વધારે સચનાએ।- 

સિમલાતા કેનન એચ, યુ. વેષ, પિએચ, ડી, જેને 
ભાષાન્તરના કામના ઘણે! અતુભવ છે તેણે આ મકારની સેવાના 
સંખન્ધમાં નીચે ઝુજખ સૂચનાઓ: આપી છે, 

ગ્રથસ તો, ભાષાંતર એ માત્ર કલા નથી, પરન્તુ એફ લલિત 
ફલા છે, એ ભાવિ લાષાંતરકારે ધ્યાનમાં રાખવું નેએ, એકાદ 
દિવસમાં ભાષાંતરકાર થવાની આશા રાખવી નિષ્કૂળ છે, તે માટે 
ધીરજ, મહાવરો તેમ સૂક્મટૃણિની જરૃર છે, ભાષાંતર એ શું છેતે 
વિષે વિચાર કરવાની જરૂર છે. એક ભાષામાંથી બીજી ભાષામાં 
શખ્કો અગર વાકયો ઉતારવાં તેતું તતમ ભાષાંતર નથી. 
શખ્દોમાં બતાવેલા વિચાર એક જ્ાષાસાંથી અન્ય 
ભાષામાં ઉતારવા તેતું નામ ભાષાંતર છે. 


ભાષાન્તર. (૧૦૫)_ 


આથી અસુક શખ્દોને ખદલે અસુક શાખ્રો આવે એ રીતિથી 
તમારે સાવધ રહેવું નેઈએ, વિચારનો એક અસુક વિસ્તાર રોડતા 
એક વહુલની સાથે શખ્ટની સરખામણી થઇ શકે, કોઈ ખીજ 
ભાષામાં આ વિસ્તારમાં એક ડરતાં વધારે શખ્ટ આવી નત્ય છે, 
અગ્રેજીમાં એકજ “પોસ્ટ? શખ્દના ત્રણુ જૂદા જૂઢા અયે 
થાય છે. એક, લાકડાનો થાંભલે, બીજે અર્થે જગા અને ત્રીજે 
અર્થ ટાગળ નાંખવાની જગા, ગુજરાતીસાં આ દરેકનું ભાષાંતર 
ન્તદા જાદા શખ્દોવડે થયું જેઈએ છીએ, આમાં રહેલા લેદ ઘણા 
સૂપછ છે અને ભાષાંતરનો આરભ કરનાર પણુ તેની ત્વવગણુના 
જુર્રી શકે નહિં, પણુ આથી પણુ અન્ય સૂક્મતર ભેદ છે જ 
વધારે સહેલાઇથી ધ્યાન ખહાર રહી ન્ય છે. એક ખીન્ત માટે 
સૂકવામાં આવતા શખ્ટસાં રહેલા વિચાર પરસ્પર મળતા આવવા 
નેઇએ તે સંબંધમાં ભાષાંતરકારે સ'ભાળ રાખવી જેઈએ, શખ્રો 
જ્યારે વાડયમાં ગોઠવાય છે ત્યારે અ। સળતાપણું લાવવાર્તું કામ 
ખહુ શુચવણુભરેલું થેઈ પડે છે. આમાં વધારે સાવધાનતા અને 
ખને ભાષાના જ્ઞાનની જરૂર "પડે છે. સૂળ લેખમાં ન્ટે પ્રકારનાં 
વ્રાડ્ય હોય તેવાંજ વાડય કરી તસારે ભાષાંતરસાં લાવવાંજ નેઈએ 
એ વિચાર દ્ર રાખવો, ઘણીવાર, તમારે તેસ કરવું પણુ પડે 
પરતુ ઘણીવાર તેમાં કેરકાર ડરવોજ જેઈએ, આથી અચેજી 
અને ગુજરાતીમાં કૂષ્ત વાડ્યરચના નહિ _ પરતુ રૌલીના ખાસ 
ભેદ શા છે તેનો રૂપણ ખ્યાલ તમને હોવો નેઇએ, 

આ મળત્તાપણાની સુશ્કેલી રૃહિપ્રચોાગના સખધમાં ઘણી 
વધી પડે છે, વાણીનો એ એવે પ્રચોગ છે જેમાં શબ્દને મળતા 
અર્થનો સામાન્ય નિયમ રહી થાકતો નથી. ર્ઢિમ્રચોગનેો ઉપયોગ 
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(૧૦૬) સામાજિક સેવાના સત્માર્ગ. 





ન્ન 


સામાન્ય રીતે ફે।ઈ રૂપક અગર કલ્પના ઉપર રહે છે. 





અન્ન 


' ર્‌ઢિપ્રયોગમાં રહેલો અર્ય ખરાખર રીતે ભાષાંતરમાં ઉતારવા 
માટે મૂળ શખ્દ અને ભાષાંતરના શખ્દોમાં ઘણે ફેરફાર ફરવાની 
જરૂર પડે છે. અગેજી “ટુખ્રેક ધ આઇસ (1૦0 07૯84: 110 1૯”) 
નો ગુજરાતીમાં “ ખરક ભાંગવો ” એવો અર્થે ન થઈ શકે, 
અ'ગ્રેજીમાં વપરાયલા શખ્દોને મળતાજ શુજરાતી શખ્દ આ રૂહિ- 
પ્રયોગના ભાષાંતરમાં મૂડવાથી સ્પષ્ટ રીતે અનર્થ થાય છે, “રેડ 
લેટર ડે? (“રત 1,00801' તર ” » તું શખ્દેશખ્દ ભાષાંતર 
જરવાથી પણુ તેવોજ અનથે થાય, ભાષાંતરતો આરભ કરનારે, 
રૂહિપ્રયાગની ખાખતમાં ખહુ ડોળ ઘાલવો નહિ. ને તે હેદખહાર 
રૂહિપ્રયોગનો! ઉપયોગ કરે તો, તેની રેવરડ સિ. ફ્લેસિ ગે આપેલા 
ટૃષ્ટાન્ત સરુજ્મ હાંસી થાય છે. રેવરડ સિ. ફેલેસિ ગને એક માણુસે 
અંગ્રેજીમાં લખ્યું હતું કે “ 51૪; 1 9101 80 [003 (ઉ 1 ૯ 
10100137 11181:€ 1901 708 ભા1લૈક 31201.” અ ગ્રેજ રૂઢિપ્રયોગ સર 
જખ શ્રા વાડ્યમાં “ માય” (“૩0૪ ” ) આવડું ન જોઇએ. 
રૂઢ્પ્રિયાગના ખરાપણા વિષે પૂરતી ખાતરી ન હોય તો રૂલ્મિયોગને 
અર્થ સાદા શખ્દથી આણે, 

'વિચાર ઉતારવાની ખાખતમાં ભાષાંતરકારે જેમ ખને તેમ 
વધારે અતુરૂપતા આણુવાને મહેનત કરવી જેઇએ, રૉલીની ખાખ- 
તમાં જેમ ખને તેમ સ્વત-ત્ર રહેવા તજવીજ રાખવી નેઇએ. 
સર્વ કોઈ સ્વીકારશે ફે દેશની સ્થ્રાનિક ભાષાઓની અભિવૃદ્ધિ 
થતી જાય છે, અને એગચેજી ભાષાનું સ્વરૂપ, તેમા શખ્દ, તેની. 
રચના તેએમાં દાખલ થતાં જય એ સ્વાભાવિક છે. પણ આ 


ભાષાન્તર. (૧૦૭) 


ન્ન 
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ફેરકારમાં જગતૂના નાયક થવું, આગેવાની કરવી એ પોતાતું 
કતેવ્ય છે એમ કે!ઈ ભાષાંતરકારે' ધારયું નહિ, સારા ભાષાંતરકાર 
થવા માટે માણુસે, પોતાની ભાષાર્તું સાહિત્ય તેમ જે ભાષાર્તું 
ભાષાંતર તેને કરવું હોય તેનું સાહિત્ય સંભાળપૂર્વેક વાંચવું જઇએ, 
આ પછી તે, અંગ્રેજતું કે અન્ય ભાષાતું પોતાનું વાચન, પોતાના 
અતુભવ અને વિચ્ચાર સાથે, પોતાની ભાષામાં છૂટથી ઉતારી શકરો. 
આ રીતે, ભાષાંતર ડરનાર પોતાની ભાષામાં ફેટલાંટ ચુસ્તક લ'ખી 
શક્શે, હિુસ્તાનના વિદયાર્થીએએ, સ્રીઓએ તેમ પુરૂષોએ આ 
લક્ષ્ય પ્રાપ્ર ડરવા જેવું છે, આ કામ કરવા જેવું છે. 


સ્વાનુભવ અતે ચિ'તન વડે મળી આવતી સૂચનાએપ 
તોંધવાની જગા, 


લીગ ઓફ ધિ ગોલ્ડન 'પેન. (૧૦૯) 


મકેરણુ ૧૧ પ્સું 
--*“-ઝ---- 
“લીગ ઓફ ધિ ગોલ્ડન પેન ” ક 


ન્ન જ 
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આ નાસતુ' એડ 'ત્રલે'મડ સંડેળ, 


આ સંડળતો પેરક એક ધવાસી હતો, લેના ધંધાને લીધે 
તે ઘણુ દેશમાં કૂરતો, તે ગ્રીસમાં હતેદ ત્યારે £એક દિવસ તેણે 
આ દિશામાં પ્રથમ પગલું ભર્યુ, પણુ ઈટેલિમાં ન્યારે જેટલાક 
વર્ષ પછી તેને ક્ર્જિયાત અવકાશ મન્યે ત્યારે તેણે તે કામ 
પૂરતી રીતે કરી બતાવ્યું, તે જે ઘંધો કરતો હતો તેજ ઘંધા- 
વાળા તેન! કેટલાક એળ'ખીતાની તેને આ કામસાં સદદ મળી 
હુંતી, તેઓ દરેષ્ઠટ આ દિશામાં કાંઈ , ટાસ કરતા. તેમના આ 
પ્રયત્ત, ખીજ ફેટલાક કિ'સતી લેખ સાથે, પાછળથી એક સુસ્ત- 
કના આકારમાં પ્રકટ કરવામાં આવ્યા, આ પુસ્તકનો ખહેોળોા 
પ્રચાર થયો, તેસના કામનાં આઓ દૃષાતોમાંનાં ૨૧ છે અને તે 
આ પત્રલેખક મંડળને સૂચક તેમ 'ચોત્સાડ્ થઈ પડશે, એક 
લેખમાં સહી નથી, ખાઠીના લેખો ઉપર સંસ્ાર્પે જૂદા જૂટા 
મહાત્માઓનાં નામ છે. - ધ ક 


જાઝ ગસ 

- કફ કલકત્તાની ચંગમેન્સ કિશ્રિયન એસોસિએશને પ્રકટ - કરેલા હાલ 
નહિ છપાતા રેવરડ દ. એચ. બિરીંગટનવાળા એક નાના ચોપાનીયામાંકી 
આ એક ઉતારે છે. 


( ૧૧૦ ) સામાજિક સેવાના સન્માર્ગ. 


ન “---“-્ન્્ન્ન્ન્ન્ન્ન 
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આ સંડળનેો હેતુ. 

આ સંડળનો હેતુ પત્રલેખતનો છે. પોતાના સ્વાયે સાટે, 
હિત માટે; ધંધાને લગતા સામાજિક અગર અગત પત્રો લખ- 
વાનો નહિ પરન્છુ દયાની લાગણીથી અન્ય મતુપ્યને, આનંદ, 
સુખ અને સલાહ આપે, ગેરણુ। ઝરે તેવા પત્રો લખવાનેદ છે, 
આવા પત્ર લખાય છે ત્યારે લેખકના સદ્ભાવવડે, પેનતું પોલાદ 
સુવણેનું કામ કરે છે. 

પત્રોની કદર. 

આપણુને સર્વને, ઘરડામાં ઘરડા માણુસથી માંડી નાનાં 
ખાળક સૂધી ખધાંને, સ્નેહી સંધી તરક્રથી પત્ર આવે તે આખ- 
તમાં ઘણી આતુરતા હોય છે. રેવરડ કેઈ બિરીંગટન લખે છે 
જુ સારી નાની છેોડફરીને ફાગળ આવતાં ઘણે્‌!જ આનંદ થતો, 
તેને એટલે ખધો આર્તદ થતો કે તે કાગળ ફરોડાય . અને તેની 
*આગળ 'વંચાય તેટલે! વખત પણુ તેના હાથમાંથી તે ઢાગળ જાય 
- તે સહુન કરી શકતી નહિ, ટપાલના સિપાઇને આપણા ઘર તરક 
વળતો જેઈ આપણુને કેવો આનંદ થાય છે. 

પત્રનો હમેશા સત્કાર થાય છે. 

લોકે ૧ પાસે જતાં સત્કારની કોઈપણુ વસ્તુને ખાતરી હાય 
તો તે પત્ર છે. કોઈને ઘેર જવાથી હરકત પડે, વિક્ષેપ થાય, 
પેરન્તુ મિત્રતાભયી પત્રથી તેડું કાંઈ થતું નથી. ફોઇ ઉપદેશની 
“વાત પૂરીપાધરી તમે સાંભળશો નહિ, ચે(પડી તમે. ઉથલાવી 
“જરે, પેષરમાં તમે જરા ડોકીયું કરી જરો પણુ તમારા ઉપર 
આવેલો પત્ર અ'ત સૂધી વાંચ્યા વગર તસે રહેરોપ નહિ, પાછ 


લીગ એક ધિ ગોલ્ડન પેત. (૧૧૧) 


₹૫/ “૫૪૭૫-૧૧. 





બથી કરેલી છેકછાક, નહિ ઉકલે તેવી ખાખતો પણુ આતુરતાથી 

તસે વાંચશે, " કુક ક 
તષાતુર આત્માને-કાગળના ભૂખ્યા મનુષ્યને, તે ઠ'ડું પાણી-- 

સિણ્ાજ્ન થઇ પડે છે, પત્ર લખનારને પણુ આનંદ મળે છે. 





ન 


આળકે અને ષત્રલે'મત. 


ખઆળકેને પત્ર લખવાની તમે કોઈ દિવસ મહેનત લીધી 
છે તસમારી એઓળખાણુવાળાં ખાળફોાને વખતોવખત કાગળ 
લખવામાં તમને બહુ ખચે થશે નહિ. તમારો બહુ વખત, તેથી, 
જશે નહિ. ખાળકો જેમ તમારાથી ટ્ર રહેતાં હરો, તેમને 
નિયસિત પત્રવ્યવહાર જેમ ઓછે હરે તેમ, તેમનાપર કાગળ 
જતાં તેમને ઘણે! આનંદ મળશે, તેઓસાંનાં ફેટલાંકને કોઇ કેઇઈ 
વખત એમ બોલતાં તસે સાંભળતાં હરો; “બા, મારા યર આજ 
કાગળ આવ્યો છે. કહો, કોણે લખ્યો હશે ?” કાગળ, આવતાં, 
તેમની આંખને પ્રકાશ, ઉત્સાહુ સાથેના તેમના કૂદકારા, તેમના 
ધ્રુજતા હાથ, તેમને! આતુર ચહેરે, વાંચવા માટે તેમના તરફથી 
વારવાર વિનંતિ, કાગળની સાચવણી, તકીયા તળે કાગળ મૂકવા, 
આસાંની એક અગર વધારે હીલચાલ ઘણીવાર આપણા ન્નેવામાં 
આવી છે, આપણી ખાલ્યાવસ્થામાં, આપણા ઉપર કાગળ આવે 
તે સાદે આપણુને ફેવી આતુરતા રહેતી તેનો આપણુને અનુભવ 
છે. આટલા થોડા શ્રમ અને દ્રવ્થી આટલે ખધેો આનંદ આખે 
તેવી ચીને ઘણી થોડી છે. તમારી ખાળક-અવસ્થાના, જીવનની 
શરભાતના સિત્ર, જેમને તમે, પાંચ, દસ ફે પશચીશ વર્ષથી મળ્યા 
નશી તેને તમે પત્ર લખો તો તેસને કેટલું સાનંદાક્ષયે થાય ? 


( ૧૧૨) સામાજિક સેવાના સન્માર્ગ. 
પ ઉષપકાર-પત્ર. 
મસકાભયી કાગળ, જેની આપણે સસ્કરી કરીએ છીએ, 

જેની આપણે અવગણુના કરીએ છીએ તે વિષે કાંઈ કહેડું જર્રતું 

છે. ફોપની પણુ સેસાનગિરીનો લાભ લીધા પછી, પત્રદ્ધારા તેની 
કદર કરવાથી, સેમાનગિરીને લગતા સ્ત્રીઓના શ્રમ અને ત્યાગ, 
સુર્ષવડની ઉત્સુકતા અને મહેનતને! કાંઇક 'અદલે વળે છે, આથ- 
મતા સૂચેના જરા ટકી રહેતા ઝળહળતા પ્રકાશની માટ આપણી 
તે સુલાકાતને પણુ કાંઇક આનંદજનક પ્રકાશ રહે છે, 

તસે ચાહો તો, ઉપકારના પત્ર લખવાને વિસ્તાર તસે 
વધારે ખહોળેોા રાખી શકે, જે મિત્ર તમને જમાડતા હોય, ખુશ 
ખુશાલ રાખતા હોય, આરામ માટે સારાં ખિછાનાંની સગવડ 
હેરહેમેશ કરતા હોય તેસનેજ માત્ર નહિ પરંતુ જેમણે તમારી 
જ્ાંઈ પણુ સારી સેવા ફરી હોય તે સર્વને પત્ર લખો, કોઈ સંગીત, 
કાંઈ કલાને લગતું ડામ, કોઇ સ્રચનાત્મકુ વ્યામ્યાન, કોઈ સુન્દર 

પ અગર ફોઈ. પત્રનો હદયદ્રાવક લેખ, તમને ગમ્યો હોય 

તે સંખંધમાં જેનાં વખાણુ કરવાં ઘટે, ઉપકાર માનવે! ચે।ગ્ય 

લાગે, તેનો ઉપકાર સાને!, તેનાં વખાણુ કરો, રાજકરત્રી સત્તાના 
પર!ાકમ, સારાં ફામ માટે આપણે તેનો ઉપકાર માનીએ, તેમની 
ભૂલે માટે જરા એછી ટીકાકરીએ, તેમને ફોઈ ખાખત લખવામાં 
ઝઠોરતાને ખદલે, મીઠાશ ખતાવીએ તો! સવૈત્ર તેની સારી અસર થાય, 
પ્રશસા વિષે. ર 

વખાણુના પત્ર લખવામાં આના ફરતાં પણુ વધોરે- છૂટ 
રહેવી- નનેઈ સ, પહેલાં તેઇ, સસીપ્રનાં તે તેમ મિયતમ સ્નેહી સંખેધીને- 
પત્ર લખવા તરક ધ્યાન અપાયું એેઇએ, પછી આ કાર્ય સાટે તે 


જનનન 


ક લીગ એક્ટ ધિ ગોલ્ડન પેત. ( ૧૧૭.) 
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આણું જગતૂ. ઉઘાડું છે. લેકે જેડ) વાત કરવામાં આપણને, 
એળખાણુની. જર્ર પડે પરન્તુ કે કોઈનાં વખાણુના પત્ર લખવામાં 
પ જરૂર રહેતી નથી, કેઇ પણુ વ્યક્તિ, તે પછી 
રાજા હોય કે લખપતિ હોય, ગરીખ હોય કે ચુનેહગાર હોય, 
સવી શને સાણુસ હોય કે વિદેશી. હોયઃ પરન્ડુઃ તેના કેઈ 
અગ્મેરી અગર પ્રશેસાપાત્ર કાસ, અથવા ડડાપણલારેલા શખ્ટ 
સાટે “કેઈ ઠેકાણે સારૂં બોલાયું -હોય- અગર લખાયું હોય તો તેની 
કદર તસે પણુ પેત્રલેખનથી કરા, બને તો આવેઃ! એકાદ પત્ર 
હરરોજ લખો, તેથી'તમારૂં જીવન આનંદ અને ઉત્સાઢુસય થશે, 
સત્કાયૅની કદર થવાથી' ઉચ્ચ અને પવિત્ર જીવન તરક જેટલી ગતિ 
થાય છે, તેવાં જ ' લાયક_ કામ ક્રીથી કરવાની માનવ ઈચ્છા જેટલી 
તીવ્ર ખને છે તેટલી .બીજા :કશાથી બનતી. નથી, 


“' પ્રીતિના પશ, . 

' હવે પ્રીતિના "પત્ર વિષે કાંઈક વિચાર કરવો! ઈટ છે, તમારાથી 
ટૂર રહેતાં તમારાં માતાપિતાને ખરી પ્રીતિથી ભરેલે! પત્ર લખ્યે 
જેટલો! વખત થયો તેની હમેશાં લમે તજવીજ રાખો, સાત્ર તમારાં 
આરોગ્ય અગર તેમના આરોગ્યને લગંતી પૂછયરછના જ પત્ર નહિ 
પરન્તુ સામાન્ય રીતે ઉભરાઇ, ન આવતા હૂદયનદ ઉંડા ્રેમસે 
લગેતાં પત્ર' તમારે “મારે તેમણે ઉઠાવેલી સૅવાની કદરને 'લગતા 
પત્ર લખ્ચે જેટલો! વખત “થયો તેની હમેશાં તપાસ - “રાખો, તમે 
ઘર જ માતષિલાની સાથે રહેતા હોદ તો તેની કાંઇ છરકત' નથી. 
ચત્ર ડી તમે લખા જ. ટિફેટ' “થાઢી ટેપૌલસાં નાંખો એને કાગળ 
અપોથ 'લૈથો' વશ્ાય ભારે જરા “ખગ જાએ; પછી, તમારાં માતુ- 


સદ ન 


( ૧૧૪ ) સામાજિક સેવાના સન્માગે. 





નનન નનન 


શ્રીના નયનને નવીન પ્રકાશ, તેના હાથના સ્પર્રામાં રહેલી સૃડતા, 
તેથી જણાતો સદ્ભાવ, તેનો આનતેદ એ સર્વનો અતુભવ કરે, 
નિકટતાં સંબંધી, 

પતિષત્નીના સંબંધમાં યણુ આ વિષચ વિષે વિચાર થવાની 
અગત્ય છે, પ્રાચીન સમયમાં પ્રીતિપૂણુ, વહાલભયા વચનોથી 
ભરપૂર એવા ગ્રેમપત્ર લખવાતું સાધારણુ હતું. હાલ, આવા પત્ર 
લખવાતું નીકળી ગયું છે. જ્યારે તમે ખહારગામ હે છે ત્યારે 
છોકરાંની સ'ભાળ, તેમના અભ્યાસ, તમારા સામાન્ય હિતની 
આખતેો વિષે તમે લખે! છો, એકાદ વાર, આ રહેવા દઈ, પત્નીને 
એકાદ ખરી લાગણીવાળો, પ્રીતિપતવ્ર પણુ લખો, 


પત્રવ્યવહારનાં ફેળ* 

રેવરડ સિ. ફેલેમિગ કહે છે કે “ મેં ઘણા ઉપદેશ કયી 

છે, સેં વાતચિત પણુ ઘણી કરી છે પરતુ મારી કારકીર્દિમાં 
સારા લખેલા પત્રનાં સુકળ આવ્યાં છે તેટલાં ખીજ કશાથી 
આવ્યાં નથી, ઉપદેશ ખધાને હોય છે એટલે કોઇને તેની સીધી 
અસર થતી નથી, વાતચિતતું ઘણીવાર વિસ્સરણુ થાય છે, પરતુ 
જુલમથી લખાયલા સુવણો।ક્ષરયુક્ત પત્રનો નાશ કરવો સુરકેલ છે. 
જાઈ ખાખતમાં સુખથી અપાતા ઉત્તર અને ખહાનાં ખરા જેવાં 
લાગે છે, પણુ તેને તે ઉત્તર અને ખહાતાં ને કોઇ લખી જણાવે 
છેતો આઓટાં ઠરે છે અને તે ખાખતનો પૂરો જવાખ નહિ મળવાથી 
કૂરિયાદ ચાલુ રહે છે. નહિ જેયલી અને નિત્ય વસ્તુએ વિષે 
શાંતિથી વાત ડેરવાનો પ્રસંગ મેળવવો હમેશાં સહેલો હોતો નથી 
“પરતુ કલમથી થોડા શખ્દ, ખરા દિલથી લખવાનું ખની રે છે. 


ન 


લીગ ઓક ધિ ગોલ્ડન પેન. ( ૧૧૫) 


'પ૫૦પન ૦૫૪૫૫૦ ખ૦૫૦૩૮૫૦૫-- 


ખોલાયલા શખ્દોમાં પુષ્પની સુંદરતા અને સુગંધને! ઘણ્‌દ ભાગ 
હાય છે પરંતુ લખેલા શખ્ટમાં ઘણીવાર, ખીજના સદ્શુણુ વધારે 
હાય છે. 

ડેસુ |ખ્રસ્તે કરવા ધારેલા કામને સોટામાંસાોટી મદદ પોતે 
પાતાના પત્રવડે ઝરી હતી, આ ઉપાય જેમણે અજમાવ્યો નથી 
તેવા તમારામાંના ઘણા અ। ફામ કરી શકે, તમારા દક્તરમાંથી 
તમારી સુંદર કલમ કાઢવાનો અ સમય છે, કેટલાકને તો તેસના 
ઢક્તરમાં ચાર, પાંચ કલમા હોચ છે પરુ તે પડી રહેવી ન 
નેઇએ. બોાલાયલા શખ્દમાં રહેલી શક્તિ, સુદ્રણુક્લાથી પ્રસિદ્ધ 
થતા લેખના સહત્વ વિષે ભાર મૂકી ઘણી વખત ખોલવામાં આવ્યું 
છે પરન્છું કલમથી લખાતા પત્રની અસર જાણુવાને! વખત હવે 
શ્માવ્યો છે, 


પત્ર લેખનની આ ડેઇ નિચાસેત સંસ્થા નથી. 

“કલિગ એક્‌ ધ ગોલ્ડન પેન ” સાં ક્રેઈ આધકારી નથી, 
જાઈ કમિટી નથી, કેઇઇ સોટા નિયમ જે પેટા નિયમ નથી, તેને 
કાંઈ લ્હેણુદેથુ નથી, તેમાં માત્ર સભાસરો છે. તમારી સુંદર 
કલમથી તમે પહેલે "ત્ર લખ્યો એટલે તમે એ મંડળના સભાસદ 
થયા, ન્યાં સૂધી એછામાં એછે આવે એક પત્ર દર સહિને તસે 
લખતા રહો ત્યાં સૂધી, તમે સારી રીતે તે મંડળના એક કાયમ 
સભાસદ છે, ઘરમાં ભરાઈ રહેતા, થોડા બોલા, ખહીકણુ, ચંચ્રળ 
તેમ અતિકાસકે અ ચડળમાં નેેડાડું નેઇએ, 





'૧#૫-૦૦૮*- 





'૧૮૨.૦૪૫૦૫૮૫-૦૫૮૫૪૦૦૮૧૪૫૮૫૦૫૯૫૦૫/#૫૮૫૮૫૦૧૫૮૫૦૫૮૫૦૫૦૫૦૫૮૫૮૧૪૫૮૫૮૫- 


ર્વાઝુલવ અતે ચિ'તતવડે.સળી સવતી સૂચનાઓ, 


પતિત વર્ગની સેવા. (૧૧૪) 


"પ્ત ૬ ક ૨૧૪૧૪ ૨ ૪૪૦૮૪ #ૂૂ -“ «5-૮ ૫૮૯૬ સ ૨૪૧-૪૦૬૦ ૦૫૮૧૫૪૧૦૦૦# ૮-૯ 


ગ્રકેરણુ ૧૨ સુ. 


પતિત વર્ગની સેવા. 


“ ચાતાનો ભાઇ જેને પોતે તે યે! છે, તેતે કોઇ માણસ ચાલ નહિ, તે ઈર જેને 
તે માણસે ળેયો નથી, તેને તે ચાહી રાકે નહિ. ” --બાઇબલ. * 
“ શક પણ્‌ માણસ જ્યાં સૃધી પતિત, નીચ રહે ત્યાં સૂધી કોઇપણ માણસ સ“પૂન 
રીતે મહાનુભાવ હોઇ શકે તહિ. ” --માગ'"રેટ કુલર. 
ભ્રાતૃભાવનેદ વિસ્તાર. ન. 
રેવરડ શિ. ટલેસિંગ “ બ્રાતૃલાવ” વિષે લખે છે પરન્તુ 
તે સાથે ભગિનીભાવનેો પણુ વિચાર રહેવા જેઇએ, ખાદખલનાં 
ઉપર જણાવેલાં વચનને ખદલે એમ કહેવાયું જેઈએ કે પોતાનાં 
ભાઈ બહેન જેને પોતે જયાં છે તેના પર કોઈ સાણુસ પ્રીતિ 
ન રાખે તે! ઈશ્વર જેને તે માણસે જેચે! નથી તેને તે ચાહી 
ડ્ાફે નહિ, ખરી ભ્રાતતામાં, ખરા ભગિનીત્વમાં, જતિ, સગપણુ 
અગર ઉચ્ચ, નીચ પદવીનેો સવાલ રહેવો જેઇએ નહિ. તેમાં 
એકલી પ્રીતિ માત્ર નહિ પણુ પ્ીતિતે! અમલ રહેવે! નરેઈ એ, 
એમાં નિક્ટતા, પડોશ, કે અન્ય પ્રધારતા સંબંધની જરૂર નથી. 
આ કતેવ્યને કાંઇ મયોદા હોવી જઇએ નહિ, ગમે તે જાતિ, 
ગમે તે સંખંપતું, ગસે તેડું, ગસે તે પૈસ્તિતું મતુપ્ય ખરેખર 
તંગ હાલતમાં હોય તો “પ્રેમ”તા નિયમ સુજખ બ્રાતૃતા ગર 
લગિનીત્વને તે લાય છે. બ્રાતૃતા અગર ભગિનીત્વના વિચાર 


પ 


ફનાનકનય, “----₹--------- 
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(૧૧૮) સામાજિક સેવાના સન્માર્ગ. 





““નન્્્ૂક્ન્ન્ડ્-્નટ૦ન્‍૫૦૫૦૦-%-૫- 








માત્રની કાંઈ કિંમત નથી, ખેધુત્વ અગર ભગિનીભાવને લીધે, 
ફોઈ મનુષ્ય પ્રીતિ અને દયાનાં કાસ કરે તેજ ખરે. બ્રાતૃભાવ, 
તેજ ખરૂં ભગિનીત્વ, 
પોતાના સનતેદ એડ વિચાર. 

અસુક મતુષ્ય, સસ્થા અગર સસુદાયનો મારા ઉપર શૈ 
હેક છે એ વિચાર સારા માણુસને થવો ન જેદએ, તમારા 
સંસર્ગમાં આવતા મતુપ્ય સાથે પડોશી તરીફે, મિત્ર તરીફે, 
ખન્ધુ તરીફે, ભગિની તરીફેનેો સંખન્ધ ઉત્પજ્ન થાય તે માટે 
તમારે ખૈત રાખવી જોઇએ, હિંદુસ્તાનમાં આ ડાર્યપ્રદેશને 
વિસ્તાર ખહેોળે છે. તે વિષે તમે વિચાર કરશો તો માલમ પડશે 
% ડૃપ્કાળ, પ્લેગ, મેલેરિયા, નિધેનતા અને અન્નાનથી પીડાતાં, 
સામાજિક ડુબેલ દશા ભોગવતાં ઘણાં મતુષ્ય છે, પ્રીતિ રાખવાને 
સંકલ્પ, ઇશ્વર અને તેના તરફ્થી થચેલા તથા થતા ઉપકારના 
અતુકરણુની ઇચ્છા, ખીનના બોજા કેમીં કરી, તેમનાં જીવન 
સુખમય કરવાની તમને અભિલાપા હોય તો ઉપર જણાવેલી 
'આખતમાં તમે કાંઇને કાંઈ ડરી શકો, પણુ આગળ કહેવામાં 
આવ્યું છે તેમ એટલું તે! ખરૂંજ છે કે અસ્રુક માણુસના તમારા 
ઉપર શે। હક છે તેનો વિચાર કરવાને ખદલે તે સાણુસ સાથે 
ષીતિના સંબંધમાં આવવાને! તમારે પ્રયાસ કરવો! જેદએ, 

પોતાની એક સેયાત્તાતિ માટે ઉત્સાડ બસ નથી. 

પાતાની એક્ટ પેટાત્તાતિ મણેના ઉત્સાહવડે આ બ્રાવભાવ 
અગર પ્રીતિની ભાવના પરિપૃણુ થતી નથી, હિ'દુસ્તાનમાં સાતિંની 
અદર થતી આત્મત્યાગભરી સેવા અન્તણી નથી, નટી નદી સ્તાતિ- 


પતિત વર્ગની સેવા. (૧૧૯૦) 
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એમાં, ઝ્તાતિ જ્ઞાતિમાં પરસ્પર સેવાની જર્‌ર છે. સાંસારિક અગર 
સ્થળના અ“તરને લીધે લે[ફેોમાં એડખીન્ના સંબંધમાં અન્તણુપણું 
રહે છે એમ નથી, બેટરકારીની વૃત્તિથીજ અ'તર વધી પડે છે. 
ઝીણામાં જીણા! પડદાથી એકખીન્ના વિશ્વાસ અને હિતની ખાખ* 
તેથી આપણે જૂદા પડીએ છીએ, સોને પોતાને! નાનો સોટો વાડો 
હાય છે જેની ખહાર તેમને લાગણીજ હોતી નથી. સહાનુભૂતિ 
અને દયાની લાગણીથી તેની ખહાર આપણે નીટળીએ છીએ તો 
પણુ આપણું તે ખહાર નીકળવું અનિશ્ચિત, સ્વચ્છંદ અને અટ્હઢ 
હોય છે, એકસરખી અને એડ્ધારી રીતે તથા નિષ્પક્ષપાતપણે 
આપણે આપણા જાતિખન્ધુઓને ચહાતા નથી, 
એક નિશ્ચય. 

આ સડદુદ્દેશને અતુસરીને જેવી રીતે વવેવું તે વિષે કાંઈ 
કાફેવાની જરૂર છે, તમારી પરિસ્થિતિ તરક નજર ડરે, પહેલીજ 
તક મળે કે તરત વિલંખ વગર, સફે વગર વતેન કરવાને 
નિશ્ચય કરો, માત્ર પ્રીતિની વૃત્તિ નહિ પરન્તુ પ્રીતિભયો આચાર 
વિષે જેમને વિશ્વાસ છે તેવા સોખતી પસદ ડરો, પ્રીતિભયો વતે- 
નની રેવ ન પડે ત્યાં સૂધી આ ઉચ્ચ આશય સુજખ વવેવાનેદ 
એક પણુ પ્રસંગ જવા દેતા નહિ, 

પરોષકારની ઇચ્છા ચાલુ રાખવા, સહાતુભાતિ અને યીતિના 
નવા સબંધ સ્થાપવાની અતુકળતા આપંવા, જાતિ, સગપણુ અને 
(સ્થિતિના વિચ્ચાર, તથા, સ્નેહનો, ક્રજનેો, અસુક વતુલ ખાંધ- 
વાની ડ્યુક ટૂર રાખી, જરૂર દેખાતાં એક્ટમ મદદે દોડવાને 
આવેશ, અપપેણુ કરવા તિ મલ્ુની આસઝ્તા જખ દુઃખ સહન 
જુર્વાના સદ્ગુણુ માટે ઇશ્વરની આરાધના કરે, 


(૧૨૦) સામાન્ર્કિ સેવાના સન્માગે. 


ન્ન્્----:------:----::---.“---ઝ----4:-:------: 


આ પ્રટ્તું સહત્વ. 

હરિ હેડુસ્તાનની વસ્તીનો પાંચમો! ભાગ, ડુઃ ખી પતિત વગેનો 
છે. તેમને જે અન્યાય અને સંકટ વેઠવાં પડે છે તે ખરેખરત્રાસ- 
જનક છે. એક નિયમ તરીકે, ઉંચી ગણાતી કોસાને આ ખાખળ- 
તની કાળજી નથી, રાતિખધારણતું સામાજિક અલગપણું, ટ્ર 
રહેવાની વૃત્તિ, ફેટલાક વગેને નહિ અડવાતું અજ્ઞાન, આ લેક્રાની 
સાનસિક તથા આધ્યાત્મિક અધોગતિ, આ ખધ્રી ખાખતે। સ્પષ્ટ છે, 
ખરી રીતે, જેએ સર્વ આપણાં ભાઇખણહેન છે, અને એક દહાડો 
પણુ જેના વગર ચાલે નહિ તેવાં કામ જેએ કરે છે તેસની તરક 
સવે લોકોએ દણૂ। મિત્રભાવથી, માથ્રા અને કાળજીભરું વર્તન 
ચલાવયું ભેરુએ, 





ક*--- 





વ્યાવહારિક પગલાં, 

રક જનની સેવા વિષે, “ ઝ્ુનાઇટેડ ઇંડિયા અને નેટિવ 
સ્ટેટ્સ”માં એક લેખ લખતાં, અસ્પસ્યે જાતિઓ વિષે શું થઇ શકે 
તે સખંધમાં શેવરડ સિ. એક: એન્ડ્ર્સે નીચે સુજખ લખ્યું છેઃ- 
સ્ાતિએની ઉત્પત્તિના સવાલ હવે છોડી, હાલ ફેમ ચાલે છે 
તે વિષ્ય ઉપર આપણે આવીએ અને આ ભયંકર, પ્રજાકીય અનિ- 
ધને! અત લાવવા માટે સુશિક્ષિત, દેશાભિમાની હિદીઓને દ ્ચ્છા 

છે એમ પધારી લટઃએ,ઇ 
ી સુધારણા માટે વ્યાવહારિક “પગક્ષાં ફેવી રીતે લઇ શકાય 
ત્તે વિષે વિચાર કરતાં માલમ પડશે કે આજ ખાખતસાં ખરી 
મદદ આપે તેવી ઝ્ેઈઈ વસતુ હોય તો તે કેળવણી છે. ખરી કેળ- 
વણછ્‌ીથી સહાતુભૃતિની, અને પોતાને મળેલાં સોટાસાં મોટાં સુખનો 


પતિત વર્ગની સેવા. ( ૧૨૧) 


૧ન૨-૫-અન- 


ગરીખ સાણુસને લાભ આપી તેના ઉપભોગ કરવાની વૃત્તિ આવે 
છે, આખા જગતમાં કેળવણી એક મહાન્‌ ખળ છે અને હિંટુ 
સ્તાનમાં ખાસ ફરીને જોઇપણુ ગભીર પ્રકારતું અનિષ્ટ ટ્ર કરવાને 
ઉત્તમમાં ઉત્તમ માગે છે. * 









કેળવણીનું સહત્ત* 
વળી, કેળવણીથી દસ્તદ્રિતા ટૂર થાય છે ક નહિ, પણુ 
મતુપ્યમાં સ્વસાનની વિશેષ લાગણી ઉત્પજ્ઞ થાય છે;'તેથી માણુસ 
પોતાની પ્રગતિની તપાસ રા'"મી શકે છ્.તે તે ન વર) માણુસમાં સ્વા- 
શ્રયી બનવાની અને પોતાને! ઉદય કરવાની ઇચ્છા થઈ આવે 
છે, પ્રગતિનાં મહત્વ શને સંભવે વિષે તેનામાં તે વડે નવીન 
વિચારો સ્કૂરી આવે છે તથા આત્માોજ્ઞતિ કરવાને તે શક્તિમાન 


શૂ જૂ 
૪-૪ 
કન છે. 


ફેળવર્ણી ઉધ્ધારક છે. ઉશચ્છેદક નથી. 


કેળવણી જગતમાં ઉથલપાથલ કરનાટૂં મોટામાં સાટું બળ 
છીતાં તેની અસર આડસ્મિક અગર ન્વાળાસુષખી જેવી નથી. તે 
ઉચ્છેટડ અગર અરાજક નથી. તેનામાં ઉત્ટર્ષઠ તથા ઉદ્ધારક, 
ધીરી અને ચુસ શક્તિ છે, તે વડે માણુસના સામાજિક પદમાં 


તત્કાળ ક્રેરષ્રાર થતો નથી પરતુ, ભવિષ્યમાં તે વડે સોટા સોટા 
સામાજિક ફેરક્રાર થાય છે, 


કકબોન્દી સ્થાપન. 
આ ખાખતમાં આપણે કેવી રીતે કામ કરવું, આપણી 
પોતાની છાપ, ખીન્પર જેમ પાડવી તેનો વિચાર કરવો આવ- 


નન 


(૧૨૨) સામાન્ત્ક સેવાના સન્માગે. 


₹૫#”૫. 





“ન્ન .“્્્્ન્ન્િન્ન્ત્ડન્ન્્ન્ન્ન્ન્નન્નન્્ન્ન્ન્ૂન્નન્ૂક્ૂન્ન્-્ન્ન્ન્ન્ન્ન 


શ્યક્ છે, આ કાયે જેમાં લાખ્ખો મનુષ્યનું સંકટનિવારણ્‌ કરવાનું 
રહેલું છે ત્યાં માત્ર વ્યક્તિના પ્રયત્નના હિસાબ નથી, એકત્ર 
હીલચાલથીજ કાંઈ લાભ થઇ શકે. મતે જતને સપણ રીતે જણાય 
છે ઝે પૂરતી રીતે કરવામાં આવતો વ્યક્તિ તસ્કૂને ગ્રયત્ન મહ- 
ત્વતો છે પરતુ આ કોમને પુરતી રીતે પહોંચી વળવા માટે 
સંયુક્ત પ્રયત્ન કરી શકે તેવી સભાએ! અગર સસુદાયની સ્થાપના 
કરવી: ઘણી અગત્યની છે, લોકમત કેળવવાની, આ ગ્રશ્ષ તરક 
સમાજતું વલણુ, ખટલવાની જરૂર છે અને આ કામ એક વ્યક્તિના 
પ્રયાસથી ખની શકે તેના કરતાં વધારે સારી રીતે, વિચારકો અને 
જ્રામ કરનારાઓના સસુદાયથી ખની શકે, એક ચેતવણી આપવાની 
જરૂર છે, જે માણુસ પતિતવગૈમાં જઈ; કામકાજ કરવાને ખુશી 
ન હોય તેવા માણુસને, આ સુધારણાને લગતી ફોઈ સભામાં 
પેમ્ખર તરીકે દાખલ કરવા નહિ, વેગળેની માત્ર સહાનુભૂતિ 


નકામી છે, તેનાથી સદદ કરતાં અડઃ્રણુ વધારે થાય છે, 


આસેગ્યવિયા. 


ફેળવણીની સાથે ન્યારે જ્યારે ખને ત્યારે આષધ અતે 
સારવારતું કામ પણુ ચાલવું જેઈએ, માંદાની સારવાર કરતાં ઉ- 
ત્પજ્ન થતી વ્યાવહારિક સહાનુભૂતિ સાથે, સ્વચ્છતા અને આરે 
ગ્યતે લગતા અન્ય વિષચેોતતું સાન અપાવું જેઈએ, આ સ્વચ્છતા 
અને કિષ્ટતા સાથે, જતસસૂહની ઉજ્તિને લગતા સુરશ્કેલમાં 
 સુક્કેલ પ્રશ્નનો સખેધ રહેલે! છે અને જે કે જળવણીથી પોતાથી 
ઘણું ખની શકે એમ છે છતાં, વૈઘકીય કામ સાથે કેળવણી તેથી 
પણ્‌ વધારે કેરી શકે. 


પતિત વર્ગની સેવા. (૧૨૩) 


“રૂ ન્‍્પ/ચપ?૭/૧/૧૮૫૦૫૦૫૮૫પ૦૫ૂૂ#ૂ- ૦-૦ “--::૪ૂ૪ૂ.ન્‍્્-ૂન-ક્##--" ૭-૫-૦૦ 7૦-૦૬-૦૦૦૪૪૫૦૫૪5૪7૪5૪ૂ/૦#૫૮૫૨૧/૫#૫૮૦૧૮૫૮૧* 


હીલચાલ. 

હિંદુસ્તાનના નિધેન અને પતિતવગેના મ્રશ્ષ પ્રત્યે દરેક 
કેળવાયલા માણુસને લાગણી ઉત્પન્ન થવાની જરૂર છે, આ મકશ્ષ. 
વિષે સહાતુભૂતિ અને દયાની લાગણી સાથે શાળાઓ અને '"ાઠ- 
શાળામાં વિવેચન થવાની જર્‌ર છે. આખા દેશનાં પત્રોએ સેવાના 
નવીન વિચારને પ્રચાર કરવાની આવશ્યકતા છે. પોતાના જે 
ભાઈઓને ફેળવણી અને સારવારની જરૃર છે, જેમને માટે આ 
દિશામાં શ્રમ લેવાની શગત્ય છે તેમને કેળવણી અને સારવારની 
સગવડ કરી આપવા, દેશસેવા ફેરવા દ!ચ્છતાર, હિંદુસ્તાનના 
ચુવાન્‌ વર્ગે એકત્ર થવાની જરૂર છે. 

. બીજી જેટલીક વ્યાવહારિક સૂચનાઓ નીચે જુજખ છેઃ-- 


( ૧ ) પ્રશ્નને અભ્યાસ કુરો, ( સામાજિક અભ્યાસ પ્રકરણુની. 
રૂપરેખા જૂઓ, » 


(૨) આ વર્ગતા સમાન હક, અને પ્રસેગ, તેએ તરક 
સારું વર્તન, આ ખાખતોમાં સન્માનવૃત્તિ રહે તે માટે લેકેનાં 
અંતઃકરણુ જાગ્રત કરવા, ચોપાનીયાં, વાતેચિત અને વ્યાખ્યાનના 
ઉપચેઃગથી યત્ન કરો, ઉચ્ચ વગેના ૩૦-૪૦ લાખ  સાણુસને લગતો 
આ સવાલ છે. આ લોકે 1ને જરાક વાજખી રીતે વિચાર કરતાં. 
શીખવવામાં આવશે તો ખાકીના તો પછી તેમનેજ પગલે ચાલશે, 


(૩૦ હાલની શાળાઓમાં, અસ્પશ્યે ન્તિનરદી છોકરાંને 
દાખલ ફરવા અને ન્યાં કાંઈ પણુ ગોઠવણુ ન હોય ત્યાં કરવા. 


સ્‌ 
સ, 


શાળાના સત્તાધીશોને સમજાવવા તમારાથી બનતો પ્રયાસ ક 


( ૧૨૪) સામાન્િત્કિ સેવાના સન્‍્માગ. 


નષ્ટ 
ૂ્ૂ્િન્િન્િટિઝ-નનન્્ન્ક્ન્ન્િન્ન્ટન્ન્ૅનક્ક-------*----.------ 


રે સે પોતે તેમને સાટે શાળાઓ કાહે, ( જએ 
મેરણુ ૨ જી) 

છ આ વગેતા આગેવાનોની સહાયતા સેળવો, આ 
સંબંધમાં કામ ડુરતારી કમિટીઓ તેમની મદદથી નીમા, આ 
કમિટીઓ તેમના કામમાં, કડ એકઠાં કરે અને આ વૃગૈના ભ- 
વિષ્યમાં સારૂં તામ કાહે તેવા તથા આગળ વધેલા વિદ્યાર્થીઓને 
માસિક સ્કોલરશિપ આપે, આથી વ્યફિતને ખદલે સસુદાયમાં 
જવાખદ્ઢારીની લાગણી ઉત્પજ્ઞ થશે અને કેઈ પણુ વિસ્તારવાળી 
પ્રગતિ માટે જે મજખૂત સ્થિરતાની જરર છે તે લાવવામાં 
મદદ ર્‌પ થશે, 





(૨) તેમને પૈસા કે પત્ર આપવામાં અગર ખીજી અનેક 
આખતોમાં, તેમતે અડકીને ફામ કરવાને નિશ્ચય ફરો, 

(૪) ઝદકીના સમાગમમાં તેએને જેમ ખને તેમ થોડું 
આવડવું પડે તે માટે, કાંઈક શ્રમ અને ખચેથી યાંત્રિક ગોઠવણ 
થઈ શકે એમ હોય તો કરે, 


સળમૂત્ર.અને અન્ય સલિન પદાર્થો! ઉડાવવાને લગતાં કામ 
ઝુરનારાંઓએની તખીચત ખગડતી નથી એમ કેઈ ધારતા હેય તો 
તે ભૂલ ભરેલું છે. આ કામ કરતાં, ઝ્ુવાન્‌, તંડુરસ્ત સ્ત્રીસુર્ષોનાં 
શરીર એકટમ વ્યાધિપ્રસ્ત, ક્ષીણ, ખેડાલ થઇ જવાના દાખલા 
નેવામાં આવ્યા છે. અમારૂં તો એમ ધાર રડું છે કે જે સમાજમાં 
આવાં ડામ અસુફ વગેના લોકોને કરવાં 
સુધારામાં, તેની ઉત્કૃષ્્તામાં, કાંઈકે ન્યૃતતા છે. 


. પતિત વગની સેવા. (૧૨૫) 


ઝર 
-------------------.------:::.----2----4--ક------ 





૧-૦૧૪૦૫--૫૦૫-, 
નનન્્ન્્્ન્્િક્નટ્ન્ન૩ક 


(૮) આ ગરીખ લેોફેને મદદ કરવાને, સોટી મોટી હીલ- 
ચાલ ઉભી કરવાતું આપણા ખધાથી ખની ન શે પણુ જેએ અ 
પ્રદેશમાં કામ કરી રહ્યા હોય તેમની તરકટ આપણે સહાનુભૂતિ 
રાખી શષટીએ, આપણે તેમને મદદ કરી શકીએ, 


# સૂચના બીજી અને પાંચમી તા, ૨૩ મી નનન્યુઆરી સન ૧૯૦૯ 
ના 5 ઇંડિયન સેોરિયલ રિફિમેર ” ઉપરથી લેવામાં આવી છે. 


સ્વાઝુલવ ગતે ચિ'તનવડે સળી આવતી સૂચનાએપ 
નોંધવાની જગા. 


સાર્વજનિક સ સ્થાઓની સેવા. ( ૧૨૪ ) 


ઈ"ન્ન્ન્ન્ન્ન્ટ્૪ઈ્ન્ન્ન્ટ્ક્ટ્ક્ન્પન્ટ્ન્હ્ન્‍્ન“. ન્.“.૦ ૦ -૮ૂ5૧૮%૫ૂ/ૂૂૂૂૂ-ન્્ન્ડ્ન્્ન્ન્નટટ્ન્ન્્ન્ન્િસ્ઈ્ટ્્નઈ્ન્ન્્ન્ન્ન્ન્ન્‍્પટ ૪૪/૨/૦૦ 


પ્રકેરણુ ૧૩ સુ. 





સાવૈજનિક સંસ્થાઓની સેવા. 
પૈસેઇ લીધા વગરની સદદની જરર. 
ઘણી ખાનગી અને સાવેજનિક સખાવતને। વહીવટ એન- 
રરી સેકેટરીઃઓ ઝરે છે, જે દેખરેખ આ સેકેટરીએએ * રાખવી 
જેઇએ તે તેએ હમેશાં રાખી શક્તા નથી. જે ધ્યાન તેએએ 
આપવું જેઇએ તે તેએ આપી શકતા નથી, એક ગ્સુનિસિપલ 
સુઅર હાઉસના એનરરી સેકેટરીએ, પ્રસગોપાત સુઅર હાઉસરમાં 
રકિયું કરી જવા ખુશી હોય તેવા કેટલાક વિદયાથીઓની માગણી 
જરી, તેને એમ લાગ્યું હેતું કે ત્યાં રહેતા લોકોને તેએ આનંદ 
આપશે તથા તેરો પોતાની મૂરજ ખરાખર અજવે છે કે ફેમ, 
નિર્ણીત "ખોરાક યુઅર હાઉસમાં આપવામાં આવે છે ઝે કેમ તેની 
તેએ! તજવીજ રાખશે, કેટલીક વખતે આ કામ હલકા પગારના 
માણુસોને સૉંપવામાં આવે છે, આવાં ખાતાંના વહીવટ અને દેખ- 
ર્‌ખમાં અનેક રીતે મદદ ડરી શકાય, 
એક અનાથાશ્રસને સદટ. 
ખીજ એક દૃછણાંત તરીકે, એક ખાનગી અનાથાશ્રમતા એન- 
રરી સેકેટરીની દલીલ આપી શકાય, ઉપયોગી ઉઘોગતું શિક્ષણુ 
લેતાં લેતાં આ આશ્રમનાં અનાવે તૈયાર કરેલાં મોજાં, ખદન, ખીન્તં 
કપડાં વગેરેના વેચ્ચાણુ માટે આ સેકેટરી 3 ગ્રયાસ કરતો હા. એને 


*ઝરીખ લોકો માટેના આશ્રમ. 


( ૧૨૮ ) સામાજિક સેવાના સન્માર્ગ. 


ન્ન-----.---------------સ:-- 
ન ક “ક ““--...-..-.- 


એમ લાગ્યું કે આ કામમાં રસ લેત। કેટલાક વિઘાર્થીઓ અન્ય 
સ્થળે આ માલ લઈ જઇ, -અનાથાશ્રસના લાભ સાટે તે ખરીદ 
કરવા લેફોને સમજાવી શકે, ખાસ કરીને, આ સેસ્થામાં વધારે 
અનાથ દાખલ થઈ શકે તેટલી જગા છે. જસે લાગ્યું જે કોલેજના 
છોકરાએ અને ખીજ એ, તેગ હાલતના અનાથને આ સંસ્થામાં 
મોકલી શકે. તેએ પોતાના મિત્રોને આ સેસ્થામાં લાવી, તેતા 
કામકાજમાં રસ પાડી શકે, 

સંગીત અતે સુખ'પાઠ સંડેળીની સહાયતા, 

આશ્રમો, પુઅર હાઉસ અગર હુસ્પિટલના દેખરેખ રાખ- 
નારને વાત ખરેખર કરવામાં આવે તો તેઓ સંગીત મંડળીને! 
લાભ લેવાને સર્વે રીતે તત્પરતા ખતાવરે, એક ખૂણામાં સંગી- 
તનો. *આતંદ કરવાને ખદલે, હોસ્ટેલ અને બોર્ડિંગ હાઉસ કરતાં, 
જે સ્થળોને સંગીતના ખુ ઓછો લાભ, ઓછી મના મળે છે 
તેવી જગાએ વિદ્યાર્થી જઈ સેગીતનેો! આનંદ આપી શે, ડારી 
ગરના લતા, ગરીખ, - હલકી ગણાતી ફેમોનાં રહેઠાણ, પરોપકારને 
લગતી- સસ્થાએ વગેરે સ્થળે તેએ જઇ ત્યાં રહેતા લે[કોને તેએ! 
સંગીતવડે પ્રસજ્ઞ કરી શર્કે, આજ લેકે! માટે સાન્‌ આપે તેવાં 
નાટઝ રચવાનો ફેઈઈ સાહિત્યસભા ઉદ્દેશ રાખે તો તે પણુ ઉપ- 
ચોગી થઈ પડે, ગીત, ભાષણુ અને નિખંધની રચના તથા તાલિમ 
જાઈ તાત્કાલિક, વ્યાવહારિક “અને ઉપચોગી હેતુ માટે છે એવી 
લાગણી ઉત્પ થાય છે. તો. કોઈપણુ સહિ, કામ ર૨જ્સિક 


થઇ પડે છે, 
બક્ષિસથી. સદદ. 


જાઇ શાળા અગર અનાથાશ્રમમાં * લાઈબ્રેરીની સગવડ ન 


સાર્વજનિક સ'સ્થાઓની સેવા. ( ૧૨૬) 


“5. "“72૭- ૦૫૦૧» "ક. “-ૂક્્ક્ૂ્્્ન્“્ન્ન્ક૩નક “ૂૂ્ન્ચ્્્ન્ટ્ન્ન્નસ્નન્‍્ઝ્કન “ન્ન 


હાય, ને કામ કરવું હોય તો કેઈપણુ વિદ્યાર્થી સાટે આ એક 
ઉત્તમ તક છે, પોતાની કેલેજ અગર બોરડિંગહાઉસના દરેક 
વિઘાર્થી" પાસેથી, શહેરના લેકકસમૂટુના દરેક મસાણુસ પાસેથી 
અક્કેક ચોપડી સાગી લેવી," અંગ્રેજી અગર દેશી ક લાઇ- 
ખ્ોરીની શરૃઆત આમા સુસ્તફે। વડે સારી રીતે થઈ શષ્ટરે 
પૈસ ઉત્પલ કેરવાનેદ એક સાગ, 

- કોેષપિણુ સેસ્થાને આપવા માટે, અગર સેવાના કેદ અન્ય 
પ્રકારમાં વાપરવા સાથે પેસા ઉત્પજ્ઞ કરવાનો એક ધ્યાન રાખવા 
જેવા માગે એ છે કે કેોઇષણુ સજ્ુદાય અગર કલખતેોા દરેક 
સભાસદ પોતાની મહેનતથી એક ર્ષિએઃ સેળવવાની પ્રતિત્તા લે 
એવી વ્યવસ્થા કરવી. નક્કી કરેલે- સમય પૂરો થયા પછી સીટિ'ગ 
મેળવવી અને દરેકને પાતાને રૃષિઃ લાઈ હાજર થવા ઝહેડું- 
આ ખાખતતે પોતાનો અતુભવ આવી સભાએ માં-રજી કરવામાં 
સઆવતાં,તે ઘણે! રસિક અને ઉપદેશજનક થઈ પડરે, 

, શારીરિક શ્રસ્ર્વડે સહાયતા. 

શ્રીનગરના રેવ્ર'ડ સિ. ટિન્ડેસ બિસ્કોએ સેવાની લાગણીને 
એક ઘણે વ્યાવહારિક દાખલે!-ખતાવ્યો છે. સિ. -ઈ. એલ, એસ, 
એસ, વાળી શિસ ત્યુસેન ગયે વર્ષે સ્રીઓ માટે એક હોસ્પિટલ 
ખેધાવતી હતી, મજર સાધે" તેને દાણીજ સાથાક્ટ કરવી પડતી, 
આથી' શાળાના વિદ્યાર્થીઓની તે તેણે મદદ સાગી,' ૪૦૦ છેઝરઓએ 
આ કાસ કૂરવા એક્ટદસ સરજી બતાવી, તળાવથો ,ઇંમારત સૂધી 
પાએક્ટ માઈલ :સૂધી “હત્થર લઈ,.જવાતું કાસ હતું. નિશાળમાંથી 
છૂટયા પછી બે સાઈલ જેટલે અ'લરે ઓવેલા આ પરોસાં તેએ 
જતા, પા સાઇલ જેટલી લાંખી હારસાં તેએ ઉભા રહેતા અને આગમાં 


(૧૩૦) સામાજિક સેવાના સન્માર્ગ. 


*-7ૂ5ૂ“-ક્ૂૈૂૂૂૂૂૂૂૂઈ પ પપનક#ક્ન્પન્પ્#પ્ન૧૦/મ#૧#૧૯મ૭૨૦૫૪થ#૦૦૨#૫-૫/૫-૧૫ ૦૯૪૦૮૫૦૨૦૩ ૨*૧૫૦૦૦૧/૧૦૫૦૧૫૨૦૧૦૦. 


જેમ પાણીની ગલે! જાંય છે તેમ તળાવ આગળથી ઈમારતવાળી 
ટેફરીને મથાળે પત્થર પહોંચાડતા, બપોર પછી ટૂંક વખતમાં 
તે જગાપર પત્થરનેો ઢગ થઈ જતો. શહેરમાંથી લેોનાં રોળે 
સ્રેળાં આ ન્નેવા નીકળી પડતાં, તેમાંનાં ઘણાં આ છોકરાએ તરક 
[તિરસ્કાર દશેોવતાં, તેમની મજાક ઝરતાં ફારણુકે એ વાત ચાદ 
રાખવી જેઇએ કે ઉચ્ચ કોનાં ઘણાં માણુસને હાથતી મહેનત 
કરતા શરમ આવે છે. આ વિધાથી એને કામ કરતા નઈ ખીજ 
જેટલાક છોકરા પણુ મૌ મચકેડતા, કેટલાક વિદ્યાથીઓ પણુ, સાઝું 
સૌ, સચફેોાડતા, શાળાના જૂતા વિદ્યાથીએ પોતાની ઔડ્રિસમાંથી 
પાછા ઘેર જતાં આ કાસ પર દાખલ થતા હતા. તેઓમાંના 
એકે એક માણુસને આ કામની હાંસી કરતાં જેચો, તરતજ તેણે 
તેને ગરદતથી પકડી, લાઇનમાં લીધો અને તેને કામ કરવાની 
મૂરજ પાડી, છોકરાઓને જ્યારે જ્યારે વખત મળતો રહ્યો ત્યારે 
ત્યારે તેએ આ ડામ કરતા રહ્યા અને જેઓ આ કામનો તિરસ્કાર 
કરતા તેમને પણુ પ્રીરેધીરે આ કામ તરફે તેઓએ વાન્યા. એક 
રરજી પોતાનો ધે મૂકી આ મજૂરીના કામમાં પડયો હતો, 
જ્યારે એક ખીનને માણુસ છોકરાએ માટે ચા ખનાવતો, 


ઉચ્ચ ચરિત્રવાળા કોઈ સુવાનતે સેવા કરવાની ખરેખરી ઈચ્છા 
રાય તો તેણુ બેશી રહેવું જેઇતું નથી, કોઈ જહેર સેસ્થાતા 
જામફાજસાં મદદ કરવાને પોતે તૈયાર છે એમ તેણે તેના સેકે- 
ટરીને જણાવવું. આ રીતે સેવા ફરવાના અને અનુભવ મેળવ- 
વાના માડી સામાન્ય રીલે ખુદ્યા થશે, પી 


2, િઝ-2/ 
ન્ય્ઝ્ઝ્ડ્ટ્ જૈક્ડ્ક્ડ્જી#*- 


સ્વાતુભવ અને ચિ'તનવડે સળી આવતી સૂચનાએપ 
એંધવાની જગા, 


(૧૩૨) સામાન સેવાના સન્માર્ગે. 


નૂ. 
સ્ક 
સ્ક 
ર્‌ ડે સુ જે 


-ગર્ક્-વ્ડ્-- 


મ્રાણીએ પ્રત્યે થતી નિદેચતાનો અટકાવ. 


“ સાણુસમાં છોકર અને તેથી ઉતરતા જગતમાં «તનવર દયાને પાત્ર છે. જએ! 
તેસના હકની અવગણના કરે છે, તેમને પો!વાતા સંબશ્રમાં ન્યાય અગર દયાની આશા 
રાખવાનો હક નથી. “* 

“ પ્રાણીઓની સ'ભાળ, તેને સરજનાર લૅ છે. માણસ તેમ ત્તનવર ઉપર તકક 
કરનારને દસર તરકથી ખદલેો મળે છે. ” વિસા, 

“તાર રક્ષણ ભાટે જેમ ડું ઈશ્વર તરક દૃણિ કરેછે તેમ ચૂગાં અને નિરાધાર ગ્ર.ગી, 
રૃક્ષણુ માટે, તાશ તરફ દૃષ્ટિ કરે છે, તેમને માટે તારામાં દયાની કાગણી નહિ હોય તે, 
દશ્ષસ્ની દયા માટે વું પોતે દાયો કરી શકે નહિ. ” જીષટ્ટ, 

* દયાના સદૂગુણમાં ખળાત્ક!૨ હોતો નથી, તે અસ્ખંકિત, સ્વત“ત્ર હોય છે. 
આકાશમાંથી વરસતા ધીરા વર્ષાદવી પેડે તે વરસે છે. તેના ખે લાશ છે. જે દવાનાં 
કામ કરે છે, તેમ જે ટયાતે! લાભ લે છે, તે બ નેને તે સુખકર થઇ પડે છે,” શેકસ જિયર. 

“ સખાવત અને દયાના પ્રદેશમાં પ્રજુનાં ચૂગાં અને અરારણુ પ્રાણીઓને સસા- 
દેશ જે સુધારામાં નથી તે સુધારો પૂરો નથી.” સહારાષ્યી શ્રીવિઠ્ટોરિયા. 


પ્રાણીરક્ષા અને હિ'દુસ્તાન. 
સામાજિક સેવામાં સતુષ્ય તેમ અન્ય પ્રાણીએ ને પણ્‌ સમા- 
વેશ થવો નેઇએ, ઇતર પ્રાણીઓ મત્યેની મતુષ્યની ફરજનો 1હૈદુ- 
સ્તાનમાં હમેશાં ઉંચે! ખ્યાલ રહેલો છે, સેંકડો વર્ષથી સાર્વજનિક 


સ્ક 
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પ્રાણીએ પ્રત્યે થતી નિર્દયતાના અટકાવ] (૧૩૩) _ 


તેમ ખાનગી સખાવતમાં તેસના સંક્ટનિવારણુ સષ્ટે ખાસ ગોઠ- 
વણુ થતી આવી છે. પરન્તુ જગતૂના સવે ભાગના પ્રાણીના વધારે 
સારા રક્ષેણુનાં સાંધન વિષે વિચાર કરવા બેએક વર્ષે ઉપર લંડનમાં 
મળેલી ૪ટર્નેશનલ ઝૉંગ્રેસમાં હિંદુસ્તાન તરક્ના દરેઇ તિખંધમાં 
ખતાવવામાં સ્માવ્યું હતું કે પ્રાણીઓના રક્ષણુ સાટે આ દેશચાં 
ભરવામાં આવતાં પગલાં પપૃરતાં નથી, સુરોપિયને તેમજ હિંટીએ 
મ્રાણીઓનાં દુઃખ તસ્કર બેદરકાર, બેપરવા છે. તેઓને તે તરક 
લાગણી નથી, અને આ દેશના પ્રાણીજીવનની શ્રોકજનક સ્થિતિ 
સુધારવા માટે મજખૂત યત્ન કરવાને! સમય આવી પહોંચ્યો છે. 


અદ સંબંધો સાસાજ્યતે લગતું એડ હિ'ટી સડેલા, 

એમ સાનવામાં આવે છે ફે ને આ ખાખતમાં વધારે 
લાગણી ઉત્પન્ન કરી શકાય તે, અ!માંની ઘણી નિદેયતા શઅટકાવી 
શકાય, આ કાસ કરી .શકવા સાટે, પ્રાણીએ તસકની નિદેયતા અટ- 
કાવવા સાર્‌, કલક્તામાં હેડ બડ્દિસ રાખી એક સોટી દસ્પીરિયલ 
ઇડ્યિન સોસાદ/ટી સ્થ્રાપવા ભલામણુ કરવામાં આવી હતી, હિટટ- 
સ્તાનના સઘળા ભાગમાંથી પ્રાણીઓના કલ્યાણુને લગતી અરજેનેદ 
આ સંસ્થા સ્વીઠાર કરરે, આ સંસ્થામાંથી સલાહ અને મદદ સળી 
શકશે તને સ્થાનિક મંડળો સ્થાપવાના અને ચલાવવાના કામમાં 
રસ ઉત્પજ્ન કરી શકાશે, 

લેદ્કસતની આવશ્યકતા. 

પ્રાણીએ! પ્રત્યેની નિદેયતા સાસે લે।ક્મત ઉભો ડરવામાં 
વિઘાર્થીઓ પોતાની વગસગને! ઉપચોગ કરે એ ખાખતતું મહત્વ 
પજાખના એક વિભાગી સેજીસ્ટ્રેટે સજખૂત રીતે ખતાવી આઉપપ્યું 


« “ઓ ત “2: “-ૂ5ૂૂ.ૂ-.“.-“-ૂ - ---ૂૂ.ૂ---- :“.“.-ૂન્ન્ન્ક- 


. (૧૩૪) સામાન્ત્ક. સેવાના સન્‍્માગ. 


-ૂ્ક્ન્ન્્્ટ્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ક્ન્ન્ક્ 





છે. ગ્યુનિસપેલિટિએ અને ફેન્ટ્ટોન્મેન્ટો ઉપરાંત, અન્ય સ્થળે 
૧૮૯૦ ના ૧૧ મા એંફ્ટનો અમલ વધ્યારવો જેઈએ ઝે કેમ તે 
ખાખતમાં સરફારે તેનો અભિપ્રાય માગ્યો હેતો, તેણે જવાબ 
દીધો ઝે જણહેરસતનેો હાલનાજ કાયદાને એટલે! ઓછે રકે 
હેતો કે તેમાં વધારો કરવાથી અચેગ્ય નૂલમ ૩રવામાં આવ્યો 
છે એવું ખહાતું કાઢવામાં આવશે, ગ્યુનિસિપલ હદમાં અને 
ફેન્ટાન્મેન્ટમાં, પ્રાણીએના રક્ષણુ માટે લોકોને લાગણી નથી અને 
તેથી જ ગામડામાં પ્રાણીએતા રહ્ષણુના વિસ્તાર અટકતો જાય 
છે એવા તેનો અભિપ્રાય હતો, આથી કાંઈ પણુ ન ડરવું એતું 
નામ કાયદાને પ્રતિખેધ, સઘળા વિદ્યાથીઓ લેકમત ઉત્પર 
કરવામાં કાંછને કાંઈ કરી શકે છે. 


સ્થાનિક સ'ડળાથી શું થઈ શકે? 


આ હેતુ પસ્પિણ્‌િ કરવા, સંયુક્ત હીલગ્રાલ સાટે ઘણાં 
ગામમાં સ્થાનિક મંડળ સ્થપાયાં છે. કાયદેસર સન્ની મતિષેધક 
અસરથી જ માત્ર, નિદેયતા અટકાવવાને। તેમને! હેતુ નથી પણ બળદ, 
ઘાડા, ગધેડાં આદિના માલિકેમાં પ્રાણીએની સંભાળ અને સા. 
રવાર ખાખત લાગણી ઉત્પન્ન કરવાનો તથા દય;ની લાગણીમાં 
અભિવૃદ્ધિ કેરે તેવા આવેશને ઉત્તેજન આપવા તથા ખોવાનો 
છે. રેટલાંક મંડળોએ પાળેલાં પ્રાણીઓ પ્રત્યેના વહેતવિષે ચો. 
પાનીયાં વહેંચી અને મહેદ્યામાં ઢોરો માટે હેવાડા વગેરે ઉભાં 
જરી આ હેતુ પાર પાડવા મહેતત કરી છે, પણ્‌ નિર્દયતાના 
ગુન્ડા, ઘણીવાર, અન્નાન વગેના લેકે કરે છે. કાયદાની હરટેતા 
તથા સનથી જ તેઓને અટકાવી શકાય છે, જે લેફેદ કાયદો 


પ્રાણીઓ પ્રત્યે થતી નિદ્યતાનો શયટકાવ. (૧૩૫) 


ન 








------- ન્્ન્ન્ન્ન્ન્નન- 





નક 











પ 


જાણુતા હોય તેએ ચેતવણી આપી શકે તેમજ ચુન્હેગારને પ- 
કડવા માટે પાક્ષિસ વગેરેને આગ્રહ કરી શકે, જાનવરો ઉપરનો 
ભાર સહેલાઈથી તોળી શકાય તે મણે કલકત્તાના એક્ટ લાગણી 
વાળા સાણુસે એક યાંત્રિક કાંટો આપવા - મરજી ખતાવી હતી, 
હોરેોની સારવાર સાટે સરકાર તરફથી એાષધાલય, ડૉક્ટરો વગેરે 


અ 


રાખવામાં આવ્યાં છે. 
કાયદો. 

પ્રાણીઓ પ્રત્યે થતી નિદેયતા અટકાવવાને લગતા ટ્ટાયદાની 
માહિતી કેઇપણુ વકીલ પાસેથી મળી શકે. આ માહિતી સેળવી, 
જ્યાં તિદેયતા અને કુરતાના દાખલા ખતે ત્યાં ગુન્હેગારને ઘટતી 
સજએ પહોંચાડવાને પરોપકારી જન તર રકૂથી ત્રયાસ થવેા સા 
તમારા ગામમાં પ્રાણીએ પ્રત્યેની કરતા અટકાવનાર મંડળી હે 
તો ચુન્હેગારું નામ મંડળીના વહીવટ કરનારાઓને આપો, 
જોઈ તેવી મંડળી ન હોય શને ગાડી પરવાતાવાળી હોય તે સેને! 
તંખર પોલિસને આપો, પરવાનાવાળી ગાડી ન હાય તો, ગાડી- 
વાળાનું પૂરૂં નાસ અતે શિરનાસું પોલિસ અમલદારને આપે, 

ઝીન્હપના યડા૨. 

ગ્રાણીએ પ્રત્યેની નિદેયતા શહેરોમાં વધારે કજએેવામાં આવે 
છે, ભાડાની ગાડીના ઘોડા પાસે ગનન ઉપરાંત ફામ લેવામાં આવે 
છે, બળદ પાસે ગન ઉપરાંત બોન ખેચાવવામાં આવે છે. તેઓને 

. સિ ક ન ૬-૪, - 

પૂરતો ખોરાક આપવામાં આવતો નથી, ભાગ્યેજ તેમતે સાથ્સુક્‌ 
રાખવામાં આવે છે, ભોગ્યેજ તેમની ખરદાશ કરવામાં આવે છે. 
તેમની બરાબર તજવીજ રાખવામાં આવતી નથી *છતાં તેમની 


( ૧૩૬.) સામાજિક સેવાના સન્માગે. 


જૂ ૂેૂેૂૈ કૂફ૪ૂૂૂાકા%-કકન જક 
પાસેથી, તેમના ગજા ઉપરાંત, નેરનુલમથી કામ લેવામાં કચાશ 
ઝાખવાસાં આવતી નથી, બોજથી ખળદની આંખો ખહાર નીકળી 
આવતી ઘણીવાર «વાસમાં આવે છે, તેઓ અટકે છે છતાં તેમને 
રાંઇપણુ રાહુત આપ્યા વગર ફૂરી સખ્ત બાજે લઈ જવા તેમને 
ય્ર્જ પાડવાસાં આવે છે, ટ્ઝણુ ગાયોને ગ્રષ્ટાશ્ અને પૃરતા 
લીલા દાસ વગર ગલીચ જગાસાં, ગીરદીસાં ગાંધી રાખવામાં 
આવે છે, ગાડીઓમાં નાનાં ટટ નેડવામાં આવે છે. ચાણુકેને 
ઉપયોગ ફરવામાં બાકી રાખવામાં આવતી નથી અને ગાડીને 
બહારથી તેસજ અંદરથી માણુસ અને સામાન, માલવડે ભરવામાં 
આવે છે, સરઘાં, ખતકાં અતે ખીન્ને પક્ષીઓને લાવવા લદજવામાં 
તેમતા તરક જે ક વર્વવામાં આવે છે, તેસની જે કુમ- 
ખખ્તી કરવામાં આવે છે તે એક હમેશનેા ણીતો દેખાવ છે 
અને ગ્રાણીઓતને લાગધી છે, તેમને દુઃખ થાય છે તેવી માહિ- 
તીની 'ભાસીને લીધે અ ગ્રમાણે થાય છે, ખીચોખીચ લારેલા 
કર'ડીયા, ટોપલા, બાંધેલા 'પગ, વાળેલી પાંખો, પાણીતું નામ 
નહિ અને પીછાંનું એક ખોટું હોય તેમ તેમને પકડવાં એ તેએ 
તર્કની સાસાન્ય ગેરવર્વણુંકનાં, નિર્ટયતાનાં દૃષ્ટાંત છે. 


શું થઈ શકે તેના દાખલા, 


યાણીએ તરક્ની નિર્દયતા અટકાવનારી સુંખાઇની મંડળોના 
એક સ્પિટે ઉપરથી જણાઈ આવે છે કે; ઘુંટણુ ભાગેલે!, લંગડો, 
નખળે પડી ગયેલે।, ડામેલે, છેલાયલી છાતી, છોલાયલા પગ, 
છોલાયક્યું શરીર, પીઠ પડવી વગેરે ખાખતોને લગવી ઘોડાએ! 
પ્રત્યેની નિર્દય” સાટ્ટે ૪૪છ માણુસ ઉપર કામ ચલાવવામાં 


ન 


પ્રાણીઓ પ્રત્યે થતી નિદ્યતાનો અટકાવ. ( ૧૩૭) 
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આવ્ઝું હતું, બળદ મત્યૅની નિર્દયતા માટે ૯૬૭2૫ માણુસો ઉપર 
કાસ ચલાવવાસાં આવ્યું હતું, લેશઞોના સંખંધમાં છ૮ સુકદ્મા 
ઉભા ડરવામાં આવ્યા હુતા, બે વર્ષમાં ૧૦૪૬૨ કેસમાં સજા 
કરાવવામાં આવી ઢુતી, 


ક્લક્ત્તા અને શ્રીનૃગરસાં થચેહ્ું' કદ. 

સન ૧૯૦૬ ના જલક-તાના રિપિા્ટે ઉપરથી જણાય છે ઝે 
ટૂર૯૧ સાણસે!તે પકડવામાં આવ્યા હુતા, ૬૦૨૨ કેસમાં સજા 
થઇ હતી, ૧૦૯ માણુસને ચેતવણી આપી છોડી દેવામાં આવ્યા 
હતા, રેવર'ડ સિ, જિસ્કે! શ્રીનગરની પોતાની હાઈસ્ક્લસાં થચેલા 
ક્રામક્ઠાજ વિષે નીચે ઝુજબ લખે છે:--કાશ્મીરમાં સારા રસ્તા 
એઇા હોવાથી, રાહેરમાંથી તેમ શહેરમાં, ગામસાંથી તેમ ગામમાં, 
સઘળું ઉત્પલ્તટ, ભારખરદારી જાનવર અને ભન્રનાં ટોળાંવડે 
લઇ જવામાં આવે છે. હન્તરો ગધેડાં અ કામ કર્યે ન્ય છે, 
પણુ સખ્ત ઠંડીના સમયમાં રસ્તા બરક્ને લીધે બંધ થઇ જવાથી 
કામકાજ પણુ બૅધ પડે છે એટલે ગધેડાં બેશી રહે છે અને 
આમ થવાથી, કામ નહિ તો પગાર નહિ એ સિદહ્ધાંતે તેમના 
સાલિક ચાલે છે, તેમતે ખવડાવવાની જરૃર તેમને જણાતી નથી, 
તેએ તેમને ખરક્વાળા મહેલ્લાએમાં, તેમને જે મળી આવે તે 
ખોરાજ્ઠ વીણી ખાવા ધકેલી મૂકે છે. આતું પરિણામ એ આવે છે 
જુ સહેદ્રાએસાં અતે ગલીઓમાં રખડતા કૂતરા અને બર્ધ્રી 
ભૂખે સરતી ગાયો સાથે, રોટલીના કાંઈ કકડા અગરડઃઅજીઠવાડ 
માટે લેએને લઢાઇમાં ઉતરવું પડે છે. કોઈપણુ માણુસ સાથે આ 
ભાખતમાં તમે વાત કરશે તો આ કામ કૂરતાભરેથું છે, એસ 


(૧૩૮) સામાજિક સેવાના સન્માર્ગ. 


તેઓ કહેશો પરતુ તેથી વધારે તેએ કાંઈ કરશે નહિ. આવી 
જગાએ, પ્રાયીએ તરક્ની નિર્દયતા અટકાવનાર મંડળોની જરર 
છે. આ દેશના લેકે! પ્રાણીઓ તરક દયાભાવ રાખે છે એમ 
આપણે અભિમાન રાખીએ છીએ પરન્તુ તે વિચારમાત્રમાંજ છે, 
હિસા થાય તે સામે તેઓ વાંધો લે છે પણુ નિર્દયતા અટકવી 
નેએ એ વિચાર જેઈએ તેવો તેસનતા મગજમાં ઉતયો તથી, 
દાખલા તરીકે મરવાનો અણીપર આવેલાં પ્રાણીઓની આંખો 
કાગડા, ગીધ વગેરે જ્ોચે છે, ફ્તરાએ તેમને ષ્રાડી ખાય છે, 
પ્રાણીઓને આવાં ટુ:ખ ભરાયા જેવાં તેના કરતાં તેમતું મૃત્યુ 
ઈચ્છવું એ ફેટલીક રીતે વધારે દયાછુ ફામ જણાય છે. 
રેવરડ સિ. બિસ્કે લખે છે ક “સખ્ત ઠંડીના એક 
વખતમાં વિઘા્થીએએ આ ખાખતમાં કાંઇક કરવું એવી સૂચના 
કરવામાં આવી. વિધાર્થીઓએ આ ખાખત ઉપાડી લીધી, ગધેડાં 
એએ ગંદા જાનવર છે અને તેમને ફેમ અડાય; કેમ પકડાય એવે 
પ્રશ્ન સ્ત્રાભાવિક રીતે કેટલાક ખ્રાહ્મણુવિધાથીઓએ ઉડાવ્યો, એક 
શિક્ષક ખ્રાહ્મણુ હતોઃ પણુ સુગર હતો, તેણે જણાવ્યું કે દયાનાં 
જામમાં જ્ઞાતિને! સવાલ ઉઠવે। નઈ એ નહિ, 
વિદઘાર્થીએ એ પોતાતું કામ ઉત્સાહ અને આનેદથી ક કુ, 
તેએએ ભૂખે મરતાં ૮૦ ગધેડાં અને ખે ગાયો પકડી, ખ્રાહ્મણે! 
ગધેડાને ગદા ગણી અડે નહિ પણુ તેમને હાંકી શકે, તેમને ગળે 
રારડું નાંખી ખેંચી લાવી શકે, તેમને કાંઈકે ખાવાતું ધરી લલ- 
શ્રાવી શકે, આ રીતે તેએ આ કામ કરવામાં ક્તે મેદ થયા હેતા, 
ખિચારાં ગધેડાં એટલાં ભૂખ્યાં હતાં કે પહે [હેલી રાતીએ. 


પ્રાણીઓ પ્રત્યે થતી નિર્દયતાના અટકાવ. ( ૧૩૯) 


તેઓ શાળાની ખારી ઉપરના કાગળ પણુ ખાઈ ગયાં, કેટલાક 
છોકરાએ પોતાને ત્યાંથી પરાળ અને ડ્વોતરાં લાવતા અને 
તેમને ખવડાવતા, આ ગરીખ પ્રાણીએ સાટે તેઓની ખહુ 
લાગણી હતી, 

ગધેડાંના માલિકને ગધેડાં લઈ જવાની ખખર પડતાં તેએ! 
તેમને પાછાં લેવા આવતા ત્યારે નાટકને! એડ દેખાવ થઈ રહેતેઇ 
આ લેકોાને અસે નિર્દયતા અને દયાના સંબંધમાં ખે ખોલ કહેતા 
અને તે જાનવરો માટે અમે જે કાંઈ ખચે કર્કું હોય તે આપ- 
વાની, તેમ તેમના મકાનમાં હવે પછી ગધેડાંને ખરાખર ખવડા- 
વવામાં આવે છે ઝે ફેસ લેની અમારા શિક્ષકે! અને વિઘાથીઓમાંના 
ઝન્સ્પેક્ટરાને હમેશાં જેવા દેવાનું કખૂલ કરવાની શરતે, અસે 
તેમને ગધેડાં "પાછાં આપતા, 

શણેરમાં અજીક્વાડ વરેરે વધારે ખાવાતું મળશે એ વિશ્ચા- 
રથી ગામડાના લેકે ગધેડાં લાવતા, તેએ રખડતાં માલમ પડતાં 
વિદ્યાથીઓ પકડતા, ક્કતુ બદલાતાં, તેમના માલિક, તેમની દરકાર 
કરતા આવતા, વિદ્યાર્થીએ તેમને ખિલ ખતાવી દેતા, 


સખ્ત ઠંડીથી ખે લાભ જણાતા, (૧) ગધેડાને ભાર ખેંચવાથી 
પીઠ પડતી તે રૂખાવાનો વખત મળતો (4) વિઘાર્થીઓ, આ 
પ્રાણીઓ તરકૂની બેદરકારી દ્ર કરવામાં ઉપયોગી થઈ પડતા, 
મતુષ્યત્વના ખરા સદ્દશુણુ, કહતા અને દયા તેએ! ખતાવી શકતા, 
તેએ દયાનાં કામ કરતા અને મત્ષ્યત્વ દેખાડી આપતા, લંગડાતાં, 
નખળાં, ટટં અને ગધેડાં પરને! બોજ ઉતારી નાંખવાને વિઘાર્થીઓ 
તેમના માલિકને કહેતા, માલિકોની મરજી વિર્દ્ધ તેએ જાતે 


(૧૪૦ ) સામાજિક ગેવાના સન્માર્ગ. 


ઈન્નત .ન્ન્ન્ન્ન્ન્ડ 
ભ ન્‍-૫-- ત--કન-------ૂૂ-----.--------- 


તેમના ઉપરના બોન ઉતારી નાંખતા; તેથી માલિકો ખીજાઈ 
જતા, અને આ રીતે ન્નવરેોની સેવા કરવા જતા વિઘાર્થીઓને 
કેટલાંક સૅકટ પણુ વેઠવાં પડતાં, અથા દાણી વખત લડાઇ પણુ 
થતી અને જાનવરોના સાલિક છોકરાએ કરતાં વધારે ખળવાન્‌ 
હોવાથી અસલથી થતું આવ્યું છે તેમ ડુષનો જ્ય થતો અને 
ધશિછનો પરાજ્ય થતો, ફોઇ કોઈવાર જે કે પોતાતો ખચાવ 
કેરવાની કળા ન્તણુનાર પોતાના જ્ઞાનથી ખચી જતા, રેવરડ સિ, 
ફેલેમિંગ કહે છે ફે “ એક છોકરાનો દાખલે સારા જાણુ- 
વામાં છે. તે ઠીંગણા! હતો, લડાઈમાં તે ફાવી શકે એમ 
નણેતું. એક લંગડાના પ્રાણી ઉપરના બોજામાંનાો કેટલેક 
ભાગ તેણે પોતે ઉઠ્ઠાવી લેવા, તેના માલિકને ખુશી ખતાવી, 
ગધેડાએ અતે પોતે થોડો થોડો બોને ઉપાડી લીધો, તકરાર ન 
કેરી, એક દિવસ બે છોકરાઓ હેડ સાસ્તર આગળ આવ્યા, 
તેમની આંખમાં આંસુ હતાં. તેમનાં કપડાં ફાટેલાં હતાં, તેમની 
ગ્રામડી ચચરતી હતી, વધારે બળવાન્‌ અતે સખ્યાબધ માણુસોની 
સામે, ગયેડાંતો પક્ષ લેવાથી આ પરિણામ આવ્યું હતું, આમ 
ખને ત્યારે અમારે શું કરવું તે તેએ હેડ માસ્તરને પૂછવા 
લાગ્યા, તેઓએ ડછું કે સુશ્કેલીમાં આવી પડેલ્લાં પ્રાણીઓની 
વહાર કરવાનું અમને કહેવામાં આવે છે પરન્તુ અમે ન્ય્યારે તેમ 
કરવા જઇએ છીએ ત્યારે અમને દણું સોસયું પડે છે, હેડ માસ્તર 
છયાહ્મણુ હુતા, ઘણા ચ્વાલાક હતા, તેએ! કાંઇ બોલ્યા નહિ પરન્તુ 
તેમણે પોતાના ખછવાન્‌માં ખળવાન્‌ છોકરાઓને બોલાવ્યા અને 
ગધેડાં હાંકનારની પડે પકડી, સજાનો પ્રશ્ન લઇએ તો આ ચ- 
હાઈસાં ટ્તેડુ મળી નહિ, કારણુ કે ગધેડાૉવાળાએઓએ લડવા કરતાં 


પ્રાણીઓ પ્રત્યે થતી નિર્દયતાનો અટકાવ. ( ૧૪૧ ) 


*ન્પ્ત્કકન્્ન્ન્્ક૦પ૫્ક્ન્ૅ્ૅ્એૂૅેૌૅન”્્ન્ઃ્ન્-ન્નસ્ન્ન્‍્ન્ન્ન્-*ખ્ન્ન્ન્ઃ્વઈ્ન્ન્ૂક્ન્‍ક્ન્ન્ટ્ન3”્ન્ન્ત્ટ્ન્ઝ્નપ્ન્ન્‍્વ્ન્ત 


નાસવાતું વધારે દુરસ્ત ધાર્યું. તેએ! ગધેડાં અને તે ઉપરને! બોને 
સૂકીને નાઠા, છોકરાઓના ગ્રશ્ષનતે એ રીતે જવાબ મળ્યો, એક 
તો સત્યને વિજય થાય તે માટે તેઓએ સુક્કાખાજીની તાલિમ 
લેવી અને ખીન્ને એકે જેએ આ જગતૂમાં અસત્યને ખદ્લે સત્ય 
મ્રવતોવવા માગતા હાય તેમણે ઠૉસા ખાવાને પણુ  લૈયાર રહેવું 
નેએ, દરેક સુધારકને સુધારો કરવા જતાં જે સહન કરવું પડે 
છે તે સહત ઝરવાતે જેએદ તત્પર ન હોય તેમણે તે કામ છેડી 
રેયું નેએ, ખહાટ્ટર માણુસોજ તે કામ કરી શકરે. એક શિયાળામાં 
કાશ્મીરની આજ સ્કલના વિદ્યા્થીએએ ભૂખે મરતાં ૧૦૦ ગધેડાં 
બચાવી લીધાં અને તેમને તેએ એ ખવડાવ્યું, 

રેવરડ શ્રિ, ફેક્ષેસિગે આપેથું ઉપર જણાવેલું શ્રીનગર હાઇ- 
સ્કૂલનું ટૃછાન્ત ઉપદેશજનક છે, આ તરક પણુ ખેડત વગે રિવાય 
અનસ સાસાન્ય વગંના લેકે, ન્ાતવર ન્યાં સધી કામ આપે ત્યાં 
સૂધી તેમની કાળજી રાખે છે, વાજખી રીતે જેદએ તે. તેઓ 
કામ આપવા છતાં તેમને જે ખોરાકી મળવી નેએ, તેમની જે 
સભાળ રહેવી જેઈ એ, તેમના તરક જે માયાછી, દયાછી વૃત્તિ રહેવી 
જેદએ તે કાંઈ થતુંજ નથી, -આ, તરક પણુ ધોબીના બળદ, ૨ખરી _ 
તેમ ખીન્ની ગાચો, ઝુ'ભારનાં ગધેડાં જે મળે તે વીણી ખાવા 
ચાળેપાળે અતે મહેલ્લે મહેલ્લે ભટકે છે તે ઉપરથી જણાઇ આવે 
છે જે આ સરવે લે[ફોને તેમનાં જાનવર સાટે થોડીજ લાગણી હોય 
છે, સન્ુપ્ય પોતાના શરીરસંરક્ષણુ માટે સામાન્ય રીતે ખાનપાન, 
આશમ વગેરે ખાખતોની જે કાળજી રાખે છે તેટલી કાળજી તે 
પોતાનાં જાનવર સાટે રાખે તેદ આ પ્રશ્ન વિષે ચચો કરવાની 
જરૃર રહે નહિ, 


“૧૫૮૫ ૮૨/૫-૫. 





( ૧૪૦ ) સામાન્ત્ક સેવાતા સન્માર્ગ. 


તેમના ઉપરના બોન ઉતારી નાંખતા; તેથી માલિકો "ખીજાઈ 
જતા, અને આ ર્‌ીતે ન્તનવરોતી સેવા કરવા જતા વિદ્યાથીએને 
જેટલાંક સંકટ પણુ વેઠવાં પડતાં, આથાં દણી વખત લડાઈ પણ 
થતી અને ન્તતવરેોના માલિક છોકરાએ ફરતાં વધારે ખળવાન, 
હોવાથી અસલથી થતું આવ્યું છે તેમ ડુષ્તો જ્ય થતો અને 
ધશ્િછનેો! પરાજ્ય થતો, કોઇ ફેઈવાર જે કે પોતાનો બચાવ 
રવાની કળા નાણુનાર ખોતાના જ્ઞાનથી ખચી જતા, રેવર'ડ સિ, 
લૈસિંગ ક્હે છે કે “ એક છેકરાને દાખલો સારા જાણુ 
[માં છે, તે હીંગણા હુતો, લડાઈમાં તે ફાવી શકે એમ 
નહોતું, એક લંગડાના પ્રાણી ઉપરના બોજમાંતા કેટલોક 
ભાગ તેણે પોતે ઉઠાવી લેવા, તેના માલિકને ખુશી ખતાવી, 
ગધેડાએ અને પોતે થોડો થોડો બાજે ઉપાડી લીધો, તકરાર ન 
જરી, એક દિવસ બૅ છેડરાએ હેડ માસ્તર આગળ આવ્યા, 
તેમની શ્રાંબમાં આંસુ હતાં, તેમનાં કપડાં કૂટેલાં હતાં, તેમની 
ગામડી ચચરતી હલી, વધારે ખળવાન્‌ અને સખ્ચાળધ સાણુસોાની 
સામે, ગધેડાંતો પક્ષ લેવાથી શઆ પરિણામ આવ્યું હેતું. આમ 
ખને ત્યારે અમારે જું કરવું તે તેએ હેડ માસ્તરને પૃછવા 
લાગ્યા, તેઓએ કહું કે સુશ્કેલીમાં આવી પડેલાં માણીઓની 
વહાર કરવાનું અમને કહેવામાં આવે છે પરન્તુ અમે ન્ત્યારે તેમ 
ઝરવા જઇએ છીએ ત્યારે અમને ઘણું સોસવું પડે છે, હેડ માસ્તર 
ખરાહ્દાણુ હુતા, ઘણા ચાલાક હતા, તેએ કાંઈ બોલ્યા નહિ પરન્તું 
તેમણે પાતાના ખળવાનસાં ખળવાન્‌ છોકરાઓને ખોલાવ્યા અને 
ગધેડાં હાંકતારતી પૂંઠે પકડી, સજાનો મ્રક્ષ લઇએ તો આ ચ- 
ઢાઈમાં ટ્રતેઠ મળી નહિ, ારણુ કે ગધેડાંવાળાઓએ લડવા કરતાં 


દ્ષ્ન 


* હ -ઘ₹ 


પ્રાણીએ પ્રત્યે થતી નિર્દયતાનો અટકાવ ( ૧૪૧ ) 
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નાસવાતું વધારે દુરસ્ત ધાર્યુ, તેએ ગધેડાં અને તે ઉપરને। ખોને 
મૂકીને નાઠા, છોકરાએ ના પ્રશ્ચતે એ રીતે જવાખ મળ્યો, એક 
તો સત્યને વિજય થાય તે માટે તેઓએ સુક્કાખાજીની તાલિમ 
લેવી અને ખીનને એકે જેએ આ જગતમાં અસત્યને _ ખદ્લે સત્ય 
સ્રવતાવવા માગતા હોય તેમણે ઠૉસા ખાવાને પણુ તૈયાર રહેવું 
નદીએ, દરેકે સુધારે સુધારો કરવા જતાં જે સહન ક રવું પડે 
છે તે સહન જરવાને જે! તત્પર ન હેય તેસણે તે ડામ છેડી 
દેડું નેએ, ખહાટ્ટર સાણુસોજ તે ફામ ઝરી શક્યો. એક શિયાળામાં 
કાશ્મીરની આજ સ્કૂલના વિદ્યાથીએએ ભૂખે મરતાં ૧૦૦ ગધેડાં 
ખચ્ાવી લીધાં અને તેમને તેએ એ ખવડાવ્યું, 
રૈવરંડ પ્રિક ્કેત્િગે આપેથું ઉપર-જખાવેટ્ છું શ્રીનગર હાઇ- 

સ્કૂલતું ટૂછાન્ત ઉપદેશાજનક છે. આ તરક પણુ ખેડત વર્ગ શિવાય 
અન્ય સામાન્ય વગેતા લોટો, જતવર ન્યાં સૂધી કાસ આખે ત્યાં 
સૂધી તેમની કાળજી રાખે છે, વાજખી રીતે જેદએ તો તેઓ 
કામ તપવા છતાં તેમને_ જે ખોશકી મળવી જન્‍ેઇએ, તેમની ન 
સંભાળ શહેવી જોઈ એ, તેમના તરક જે સાયાળી, દ્યાછુ વૃત્તિ રહે 
જોઇએ તે તે કાંઈ થતુંજ 'તથી, “આ. તરક ક । ધોબીના બળદ, પ 
તેસ ખીન્નની ગાચો, કુ'ભારનાં ગધેડાં જે મળે તે વીણી ખાવા 
ચોાળેપાળે અને મહેલ્લે મહેલ્લે ભટકે છે તે ઉપરથી જણાઇ આવે 
છી જ આ સર્વે લોકોને તેસનાં નનવર માટે થોડીજ લાગણી હે હોય 
છે, સડુષ્ય_ પોતાના શરીરસંરક્ષણુ માટે સામાન્ય રીતે ખાનપાન, 
આરામ વગેરે ખાખતોની જે કાળજી રાખે છે તેટલી કાળજી તે 
પોતાનાં જાનવર માટે રાખે તો આ પ્રશ્ચ વિષે ચર્ચો ડરવાની 
જરર રહે નહિ, 


#૧/૫૮૧#૫૦૦૦૫૮૫ ૧- 





(૧૪૦) સામાજિક સેવાના અન્સાર્ગ. 


તેમના ઉપરના બોન્ત ઉતારી નાંખતા; તેથી માલિકો ખીજ્ાઈ 
જતા, અને આ રીતે જાનવરોની સેવા ઝરવા જતા વિદ્યાથીએને 
કેટલાંક સંકટ પણુ વેઠવાં પડતાં, આથાં ઘણી) વખત લડ#ઈ પણ 
થતી શને નાનતવરોતા સાલિષ્ઠ છોટ્રાંએ ઝરતાં વધારે ખળવાન્‌ 
હોવાથી અસલથી થતું આવ્યું છે તેમ ડતો જ્ય થતો અને 
ધશિદનતો! પરાજ્ય થતો, કે! ઝોઈવાર જે ઝે પોતાનો ખચાવ 
કરવાની ફળા નતણુનાર પોતાના જ્ઞાનથી ખચી જતા, રેવરડ સિ; 
ફૅલેસિંગ ક્હે છે કે “ એક છોકરાનો દાખલો મારા નાણુ 
વામાં છે. તે ઢીંગણ્‌ા! હતો, લડાઈસાં તે કરાવી શકે એમ 
નહોતું, એક લંગડાના પ્રાણી ઉપરના બોજામાંતો કેટલેક 
ભાગ તેણે પોતે ઉઠ્યાવી લેવા, તેના માલિકને ખુશી ખતાવી, 
ગધ્ેડાએ અને ષોતે થોડો થોડો ખોજે ઉપાડી લીધો, તકરાર ન 
કરી, એક દિવસ બે છોકરાએ હેડ સાસ્તર આગળ આવ્યા, 
તેમની શંખમાં આંસુ હતાં, તેમનાં કપડાં કફૂટેલાં હતાં, તેમની 
ગામડી ચચરતી હતી, વધારે ખળવાન્‌ અને સેખ્ચાબેધ સાણુસોની 
સાસે, ગધેડાનો પક્ષ લેવાથી આ પરિણામ આવ્યું હેતું. આમ 
ખને ત્યારે અમારે શું કરવું તે તેએ હેડ માસ્તરને પૂછવા 
લાગ્યા, તેઓએ કહ્યાં કે સુશ્કેલીમાં આવી પડેલાં પ્રાણીઓની 
વહાર કરવાનું અમને કહેવામાં આવે છે પરન્તુ અમે ત્તયારે તેમ 
કરવા જઇએ છીએ ત્યારે અમને દાણું સોસવું પડે છે, હેડ માસ્તર 
ખાહ્મણુ હતા, ઘણા! ચાલાક હતા, તેએ કાંઈ ખોલ્યા નહિ પરન્તુ 
તેમણે પાતાના ખળવાનસાં ખળવાન્‌ છોકરાઓને બોલાવ્યા અને 
ગધેડાં હાંડનારની પૂઠ પકડી, જો! પ્રશ્ન લઇએ તે! આ ચ- 
ઢાઈમાં ટ્તેઠુ સળી નહિ, કારણુ ફે ગયેડાંવાળાએએ લડવા કરતાં 


પ્રાણીઓ પ્રત્યે થતી નિર્દયતાતો અટકાવ; ( ૧૪૧) 


નાસવાતું વધારે ફુરસ્ત ધાર્યુ, તેઓ ગધેડાં અને તે ઉપરને! બાજે 
સૂકીને નાઠા, છેડ્રાએના ગ્રશ્ષતે એ રીતે જવાબ સળ્યો, એક 
તો સત્યને: વિજય થાય તે માટે તેઆએ સુકકાખાજીની તાલિમ 
લેવી અને ખીજે એકે જેએ આ જગતમાં અસત્યને અદલે સત્ય 
સવલોવવા માગતા હાય તેમણુ ઠૉસા ખાવાને પણુ તૈયાર રહેવું 
જેઈએ. દરેક સુધારકને સુધારો કરવા જતાં જે સહેન કરવું પડે 
છે તે સહન રવાને જેએ! તત્પર ન હેય તેસણે તે કાસ છોડી 
દેડું નેએ, ખહાટ્ટર સાણુસોજ તે ઢામ ઝરી શકરો, એક શિયાળામાં 
કાશ્મીરની આજ સ્કલના વિદાર્થીઓએ ભૂખે મરતાં ૧૦૦ ગષ્રેડાં 
ખચાવી લીધાં અને તેમને તેએઃએ ખવડાવ્યું, - 
રેવરડ શ્રિ, ફુલષેસિગે આપેકું ઉપર જણાવેછું શ્રીનગર હાદ 
સ્કૂલતું ટૃછાન્ત ઉપદેશજનક છે. આ તરક પણુ ખેડત વર્ગે રિવાય 
અન્ય સાસાન્ય વગેતા લેકે, જાતવર ન્યાં સૂધી કાસ આખે ત્યાં 
સધી તેમની કાળજી રાખે છે, વાજખી રીતે જેદએ તો તેઓ 
ટામ આપવા છવાં તેમને ન્ન ખોરાકી મળવી નેદએ, ની ન્ન 
સભાળ રહેવી જેઈ એ, તેમના તરક જે માયાછી, દયાળુ વૃત્તિ રહે 
નેર'એ તે કાંઈ થતુંજ 'તથી, “આ. તરક પણુ | ધાબીના બળદ, અ 
તેમ ખીનાની ગાચો, જુ ભારનાં ગધેડાં જે મળે તે વીણી ખાવા 
પોાળેપોળે અતે મહેલ્લે મહેલ્લે ભટકે છે તે ઉપરથી જણાઈ આવે 
છે જે અઃ સર્વે લે1કેને તેસનાં નનવર સાટે થોડીજ લાગણી હે રય 
છે, સયુષ્ય પાતાના શરીરસંરક્ષણુ માટે સામાન્ય રીતે ખાનપાન, 
આરામ વગેરે ખાખતોની જે કાળજ રાખે છે તેટલી કાળજી તે 
ચાતાનાં જાનવર માટે રાખે તો! આ ગ્રશ્ષ વિષે ચથો ડરવાની 
જરર રહે નહિ, 


ષ્ન્પત્*નવત્ક્ન્‍્સ્‍# 





( ૧૪૨) સામાજિક સેવાના સન્સાગે. 


ન“. ૪૫૦૦/૫૦૫૮૫૪૫*- ૫*૫૪૧૦૧૪૦૫/૪૫/૫૦#૫૦#૩૦*7/#૫૦૫૮૦૪*-૦૧ર#ષ#૦૦૫૦૦૦૫૦૫૦૪ૂૂૂૂૂૂ૪ૂ૪/૪ૂૂઈૂ---“૪ૂૂૂૂૂૂ-ૂ“““- 


સક્ષેષસાં સૂચનાએ. 
કાયદાની એક પ્રત સેળવેો. 
. જાતે તેનું જ્ઞાન સ“પાટન કરો અતે અન્ચનેતેતું સાન આપે, 
* આ ખાખત લે।કમત અસુક સ્વરૂપ લે તે માટે કોરિસ કેરો, 
તમારા ગામમાં, નિદેયતા અટકાવનાર જોઈ મ'ડળી હોય 
તો તેને મદદ કરે, ર 
આ વિષયપર નિખધમાળા રચાય તેવી ગેોઠવણુ કરો, 
(સામાજિક અભ્યાસ વિધેતું ટકરણુ ૨૦ રુ નએ. ? 
આમાંના ઉત્તમ પ્રકટ ફરી તેને! પ્રચાર ફરો, 
૬, વસ્તુસ્થિતિની તપાસ તમે જાતે ડરે, 
૧9, જેચેલા કેસના સ'ખ'ધમાં ચેતવણી આપો અગર તે વિષે 
રિપિે કરો, 


વં 


ઈ 


જ 


ન્ન 


દન 


-મ્ગઝ-- 


સ્વાતુભવ અને ચિ'તનવડે મળી આવતી સુચનાઓ! 
નોંધવાની જગા. 


( ૧૪૪) સામાજિક સેવાના સન્માર્ગ. 


“્્્્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્નન્ન્ન્ટચ્ન્ન્ન્્ન્્ન્ન્્્ન્ન્ન 








પ્રકેરણુ ૧૫ જૂ. 
-મક--- 


શહેર અને ગામડાંના સુધારે. 
થ્ય્-ડ્ડથ્ડક-ક્ન્ટ 
“ પોતાને રહેવાના સ્થળ વિષે જે માણુસને અભિમાન હોય, તે મતે ગમે છે. 
ચોાતતાના નિવાસસ્થાનના લેકે! પોતાને સાટે સગર્‌ર થાય તેવી રીતે છતમેત ગાળતાર 
માણુસ મને ગમે છે. પ્રમાણિક થવું પણુ કોઇનો તિરસ્કાર ત કરવો. કોઈ માણુસના 
અન્યાયના કામને ઉથલાવી પાડો પણુ અન્યાય ટ્ર કરવાને તે ચાણુસને ઉમલાવી 
પાડવાની ખાસ ૪૨૨ ન હોય તે! તે માણસને ઉથલાવી પાડટ્વો નહિ. સયના પક્ષ, 
કરનાર ગમે તે હોય પણુ તેને। તમે પક્ષ કરો, જ્યાં સૂધી તે સસનેો. પક કરે ત્યાં સૂધી 
તેની ખાજુમાં રહે।, તે આડે માર્ગે ચાલે ત્યારે તેનાથી છૂટા પડો.” અછ્હાસ લિ'કત. 
“ જે સુખ વધારે આપે છે તેને વધારે સુખ 'સળે છે. જગતૂતું સંદ પોતે કાંઇક 
વધાર્યું છે એવી વસ્તુસ્થિતિ પોતાની પાછળ, મૂકી જવાને જે મહેનત કરે છે તેની ઇધર 
અને મનુષ્ય તરફથી કટર થશે, ” 
વ્યક્તિ શું કરી શકે? 
પાતાના ગામના અગર શહેરના સુધારા માટે ખરા દિકથી 
કામ કરવાને કોઈધણુ માણુસ તૈયાર હોય તે! તે ઘણું કરી શફે, 
જાઇપણુ માણુસ પોતાની લાવનતાએને આગ્રહથી વળગી રહી, 
તેની પરિપૂણુતા માટે તેની તર્ક્રેસુમાં લોકમત ઉત્પજ્ઞ કરે તો 
ઘણું થઈ શકે. આ ખાખતમાં વ્યક્તિએ ફેસ ચાલડું તેના ફેટલાક 
માગે નીચે સ્રુજખ છે:-- 
૧. તમારં મકાન અને તેની આજખબાજીની જગા રવચ્છ, 
સાક્સુષ્ર અને ખને ત્યાં સૂધી સુંટર રાખો, તેને સ્વચ્છતા અને 
સુંદરતાનો નસૂતો ખનાવો, 


શ" 


શહેર :અને 'ગામડાને। સુંધારોઃ (| ૧૪૫). 


“૨ તમારા ગામનો લેકેઇ : ગોસના : સુધારા: માટે એક 
મંડળ સ્થાપે તેવી લાંગણી ઉત્પલ કરો, એકાદ ર્પિઓ આ મંડ 
ળની વાપિક ષ્રી..તરીકે રાખો, શાળાની જમીન. સૃધારવી, ગામમાં 
લાઇબ્રેરી “અગર..વાશ્વતગ્રહઃ, ઉઘાડવાં, શાળાસાં “સારાં ચિત્ર સૂકવાં, 
શાળાના મકાનમાં જે કોઈ સાવૈજનિક ડુંલમાં . શિક્ષણુમદ.. ભાષણુ- 
સ ગોઠવણુ કરવી, આ ધિ. ક દે 

255 રસ્તા . ઉપરના. કાગળના ક્કડ ,. પથરા, ઈટાળા વગેરે 
આ કરવા એ એકં પ્રકારની સેવા છે મ છોકરાંઓને “સમજાવો 
અને. તેવી, સેવા કરવા. તત્પર હાય તેવાં છોકરાંનો નામ -તોંધો, ] 


૪. કી ખાખત -વારુવાર સ્પિરટ - ફુર્વા,. વાંધા ઉઠાવવા. 


ન ટ ભ નની 


“આરબર ડે જતો વિચાર દાખલ કરવો. તે'શું છે 
તંથા' પાશ તરફના દેશોનું સદ્ય વધારવામાં' તેથી કેટલી મદટ 
મંળી' છે તેઃ વિષે નિખેધ  તૈયાર_ કૅરાવો. "_ ર 

“૬, ઝાડ અને વેલા રોપવા, અસુક, જ્ઞાડ મે વાવ્યું છે છે, તેની 
શાખાએ કેવી. ખીલતી જાય છે, ફેલાતી જાય છે તેવું, વિદ્યાર્થીઓને 
અભિમાન થાય તે માટે. વિઘાથી'ઓને. ઝાડ રપવાના કામમાં 
ઉત્તેજન આપો, અતુકૂળ છોડ મફૂત . અગર કિંમતથી' મળી શકે' 
અત્તે આડ વાવવાના કોમમાં સરળતા મળે તેવો. ખેરોખસ્ત . કરે.. 


છ; સારું: ચા્ખુ' પાણી: મળીઃ શકે. અને ગંદા. 'પાણી. .વગે-. 
રતો નિકાસ થાય તેવી ચોજના માટે હીલંચાલ કરો. 


જ'ઝોડ રોપવાનો દિવસ. 


(૧૪૬) સામાજિક સેવાના સન્સાર્ગ. 
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૮, સહેઠ્યામાં સુંદર દીવાખત્તીની * 'સગવડ થાય, સુંદર કૂવારા 
બંધાય, એમ કરે, સુંદર સંજ્ઞાએ, નામ તૈયાર કરો, 


૯. રમતગમતના સ્થાન તૈયાર કરો, (પ્રકરણુ છ સું જૂએ.) 
૧૦. સણેલ્યાનો ડચરેો એક હેકાણે નાંખવા માટે અસુક 
જગાએની ગોઠવણુ કરો, 


૧૧. શહેર સુધારા મંડળીએ આ કામ બરાબર કરે તેવા 
આગ્રહેપૂવેક બરોબસ્ત રાખો, 


૧૨, સારી શાળાએ અને સર્વ વર્ગે માટેની શાળાઓની 
સ્થાપના સાદે હોલચાલ ડરે, 

૧૩, જે લેફ પોતાનાં ઘર અને આંગણામાં સારામાં સારો 
સુધારા કરતા રહે તેમને ઇતાસ આપવાં. 

૧૪, છેોકરાંએસમાં ખીજ વહેચવાં અને સારામાં સારી ફ્લ- 
વાડી બનાવનારને ઇનાસ આપવાં, અસેરિકાની આવી એક હે 
ગાર્ડનિં ગ એસોસિએશન તરકૂથી એક વષેસાં અધો આનાનાં ૪૨૬૬૧૧ 
પડીકાં સગાવવામાં આવ્યાં હતાં, 

૧૫, આ વિષય શાળાઓસૉં દાખલ કરો, 

૧૬, સ્વચ્છતાને એકે દિવસ ઠરાવો, ત'રુરસ્તી ખાતું, મ્યુ 
નિસિપલ કમિશનર, શાળાના અષિકારીઓ અને ખાનગી આસા-- 
મીએઓએ પરસપર સહાયતાથી સણેલ્રાએ સાષ્ કરાવવાનો, ગટરો 
ધોવડાવવાને[, પાટીયાં ફરીથી ચીતરવવાનો, ખારીઓ સાંમ્રસુક 
રખાવવાને,, કચરો ટૂર કરાવવાના ખદોખસ્ત આ દિવસે વસે કરવો, 

-સ્્નૂટન્ડરકન- 





₹* ઘર આગળ ખગોચા ખનાવવાની હીલચાલ ને ઉત્તજનત આપનાર મડળ. 


હોસ્ટેલમાં રહેતા વિદ્યાર્થીઓની કેટલીક સામાજિક કૂરનને. ( ૧૪૭ ) 
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દી રહેતા વિધાર્થીઓની રેટલીક સામાજિક ફરે. 
કડ 
૧) 
આત્સશાસન* * 

વિદા્થીઓના સસુદાયને, તેમના ઉપરી અધ્રિકારીઓ તરક્થી 
કાંઈ નિશ્ચિત હુકુમ કરવા પડે તો તે સસુદાયના આત્મશિક્ષણુને 
આગળ વધવામાં તુડશાનકારક થઇ પડે, કોલેજના પ્રિન્સિપાલની 
એકાદ આજ્તાથી વિઘાથી ખહારથી તે આજ્ઞાનું પાલન કરે, સન્માર્ગે 
ચાલે પણુ તેથી વિદ્યાર્થી એક અમૂલ્ય તક ગુમાવે છે, વિદ્યાથી" 
સમાજને સલાહ, દૃછાંત, મિત્રતાભરી સૂચનાએ મળતી રહે, 
નિઃશખ્ટ અસર થતી રહે એ જર્રતું છે, આત્તાની જરર નથી, 
કાંઈ પણુ કરવાને પોતાને આસ્તા થાય એ વિદ્યાર્થીઓએ પસંદ 
કરવું ન-જેઇએં, તેમના ઉચ્ચ જીવન માટે આ ખાખત મહત્વની 
છે. આ સિવાય ઉશ્ચ ચરિત્ર સંપાદન થઈ શે નહિ, એચ્છિકુ 
આચારવિચ્ાાર વડેજ ચરિત્રનું બેધારણુ થાય છે, સામાજિક જીવનમાં 
અસુક પરિણામ મેળવવા. માટે, વિઘાથીએઓને આજ્ઞા ડરવાની 
તેમના શિક્ષકોને જ્ર્ર પડે એને અર્થે એજ ઝે જે શુદ્ધ લક્ષણ 
વડે ચરિત્ર બંધાય છે તેની અવગણુના કરવી, 

સાર્વજનિક સતની વિશિષઠતા વધારવી. 

વિદ્યાર્થીઓ, છોકરાઓ અગર છેકરીએ! સ્વેચ્છાથી જ્યારે 

ન્યાયથી અને પ્રમાણિકતાથી, ખહાદ્દરીથી ચદલવાતું પસંદ ક 








( ૧૪૮) સામાજિક સેવાના સન્યાર્ગ. 
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ત્યારેજ ચસ્ત્રિની ઉચ્ચતા માટે તેએ।એ 2 કાંઈ કું કહેવાય, આથી 
વિધાથીઓએ જે સમાજમાં હોય તે સમાજ માટે તેણે પોતાની 
દીછે દૃષિનો, ડહાપણુનો ઉપયોગ કરવે જઇએ, કોઈ સારી ખાખ- 
તમાં સાર્વજનિક મત મજબૂત હોય તો તેને ટકાવી રાખવાની 
જવાખદારી વિઘાથીને સાથે છે, સ્વભાવથી કદાચ એકત્ર અગર 
સાસાજ્કિ જીવન તેને પસંદ નં હોય પણુ | તેને જે શિક્ષણુ, જે ફેળ- 
વણી, જે જ્ઞાન અગર દીધેક્ષણિ સળ્યાં હોય તેને! પોતાની આજીખાજુનાં 
લોટા મારે ઉપચોગ કરવો એ પ્રભુ પ્રત્યેતું તેનું ક્તેવ્ય છે. વગેમાં 
નંખર ચઢવાના સેખન્ધમાં, રમત ગમતના સેખંધમાં, સાવેજનિક 
ઉપચોગની જગાઓના સંખંધમાં જે નાના નાના નિયમો ડરવામાં 
આવે છે તેથી દરેક જણુને શરમની લાગણી ઉત્પન્ન થવી જેઇએ, 
કેદ પણ સીની સ્વેચ્છાથી પસંદગી કરવી એ ચર્ત્રિની ઘટના 
સાઝે જર્રતું છે. આવા નિયમોથી પસેદગીને! વિસ્તાર સંકુચિત થઈ 
જાય છે, કોઈ ણુ સારી ખાખતસાં લે।કુમત ઉત્કેર્ષેક અને મજખૃત 
રહે તે માટે મહેતત કરવી એ તમારં પ્રથમ સામાજિક કતેવ્ય છે, 
(૨) 
જીવન ઉચ્ચ થવા સાટે પૃરવણી કરે તેવી 
બાખતોતુ' સહત્વ? 

નાનાવિધ પરિ સ્થિતિમાં પોાતાતા જીવનને વિરોધી ખાખતો 
કરતાં જે કાંઈ પુરવણી કરે તેવી ખાખતો હોય તેને મહત્વ 
આપવું એ વિઘારથીએઓતું ખીજ્તું સામાજિક ક્લેવ્ય છે. ભિન્ન 
ભિન્ન વગે, સંગ્રદાય અને સ્ાતિતા એકત્ર સસુદાયમાં પરસપર 
વિકાસ માટે, હિંદી વિઘાથી જીવનને અતુષમ પ્રસંગ મળે છે. 
જે વિધાથી પાતાના વિભાગનેજ વળગી રહે છે, અન્ય સસુ- 


હોસ્ટેલમાં રહેતા વિદ્યાર્થીઓની કેટલીક સામાજિક ફરન્ને. ( ૧૪૯ ) 
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દાયનાં મતુષ્ય સાથે, મિત્રતાયુક્ત સમાગમમાં આવવા ના પાડે છે 
તે દરેક વિઘાર્થી" જીવનના સોનેરી પ્રસંગ ગુમાવે છે. 


વ'ખાણુવા લાયક વસ્તુની તપાસ રાખવી. 

જાઈ પણુ વિદ્યાથી એવો મતાંધ નહિ હોય કે લેને એમ 
વિચાર થાય કે વિકાસ તો પોતાને! થય શફે, સત્ય ય પોતાનામાંજ 
છે, અન્ય મનુષ્યમાં સારં હોય છે, કાંઇક પણુ સારૂં હોય છે. એ વિષે 
જાઈ વિદ્યાર્થીને શંકા રહેવી ન જઇએ. વિરૂદ્ધતા ખતાવવાના સ્વ- 
ભાવને ઉત્તેજન મળવું ન નેઇએ. દરેક સ્થળથી પોતાના ભપૂર્ણું 
જીવનમાં પુરવણી કરવાની તીત્ર આતુરતા ખાસ કરીને વિદ્યાર્થી 
સસુદાયમાં રહેવી નેઇઈએ, સામા પક્ષમાં સારું હોય તેની તપાસ 
શખતા રહો, ખરાખ ખાખતો દરેક જણુ જેઈ શકે, તમારા સોખતી 
વિષે વિચાર કરતાં અગર બોલતાં, ખરાખને ખદલે સારં હોય તે 
વીણી કાઢો, તમને જે ડાંઈ સ્તુત્ય માલમ પડયું હોય તેની વાત- 
ચિત ડરો, તમને જેનાથી કંટાળો ઉત્પન્ન થયો! હોય તેની વાતચિત 
ઝયો કરો નહિ. દરેક માણુસમાં પ્રીતિપાત્ર સદ્દગુણુ કચે! છે તેની 
તપાસ કરો, અરૂચિકર ચુણે।, ખાખતો તરક ધ્યાન ખેંચવાને ખદલે, 
પ્રીતિપાત્ર સદ્ગુણ! અને ખાખતો તરક ધ્યાન ખેચવા તત્પર રહો. 
જ્રાલેજના કેટલાક વિદ્યાર્થીઓ કેલેજ જીવનમાં પોતાના એક ખાસ 
સસુઢાયની હટમાં ભરાઈ બેસે છે. કોલેજના અભ્યાસકમ અને 
કલાસ કરતાં પણુ જે ખીજી ખહોાળી કેળવણી વિશેષ ક્લપ્રદ છે 
તેનો લાભ આવા વિઘાથી ખૂએ છે. જે દરેક વિદ્યાથી ખુદ્યા દિ દ્લિ 
અને ઉદાર હૃદયથી, અન્ય સંમદાય, આચાર અગર પંક્તિના લેકે! 
ચાસેથી, પોતાના જીવનને સુરવણી મળે, તેવું જ્ઞાન, તેવા સટ્શુણુ, 


(૧૫૦) સામાજ્કિ સેવાના સન્માર્ગ. . 
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તેવા આચારવિચાર સૈપાદન ફરવા ઉલટથી ચત્ન ઝરે તે હિદ- 
સ્તાનની મિશ્રતા પણુ વધારેમાં વધારે વિકાસ કરવામાં સાહાય્ય- 
ભૂત થઈ પડે. આ પ્રકારના વિચારથી, તમારા પોતાના તરની, 
તસને શાળા, પાઠશાળામાં મોકલનાર માતાપિતા તરફની, તમારા 
દેશ તરકની ફરજ જણાઇ આવે છે. 
(૩) 
અન્ય સાટે વિચાર. 

ત્રીજી સામાજિક કરજ એ છે કે જેની સાથે તમે રહેતા 
હો તેમને માટે વિચાર રાખો, દરેક કોલેજ અને વિઘાર્થીભવનમાં 
મધુસ્તા અને પ્રકાશતું વાતાવરણુ રહેવું જઇએ. વસ્તુસ્થિતિ આવી 
ન હોય તો તમારા આનેરી અને સભ્ય વર્તનથી તેવી સ્થિતિ 
આણુવા તમારે ફોશિશ ફરવી ઘટે છે, અગ્રગણ્ય વિઘાથીઓના 
હૃદયમાં રહેવી જેઇતી આ વૃત્તિના પ્રકાશ આગળ સૂર્યેનો મધ્યાહનનો 
પ્રકાશ પણુ ઝાંખો પડે છે, 


વિધાથી'ભવનતુ વાતાવરણુ. 

જે વિદ્યાર્થીસમાજમાં આટલી સદ્ટવૃત્તિ હોતી નથી, જેઓમાં 
ન્ય માટે વિચાર નથો તે, ઉચ્ચ અને શરેગ્યપૂર્ણ જીવન માટે 
જે આવશ્યક વસ્તુઓ છે, તેમાંની એક મહત્વની વસ્તુ શુમાવે 
છે, આરોગ્ય ઉપર વાતાવરણુની ઘણી અસર રહે છે અને અન્ય 
માટે વિચાર તથા આત્મત્યાગના વાતાવરણુમાં, ફેટલાંક વર્ષે ગાળતા 
વિધાથીસમાજ તરક આશા અને ઉત્સુક્તા સાથે લોકોની નજર 
રહે છે. જ્યાં સૂધી વિઘાર્થી વ્યક્તિર્પે ઉચ્ચ'અને સર્વેઃતમ જીવન ન 
ગાળે યાં સૂધી સામાન્ય વિઘાર્થીસસમાજની તેવી ઉત્તમ સ્થિતિ થશે 


હોસ્ટેલમાં રહેતા વિદ્યાર્થીઓની કેટલીક સામાજિક ક્રન્ને. ( ૧૫૧ » 
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નહિ, જે સમાજમાં આ વિચારની લાગણી હોતી નથી ત્યાં ખળ- 
વાન્‌ નિખેળ પાસે સેવા કરાવે છે, ચએ ઉપાડી લેવા જેવો બોને 
સુસ્ત ઉપાડતા નથી, સુખ, સેવા અતે આગલી બેઠકોના મોટા 
ભાગની, લોભી મનુષ્ય અપેક્ષા રાખે છે, વાણી તેમ વર્તનમાં રહેલા 
અવિનયથી ખીન્ત ડુઃખી થાય છે, ખરૂં અગર ખોટું કામ કરવામાં 
દુરાગ્રહી પોતાતું ફાવતું કરે છે, શાળા, પાઠશાળા, સેબતીએઇ, 
સિત્રો, સ્તેહીએ અને ઈશ્વરને પણુ ખાજીપર રાખી સ્વારથેપરાયણ 
લે[કો પાતાના અંગત લાભ ખોળે છે. મિલ્કત ઉડાવવામાં આવે છે 
અગર ચોરાય છે. ખાસ હકને! દુરૂપચેગ થાય છે છે અને ન્યાયખુદ્ધિ 
કલંકિત થાય છે 
કર્તવ્ય સાટે સુકાર. 

આ બધું સામાજિક જીવનને! વિનાશ કરનાર છે, તેથી એવું 
વાતાવરણુ ઉત્પન્ન થાય છે જે ઉચ્ચતમ જીવન 'પણુ હાક્યેજ તેથી 
વૃદ્ધિ પામી શકે. તમારે ખાતર, વિદ્યાથી પ્રજાની સેવાને ખાતર, 
દેશને આતર, સ્વાશ્રય, સર્વે વાતને! વિચાર, સમાજમાં, સમાજના 
દરે વિભાગમાં પરસ્પર પ્રીતિની પ્રખળ લાગણી ઉત્પન્ન કરવા 
અને પોષવા, તમારાથી ખનતો પ્રયાસ ફરો, આસ કરવાથી મધુરતા 
અને આનંદ વડે સામાજ્કિ જીવન ઘડાતું જશે. 


સ્વાતુભવ અને ચિ'તનવડે સળી 'આવતી સૂચનાએ1 
નોંધવાની જગા. 


સદ્યપાનનિષેધ. ( ૧૫૩ ) 
ત્રકેરણુ ૧૪ સું. 

--ક્ડ-- 

મઘપાનનિષેધ- 


--કક્લ્-- 
“ આ સસયનાં આશાજતક ચિહતોમાંનું એક એ છે કે, સામાનજક ઉત્ષતિતો 
પ્રશ્ન એક આખો વિષય છે, સુધારા માટેનાં છ્યાં ફટાં અનિદ્તો સરવાળો માત્ર નથી 
એવી લોકોની ખાતરી થતી ન્તય છે.” આર. એ. ખે. 
““મઘપાનની તૃષ્ણા અને ખશાખ મકાતો, ખરાખ ખોરાક, મલ્ષિન, ગીચ 
વાતાવરણુ, ગરમીવાળાં અને થોડાં હવાફન્તશવાળા ઓશ્ડાઓમાં લાંબો વખત 
કાજ્કાજ, ક્ષુબ્ધ રાહેરી છવનથી મળતો (નહિ જેવો) વિસ્ામો-આ સર્વનો નિકટ 
સંબધ એવે સપણ છે કે તેને પ્રતિપાદતની જરૂ૨ નથી. ” 
--શારીરિક નિર્બળતા વિષે ઇન્ટરનેશનલ કમિટિને। રિપોર્ટ. 
“જે માણુસ પોતાને માટે અગર પોતાના તતિભાઇએઓના હિત સાટે પોતાના 
અળનો ઉપયોગ કરવા ઇચ્છા શાખતો હોય તે, ને એકકોહોલ* તો તદન યાગ કરે 
તેજ, તે કામ તે સારામાં સારં અને લાંબા વખત કરી રાકે. 
અએલ્કોહોાલ અને માનવ શરીર. 
સઘધપાનની અભિવૃદ્ધિ. 
મદ્યપાન નિષેધનાં કામકાજ માટે લેક્સેવાની માગણી ૩રવાનું 
આ સ્થાન નથી, આ પ્રશ્ષમાં સાવધ રહેવાની જરૂર ધારતાં 
હાય, મઘષાનની નિર્ષચોગિતા અને તેનાં નેખમની જેમને 
ખાતરી હેય અને મઘપાનથી થતાં તુકશાન ડમી કરવા માટે 
વ્યાવડારિક રીતે પોતાના દેશની સેવા ફરવા ખુશી હોય તેવાં 
ઘણાં સાણુસો છે એમ અમે તો ધારી લઇએ છીએ, આ અનિષ્ટ 
વધતું જાય છે અને શહેરમાંથી ગામડાંમાં તે ટાખલ થતું ન્ય 
છે, પ્રચાર પામતું જાય છે એ .ખાખત હુવે ઉઘાડી- છે. 








“તારૂતો અર્ક. 


( ૧૫૪ ) સામાજિક સેવાના સન્માર્ગ. 








સજબૂત લોકે! નિબળા થતા જાય છે. 

ગાસડાંના ઠાકરડા વગેરે લોકો જેએ કેટલાક વખત અગાઉ 
ખૂહુ મજબૂત રહેતા તેએ હ હાલ નખળા પડી ગયા છે, તેનું એક 
કાજણુ સઘપાનને। પ્રચાર છે. રખારી જેવી મજબૂત અને સુંદર 
કમ જેમાં અ અનિષતેો પ્રવેશ નહોતો તેમાં થોડું ઘણું આ 
દુવ્યેસન દાખલ થયું હોય એવો અમને ભય છે, હજી ગામડામાં 
આ વ્યસન માટે ઘણી શરમ છે, હેજી આ વ્યસનને ખુ પ્રચાર 
નથી પણુ થોડે થોડે મજબૂત પગ પેસારે થયો તો ગાસડાના 
લેકેની પવિત્રતા, સૌદયે અને બળનો નાશ થશે, સઘપાન 
નિષેધક સેડળો ને સજ્જનોએ ગામડાંમાં ભય અને ચેતવણીને! 
પુષ્ઠાર ઉઠાવવાની આવશ્યકતા છે, 

કેળાવાયલા લોકોનું કતેવ્ય. 


ફેળવાયલા લોકે।એ મઘષાનનિષેધને લગતું ષોતાતું કલેવ્ય 
ઉત્સાહ અને આગ્રહપૂર્વક કરવું ઘટે છે, આ અનિઇને! ગ્રચાર 
અટકાવવાની જવાખદારી તેમને કાય રહેલી છે, આ ખાખતમાં 
હીલચાલ ઝરવા માટે તેઆએ મઘ્ષપાનનિષેધને લગતું કેટલુંક 
સાહિત્ય. વાંચવાની જરૃર છે. “ એલ્કોહાલ અતે સાનવ શરીર ” 
એ નામતું સર વિકટર હો્સેલિ અને ડૉક્ટર સેરિ સ્ટ્રજે લખેથું 
અંગેજી પુસ્તક, ઇંગ્લાંડમાં પ્રકટ થતું “ આખકારી ” પત્ર, આ 
ખાખતને લગતાં અન્ય ઉત્તમ અંગ્રેજી સુસ્તકો, ઝુજરાત વનોડયુ- 
લર સેપ્સાઇટીએ પ્રકટ કરેલા તથા ખીન્તં પુસ્તકે, ના, સરકારતા 
આખકારી સ્પિર્ટ, સઘયાનનિષેધને લગતા અભ્યાસમાં સારી 
મદદ આપશે, હિંડ્સ્તાનના દરેક માંતમાં આ ડુણ ફુવ્યેસનના 


મઘયપાનનિવેધ. ( ૧૫૫ ) 


“ન્ન્ટ્્ત્િટ્િઓિ નનન «૧-૭... -.- .. ---7- - “- “ :-“.“..-ન્‍--#“ -/ “-- ક ન...“ ત૦#૦૪ૂ૪ૂ#૫૪૧#૦૦* 


અટકાવ માટે પ્રયત્ન થાય છે. આ પ્રાંતિક મેડળાના રિપોટ, 
તેસના તરફથી પ્રકટ થતું સાહિત્ય વાંચવાથી પણુ હીલગ્ચાલ 
કરનારાઓને ઘૃણા! લાભ થશે, 


સામાજિક સ્થિતિની ઉન્નતિ, 

મઘષાનના ફુવ્યેસનથી અન્ય અનેક સામાજિક અનિષ્ટ ઉત્યજ્ન 
થાય છે એમજ માત્ર મઘ'પાનનિષેધને લગતી હીલચાલ કરનારાઓ 
કહેતા નથી, અન્ય અનેક સામાજિક અનિઇ  ઉપ્રરથી પણુ સઘ્- 
પાનની રેવ પડે છે એમ પણુ તેએ ડડ છે એ ઇન્ટરનેશનલ 
કમિટીના શ્પિર્ટનાં ઉપર જણાવેલાં વશ્વન ઉપરથી જણાય છે. 
સદ્યપાનનિષેધને લગતું કામકાજ કરનાર સંકુચિત વૃત્તિના માણુસ 
હોવો જેઈએ નહિ. જીવનની સવે પ્રકારની સ્થિતિ ઉન્નત કરવાને 
તેણે મહેનત કરવી તેેઇએ. હુલક્રી, નિરાશાજનક સ્થિતિમાંથા 
ખચવા સાટે લેકે સઘપાત ડરે છે, ધંધો, સજૂરી, સંતોષકારક ન 
હોવાથી ફેટલાક દાર્‌ પીએ છે. ફેટલાક સોબત, રૂઢિ અને અવકાશ. 
સાથે રહેલી વૃત્તિઆથી પીએ છે. આ સઘળાં કારણ, આ અનિષ્ટનાં 
સઘળાં સૂળતું પૃથઠ્કરણુ થવું નેઇએ અતે તે ખસેડવાને મહેનત 
થવી નેઇએ. 

ન્‍ વ્યક્તિની કેળવણી, 

કેળવણી વગર, લેફેની પરિસ્થિતિ અને દશાનો સુધારે માત્ર. 
ખસ નથી, ગામમાં અગર શહેરમાં સલિનતા હોય છે તેમ હૃદયમાં 
પણુ હાઈ શકે. મઘપાનનિષેધમાં રહેલું ડેડાપણુ અને મહત્વ લોકોના 
દિલિ ઉપર વધારે ને વધારે ઠસાવવું જોઇએ, લેકે! આગળ એવે 
ખ્યાલ રજી કરવો! જેઈએ ફે મઘયપાનનેો અથે શારીરિક રેક, માનસિક, 
નૈતિક તેમ આધ્યાત્મિક ખરાબી એજ થાય છે 


( ૧૫૬ ) સામાજિક સેવાના સન્માર્ગ, 


ચાંદની સપધો, 

લકનોાની એક મંડળીએ આ ખાખતમાં ચાંદની સ્પધોની 
જે ચોજના કરી છે તે દરેક સ્થળે કામમાં આવે એવી છે. ન્નૂદી 
ન્નૂદી સ્કલોના વિઘાર્થીઓ વચ્ચે, નૂરી જૂરી મંડળીના સભાસદો 
વચ્ચે સ્પ્પોથી મઘપાનનિષેધક ભાષણે। અપાવવાં અને તેમાં સ્મરૃણુ 
શક્તિ, અવાજ, ઉચ્ચાર, હાવભાવ અને તેની અસરમાં જે કેઈ 
પહેલે આવે તેને એક રૂપાના ચાંદ આપવો, આ ચાંદ રૂ. ૫) 
માં ખની શકરો, રૂપાના ચાંદ મેળવનાર 'ાંચ સાત જણુ નીકળે 
તેમાં ફ્રી પાછી સ્પર્ધા કરાવવી અને એસાં જે સર્વોતમ જણાય 
તેને સોનાનો ચાંદ આપવો! અને તેવા સોનાનો ચાંદ મેળવનાર 
વચ્ચે વળી હીરાથી જડેલા ચાંદ માટે સ્પર્ધા કરાવવી, એક અથવા 
વધારે વાર નિષ્ફળ જનારને ટરી ફ્રી સ્પર્ષા કરવાની ગોઠવણુ 
કૅરી આપવી, આ સ્પધો સાટે જૂજ પ્રી રાખવામાં આવશે તો પણુ 
ભરનાર મળરે અને ચાંદના ખર્ચમાં તે મદદરૂપ થઈ પડશે, 

સઘપાનનિષેધને લગતુ” સંગીત, 

મઘયપાનનિષેધક સંગીત તૈયાર ફરવા માટે પણુ આવા સ્પધોના 
ચાંદની ગોઠવણુ થઈ શકે. સઘપાન નિષેધક હીલચાલમાં, સંગીત 
મંડળીએ લેફકેોને રસિક કને અસરકારક થઈ પડશે, શહેરોમાં 
તેમ ગામડાંમાં ભાષણ કરતાં પણુ સંગીત વપ્રારે ઞ્રિય અને ઉત્તેજક 
થશ પડે છે, ન્ડ 

સઘપાન-નિષેધની હીલચાલના અનેક રસ્તા. 

૧. કાંઈપણુ ડરવા માટે સઘપાનનિષેપ્રક સંડળની સ્થાપતાડસેો, 

૨. તમારા ગાસ અગર રાણહેરમાં સદઘયપાતનિષેધને લગતી 


"શ ભ ગ૦૭૨૪૨ બેન 


' સઘપાતનિષેધ. € ૧૫૭). 
ચ્થિત્તિ જેવી છે. તેના અભ્યાસની શોયુ કશ, (* સામાજિક 
અભ્યાસ ક ૨૦ સું પ્રકરણું' નઓ,). આજ 

હોળી જેવો” તહેવારોમાં” લેકે સધપાન કરતા અટકે 
તે સછે ન ચિત્ત, રમત ગમત, ભજન અગર ઉપદેશમાં સેક-' 
વાની હીલચાલ ઉભી ક રવી, માત્ર વિરૂદ્ધ ટીકા કરવાથીજ જાઈ 
ખરાબ રૃહિમાં કેરેફાર થઇ શક્તો નથી.' સાણુસો તેસ' રિવાજે 
પ્રત્યે] સન્માન અને સહાનુભૂતિ દશીવ્યાથી ઘણું સારં કામં થઈ 
શકે. છે, 

જ સાદક પદાથેના ' દુરૂપયોગ, સદ્યપાનંના ટુર્વવસનના વધા- 
| શાને લગતી વિગતોના સંખંધમાં ચેદપાનીયાં વગેરે પ્રસિદ્ધ ટ કરા; 
રૃશંનાં કેટલાંક મંડળ અ! કાસ કરે: ' છે. એક સંડેળે એકજ ' વર્ષમાં 
ક લાખ ચોપાંનીચાંનોં પ્રચાર કર્યો” હતો 


“પ. સઘપૉનેનિષેધને' લગતા અસલ: “લેખ લખાવવા" 'ગર ન 

ક ૩રાવવાં, . : 

_. ૬ ચૉંદની* સ્પધાની ગોઠવણુ - કરવી,” 

હ છ, દરની ડુકાનો ડ્યાં'ક્યાં અને કેટલી પ તેની” પાસ 
રાખ અતે ખને ' તેમ કાંઢી નંખાવવા મહેનત કં ક 

2% વ _સઘપાતનિષેધને_ લગતું કામ કરનાર, પ સાણુસ, લેકે કેને, 
આપવામાં આવેલો પરવાના તપાસે એવી ગેઠવણુ કરો, સરકારજ 
આ કામે. કેરે એવું નં થડું જઇએ. . કેટ 

..“: ૯. તમારા જીલ્લામાં સરકારની મદ્ય ઉપરની . જકાત અને. 
પરવાનાને લગતી રજનીતિની ફતેહ. અગર ર નિષ્ફળતા વિષે સ્વ- 
તંત્ર તપાસ કરો, 


/ ૧૫૮) સામાજિક સેવાના સન્માર્ગ. 





'"ષષ્ન્્ન્ન્‍ન્‍%-ઃ 
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૧૦, એક મેજિ3 લેન્ટને મેળવી શાળાઓ તેમ ખીજ જહેર 
સ્થળે મઘનિષેધને લગતાં ભાષણુ પ્રસંગે!પાત થાય તેવે! બંરાખસ્ત કરો, 

૧૧. તમારા ગામમાં મઘયપાનનિષેધને લગતું કોઈ ચેપાનીયું 
અગર મંડળ હોય તો તેને લવાજમ વગેરે આપી અગર મેળવી 
આપી સદદ કરે, 

૧૨, મઘયપાનનિષેધને લગતા ઉપદેશક તમારા ગામમાં આવે 
ત્યારે જાહેર ખખર ફેલાવવામાં સદદ કરો તથા સિત્રોને તમારી 
સાથે લઈ જાએ, 

૧૩, મઘનિષેધને લગતી ચેમે[ફોનની થાળીએ ( 100€0'તંડ ) 
કેળવે, 

૧૪, મઘપાન નિષેધને લગતા ગ્રતિસ્ાપત્રપર સહિએ કરાવો, 

વિધાથીઓએ તુ' આદર્શર્પ કાર્ય, 

એક વિઘાર્થી લખે છે જે “ સદ્યપાનનિષેધની -હીલચાલમાં 
જૂર જૂરે સાર્ગે સેવા કરવાને હું પ્રયત્ન કરૂં છું, પ્રાથમિક વગેના 
નાના છોકરાઓને એકટા કરી, વિધાથીએતું એક મધપાનનિષેધક 
સંડળ સેં સ્થાપ્યું છે, પાસેનાં ગામામાં અમે ઉપદેશ આપીએ 
છીએ અને હાર્મોનિયમ, તબલા વગેરે વાઘ સહિત મદ્યષાનનિષેધક 
ગીત ગાઈએ છીએ. “ લેસ્ખ 9? ના એસેઝ એષ એલિયામાંથી 
સઘષપાનનાં અનિષ્માંના એક ભાગું મે ભાષાંતર કર્યું છે અને 
સારા ખચૈથી મેં ૫૦૦ નકલ છપાવી છે, આખા થાહેરમાં મેં તે 
મરૂત વહેંચી છે, મઘપાન નિષેધનાં પ્રતિજ્ઞાપત્ર ઉપર સહિ લેવાને 
લગતું પણુ કેટલુંક કામકાજ મેં કર્યું છે. હજી મારૂં કાસ ચાલુ છે? 


₹.. ૪ ૨ 
ન્રઝક્--ક્ક* 


સ્વાતુલવ અને ચિ'તનવડે સળી આવતી સૂચનાએ 
નોંધવાની જગા. 


(૧૬૦) સામાજિક સેવાના સન્માર્ગુ. 


પ્રકેરણુ ૧૮ સું. 
તાની કલખ અને સમાજનું મહત્વ. 


તેસની 1કૈસત, 
એક સામાન્ય હેતુથી ઘણાં માણુસ એકઠાં થઇ જે કાંઇ કરી 
શે તે વ્યકિત અગર છૂટાં છૂટાં કાસ કરનાર કરી શકે નહિ. 
લાંખી રજાના દિવસમાં કેોઇએક શહેરની કોલેજ અગર શાળાના 
વિઘાથી એઓ એકઠા થઈ સસાજને લગતો કાંઈ અભ્યાસ અગર 
કામકાજ ડરે તો તે લાભજનક થઈ પડે. મિત્રમંડળોા પણુ આવી 
રીતે કામ કુરી શકે, પરસ્પરતું ઉત્તેજન, પ્રોત્સાહુન, મોટા વિસ્તા- 
રમાં કામ થઈ શકે, આ સવેને લીધે આવાં સંડળ કિંમતી થઈ 
પડે છે, આવાં કામકાજમાં કેટલીક વખતે નિરાશા ઉત્પજ્ઞ થાય છે 
તે વખતે મિત્રો એક ખીજાના ઉદ્દેશ અને નજર દોડાવવામાં મદદ- 
ગાર થઈ પડે છે, 
તેસની આગછા રજી થતા ભય. 
આવા સમાજને! એક ભય એ છે ફે તેનો સઘળો ઉત્સાહ 
બએેધારણુની રચના કરવામાં, ગ્રેસિડંટ અને સેકેટરીની, ચુંટણી વગેરે 
કરવામાં ખપી જાય છે. આ ખધું કરવાની જરૂર છે પરતુ ખહુ 
જીણા! ઝીણા! નિયમો કરવાને બદલે આ મંડળાને! વ્યવહાર સર- 
ળતાથી ચાલે તેવા મોટા સોટા થોડા ધાર કરવા અને ઘણું મહત્વ 
અૂરેખરા અભ્યાસ અને ખરેખરી સેવાને આપવું. સાત્ર વિચારેમાંજ 
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ન પડી જવાય એથી સાવધ રહેવું, કાલાઇલનાં નીચેનાં વગન 
ખૂખ ધ્યાનમાં રાખવાં:--કાંધઇક ઉત્પ કરો, કાંઈક ઉત્પન્ન કરે, 
ગમે તેવું થોડું, ગમે તેવું નજીડું, કોઇ કામનો નાનામાં નાને 
અંશ પણુ ઉત્પન્ન કરો, તમારામાં કાંઇ હોય તો તેટલુંજ છે; વેદ 
તેટલું પ્રકટ કરો, જાગ્રત થઈ નાએ: 
સમાજ અગર સસુદાયની જવાખદારીની લાગણી વિકાસ 
પામી છે તેટલી અગત જવાખદારીની લાગણીને વિટાસ થયો 
નથી એ લક્ષમાં રાખતું અગત્યતું છે. કોઇ સામાજિટ અનિષ્ટ 
વખોડી કાઢનાર એક ડઝન માણુસ એકઠાં કરવાં એ સહેલું કામ 
છે પણ પોતાની આજુખાજુના સંડળમાં તે અનિષ્ટ દાખી દેવાનઃ 
ખરા યત્ન કરે તેવો એક માણુસ સેળવવે। સુશ્કેલ થઈ પડે છે. 
કોઈપણુ હીલચાલસાં ઠરેલ સાણુસની જરૃર. 
ખને ત્યાંસૂધી ફેોઈપણુ સાવેજનિટ હીલચાલમાં આશેવાન 
અગર સલાહકાર તરીઝે સુખ્ત ઉમ્મરનાં, ઠરેલ અતે અતુભવી 
-સ્ત્રીસુર્ષ રાખવાં આવશ્યક છે. લખનેઃ માં કેટલાક વિઘાથી'એાએ 
ગરીખ વગેના લાભ માટે રાત્રીશાળા જાઢવા વિચાર કર્યો, આ 
ખાખતમાં અધિકારીઓને કાંઈ શક ઉત્પન્ન થયો, સેજસ્ટ્રેટે તે 
હીલચાલ ખેધ કરી, આતે! સાર એ નીકળે છે કે વિધાથીઓએ! 
અગર યુવાન સ્ત્રીચુર્ષા ફોઈ મંડળની ₹ સ્થાપના કેરે, કોઈ સાર્વજનિક 
કામ સસદાય તરીકે કરવા ધારે તતો તેમાં કોઈ સુખ્ત વયનાં અગ્રે- 
સર સાથે રાખવાં સલાહ ભરેલું છે. ન 
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હેતુના. નસતો. 
આવી કલખ પોતાને માટે નીચે સુજખ હેતુ રાખી શકેઃ- 
સામાજિક ખાખતોને સંગ્રટુ અને અભ્યાસ; સામાજિક સેવામાં 
મવૃત્તિ, લોકમત ઉત્પજ્ન કરવા અને જીવનસ્થિતિમાં સુધારા કરવા 
સાટે સામાજિક પ્રશ્ન અને વિચાર વિષે ચગ, 





આ વળી એક ખીજે ઉત્તમ હેતુ હોઈ શકેઃ--ભ્રાતભાવ 
અગર ભગિનીત્વના એક બધન તરીફે, પવિત્ર સન્માનયુક્ત બને 
ઉપચેગગી જીવન ગાળવાને। ખરા દિલને। ઉદ્દેશ રાખવો! તથા સેવાની 
લાગણીને તીત્ર બનાવનાર પ્રેમ અને સ્વાતંન્ચ અર્ષનાર સત્યતું 
સંશોધન કરું, 
વિધાર્થીના પ્રયત્નો. 
એક વિઘાર્થી લખે છે ડ્ેઃ-“ અમારૂં ગાસ કેળવણીમાં ઘણું 
પછાત છે. ૩૬૦૦૦ માણુસની વસ્તીમાં ફેલેજમાં ફક્ત ૪ છોકરા 
અભ્યાસ કરે છે. લેકે! પોતાનાં છોકરાંને શાળામાં સોકલે તે 
ખાખતમાં જાગૃતિ ઉત્પજ્ઞ કેરવા અમે નિશ્ચય કર્યો. ““ યુનિયન 
કલબ ” નામની એક કલખ અમે સ્થાપી, તેનો પહેલે! હે હેતુ કેળ- 
વણીને પ્રસાર કરવાને અને ફેળવણી લેવા લેફેે ભાષણે। વડે 
સસજાવવાનો ચત્ત ફરવાનો છે. કેટલાંક વતેમાનપત્ર અસે સંગા- 
વવા માંડયાં, એફ નાતું સરખું સફાન અમે ભાડે લીધું, દરેક જણુને 
આ સકાનમાં આવી ઝાંઈપણુ પ્રી આપ્યા વગર વવેમાનપત્રો વાંચ- 
વાની છૂટ હતી, વધારે લાફો! આ વાચનાલયનેો લાભ ૯ લે તે માટે 
અસે પણુ જાશિશ કરતા, આજ મકાનમાં અમે અઠવાડિક સભાએ! 
સેળવતા, સામાજિક અને નૈતિક વિષચો ઉપર, મઘષાનનિષેધ 


નાની ક્લબ અને સમાજતું મહત્વ. (૧૬૩) 


અને કેળવણી ઉપર અમે ભાષણુ કરતા તેમ કરાવતા, લોફેની 
આ સામે વિર્દ્ધતા હતી અને તરેહુવાર ખોટા આરોપ અસાર! 
ઉપર તેએ મૂકતા, અમારા પ્રયત્નોનું પરિણામ એ આવ્યું કે આંગળ 
પડતા વિચારના બે ત્રણુ નાગરિકોએ “વેશ્યસભા” નામની પોતા- 
નીજ એઝ કલખ સ્થાપી અને કેળવણીનો પ્રસાર એ તેને સ્‍ુખ્ય 
ઉદ્દેશ રાખ્યો, વિઘાર્થીઓ એક ખીજાના સેસગેમાં આવે, તેઓને 
-મેક ખીજાની સલાહ મળે તે માટે વિદ્યાર્થીએની એક સભા સ્થા- 
પવા સેં કોશિસ કરી હતી, આને! -સુજ્ય લાભ એ હતો કે એકત્ર 
સસુદાયથી તેમનામાં સેવાની વૃત્તિ ઉત્પજ્ન થતી, રમતમાં પણુ સઘળ! 
એક ખીન્તના સમાગમમાં આવે તે માટે સેં સભા સાથે કિફેટ 
"પણુ દાખલ ફરી. ર 





એક બીને પ્રયત્ન. 

મેં એક મિત્રસડળની ચેજના ક્તેડમંદી સાથ્રે ઉભી ફરી. 
આરોગ્ય અને ખુદ્ધિવિષયક પ્રશ્ના વિષે ચચા કરવા અને જન 
સમૂડમાં સામાજિક સેવા તથા પરસ્પર સહાયતાની વૃત્તિ અને 
વૈજ્ઞાનિક વિદ્યાના ગ્રચ્ાર કરવાના હેતુ સાથે, દર રવિવારે સાંજે 
એકઠા થયું, સાથે:બેશી જમયું વગેરે ખાખતમાં અમે સભાસદો 
સમત થયા, 9 * 
ખહાદૂરીના પ્રસંગ પ્રાપ્ત કરવાને આતુર વીરસંડળ, * 

આ મંડળેમાંનું એક ખહાટ્ટરીના મ્રસંગ ખોળતું વીરમંડળ 
(હ. 1પપાંછ3ઇ ૪" 106 80૯૯7 ) છે, જેતે! ઉદ્દેશ સ્રીઓતું રક્ષણ 
અને સ્રીઆની ઉન્નત્તિ કરવાનો છે, શહેરોમાં, તેસ ગામડાંમાં 
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(૧૬૪) સામાન્ત્કિ સેવાના સન્માર્ગ. 
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સીએને હેરાત ડરતાર ફેટલાક બદમાશ હોય છે, આવા બટદમારોા 
ઉપર સખ્ત દેખરેખ રાખી, તેમને ઘટતી શિક્ષા કરી અગર કરાવી, 
ખાવાં સંડળ એક પ્રકારની ઉપચોગી સાસાજિક સેવા અજાવી શાકે, 
આ દેશનાં મહાન્‌ અનિષ્ટરોમાં બાળલગ્ન છે. ૧૨ કે ૧૪ વર્ષની 
ઉસ્મર પહેલાં છોકરીએને પરણુતી અટકાવવાને પોતાથી ખનતીં 
સણેનત કરવાને આ મંડળતા સભાસરદોએ પ્રતિજ્ઞા લીધી હુતી, 
મહિનામાં દરેક સભાસદે શું શું કામ કર્યું હતું તેનો અહેવાલ જ્યારે 
માસિક સભાએ।માં કહેવામાં આવતે! યારે સાંભળવામાં દરેકુને રસ 
પડેતો, પોતાની આસપાસનાં અનિષ્ટ ટ્ર કરવાના પોતાના પ્રયત્નને 
લગતા વૃત્તાંત જયારે આ સંડળના માણુસો કહેતા ત્યારે દણીવાર 
શ્રાતાઓનાં રોમાંચ ઉભાં થતાં. 


અનાથ અને ભટકનારની સંભાળ રા'ખતાર સભા? 


શ્રીનગર મિશન હાઈસ્કૂલના શિક્ષકો તર્ટ્થી ચલાવવામાં 
આવવી અનેક સભામાં અનાથ અને ભટકતાંની સેભાળ રાખનાર 
પણુ એક સભા છે. આમાં દરેક શિક્ષક અને વિદ્યાથીએ માસિક 
ઝાંઈક ભરે છે, આમાંથી તેઓ પ૦ ગરીખ ખાળકેતને શાળાતું ખર્ચે 
આપે છે, વીશેકને વસ્ત્ર આપે છે અને ખરાં દુઃખી હોય છે એમને 
ખવડાવે છે, અને તેમની દેખરેખ રાખે છે, આથી ખરે માર્ગે 
સખાવત ફરવાતું, સાર્વજનિક પૈસાને કરકસરથી ખચે કરવાનું, ખરાજ 
સાડીમાં તેના ઉપયોગ કરવાતું તેમને સ્ક્ષણુ સળે છે; તે ઉપરાંત 
તેથી તેમનાં હૃદય વિશાળ ખનેછે અને જેએ ડુઃી હોય તેમની 
ગ્રત્યે વ્યાવહારિક રીતે સમભાવ દશોવતાં તેમને આવડે છે, અસાધ્ય 
દરરીએ ને માટે શાળાના વિશાળ કે! મ્યાઉન્ડમાં એક ગૃહે ઉઘાડવાની 


નાની ક્લબ અને..સાજતું મહત્વ. '( ૧૬૫૩ 
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આ શાળાના અધિકારીઓ ઇચ્છા રાખંતા હતા, જેથી: કેટરાએને 
સક્ટ નિવારણનો: આનદ હમેશાં મળે, 


 _સંખાક્તું સેવાસદન. * 

' સુંખાઈના સેવાસંદને . સામાજિક સેવામાં સએું સહેત્વ 
સ્પષ્ટ રીતે ખતાવી આપ્યું છે, પ્રધાનંપણુ સેવાસદન ને કે સીએની 
એક સંસ્થા છે, સ્રીસેવાનાં અનેક દૃછાંત તેમાંથી મળી આવે છે 
છતાં સીએ માણે સમાજસેવા કરવાના કેવા કેવા ભિન્ન ભિજ્ 
અને મહત્વના માર્ગે છે અને તે. સાગૈનો અભ્યાસ 'સુર્ષ વગેને 
પણુ સમાજ્સેવામાં જેવો સૂચક અને કિંમતી થઈ પડે તે તેના 
થાષિક વૃત્તાંત ઉપરથી સાલમ પડી આવે છે છે. સુંખાઇના સેવાસદન- 
દ્વારા સ્રીઓ સમાજસેવાનાં જે કાયે કરે છે તેમાંનાં ધણાં તો 
શમવાં છે કે ગુર્ષાએ પણુ તે કરવા જેવાં છે. ટૂંકમાં, સુંખાસડું 
યી જે કાર્ય કરે છે તે સ્રીપુર્ષ' ર સેક અતે મોત્સા- 

કે છે, સિ, બે ક સહેરવાનજી સલખારી, સિ. દયારાસ 
ગિ અને બ્રોષ્રેસર ત્રિભુવનદાસ કલ્યાણદાસ ગજ્જરની ખંત, 

- રીધૈરૃછિ * અને ૧ મિનિ રક 'કાર્યેશકિ તને. પરિણામે આ સંસ્થાની 
ક્થાપના સન . ૧૯૦૮ ના' જલા માસમાં કરવામાં આવી હવી, 
રાપ ારેવૃત્તિથી એકત્ર થચેલી ગ્રીએ પણુ ઝેડું ઉત્તમ હે લોકેશપચોગી 
કામ, કરી શકે છે તેનો સેવાસદન એક. દાખલ! છે. જ 
ધી સંસ્થાનો, સેતું એટલે! 'વિશાળ છે જુ હિન્ડુ, સુસલસાન, 
પારસી, ખ્રિસ્તિ. સવે ' એકઠાં થઈ એક-. મહાન્‌ ભાવનાની 'પરિ- 
પૂણુતા સાટે પ્રયાસ કરી શકે. નાના નાના સંપ્રદાય અને - સંકુચિત 
કૃણિવાળા અનેક પ્રકારના ભૈદવાળા આ રેશસાં' સેવાસટન- જેવી 


(૧૬૬) * સામાન્ત્કિ સેવાના સન્‍્માગ. 
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સેસ્થાની સ્થાયના એક નવીન દિવસના મગળ પ્રભાત સમાન છે. 
સેવાસદનસાં સંમદાય નથી. સેવાસદતને મયોદા નથી. સેવા એ એને 
સંમ્રદાય અને હિદુસ્તાનના લેકોનું જીવન ઉજ્ઞત કરવું, તેનો પ 
કરવો! એ તેની ભાવના છે, સેવાસદન જેવી સંસ્થાને મયાદા હે 
શકે નહિ, અનેક શાખાઓમાં તેને વિસ્તાર વધી, જીવનના સવે 
પ્રદેશમાં ચૈતન્ય, પ્રીતિ, પ્રકાશ અને આનંદને! ગ્રચાર ્રી રકે. 
સ્રીઓ, કારીગર, પરિચારિકા અને શિક્ષક તરીકે કેળવાય તે માટે 
એક સ્થળ ઉઘાડવાનો અને કામકાજના એક મથ્ચસ્થળ તરીકે 
ગ્રહની ગોવણુ ક કરવાને હાલ વિચાર રાખવામાં આવ્યો છેઃ 
સેવાસદનનાં સૂત્ર ણાં ચોગ્ય છે. પહેલું તો એક એ છે ફે 
“વિચારમાં એક નહિ તો હૃદયમાં એટ ” પ્રીતિ અને આત્મયાગ 
ભરી સેવા સાટે “ જીવન એક અનામત સમાન છે ” એ ખીન્ધુ 
સૂત્ર છે, આ ઉચ્ચ ભાવના જેતાં સેવાને! વિસ્તાર નિઃ સીમ છે 
ભને ત્યાં સૂધી સેવાનો આથિક ખદલેો આ સંસ્થામાં આવતો 
તથો, સેવાની એક સમાન ભાવનાવાળી સ્રીએ, આ સંસ્થામાં 
એકઢી થઈ, હજી સુધી જે ને પ્રદેશમાં વ્યાવહારિક રીતે સેવા કરવામાં 
આવતી નથી ત્યાં સેવા ડરે એ આ સંસ્થાને ઉદ્દ્શ છે. સેવાસદન 
હાલ જુળવણીને લગતી, વૈદકીય અને સામાજિક સેવાને ત્લગહું 
કાર્ય ડરે છે, સવારની અંદર નીચે સ્રુજખ સેવાનાં કાર્ય થાય 
રુ. -સ્્રીએ અને ખાળઝોાની હાસ્પિટલ, આંખની હુાસ્પિટલ, 


ગ્રસૂતિગ્રહ, પરિત્રારિકા અને સૃતિકા શિક્ષણુને લગતા, સંગીત, 
ભરત, શિવણુ, ગુંથણ, અને ચિત્રકલાના રિ ક્ષણને લગતા વગે, 


નિવાસ વગરતાને માટે નિવાસ અને આશ્રસ, સેવાસદનનાં ખહારનાં 
કાસામાં વૈઘકીય મદદ, માંદાની માવજત, શિક્ષણુ તથા જનસમા- 


ધ્ય 
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જતાં સામાન્ય ચંક્ટમાં વહાર કરવી કે છે છે, સેવાસટનની સેવિકાએ। 
તરટર્થી થતાં જેટલાંક કામ એટલાં ઉત્તમ છે કે સેવાસદન ખહારનાં 
સ્રીસુર્ષાને પણુ તે ધોત્સાડક અને અનુકરણીય થઇ પડશે એમ 
ધ્રારી તેનાં કેટલાંક ક્ૂણાંત આપવાં અમે ઉચિત ધારીએ છીએ. 


એક કુટુસ્બને સખ્ય પુરૂષ દરમાસે પંદર રૂપિ કમાય છે.” 
તે ગરીખ છે પણુ પ્રમાણિક છે. તેને બે ખાળક છે. છોકરો ૧૧ 
વર્ષને અતે છોકરી ૧૩ વર્ષની છે. છોકરાં ઉશ્ચ કેળવણી લેવા 
આતુર છે પણુ તે પ્રી ભરી શકે એમ નથી. સેવિકા આ ખાખતમાં 
એક સજ્જનતું લક્ષ ખેચે છે અને મહિને ત્રણુ રૃપિયાની મદદ 
તેને માટે મેળવી આપે છે તથા પોતાના પતિ પાસેથી ક રૂષિએ 
અપાવા વિચાર કરે છે. 


એક ગૃહસ્થ પોતાની સ્રી અને ત્તણુ છોકરાંને! યે 

થાય તેટલું કુમાઈ શકેતો નહિ. તેના લહેણુદાર તેનું આંગણું તોડી 
નાંખતા, પોતાની અવદશાનેો તે વિચાર કયો કરતો, તે ઉદ્દેગમય 
રહેતો. ખદ ચિતા અને મગજપરના દખાણુને લીધે તેની તખીયત 
ખગડી, તેને લગ્વાનું દરદ લાચુ પડ્યું. એક દયાળી ડૉકટરે તેને 
માટે ડધી ફી કરી છતાં અડધી ટ્રી તે સુશ્કેલીથી આપી શકતો, 
તેસે બે ગાંડાં છોફરાં થયાં. માખાપ તેનો નિભાવ નહિ ફરી 
શકવાથી તેમને ગાંડાની હુસ્પિટલમાં સોકલવાં પડયાં, સેવિકા 
લખે છે જે “ છેકુરાંની મા રડયા કરે છે. ત્રીજું ખાળક-છેકરી 
એગ્રેજી ભણુતી, ધણો સારો અભ્યાસ ફરતી પણુ તેની ટ્રી નહિ 
ભરી શક્ાયાથી તે શાળામાં જ શકતી નહોતી, પ્રાસેગિક સંકટ 
નિવારણુ માટેની રકમમાંથી બેવાર આ કુટુંબને દસ દસ ર્ષિબઆ 


શ 


૬૮) સામાન્ત્કિ સેવાના સન્માર્ગે. 
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આપવામાં આવ્યા હેતા, છોકરીને તેજ શાળામાં જઈ ભણુવાડું 
ઘણું મત છે, અન્ય લેકે જોની ઉમેદો, નિર્દોષ બાળકોની ઉમેદો પૃરી 
ચાડવા જ્ટ્થું દ્રવ્ય પ્રભુ મને આપો, ” 

એક સ્ત્રી ખરાખ સંગતિમાં પડી ગઈ અને તેના પતિની 
સઘળી કમાણી લર્સઠ નાડી, પતિને લડ્વાતું દરદ છે અને હીસ્પિ- 
ટલમાં છે. સેવિક કા તેને ખાવા માટે કેટલાંક રૂળ આપે છે, સેવિકા 
લખે છે ફે “ સૈં- તેને એક ગરમ ખદન આપ્યું અને ગરમ 
સોની એકુ જેડ લાવી આપીશ એમ સેં તેને ડણાં, ઘોડા 
વખતમાં તે સાનને થઇ જશે એમ જણાય છે, પ્રભુ કૃપાથી તે 
વહેલો વહેલો સાજે થઈ કસાઈ શકે ! ષોતાતું કડી શકાય એડું 
તે બિચારાને કે!ઇજ નથી. 

એક એરમાન માએ ૧૧ વર્ષેની પોતાની છોકરીને મારી 
અને બારીએથી ટ્રેક રીધી, રસ્તા ઉપરના ફોઈ માણુસને તેની 
દયા આવવાથી તે તેને હઃસ્પિટલમાં લઈ ગચો. હાસ્પિટલની 
સુબ્ય પરિચારિકાએ કહાં કે તેની કમરતું હાડકું ભાગી ગજું છે 
અને આખી જદગી તેને હાસ્પિટલમાં રહેવું પડશે, સેવિકા તેને 
રમવા માટે કેટલાંક રમકડા આપે છે, ન્યારે ન્યારે સેવિકાને 
તે પોતાની સમીપ શવવી દેખે છે ત્યારે ત્યારે તેનો ચહેરે 
ગ્આનંદથી છવાર્ષ્ રણે છે. 

એક સ્વાર્થી" પતિ પોતાની સ્ત્રીને સૂકી સથુરાં જવા વિચાર 
રાખે છે. સેવિકા તેને સમનવે છે, સ્રીને લઇ તે મથુરાં જાય છે. 

એક સ્તીનાં છ ખાળક એક પછી એક મરણ પામ્યાં, લિક 
તેન જૃદા જદા દાખલા આપી દિલાસો આપે છે, તે ડહે છે 


નાની કલબ અને સમાજતું મહત્વ. (૧૬૯) 


ન્ન્ન્ૂ્ન્સ્ન્સ્િટ્ન્ન્ગ્ટ્ન્સટ્ન્ન્ક------ 





“ દ્વૈપદીના સઘળા પુત્ર એકજ રાત્રીસાં સાયો ગયા હતા, પાંડવેદ 
રાજ્યના સાલિક છતાં તેમને જેડું ભટકવું પડયું હતું. તેમને કેટલા 
દુઃખી થયું પડયું હતું. ચીતા અને દમયંતી જેવી સાથ્વી સજ્ઞારી- 
એતે કેવી મહાન આપત્તિઓ વેઠવી પડી હતી, ? આમ અનેક 
દૂછાંત આપી તેના સન્તું તે સાંત્વન કુરતી, 

એક ઘાટી તેની સ્રીને મારે છે. સેવિકા વચ્ચે પડી તેને 
બશ્ચાવે છે, 


જૂ 


જટલાક છોકરા ખીડી પીએ છે, ખીડી પીવાનાં તુકશાન સેવિકા 
તેમને સમન્તવે છે અને તેઓ પષોતાની ખીડીઓ કેકી દે છે, 
કુટુમ્બને! નિભાવ કરનાર સુર્ષ તાવથી ખેભાન થઇ પડયે! 
છે. મકત વૈઘકીય મદદ ક્યાંથી મળશે તે ખાખત સેવિકા તેની 
સ્રીને ખખર આપે છે. 
એક છેડરીને પરણચે છ માસ થયા હતા, તેના પતિને 
સસર્ગજન્ય દરદ થયું હતું. તેતે પોતાને તે દરદ લાશુ પડયું, 
જાફર સુલેમાન રયૉર્ટિખલ હાસ્પિટલમાંથી તે દવા લઇ આવે છે; 
પણુ તેને ખોરાકમાં ટ્્ધ જઇએ તે મળતું નથી. સેવિકા લખે 
કે મારા ખર્ચથી હું તેને દરરોજ અધેશેર ટ્ધ લેવા કહું છું 
હોસ્પિટલની સ્રી-ડૉક્ટરને પૃછતાં તેણે જણાવ્યું કે દરદ અસાથ્ય 
છે. હાલ, તે છોકરી તેની માની પાસે રહે છે. તેને! પતિ ડ્યાં જ્તેદ 
રહ્યા છે તેની તેને ખખર નથી. 


સખ્ત તાવને લીધે એક વિક્ટોરિયા હાંકનાર બોતાતું કામ 
રવાને અરાપ્્ત થઇ પડયો હતો. તેને સેં એક રૂપિએ આપ્ચે, 
૨ અ. 
માવાને તે અશષ્ત થઇ પડવાથી તેની સ્રીએ તેને કાઢી સુક્ચો હેતો, 


( ૧૭૦ ) સામાન્ટિક સેવાનો સન્માર્ગ. 


ન્ન્્ન્ઈ્ન્‍્ન્ટ્ન્ન્૭ન્્્કન્ન્ન્ઝ્ન--૮--૨-- હા, 
“્્ન્્ન્ક્નૂ્ન્ન્ન્ન્ૂૂન-*-”----- ---નન્્્ન્ન્ડ* 


એક દણીજ ગરીખ સ્ત્રી ત્રણુ ખાળક સાથે કાસાટીપુરામાં 
રહે છે. તેને પતિ દર માસે ર્‌. ૨૦ કાતો, હાલ તેને દારૃ 
પીવાની રેવ પડી છે. એક દહાડો તેણે એટલું તોષ્ટાન ર્યું કે 
ચોલિસે તેને જેલમાં મોકલ્યો, તેની સ્રી હાલજ સુવાવડમાંથી ઉડ્ડ 
છે, નવા જન્મેલા બાળકની પણુ તખીયત ખરાખર નથી. બે મહિ- 
નાનું ચહેલું ભાડું તેણે . નહિ આપવાથી મકાનના માલિકે તેને કાઢી 
મૂડી છે, સેવિકા લખે છે છે કે ઘર તેમ એક મહિ નના સધી ચાલે 
તેટલાં . અન્ઞવસ્સ્ તેને અપાવવાની અને પછી તે ફામ ફરે તેમ 
કુર્વાની મારી મરજી છે. 


“ એક સેવિક' લખે છે ઝ્ે(--શાળાનો એક શિક્ષક દર 
માસે રૂ, ૨પ કમાતો હતો. બે એક વર્ષથી તેનું શરીર સારૃં રહેતું 
નહોતું, આખરે તે એટલો માંદા પડી ગચો કે અમારે તેને 
દાસ્પિટલમાં મોકલી આપવે પડયે, કાંઇ પણુ સાન્ત થવાની આશા 
વગર ત્રણુ માસ સૂધી હૉસ્પિટલમાં તે પડી રહ્યા, નોકરી ખોવાને 
કે પોતાનાં સ્રી ખાળકને ભૂખે મરતાં અટકાવવાને ફૉઈ આવક 

રાવાથી તે બિછાનામાં પડયો પડયો રડયા ડરે છે. છોકરી માંદી 
રહે છે. માતાને છોકરીની સભાળ રાખવી પડે છે તેથી તે કામ પર 
જ્ઇ શકતી નથી, તે ઘેર કરી શકે તેડું કામ તેને લાવી આપવા હં 
મહેનત ડરું છું. ગયા છ માસતું તેએ ભાડું પણુ આપી શક્યાં નથી. 
સદનની એક પગારદાર પરિચારિકા અને સૃતિકા ગરીખ 
લોકોમાં જઇ વિના સૂડ્યે કામકાજ કરે છે. 

 ગરીખ -લોકોનીઃ ચાલીએમાં જઈ ફેટલીક સેવિકાએ 

શિક્ષણુ આપૅ છે. પી 


નાની કલબ અતે સમાજનતું મહત્વ. ( ૧૭૧ ) 


'સદનની નાની હીઃક્પિટલ સન ૧૯૦૬૯ ના નવેસ્ખર માસમાં 
ઉઘડી, *હેલાં આંખનો એક દરદી આવ્યો તેને ડૉ. સિસઃ સલ- 
આર્‌ીની સારવાર નીચે સૂક્વામાં આવ્યો, આ સ્ત્રી-દરદી દળણાં 
દળી પોતાનો નિભાવ કરતી, લેની ખને આંખમાં સોતીયા' પડયા 
હેતા, ખને મોતીયા ક્તેહમેદી સાથે કાઢવામાં આવ્યા. ડોદ, સિસ 
સલખારીની સંભાળ અને ધીરજ ભરી સારવાર, સારી માવજત 
અને ખોરાકથી તે થોડું ઇણું દેખતી થઇ, 

એક પારસી ખાઇને તેના પતિએ છેડાછૂટકે કર્યો હતે! તે 
તેને દર માસે ર્‌. ૧૫ આપે છે. તે ખાઈની ઉમ્મર હાલ ૪૮ 
વર્ષની છે. તેને કાંઈ ચંતતિ નથી. કેઈ કોઈ વખત ન્યારે તેને 
મંદવાડ આવે છે અને ઉઠાતું નથી, ત્યારે તેને રસોઇ, માવજત 
વગેરે માટે આડોશીયાડોશી ઉપર આધાર રાખવો પડે છે, સામાન્ય 
રીતે પણુ ઉધરશ અને દમતું તેને એટલું દુઃખ છે કે તેને 
દઘરતું કામ કરવું પણુ સુશ્કેલ થઈ પડે છે. સદનની હીાસ્પિટલમાં 
તેને ઘણું સુખ પડતું, તે કહેતી કે ચુધિકારક ખોરાક: અને આરા-' 
મથી તેને હ્ીક રહેતું. ઘેર તેની તખીયત સારી રહેતી નહોતી, 


એક સુસલમાન સ્તરીદરદીનો પતિ મરણુ પામ્યો હતો. એનાં 
છેકરા યતીમંખાનામાં છે, તે એક અંધારી, ભેજવાળી એરડીમાં 
હુ છે. તેનું કોઈ સજી દર માસે તેને કાંઈક વૅસા સોડ્લી આપે 
છે. પોતે પણુ પાતાના નિભાવ માટે કેટલુંક કાસ કરે છે. ઢાલ 
તે તદ્ન સાજી થઈ પોતાને મકાન પાછી ગઈ છે. - 
એક ઈરાની સ્ત્રી સખ્ત પ્રકારના સેલેરિયલ તાવથી પીડાતી 
હતી. બે દિવસમાં તેતે! લાવ અટકાવવામાં આવ્યો. પર'તુ લાંખી 


ન કા 


( ૧૭૨ ) સામાજિક મેવાના સન્માર્ગ. 


* ર૪રૂ5૬૦૫૪-૫૦૧૮૧૧૫-૩2-: 


ખિમારીથી તે ન ઘણી નખળી પડી ગચેલી હોવાથી સદનમાં તેને 
૧૫ દિવસ વધારે શખવાસમાં આવી, તેનામાં જલદી શક્તિ સ્‍્માવી 
અને તે ગઈ ત્યારે તદત સાજી તાજી અને ચાલાક થઈ 
ગ॥ હુતી, 


“રૂ. કૂપન“ -*“ૂકરૂરૂ્ન્કસ્‍પ્ત્લટ*૦૦૪૦૦૪૪૦૦૨૦૦૦૫૦૫-૦૪૫?-૦૫#૦૦૧૬૧૦૧૪૧૦૧૦7૫૮૭-# *. 


સદનમાં સંચુક્ત પ્રાંતની એક સ્ત્રી છે. તે કલકત્તામાં તેના 
પતિ સાથે રહેતી હતી, પતિ પત્ની શિવાય કુટુંબનાં ખીજાં ૧૧ 
માણુસ તેમની સાથે રહેતાં. ૬ માસમાં આ ૧૧ _સાણુસ ષ્લેગધી 
સરણુ પામ્યાં, કૂક્ત પતિ પત્ની રહ્યાં. પ્લેગે તેમતા કુટુંખની 
ખરાખી કીધાથી તેએ ધાસ્તીનાં માયો સુંખાઈ રહેવા આવ્યાં, 
પતિ કાપડનો વેપાર કરી પોતાનો નિભાવ કરતો, તેણે પોતાનો 
ઘંધો દોઢ વર્ષ ચલાન્યો અને પછી મરણુ પામ્યો, તે ખિચારી 
અજાણ્યા દેશમાં એકલી થઈ પડી, તેના પતિને ક્ષય થયે હતો, 
ક માસ તે માદર રક્ષા, તેના મૅદવાડમાં, તેમની પાસે થોડા ઘણા 
પૈસા હેતા તે ખચીઈ ગયા અટલે તે મરણુ પામતાં તેના નિભાવ 
'માટે કાંઈ રહું નહિં. વે પડ્દેનશીન હોવાથી કાંઇ કામ ડરવા 
ખહાર જઇ શકતી નહિ, વળી, તે તદત નિરક્ષર હતી, પરા જ 
પણુ ગણી શકતી નહિ. પ્રાથમિક શાળામાં શિક્ષક થવા જેટકું 
તે ભણી શકે એમ નહોતું, તેના પતિના એક મિત્રને તેની દયા 
આવી, સદનના એક કામ કરનારને તેણે વાત કરી, તેને સદનમાં 


ન્‌ 
૦%. 


લાવવામાં આવી, તેને એક વષનો છેકરેો છે. 


સુંખાઈ તારદેવમાં રહેતી દસ વર્ષની એક ગોઆનિઝ છોકરી 
દાઝી જવાથી બે માસ સૂધી સેવાસટનની દેખરેખ તળે રહી હતી. 
સેવિકા લખે છે ફે ગરીખ હાલતનાં કંગાળ અને મલિન દણાં 


નદ 


નાની કલબ અને સમાજનું મહત્વ. ( ૧છડ ) 


સકાન મેં જયાં છે પણુ આવો લતે અને આવી ઓરડી મેં કરી 
જોયાં નહાતાં, આ એરડીને એક ખારણું હતું, અને તે ખારણુ: 
આગળજ એક ભૈશ ખંધાતી હતી, અસે ન્યારે અંદર ગયાં ત્યારે 
_દાઝેલી છોકરીની. બહેન, હાથમાં ઉઘાડો, કેરાસિનનેો એક દીવો 
લઈ તેના ઉપર વાંકી વળી ઉભી રહી હતી. ઓરડીમાં ખાંધેલી 
એક રોરી ઉપર કેટલાંક ક્રાટયાં તૃટયાં લૂગડાં દરરીના ખિછાના 
ઉપર લટકતાં હતાં, તેની ખહેને પકડેલા રીવાથી વખતો વખત 
લૂગડાં સળગવાની ખીક રહેતી, દરદી એક કેોથળાના કપડા ઉપર 
પડી હતી. ખળેલા ભાગ ઉપર એક ગ'ધાતી ચાદર ઓદહી તે 
સૂઇ રહી હતી. સદનની હૉસ્પિટલમાં આવવા તેણે ફાલા- 
વાલા કયી, છોકરીની નાડી ખરાખ હોવાથી તે સાજી થાય 
એમ મને લાગતું નહોતું, તેણે કહાં કે સદનની હીસ્તપિ- 
ટલ શિવાય ખીજી કેઈ હોસ્પિટલમાં હું જઇશ નહિ, આતું 
કારણુ એ હતું કે અમને તે સારી રીતે એળખવી હતી, 
અમારા સહવાસમાં આવી ગઈ હતી, અમે તેને સદનની હીસ્પિ- 
ટલસાં દાખલ ડરી. અમારા અતુમાન વિર્દ્ધ તેની તબીયત સુધરતી 
જણુઇ પણુ દાઝવાથી લાગેલા ધક્કા અને પહેલાં ખે માસ 
આવી ગચેલા તાવથી તેનું હૃદય દાણું નબછીં પડી ગયું હતું. દાખલ. 
થયા પછી દસસે દિવસે તે મરણુ પામી, શખને લઇ જતાં, મારા 
વ્યગ્ર ચહેરા તરક્‌ તેની માએ જેઈ મને કહ્યુ દ હેરો, સને એટલે! 
દિલાસો છે કે તેના છેવટના દિવસ, અમારા કંગાલ, મલિન 
મકાનને ખદલે સારી સંભાળ સાથે, સદનના સુખ ભર્યા 

ખિછાના પર ગયા, 
એક સેવિષ્ઠા પોતાની ડાયરીમાં લખે છેઃ--“શવતે ખિહિંડ- 
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( ૧૭૪ ) સામાજિક સેવાના સન્માગ. 





ડ્સમાં એક સ્રીનો એક છોકરો મરણુ પાગ્ચો હતો. તેને દિલાસો 
કપવા માટે હું ગઈ. 

દાટરમાં એક સ્ત્રીને ત્યાં હું ગઈ, તેને હિસ્ટીરિયા આવે છે, 
તેતું મન ખીજી વસ્તુઓમાં ગાના ખીજી કેટલીક સ્રીએ પાસે 
તેને હું લઈ ગઇ. તેને કેટલાંક ભજન સંભળાવ્યાં, પુરાણુમાંનો 
કેટલે ભાગ, તેને વાંચી સંભળાવ્યો, કેટલીક વાતોએ કહી, સદ- 
નની હુસ્પિટલમાં સારવાર માટે અ'વવાને તેને કહાં, તેનું સાંત્વન 
થયું જણાયું, ” 

એક સેવિકા લખે છેઃ-“મધ્યમ અને ઢુલકા વગેના કુટુંમામાં 
સુર્તફેનું ખરેખઅરૂં શિક્ષણુ આપવાની સગવડ ખહુ એછી મળે 
જરે. લગભગ દરેક કુટુંબમાં, મરદ તેમ એરત નિભાવ માટે 
કામકાજમાં રેોફાયલાં હાય છે, ફેળવણી સાટે સ્ત્રીઓનો ઘણેાજ 
શએછો વખત ખચી શકે છે. તેમની પાસે વારવાર જવું, તેમના 
ઘર કામમાં તેમને રાહત ની તેમના કામકાજમાં મદદ કરતાં 
તેસને વાતચિતમાં વળગાડવાં અને ખરેખરી ગૃહિણીના સામાજિક, 
સૈતિષ્ઠ અને આધ્યાત્મિક કલૈવ્ય શાં છે તે તેમના દિલ પર ઠંસાવવું, 
તેજ તેમને કેળવણી આપવાને સર્વીસ સાગે છે, મહેનતુ અને 
'હુલકા વગના લે[કોમાં સેવાનું કામ કરનાર પાસે, તે લેફેમાં 
ખંક્ષિસ રૂપે કાંઇ આપવા ફેટલાક પૈસા 'ન્‍ેઇએ. 

સદદને લાયડે કેટલાંક દૃણાંત, 

એક માણુસતો તેની પૈસાદાર સ્ત્રી અને ખે છોકરાઓએ 

ત્યાગ ઝર્યો છે. તે ખહેરો છે. તેતું શરીર તથા આંખો નખળાં છે 


ક 


હું તેને શોજ્ગારે વળગાડી શકું એમ છે પરતુ, તેની તખીયત 


૧ 


નાની કલ્બ અને સમાજતું મહત્વ. ( ૧૭૫ ) 


એવી છે જે તેનાથી કામ થઈ શકે -એમ નથી. તેનાં સઘળાં સગાં 


પૈસાદાર છે, પર'તુ કોઇને તેની પડી નથી. 


કજીયાના એક વ્રરમાં ચાર છોકરાંની સ્ટિ થતિઃ--માખાપને 
ટટા. પિતા ખાળક અને સ્ત્રીતું પાલણપોાષણુ કૅરી શે એસ' છે 
પરતુ કરતો નથી, ખે મહિના ઉપર તેણે પોતાની સ્ત્રીને . ગાંડાની * 
હોસ્પિટલમાં સોકલવા ધાર્યું'પણુ માવે” નંહિ, તેની આ શ્ય 
રાત્રીએ પોતાના મોટામાં સોટા ૬ વષેના છોકરાને લઈ તેના 
ભાઈને ત્યાં નાશી ગઇ, તેને! ભાઈ તેના પતિને લહે છે, ટ્રી પાછી 
તે તેના પતિને ત્યાં રહે છે, પણુ તે પોતાનો નિભાવ કરી શક્તો 
નથી. તે તેને ઘણીવાર મારે છે છે અને નજીવામાં નજીવું ખહાર્તું 
કાઢી તેને હમેશાં લઢયા કરે છે, 


સવારના ૬ થો સાંજના ૬ વાગ્યા સુધી મહેનત ફરતા એ 
યુવાન્‌ ઉપર ૮ માણુસના કુટુંબને આધાર છે , સખ્ત કામ અને 
ખામી ભર્યા ખોરાકથી ગયા ૬ માસથી તે તાવને લીધે પથારી 
વશ થચો છે, હુવે વળી તેને લકવો થયે છે. 


દાર્નો “એક વ્યસની, પોતાની સઘળી આવક સસ્તીસાં 
શુમાવે છે. છે, પોતાની સ્રી અને ૮ છેકરાં માટે માત્ર રૂ. ૨૦ દરમાસે 
તે રાખે છે, આ ખાખતમાં સ્ત્રી છોકરાંને કાયદો કાંઈ રક્ષણ ન 
આપી કાફે? 

લગભગ નિરાધાર તેવી એક વિધવાએ પોતાના નિભાવ 
માટે એક ડુકાન ઉઘાડી છે, તેમાં તે પેન્સિલ, કાગળ, સાખુ, વગેરે 
વેચે છે. તેને કાંઈ સંતતિ નથી. સદને તેસ અન્યજને શમાવી 
ડુકાનમાંથી વસ્તુએ ખરીદ ફરી ઉત્તેજન શપવું નેઇઈએ, 


(૧૭૬) સામાજિક સેવાના સન્માર્ગ.” 
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એક વૃદ્ધ પારસી ખાઇને ૩ છોકરાંનાં છોકરાં છે. સ્તી 
વેચી તે પોતાનો નિભાવ કરે છે, બે છોકરાં શાળામાં જાય છે. 
ત્રીજું ખાળક નાડું છે. હું તેમને દિલાસો આપુંછું. ગ્રસેગોપ!ત 
તેમને મદ 'પણુ કરૂ છું, 


ઘરનો  તિભાવ ફરનાર સાણુસ એક વર્ષથી પથારીવશ થવાથી 
સાત માણુસતું કુટુંબ પોતાતું હાલતું મકાન છોડવા માગે છે, 
ઘરનું ભાડું ર્‌. ૯ છે. છોકરાંનો નિભાવ કરવાને સાતા પોતાથી 
બનતો! પ્રયાસ ડરે છે. છ માસતું ભાડું ચહ્લું છે છે. ભાડું આપ્યા 
શિવાય ઘર ધણી તેમતે ખીજે મકાને જવા રેતે નથી, 
એક ખીજી સેવિકા લખે છેઃ-દાદરમાં એક પારત્રી ખાઇને 
૮ છેોડફરાં-૪ છોકરા અને ૪ છોકરીએ છે, સોટી છોકરી ૧૧ 
વષેની છે. તેની નજર નખળી છતાં, ગરીખ સ્ત્રીઓ માટેના વર્ક 
કલાસમાં તે જાય છે, બે છોકરાએ સર જમશેદજી જીજીભાઈ 
સ્કૂલમાં જય છે, બીન્તની વય શાળામાં જવા જેવડી નથી, એક 
છોકરીને આંખને લગતું કાઈ ખરાખ દરદ હોવાથી સારવાર માટે 
તેને- હાસ્પિટલમાં લઇ જવામાં આવી હુતી. હાલ તેને મટયું છે. 
આ પારસી ખાઈ, ફામ કરવા તૈયાર છે પણુ તેને છોકરાં સાચવવાં 
પડે છે. જ્યારે હું તેની પાસે ગઇ ત્યારે ખધી રીતે ગ તેને 
દુઃખી જેઈ, તેના પતિની આંખ ખરાખ હોવાથી બહારનાં ફામ- 
જી તે ઘણું થોડું કમાય છે, દર છ માસે ન્તટાં જૂદાં સખા- 
વતતાં કડ તર રકૂથી એ ખોરાકની ચીજેની મદદ તેને મળતી રહે છે, 
ખળકેનાંવીલાયલાં, કર્ણાજનક સુખ નઈ તેમને સાટે ટ્રધ 
લાવવા રૂ. ૫) મે આપ્યા, ી 


નાતી ક્લબ અતે સમાજતું મહત્વ. ( ૧૭૭ ) 


-“-----ૂ-- “કૂ્ન્્ગ્ઝ 





લન 





ઘણાં કુટુંબમાં ખાળકેતતું પૂરતું પોષણુ થતું નથી, ઘરનાં 
ભારે ભાડાં અને સામાન્ય સૉંદાવારીથી રૂ. ૩૦ થી ૪૦ ની માસિક 
આવકવાળાં સુંખાઈનાં કુટુંબા ને રૂ. ૨૫-૩૦ થી ઓછી આવ- 
વાળાં ખીજ શહેરનાં કુટુંબો, કુટુંબમાં મેદવાડ આવતાં અગર 
કાંઈ અડુસ્માતૂ બનતાં ફુ?ખી હાલતમાં શઆવી પડે છે. 

. એક વિધવાની બે છોકરીઓને દમને। વ્યાધિ થચો હતે, 
તેને ત્યાં અમે ગયાં, બન્ને સુવાન્‌ છે, એકને માટે અમે દરરોજ 
અધ શેર ટ્રધ આપીએ છીએ, _ 

ભૂલેશ્વરમાં એક વિધવા રહે છે, તેના પતિ વ્યાપારી હતો, 
વિધવાની ઉમ્મર છપ કુરતાં વધારે છે. તેને ૫૦ વ્ષેનો એક પુત્ર 
છે, તે ગાંડ છે, તેની નાત્ય તરકથી દરમાસે ર્‌, ૬ મળે છે, 
તેમાંથી ર્‌, ૨ તે ભાડાના આપે છે. ખાકીના રૂ. ૩ માંથી તેડું 
પૂટં થઇ શક્તું નથી. સદનના ઝૂડમાંથી એક ગ્રહસ્થસહાયઝે તેને 
રૂ. ૨ આપ્યા, 

સેવાસદનના ઉદ્દેશને અતુસરી, અમદાવાદમાં અપાચલી મદદનાં 
એક ખે દૃણાંત રજી ફરવા લાયક છે, 

છ૦ વર્ષની એક ડોશીને કાંઈ પણુ સેતતિ નહોતી, તેનું 
પાલન પોષણું કરનાર પણુ ફોઈ નહોતું. પરિચારિકાએ તેને ત્યાં 
જઈ દિલાસો આપ્યો અતે અનાથાશ્રમમાંથી તેને અનાજ સે- 
ળવી શ્ાંપ્યું, ર 

" સારંગપુરની ખુખારી પોળમાં એક સુક્્ષે પોતાની સ્તીને 
કાઢી' સૂરી હતી, ઘરના એટલા પર આ ખાઈ પડી રહેતી," 
આશી પાડોશી તેને ખવડાવતા, તપાસ કરતાં ડ્લેશનું કારુ એ. 


( ૧૭૮ ) સામાજિક સેવાના સન્માર્ગ, 


સ૫૦૫૪૫૫“#૫૮ષનપ#૦#ષ્ટન૦ ૫૦૫૦૫૦૧૦ 
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માલમ પડયું કે પતિ પોતાનાં ઘર પોતાના એક સગાને આપી 
દેવા માગતો હતો, અને આ વિર્દ્ધ પડી હતી. પરિચારિકાએની 
રૂખર્‌, પતિ પત્નીને આ મતભેટદના સંબંધમાં વાતચિત, ચથી 
કરવાની ગોઠવણુ કરવામાં આવી, કેટલાક દિવિસ સૂધી ભાંજગડ 
ચાલ્યા પછી તેમને સમાધાન થયું. એકડ ઘર સરને. આપવાની 
અને એફ ધર સગાને આપવાનો ખેદોખસ્ત થચો, - 

એક ખાઇતું એફતું એક સતાન મરણુ પામ્યું હતું, તેવું 
મન ઉદ્ધેગમય રહેતું, કશાથી તેનું સાંત્તન થતું નહિ, પરિચારિકા 
તેની પાસે ગઈ તેને દિલાસો આપ્યો, તેને ખવડાવ્યું, તે કૂરી 
કામે લાગી અને પોતાને! નિભાવ કરતી થઇ, 


પર્સનલ સાધસ ( જાત-સેવા ) એસેોસિએશન* 

સામાજિક સેવા તરક જેમતું લક્ષ હોય પરતુ જેએ પો 
તાનો સઘળા વખત આ કામમાં ગાળી શકે એમ ન ણેય, 
ચોતાનો કેટલેક અવકાશનેજ સમય, આ કામમાં ગાળી શાકે 
એમ હોય તથા ગાળવા ખુશી હોય તેમને સૂચનાત્મક થઇ "ડે 
તેડું લંડનમાં એક મંડળ છે, તેનું નામ “ પર્સનલ સવિસ એસોસિ- 
એસન” છે. આ સંડળમાં ૫૦૦ સભાસદ છે, ફોઈ ગમેતે ગરીખ, 
ડુઃખી ઝુટુંબ અગર મતુષ્ય મત્યે મિત્રભાવ દશોવવા અઠવાડિયાનો 
એઇછામાં ઓછે એક કલાક જેટલો સમય- અપેણુ કરવા તેમણે 
પ્રતિસ્ા લીધી છે. તેનો સૂળ ઉદ્દેશ પોતાની જાતથી, વિચાર, વાણી 
અને કમે વડે ડે સેવા કરવાનો છે. સાત્ર ટ્રવ્યની મદદ આપી આ 
સંડળ સંતોષ માનતું નથી પણુ પોતાના અંગત મિત્રોનો તેએ 
જેવી રીતે વિચાર રાખે, તેમને જરર પડતાં મદદ કરે તેવીજ 


નાની કલબ અને સમાજનું મહત્વ - ( ૧૭૯) 
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રીતે" તેએ તંગ હાલતનાં મતુષ્ય વિષે વિચાર કરે છે, મદદ કરે 
છે, આ હીલચાલ એવા નિણેય ઉપરથી થઈ હુતી કે આ મહાત 
નગરની પ્રજાની નિર્ધનતા, તેનાં સંકટ સામે થવાને જે યંઇ પ્ર- 
ચાસ થયા હેતા, તેના કરતાં વધારે થવાની જરૂર હેવી, ઘણાં 
માણસોમાં ખુદ્ધિ, ઉત્સાહ, આશા અને સહાનુભૂતિ નેવામાં આવે 
છે, આ સાણુસોએ આ સહેસો ઉપચે।ગ, તંગ હાલતનાં મતુષ્યનાં 
જીવન સુખી કરવા, કરવો જેઈએ, આવી ગક સંસ્થા ઉભી કર- 
વાથી તમારા ગામને ઘણે। લાભ થશે, 


કુવીનાઈન સેોાસદઇટી., 

સેલેરિયાની કતુમાં સભાના આગેવાનોએ કવીનાઈન વહેંચવું, 
એવે ઉદ્દેશ એક પરસ્પર સહાયક મંડળના છે, દરેક સભાસદને 
વાપિકુ દૃ આનાની ટ્રી ભરવી પડતી અને (૧) દર અઠવાડિયે ૧૫ 
શ્રેન કવીનાઈને લેવા (ર) ખીન્ત લોકોને સભાસદ થવા અને (3) 
જેએ નિયમિત રીતે દવા લેવા કખૂલ કરતાં હોય છતાં સભાસદ 
થવા જેટલાં જેએ શક્તિસાન્‌ ન હોય તેવાં સઘળાં માણસોને 
સકૂત કવીનાઈન આપવા સભાસદોને પ્રતિત્તાપત્ર ઉપર સહિ 
કરવી પડે છે. 
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(૧૭૮) * સામાજિક સેવાના . સન્માર્ગે. 








સાલમ પડ્યું જુ પતિ પોતાના ઘર' પોતાના એક સગાને આપી 
દેવા માગતો હતો, અને સી વિરૂદ્ધ પડી હતી, પસિચારિકાએઓની 
રૂબરૂ, પતિ પત્નીને આ સતભેદના સંખંધમાં વાતચિત, ચચો 
કરવાની ગોઠેવણુ કરવાસાં આવી, કેટલાક દિવસ સૂધી ભાંજગડ 
ચાલ્યા પછી તેમને સસાધાન થચું. એઝ ઘર સ્ત્રીને. આપવાની 
અમને એક ઘર સગાને આપવાતો ખેદોબસ્ત થયો, - 

એક ખાનું એક્તું એક સતાન મરણુ પાસ્ચું હતું, તેતું 
મન ઉદ્ઠેગમય રહેતું. કશાથી તેર્તું સાંત્તત થતું નહિ. પરિચારિકા 
તેની પાસે ગઈ, તેને દિલાસો આપ્યો, તેને ખવડાવ્યું. તે કૂરી 
કાસે લાગી અને પોતાનો નિભાવ કરતી થષ. 


પર્સનલ ર્સાવસ ( જાત-સેવા ) એસોસિએશન 

સામાજિક સેવા તરક જેમતું લક્ષ હોય પરંતુ જેઓ પો 
ત્તાના સઘળા વખત આ કાસમાં ગાળી શકે એસ ન હેય, 
ચોતાનો જેટલોક અવકાશનોાજ સમય, આ કામમાં ગાળી શકે 
એમ હે હાય તથા ગાળવા ખ્યુશી હાય તેમને સૂચનાત્સક થઈ પડે 
તેવું લંડનમાં એક મંડળ છે. તેનું નામ “પસનલ સવિસ એસોસિ- 
અએસન” છે, આ મંડળમાં ૫૦૦ સભાસદ છે. કાઇ ગમે તે ગરીખ, 
દુઃખી કુટુંબ અગર સડ્ષ્ય મત્ચે સિત્રભાવ ટશોવવા અટઠવાંડિ ચાનો 
એણછામાં આછો એક ડેલા જેટલો સસય- અષેણુ - ડરવા તેમલ્ષે 
ગ્રતિસ્તા લીધી છે, તેનો સૂળ ઉદ્દેશ પોતાની ન્તતથી, વિચાર, વાણી 
અને કમ વડે સેવા ડરવાતેો છે. સાત્ર ટ્રવ્યતી સદદ આપી આ 
સેડળ સતોષ માનતું નથી પણુ પાતાના અંગત સિત્રેતો તેએ 
જેવી રીતે વિચાર રાખે, તેમને જરર પડતાં મદદ કરે તેવીજ 


નાની કલબ અને સમાજતું મહત્વ. ( ૧૭૯ ) 


૭૦-૨3 .૪-- 
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રીતે: તેએ! તંગ હાલતનાં મતુષ્ય વિષે વિચાર કરે છે, મદદ કરે 
છે, આ હીલચાલ એવા નિણેય ઉપરથી થઈ હુતી કે આ મહાત્ત્‌ 
નગરની ગ્રજાની નિધેનતા, તેનાં સંકટ સામે થવાને જે કાંઈ પ્ર- 
ચાસ થયા હતા, તેના કરતાં વધારે થવાની જરૂર હેવી, ઘણાં 
માણસોમાં ખુઠિ, ઉત્સાહ, આશા અને સહાવુભૂતિ નેવાસાં આવે 
છે, આ સાણુસોએ આ સર્વનો ઉપચેોગ, તંગ હઢાલતનાં મતુષ્યનાં 
જીવન સુખી કરવા, કરવે ન્‍ેઈએ, શમાવી એક સંસ્થા ઉભી કર: 
વાથી તમારા ગામને ઘણે લાભ થરો, 


કવીનાઇન સેોાસાઇટી, 

સેલેરિયાની વ્કતુમાં સભાના આગેવાનોએ કુવીનાઈન વહેંચયું, 
એવે ઉદ્દેશા એક પરસ્પર સહાયક મંડળના છે. દરેક સભાસદને 
વાપિક ૬ આનાની ષ્રી ભરવી પડતી અને (૧) દર અઠવાડિયે ૧૫ 
શન કવીનાઈને લેવા (ર) ખીન્ન લોકોને સભાસદ થવા અને (૩) 
જેઓ નિયમિત રીતે દવા લેવા કખૂલ કરતાં હોય છતાં સભાસદ 
થવા જેટલાં જેએ શક્તિસાન્‌ ન હોય તેવાં સધળાં માણુસોને 
સકૂત કવીનાઈન આપવા સભાસરોને પ્રતિત્તાપત્ર ઉપર સહિ 
કરવી પડે છે. 
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સ્વાતુલવ અને ચિ'તનવડે સળી આવતી સૂચનાએ 
તાંધવાતી જગા. 


સુસાફરને મદદ. (૧૮૧) 
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-ત્રકરણુ ૧૯ ચૂ. 
“ક --૯ડૂ-ડ-ક- 
સુસાફરેને મદદ. 
--્ડ્ઝ્ન-ફક- 
લખતાં વાંચતાં ન આવડતું રય તેવાં ઘણાં માણસે! તરકૂ 
રેલ્વેની સુસાટ્રીમાં મીતિ દશોવવાના, તેમને મદદગાર થઇ પડ- 
વાના, સુષ્કળ પ્રસંગ મળે છે, અભણુ લે।ફે।ને, ડ્યાંની ટિકિટ છે 
જુટલું ભાડું છે તે ભણેલા પાસે વંચાવડયું પડે છે. કુઈ ગાડીમાં 
ખસવું તે ખાખતમાં અન્વણ્યા માણુસોને માહિતીની જર્‌ર પડે 
છે. અલખત્ત, આવી મદદ કરતાં રેલ્વે સત્તાધિકારીઓ થે તકરઇ 
રમાં ઉતરડું ન પડે, એ ધ્યાનમાં રાખવાની જરૃર છે. 


“મદ 


સ્વાતુલવ અને ચિ'તનવડે સળી -આવતી સૂચનાઓ. 
નોંધવાની જગ. 


સામાજિક અભ્યાસ સબંધમાં વિદ્યાર્થીમડળને કેટલીક સચનાએ. ( ૧૮૩ ) 


ત્રકેરણ્‌ ૨૦ સું. 
---“-ઝવ---- 
સામાજિક અભ્યાસના સંબંધમાં વિધાર્થીમંડળને કેટલીક 
સચનાએ. 


--કઝ્લ્ક્-- 


“ જવનમાં સારં શે છે તેનો ખનેતો વિચાર માત્ર કરવો, એ કાંઈ તમારે, 
મારો, સવૈને લગતે સામાન્ય વિષંય નથી. સારૂં છું હોઇ ચકે એ પહેલાં રેાધી 
કાઢી, આપણાં સાધન પ્રમાણે તે સાર્‌ કરવા પ્રયાસ કરવો એ સહુતે લગતો 
સામાન્ય વિષય છે. ખન્નેમાં ઘણે! ભેદ છે.” 





છાઉનિ'ગ. 
સામાજિક અભ્યાસ? 

કેળવણીને ઉંચામાં ઉંચા એક હેતુ એ છે ફે ખુદ્ધિનેો 
સડુપચોગ થતો હોય તેવા કાયેસાધક સામાજિક જીવન માટે 
તૈયાર થયું. શાળા કે પાઠશાળાના વગે ખહાર, આ હેતુને સાહુ- 
ચ્યભૂત થઈ "પડે તેવી સૂચના વિદ્યાર્થીના ફેટલાક વિચાર અને 
હીલચાલના સંબંધમાં આપી શકાય, સ્વસુધારણુ। માટે સ્વેચ્છાથી 
ઉભાં થચેલાં અગર નિયમિત સાહિત્યસભા સાથે નનેડાયલાં વિદ્યાર્થી 
સડલ ઘણી કેોલેનેસાં હોય છે, કોઈ વખત તેએ ને પોતાના 
સામાન્ય કાયેકમથી જૂદા ધડી, કોઈ પણુ પ્રકારના સામાજિક અ- 
ભ્યાસ માટે કેટલોક સમય કાઢે, તે માટે તેએ એક ચિત્ત થાય 
તો તે તેમને પ્રોત્સાહક અને ઉત્તેજક થઇ પડે. આ વિઘાર્થી- 
મડળ સાથે સંબંધમાં ત્રાવતા પ્રોફેસર અગર શિક્ષકની સૂગ્નનાએ 
અને માર્ગદર્શનની વારવાર આ કાર્યમાં જરૂર પડશે, પણુ ન્યાં 


(૧૮૪) સામાજિક સેવાના સન્સાર્ગે. 


“્નન્્્ૂન્ૂૂૂ/ૂૂૂઊૂઊૂૂ/ૂઈૂૂન્નન્ન્ન્િ્િડ્િક્-------- 
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વિષચો વિઘયાથી'એની શક્તિ બહારના હોતા નથી ત્યાં તેમના 
સામાજિક હક, કર્વવ્ય અને જવાખદારી પ્રત્ચે તેમની આંખ ઉઘ્ા- 
ડવાથી, શિક્ષકની સંભાળને। અને વિદ્યાર્થીના કાલવ્યયનેો જેટલે 
ખદલેો ન છે. તેટલે ખદલે ધોરણુ ખહારંની ખીજી થોાડીજ હીલ- 
ચાલથી મળે છે, શિક્ષકો વિઘાથીએને જે . સહાયતા આપે તે 
ઉપરાંત, વિથીએન જે કાઇ મહિતી નેઇતી હોય તે પૂરી 
પાડવામાં મદટ આપવાને અન્ય અનેક સજ્જને તૈયાર રહેવું 
નેઇન્ે, આ માટે જગતૂતું ખંરી રીતે કૅલ્યાણુ ફરવાના જેએ। 
' પ્રયત્ન ડૅરતા હય, તેવા માણુસોના અંગત સમાગમમાં. વિદ્યા- 
થીએઓએ આવવું એના કરતાં વધારે 'સુખકર અને : સ્વાભાવિક 
માગે મળવો સુસ્કેલ છે. 


સંશોધનની સિ 


.જે લેજો સમાજ કેવા. ઉપર કાયમ પ્રીતિ . ધરાવનાર હેય 
“તેમને .વિગતે॥તું જ્ઞાન તેમ વિશેષ વિગતો મેળવવાની શફ્તિ હોવાં 
જઇએ. કોઈપણુ મૅડળના વિધાથી એ સંશોધનની, કોઈપણુ ખાખ- 
. તની . ખરી સ્થિતિ .શે।ધી કાઢવાની, જાહેરમાં- લાવવાની વૃત્તિ 
ગ્રહુણુ કરે તો. સામાજ્ડિ પ્રશ્નોને વૈસ્ઞાનિક પદ્ધતિએ નિણેય કરવા 
(તરજ અગત્યનું સગું ભરાયું છે એમ કહી શકાય, વિગતો મેળવ- 
વાના માગે અને સાધને(તું નાના વિદ્યાથીઓને પણુ પ્રાથમિક જ્ઞાન 
આપવું, એક ખરા :શિક્ષણુ સમાન થઈ પડશે, દુઃખના અરા કાર- 

ણુની” સામે થઇ તે ટ્ર કરવાને સે.ઇપણુ દેશના સુવાન્‌ વગેને ઈચ્છા 
હોય તો તેણે તેને લગતી સર્વ પ્રકારની વિગતોના ધીરજ સાથે 
'અભ્યાસ કરવો નન્‍ેઇએ, ફોઈ યુસ્તક અગર ફોઈ સાસિકના એકાદ 


સામાજિક અભ્યાસ સંબંધમાં વિદ્યાર્થીસડળને કેટલીક ચ્રચનાએ. ( ૧૮૫ ) 


૨૫૫: 


લેખતું રૂપાંતર માત્ર કરવાથી નીચે ખતાવેલા વિષચોની તૈયારી થઈ 
શકશે નહિ,' ખ્લ્યુ બુક્સ, વૃત્તાંત, અ'ગત સુલાકાત અને અસલ 


સંશોધનને! જેમ - -ઉપચોગ ક્ર્વે તે વિઘાથીઓએ  જાણુવું જેઈએ, 
આવા અભ્યાસમાં શ્રમ પડે છે પણુ જેમ વધારે ખરા દિલથી 


અભ્યાસ કરવામાં આવે છે તેમ તે વધારે આડ્ષેઝ થઇ ચડે છે 





૧૦૫૦૫૦ ૧૦. 
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છે. 
જ્ગતૂના સઘળા અભ્યાસી, ફેઇપણુ ખાખતતું જાતેજ સંશોધન 
કરવામાં આન'ટ માને છે, 
જાતે વિચાર કરવો. 
કાણે ઠેકાણે ફરવું અને જે મળે તેને પ્રશ્ન પૂછ્યા કરવા 
એવે સશેોધનવૃત્તિના અથે થતો નથી, સ્વસ્થ શઇ ધીરજ, અને 
સ્વાતંત્યથી જોઈપણુ પ્રક્ષનો અભ્યાસ કરવો એું નામ સરેોધનવૃત્તિ. 
જગતમાં, તેમાં ખાસ કરીને હિંદુસ્તાનમાં, સ્થાનિક શરૃત્આાતની, 
જ્ાઈપણુ વસ્તુ પહેલી દાખલ કરવાની શક્તિની બહુ મોટી ખામી 
માલમ પડે છે, આથી તમામી આસપાસના સમાજને! અભ્યાસ ડરે. 
તેમને શાની જરૂર છે તે ખોળી કાઢો, તે જરૂરીયાત પૂરી પાડવાની 
ચો।જના ઘડી કાહે, ચોજના વિષે તમે જાતેજ વિચ્રાર કરો. એક 
જણે કહ્યુ છે તેમ ત્રણુ ચીજની જર્‌ર છે, વિચાર કરતા રહેવા 
જેટલે ઉત્સાહ, પ્રયત્ન ચાલુ રાખવા જેટલું ધૈયે અને કોઈપણુરીતે 
ધારેલું પરિણામ મળે તેવી અસુક ચોજના છે એમ માનવા 
જેટલી શ્રદ્ધા, એ 
કોર્કપણ ધણુ આબતસાં પ્રવીણુ થવુ” 
।ઇપણુ સત્કાર્ય, અભ્યાસની શરઆત નાના પાયા ઉપર હાય 
તતો ન, તિરસ્કાર કરવા નહિ, આ નાનાં સંડળામાં વિધાર્થીઓ 


“ઝસુરકારી ૬ત્તાંતો. * 


( ૧૮૬) સામાજિક સેવાના સન્માર્ગ. 
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જાઇ દિલિસાજ પ્રેક્રેગ્નર અગર શિક્ષકની દેખરેખ નીચે ફોઈપણુ પ્રકા- 
રની સેવા અગર સુધારાના કેઈ પ્રદેશનું એવું સાન મેળવી શકે કે 
ભવિષ્યમાં તે પ્રદેશસાં તે આગેવાન થઈ શકે, આ વિદ્યાથી સમા- 
તેમાં નીકળી આવતી વિગતો ઉપરથી, મઘપાનનિપેધ, સાર્વેજનિક 
સુસ્તકશાળા અગર પતિતોદ્ધારની હીલચાલમાં કાચમ રસ ઉત્પન્ન 
થઈ શાકે, 
સંરોધનની અગત્ય. 

જાતેજ મેળવેલાં જ્ઞાન અને અતુભવ ઘણાં અગત્યનાં, ધણાં 
ઝિમતી છે. જેઓ સેવા કરવાને ખરી રીતે આતુર છે, તેએ, તે માટે 
જેટલા વિવેક અને વિચારની જર્‌ર પડે છે તે જાણુ છે, અભ્યાસ 
વગર ખુ મદદ થઈ શકેતી નથી અને અભ્યાસની કૈંમત એ છુ' 
ર તેથી આગળ ઉપર કરવાના, સારૂં પરિણામ આણે તેવા કામની 
સૈયારી થઇ શકે છે. મદ્રાસના વિદાર્થીએમાંનો એક કામ કરનાર 
લખે છે કે મારે જણાવવું જેઈએ ફે મારા અભિમાય પ્રમાણે 
આ ખાખતમાં એક સખ્ય સુશ્કેલી છે પણુ તેથી આપણે આગળ 
વધતાં અટકવું જોઈએ નાહ, 


હિંદી યુવક અઆ અભ્યાસ ગ્ચાલાકી સાથે કરે એવો ખરા- 
અસ્ત કરવામાં સુશ્કેલી રહેલી છે. કેઈ પણુ કામ ચાલાકી અને 
ટુરિયારીથી થાય તે માટે પરિસ્થિતિના અભ્યાસની આવશ્યકતા 
છે એ ખાખતતું મહત્વ જ્રુવાન્‌ વિદ્યાથીએ સમજતા નથી, સામા- 
[જક સેવાતું કામ ચાલાકીથી અને સારી રીતે શરૂ કરવા માટે, 
આવશ્યક વિગતો એકઠી કરવાનું કામ સહેલું નથી છતો તે ધીરજ 
અને દઢતાથી થવાની જર્‌ર છે. જે સ્્રીપુર્ષા મલિન, સુશ્કેલીએ.- 


સામાજિક અભ્યાસ સંબંધમાં વિઘ્યાર્થીમડળતે કેટલીક સચનાઓ. ( ૧૮૪ ) 


ન્ૂ6ૂૂ”6૭્ૂ€6્ૂ€ૂ”ૂઈૂઈૂૂઈૂષ6&ઈછૂઈૂઈ”૯ઈૂ”ૂન-ૂનૂઈૂન--:ન-ૂૂરનરૂૂૂૂૂૂૂૂઈૂૂૂૂઃ -ૂ.“--રૂૂૂૂૂૂૂ૪ૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂ 


અને નેખમભરી જગાઓમાં મહેનત ; ન છે અને જેએ ને હરરોજ 
બહુ ભારે ઝુશ્કેલીઓ સામે થવું પડે છે તેમના જીવનને લગતી, 
તેમની આ રઃ કેલીએને લગતી, કટી રસિક અને હલકી જ. 
ણાતી ખાખતે! માણુસે ન્તણુવી નેઈએ અને તેમાં ઘટતા સુધારા 
કરવા કે।!શિસ કરવી જોઇએ, આ કામમાં જે સાધત અને માગેને 

ઉપચેોગ પહેલાંથી થતો આવે છે તેના તેમ હાજર સગવડોના જ્ઞાન 
શિવાય આ પ્રદેશમાં મવેશ કરવો તે સામાજિક ખળ ગુમાવવા 
ખરાખર, સામાજિક થ્રીણુતામાં અભિવૃદ્ધિ ફેરવા સમાન છે. 

પોતાના લતાના, પોતાના ગામના આસપાસની જગાઓ ના 

સ્ઞાનેથી વિધાથી એએ શરૂઆત કરવી જોઇએ, નીચેના વિષય ઉપર 

સપ્રમાળ તૈયાર થઈ શે, 
૧. સ્યુનિસિષલ કાશકાજનેદ વહીવટ. 
ટૃષ્ટાંત તરીકે આ કામ માટે નીચેના વિષય લઈ શકાયઃ- 
સમાજ ચેોતાની સ'ભાળ કેવી રીતે લેછે? એટલે 

તસારા-શહેરના આરોગ્ય ખાતાનો, તેની વ્યવસ્થા, નોકરો, તેમની 
ટરને, ખરૂં કામ, આરોગ્યની તપાસ રોખનારાની નનિમણુકનાં કારણુ, 
આરશિગ્યને લગતા અમલદારોની તપાસ સાસે સંભવિત હરકતો, 
ત્રાવી તપાસ રાખનારમાં કઈ કઈ અ'ગત ચોગ્યતા ન્‍ેઇએ, તે કામને 
લગતી તેનામાં કેવી લાયકાત હાવી સ્‍ેઇએ, આવા ખાસ સાણુસે! 
ક્યાંથી મળી રકે, તમારા શહેરમાં શઆરેવ્યને લગતી નિયમિત 
તપાસ રહે તે માણે કેવાં પગલાં ભરવાં તેને અભ્યાસ, સંડાસોનાં 
મળમૂત્ત, કેચરા, ખાળકૂવા અને ઉઘાડી ગૈટરોનાં કેવાં છૂટશાન છે! 
આરોગ્ય” મણા અમલદાર કોઇકેદઇ વખત સંડળમાં આવે, પોતાના 


(૧૮૮) સામાજિક સેવાના સન્સાગે. 








'૫પન્‍-ૂ--- 








કામકાજનો અહેવાલ આપે અને પ્રશ્નો પૂછવાની રજા આપે, આના 
કૅરતાં પણુ મંડળના સભાસરો, કોઈ ધરની ખરાખ હુવા ડૂર કુર- 
વામાં, ફોઈઈ જાજરૂ અગર કૂવાને સામ્સુક કરાવવામાં, કેહાવાટ, 
અને દુર્ગંધ અને વિષ ટ્ર કરનાર પદાર્થોના ઉપચોગમાં ભાગ લે 
એવો ખેદોખસ્ત થઈ શકે તો! તે વળી વધારે સાર્‌. આથી તેઓને 
આ ખાખતો અને આ સાધનેોનાં વ્યાવહારિક પ્રયોગનો અતુભવ 
મળરી, આવા મ્રશ્ના માટે વિધાથીઓને સેંનિટરી એન્જીનિયર, હેલ્થ 
ઔડ્દિસર, સિવિલ સજેન, ખીન્ત ડૉક્ટર અને અન્ય કાબેલ સત્તા- 
ધિકારીએ ઉપર એઓળ'ાણુના કાગળ નેેઇએ, સમાજના આરીગ્યતું 
રક્ષણુ હાલ કેવું થાય છે, તેમાં કેવી રીતે સુધારો થઇ શકે, આ પ્રકાર 
ની સેવાના વિદ્યાર્થીઓને મળતા પ્રસંગ અને આ કામમાં લેફ ફેવી 
રીતે મદદ કરી શકે તે ખતાવનાર માગેનું ખાહેશી ભર્યું વણન 
તૈયાર કરાવવાનો હેતું રાખવો, આજ પકારની રૂપરેખા પોલિસ 
ખાતા, ઈન્જીનિયરીંગ ડિપાટેસેન્ટ વગેરે મણે તૈયાર થઈ શકે. 
શહેરને લગતાં કાસકાજસાં સારાં સાણસોની બેદરકારી, 
તમારા ગામની સ્મુનિસિપેલીટીની વ્યવસ્થાતું' ટકું વણેન કરો, 
શહેરને લગતી કરને શી છે? આ કરજે તરક સારાં માણુસોની 
ખેદરકારી, આ ઉટાસીનતાનાં કારણુ શાં છે ? પોતાના ધેધામાં પૂરે- 
પૂરૂં ધ્યાન આપે અને શહેરના આરેગ્ય અને હિતને લગતાં કતે- 
વ્ય વિસારી મૂફે તેવાં માણુસને દેશાભિમાની શી રીતે કહી શકાય ? 


૨. જાહેર સ'સ્થાઓનાં કામકાજ અવે તેનાં પરિણામ* 


શહેરના વિસ્તારના પ્રમાણુમાં આવી સંસ્થાએમાં પણુ સ્વા- 
ભાવિક રીતેક્ેર્રર રહે છે પણુ તેની રૂપરેખા નીચે જ્જ છે;- 


સામાન્ત્કિ અભ્યાસ સંબૅધમાં વિદ્યાર્થીમહળને કેટલીક સચનાએ. ( ૧૮૯ ) 
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સુસ્તકશાળાએપદ અને વાચનઝહ,, તમારા ગામની 
દરેક જહેર લાઇબ્રેરી અને વાચનગૃહે એક નકશા ઉપર વિદ્યાર્થી 
પાસે ખેતાવરાવો, ઓ સંસ્થાઓને મૂળ ઈતિહાસ ગસે તેવો સાદો 
હોય તોપણુ તેનો અહેવાલ ખીજાએઓ આપે તેવી ચોજના કરો, આ 
વૃત્તાંત કાંઈક વિગતવાર અપાવો જેઈએ, કારણુ કે વ્યક્તિના આખરે 
ફેલેહમંદ થયેલા પ્રયાસોના જ્ઞાનથી, તેસ નાની નાની શરૂઆતથી 
થચેલી સારી તૈયારીવાળી સંસ્થાઓ સંબંધની માહિતીથી તમારા 
મેડળના સભાસદોને પોત્સાહુન મળશે, સભામાં, ટમિઢીમાં, તેને 
માટે ફોાણુ આગ્રહ કર્યો, તેને એને સાટે કેટલી લાંબી લડત શ્લ- 
વવી પડી, તેને કેટલી સશ્કેલીઓ નડી અને તે સુશ્કેલીએ। કેવી 
રીતે હૂર થઈ તે શોધી કાઢવા પ્રયાસ ઝરો, આ માહિતી સેળવવા 
માટે જેટલાક વૃષ્ધ્‌ નાગરિક પાસે જવું પડશે, તમારી લાઇબ્રેરીમાં 
જયાં ટયાં ચુસ્તક છે, વાચનાલયમાં ડયાં ક્યાં પત્ર આવે છે, દરરોજ 
જેટલી હાજરી થાય છે તથા કેટલી ચોપડીઓ વાંચવા લેવામાં 
આવે છે તેને લગતી હકીકત તૈયાર કેરો, લોકો ચાપડીએ લેવાં 
આવે તેને ખદલે લે્‌।ાકોને સુસ્તક મોકલી આપવાને કાંઈ પ્રયત્ન 
થયો છે ફે કેમ અગર થઈ શકે ઝે કેમ તેની તજવીજ કરે, 
આવી સંસ્થાથી તમારા ગામને જે ખરેખરો લાભ થાય તેનો 
ખ્યાલ ફરો, વ્યક્તિ તરીકે, વિઘાર્થી! અગર નાગરિક આ સંસ્થાઓની 
ઉપયોગિતા ઝજ્ેવી રીતે વધારી શકે તેવિષે વિચાર કરો, 


રાત્રી શાળાએઃ સુસ્તીના સસયતનો ઉપયેદગ* તમારા 
ગામમાં રાત્રી શાળાએ કેટલી છે ? 'દરક રાત્રીશાળા માટે એક 
વિદ્યાર્થી નકકી કરા, તે ત્યાં જઈ તેનાથી જાણી શકાય તેટલું જાણી લે 





કે 
છુ 
ન્ન 


(૧૯૦) .' ' .: સામાજિક સેવાના સન્માર્ગ. - 


નકન 





“---- 





અતે તેણે 'જે જેર્યું હે હાથ ' તેનું વહન તેના મેડળ આગળ કરે, એવી 
ચોજના કરો, આ અહેવાલમાં શાળાની ઉત્પત્તિ વિષે કાંઈ પ્રોત્સાહક 
વૃત્તાંત આવવો! નેદઈએ, કોઈ એક સાણુસ, સસુદાય કે સેડળના 
આદરી' સ્ુજખ શાળાની ઉત્પત્તિ, થઈ કે કેમ તે તેમાં આવડું 
જેઈએ તેનો ઇતિહાસ, તેને મળતું ઉત્તેજન, પ્રી, વ્યવસ્થા, સુશ્કે- 
લીએ, શાળામાં દાખલ થવાથી જેસનાં જીવન ઉજ્ઞત થયાં હોય, 
જેમણે નાસ કાઢયાં હાય તેમને લગતી પ્રોત્સાહક વાતોએ, આ 
સવે ખાખત રજુ થવી “જેઈ એ.-વધારે -વિદ્યાથીએની જરૂર છેઝે 
ફેમ, વધ્રારે શિષ્ય, શિક્ષક વગેરે સેળવી આપવામાં વિદ્યાથી 
રવી રીતે સહાયતા આપી શે તે પણુ તેમાં ખતાવવું જઇએ, 
શાળામાં જવાથી, તેના * વૃત્તાંતની કાઈલે જેવાથી, શાળાના હેડ 
સાસ્તર, ' સેકેટરી,* મિત્રા અગર જૂના વિધાથીઓ સાથે વાત કરવાથી 
આ વૃત્તાંત માટે નેઇતી હકીકત , સળી શકે, આવી શાળા કેવી 
રીતે સ્થાપી શકાય અગર તેને મદદ થઈ શફે તે મંડેળના 'દરેક 
સભાસદને બતાવવાને અંત્તિમ હેતુ હોવે જેઈએ. 


૩. પરદુઃખભંજક સાધનો. 


ગરીખ લેફેના આશ્રસ; અજાણ્યા લેફેા માટે કે વિશ્રાસસ્થાન, 
અનાથાશ્રમ, હોસ્પિટલ વગેરે તમારા શહેરમાં જે હોય, તેની નોંધ 
ઝરો, ફોઇ ચ્રફેસરની. '“અગેવાની નીચે તમારા સંડળના સભાસદો 
«આવી સૈસ્થાની સુલાકાત લઈ શકે તે સાટે તે સંસ્થાના સુમિન્ટે- 
ન્ડેન્ટઃ અગંર સેકેટરી સાથે ખંદોબસ્તલ ડરો, દરેક સંસ્થાની એક 
“વિઘાર્થીને સુંપરત કરો; આ વિદ્યાર્થીએ ' આ સેસ્થાની સુલાકાતતું 
“વંરીન'કરડું; તેની ઉત્પત્તિ, ઇતિહાસ, સાધન, વહીવટ, ઉત્તેજન, *. 


સામાનિક અભ્યાસ સંબંધમાં વિદ્યાર્થીસડળને કેટલીક સચનાઓ. ( ૧૯૧ ) 
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ઉપચે।ગિતા વગેરે ખાખત હકીકત રજી કરવી, “ અશપ્ત અને 
જ 


ગરીખ લેોફેનાં ખાલકનું પાલન કરવું તે નખળામાં નખળાને 
ટકાવી રાખવા અરાખર છે ? એસ કેટલાક કહે છે તે વિષે વિશેષ 


હકીકત રજુ કરો અને તેનો પૂરતો જવાખ તૈયાર કરો, ભટકતા 
વર્ગેના પ્રશ્ષનો નિકાલ કરવાને, જૂટજૂદોં ગામસાં કેઇઇ જૂટાજૂટા 
મયાસ થયા હાય તો તે જણાવે, કોઈપણુ સસ્થા પહેલી કેવી 
રીતે ઉત્પન્ન થઈ, વિદ્યાથીઓ જેવી રીતે આ સંસ્થાને સદદ કરી 
શકે, જેએ એ સંસ્થામાં હોય તેઓનાં જીવન ઉજ્જવળ, આનંટ- 
યુકત તેએ! કેવી રીતે કરી શકે તથા જેએ તેમાં દાખલ થવા 
લાયક હાય તેને દાખલ કરી, કેવી રીતે તેઆએ ઉત્તેજન આપડું 
જેઇએ તેના માઝે-તે સઘળી હકીકત સ્પષ્ટ રીતે એકટી કરવાની 
પ્રારણા રાખો, - 


સ'ખાવતનો. અર્વાચીન ખ્યાલ# આ વિષયના ભાગ ડરવા 
પડશે. નીચે સુજખ તેના પેટા વિભાગ કરી તેની સુંપરત કરવી 
જેથી એક સોટી સભા અગર ઘણી સભાઓ આ વિષય પર ચશે 
કરવા મળી શકે, ખરેખર માહિતી વગર તેમ અવળે રસ્તે થતી 
સખાવત જોને કહેવી, વિવેક વગરની સખાવતથી, વ્યક્તિ અને 
સમાજને થતાં સંભવિત તુકશાન, ખરી સખાવતનેો હેતુ-વ્ય- 
સ્તિતુ સંક્ટ નિવારણુ; કે સ્વમાન, ચરિત્ર, સ્વાતત્ય; સમભાવ 
* વગર, આથિક્ઠ પદાર્થીના સ્વીફારથી લેનાર ઉપર થતી અસર, માત્ર 
દાન અને સખાવત સાથે સરખાવતાં અંગત સેવાતું ઉચ્ચતમ સ્વ-- 
રૂપ, દસમાંના «નવ ફેસમાં આપણે પૈસાની મદટ ન આપીએ તે 
આપણે ડશુંજ આપતા નથી એ પ્રશ્ન ઉઠાવો, ચીના ગ્રક્ષ તરીકે 


( ૧૯૨ ) સામાજિક સેવાના સત્માર્ગ. 


ઇપ 


નીચે જણાવેલા વિષય જેવા વિષયો ઢીક થઇ પડરે:-“ એવે। ઠરાવ 
કરવામાં આવે છે-કે સંકટમાં આવેલા માણુસને જૈસાની મદદ 
આપવાથી તેને લાભ કરતાં તુક્રશાન વધારે થાય છે. 7 “ નિર્ષ- 
નતા અને ડુભાગ્યને લીધે ઉત્પન્ન થતાં સંકટના સવાલને! નિર્ણય 
સૈક્ટનિવારણુની વ્યવસ્થિત પદ્ધતિથીજ થઇ શફે. છે,” હિંદી 
વિદ્યાર્થીઓ માટે આ વિષચે કઠિન છે, આ સંખંધે વસ્તુ મેળવવા 
તેમને પુસ્તકશાળાઓ અને સાસિક ઉથલાવવાની જરર પડશે, 
તેઓને જર્રની ખાખત ખોળ આપવામાં, મદદની આવશ્યકતા 
રહેશે, આ પરેપકારનાં કામ જેએ ડરે છે છે તેસના _ચસ્ત્રિ ઉપર, 
તે કામની ખરી ષરિપૂર્ણતાનો કેવો આધાર રહે છે તે ખાખત 
પૂરતી રીતે ખતપવે, 1 

ભિક્ષુકોની દરરે।જની આવકઃ-રસ્તા ઉપર ફરતાં, પડી 
રહેતાં, લંગડાં, રોગી અને અંધ ભિક્ષુકની દરરોજની ' આવકની 
તપાસ કરવી. વિશ્વાસપાત્ર સાહિલી મેળવવા માટે આ તપાસમાં 
ઘણી ચાલાકીની જરૃર પડશે, તે માહે સમભાવ, ધૈર્ય અને લાંબો 
સમય પણુ જેઇશે. એવા ધણા વિદ્યાર્થીએ હોય છે જેઓ આ 
જામ કરી શકે, આ કામ સારી રીતે કરવામાં આવે તો, એકટી કરેલી 
વિગતો લેફોપયેગી અને પ્રકટ કરવા લાયક થઈ પડે. 


૪. ખાસ જર્‌રિયાતેદ અતે જેખસે. 
આ સથાળા નીચે સઘપાનનિષેધ જેવા સામાન્ય વિષચેા 


આવી શકે. . 
સરકારની ખ્લ્યુ ખુકમાંથી જૂતાથી માંડી અત્યાર યાં 


સદ્યપાન નિષેધને લગતા આંકડા એકઠા કરવા એકાદ- સભાસદને 





ક. 











સામાજિક અભ્યાસના સંબંધમાં વિદ્યાર્થીમંડળને કેટલીક સચનાઓ. ( ૧૯૩ ) 
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કહા અને મઘપાનતું ફુવ્યેસનં કેવી રીતે લે।કોમાં વધતું જાય છે 
તે. એકદમ નજર ઉપર તરી આવે તે માટે એક ચોરસ કાગળ 
. ઉપર કવરમાં અગર એડફાદ આપુતિમાં તે ભાંકડા વ્યવસ્થા 
ક મૂકે. તમારા શહેર અગર ગામમાં દારૂને! ધો જેવો! ચાલે 
ફેટલી ડુકાનો છે, લોફે શું પીએ છે, ડયા વગેના લેજો પીએ 
છે, લોકે(તું મઘપાન તરક વલણુ થવાનાં કારણુ શાં છે, તમારા 
ગામની દારૂની દુક કાનાની કુલ આવક ઝ્ઠેટલી છે તેમાંથી મહેસુલ 
કેટલી વસૂલ થાય છે, તેના ઉપરનો કર ભારે છે જે હલકે છે, 
શહેરમાંથી ગામડામાં આ ફુવ્યેસન પેસતું જાય છે કે વસ્તુસ્થિતિ 


તેથી ઉલટી છે છે, ' રાહેરાના કેળવાયલા વગે ઉપર ખાસ ૨ જવા- 
ખદારીએ। રહેલી છે, સરકારની જકાત અને પરવાનાને લગતી 


રાજનીતિ કેવી છે, આ સર્વ વિષે જતિ તપાસવાળી નિખંધમાળા 
સૈયાર કરાવે, તમારા ગામનો નકશો મેળવો અને દરેક દારૂની 
દુકાન માટે એક નાતું રાતું નિશાન નકશા ઉપર કરાવરાવે! ન્થી 
એક જરા નજર ઝ્ેરવતાં દારૂની ' દુકાનો કેટલી અને ક્યાં છે તે 
માલમ પડી આવે, મઘપાનથી જે શારીરિક, નૈતિક, આધ્યાત્મિક અને 
આથિક હાનિ થાય છે તે વિષે જાતિ-અતુભવવાળા વૃત્તાંત તૈયાર 
કરલે, દારૂની દુકાન ઉઘાડવી'કે નહિ તે બાબતમાં અસુક લતાના 
માણસોની મતિ લેવાની' ચોજના અને તેનાં પર્ણિસમ વિષે સારા 
અહેવાલ મેળવો, આ અનિઇ તરક લે[કોેની આંખ ઉઘાડવાની 
હોવાથી'સૂચનાએ માટે મઘનિષેધક સુસ્તકેનો એક નાને! સરખો 
સંગ્રહ રાખવો આવશ્યજ્ -છે, પણુ ખાસ કરીને નાતે મેળવેલી માહિ- 
તીને પ્રથમ મહત્વ આપવું. સભાને 'સળવાના સકાનની ભી'ત 


કડા બંતાવનાર વાંક. 


નષ્ટ 


# 





( ૧૯૪) સામાજિક સેવાના સન્સાર્ગ. 


ઉપર આંકડાના ડવે અને આકૃતિઓ કેટલોક વખત રાખો, ખરી 
આખત અતે વસ્તુસ્થિતિ સપષટ રીતે ખહાર પડે તેમ કરો, આથી 
કાંઈ પણુ કાયે કરવાને પ્રોત્સાહન મળશે, 

એક વિદ્યાર્થી પાસે દારૂને લગતા કાત્ુનાને અભ્યાસ કરાવો, 
દારૂની દુકાને! ખંધ ડરવા માટે કાતુનથી કાંઈ ક્લાક સ્ુકરર થયા 
છે ફે? કોઈ ખાસ દિવસે દારૂની ડુકાનો બંધ કરવામાં આવે છે 
“કે? સગીર વયનાં સતુષ્યને દાર્‌ વેચી શકાય છે ફે ? દારૂની દુકાને 
રિવાય ખીજા' ડયાં સ્થળે દાર્‌ વેચાય છે ? દરેક નગરવાસીએ આ 
મશ્ષનો જવાબ આપવાની તૈયારી બતાવવી નેઇએ, 


સદઘયપાનનિષેધ વિષેની સભાઓસાં નીચે સુજખ વિષયે 
આપવી શકેઃ-ગમિતાચાર, મદ્યપાનનિષેધને લગતી ખાખતોતે સંગ્રહ, 
આ મહાન્‌ લડતની વિગતો અને આંકડા, આરીગ્યની ટૃછિએ સઘ- 
પાનાનષેધતું મહત્વ, મઘષપાનનિષેધતું . વ્યાપારી મહત્વ, 


હિદ્સ્તાનનાં અવેકસિત સાધન, પતિત વગને લગતો 
અશ્યાસઃ હિડ્સ્તાનનાં વર્તમાનપત્ર અને માસિકે।માં અ વિષય વિષે 
પુષ્કળ વસ્તુ પ્રકટ થાય છે અને વિદ્યાથીઓ સામાન્ય રીતે આ 
સાધનેને! ઉપચોગ કરવો જઇએ છતાં જતેજ સેળવેલી માહિતીને 
સેમ ખને તેમ વધારે મહત્વ મળવું જઇએ, એક વિધાથી માટે 
ખરેખર આ વિષય ખહુ ખહોળો છે. હિડુસ્તાનમાં પોતાના પ્રાંતમાં, 
્રાતાનઃ શહેરમાં અસ્પર્શ્યે જાતિનાં કેટલાં મતુષ્ય છે તેની તપાસ 
એક વિધાથી ને સૉંપી શકાય, આને લગતી સઘળી હેકીકત ખરા- 
અર સહેલાઈથી થ્યાનમાં રહે તેવી ફોઈ આકૃતિ અગર નકશો 
એક મોટા કાગળ ઉપર લૈયાર ડરવા તેને કહેવું. મીજી વહેંચણી 


સામાજિક અભ્યાસના સંબંધમાં વિદ્યાર્થીમંડળને કેટલીક કચનાઓ. ( ૧૯૫ ) 
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આ પ્રમાણે થઈ શફે:-આ વગેની ઉત્પત્તિ, તેની સ્થિતિ સુધારવા 
માટે વલૈસાન પ્રયત્નો, આ વગેના માણુસો ખુદ્ધિના પ્રભાવવાળા 
થયા હોય, આગળ 'પડતા થયા હોય તેના દાખલા, અજ સ્થિ- 
તિસાં તેમને રહેવા દેવાથી હિંદુસ્તાનને થતું આધથિક નુકશાન, આ 
વ્ગેનાં બાળક ભવિષ્યમાં સારાં અને ઉપયોગી નાગરિક ખની શકે 
જે નહિ, પ્રજાકીય ટૃછિથી અ વગેને ઉન્નત કરવાને પ્રયત્ન કરવેા 
એ ઠીક છે ફે વધારે સારા વર્ગનાં ખાલકને શારીરિક તેમ માન- 
સિકે ખાખતમાં મજખૂત કરવા પ્રયત્ન કરવો એ ઠીક છે ? 


પતિત વર્ગનો, જીવન વ્યવહાર. પતિત વડી વિષે વિધા- 
થીઓ પાતે શું જાણે છે અગર તેએ! તે વિષે શી ન્તતમાહિતી 
મેળવી શકે તેના વણુનમાં તેમનો એકાદ દિવસ ન્ય તો ખોડું 
નહિ, કે!ઇપણુ રીતે પ્રોત્સાહક ન થઈ પડે તેડું તેમનું કાસ, તેમાં 
જોવામાં આવતું અનિયસિતપણું, પરિસ્થિતિને લીધે ગરીખ લેફેને 
વેઠવાં પડતાં શારીરિક સંકટ, આ પરિસ્થિતિની તેમના નૈતિક 
અતે આધ્યાત્મિક જીવન ઉપર થતી અસર, ખાળકેની ટેવ અને 
જગતૂ વિષેના તેમના વિચારની ઘટના ઉપર, આવી પરિસ્થિતિથી 
થતી અસર આ સર્વનાં આબેટુબ વણુન મેળવવાને પ્રયત્ન થવે 
ભેઈએ. કામ કરવાની શક્તિ અને શરપણાં આધ્યાત્મિક જીવનના 
નિભાવ માટે, તહેવારો, વિશ્રાંતિ અને અસુક નિદ્રા તથા શાંતિ 
જેવી વસ્તુએ ઉપર આપણે! કેટલે આધાર છે ? એક ખરા ગ્રહ- 
જીવન માટે જે પરિસ્થિતિની જરૂર હોય તેવી કઇ “કઈ: પરિસ્થિતિ 
ગરીખ લે[કોથી ટ્ર હાય છે? નિર્ધનતા અને વ્યાંધ વચ્ચેતો 
સખંધ, નિર્ધનતા અને અમિતાચાર, મઘપાનને। સબંધ; આધ્યાત્મિક 


( ૧૯૬ ) સામાજિક સેવાના સન્માર્ગે. 


જીવન ઉપર ઝાડુ કસમાં લતાની અસર, પતિત વર્ગોની 
અવદશા તરફ વિદયાથીઓની આંખ ઉઘાડવાતે।, આ ખાખતમાં 
તેમતું કુલેવ્ય ચ છે તે ખાખતની તપાસને ઉત્તેજન આપવાને 
આમાં હેતુ રહેવો જેઈએ. સહાતુભૂતિનાં કાસ વધારે સમજણુથી 
કૅરી શકાય અને જવાખદારીની લાગણી ચોડ્કસ રીતે ઉત્પન્ન થાય 
એવું પરિણામ આ અલ્ય્રાસતું આવડું જેઈએ, ખની શકે તો 
કોઈ અનુભવી કામ કરનારની દેખરેખ નીચે, ઝાડુ કાઢનારતા, 
ભંગીએના લતાની સુલાકાત લેવાવી નેએ, 


પેપ્તાના નગરના લોકોની સેતિક નિષ્ડળતા. નૈતિક 
અધોગતિનાં ચિહ્ન તરીકે તમારા શહેરમાં, ગામમાં, ગુન્હા કર- 
વાનાં સ્થળ, ખદફેલ, અનીતિ માટેની જગાસ્યા કેટલી છે, ગુન્હા 
જેટલા થાય છે, તેના આંકડા સેળવે અને' ગયાં ઝેટલાંક વષેમાં 
તેમાં કેટલે વધારો કે ઘટારો થયો છે તે સ્પણ્ટરીતે ફેવેથી અગર 
સઆમૃતિથી ખતાવેો, પતિત વગેની સભાળ લેવામાં તમારા ગામની 
ખીજી કઈ રીતે નૈતિક નિષ્કૂળતા થઇ છે, ગયાં વીશ વષેમાં તમારા 
ગામનો આર્થેક વિકાસ કેટલે! થયો છે તેનો અહેવાલ તૈયાર કરો 
અમને આ આર્થિક વિકાસ સાથે નૈતિક વિકાસ અને સમૃદ્ધિ વધ્યાં 
છં ઝ્ઠ કેમ તેની તપાસ કરો, ગામડાં ડરતાં શહેરોમાં નેતિક અધો 
ગતિ વધારે છે કે એછી ? જેએ અનીતિનાં કામ કરે, તેસને 
સજા કરવા માટે, કોર્ડ જેલ જેવાં સાધન 'કેટલાં છે ? અનીતિનાં 
ઝમ સાટે સંજા કરવાના કરતાં અનીતિના કામ અટકાવવાના ફાયદા 
વધ્યારેં છે તે "વિષે વિવેચન ફરો, ફોઈયણુ નગર ર ગામની 
નૈતિકે ઉન્નતિ કૅરવોમાં' કયાં ખળ કામમાં આવે છે ન 


સામાજિક અભ્યાસના સંબંધમાં વિદ્યાર્થીસંડળને કેટલીક સૂચનાઓ. ( ૧૯૪ 
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મરણા પ્રમાણ સાસે લડત. આતે માટે વિદ્યાર્થીને એક 
અગર વધારે ડક્ટરની સુલાકાત લેવાની કરજ ડરે, ગંઝ્ટરો જે 
માહિતી આપે, તે તેમજ આ વિષયનાં સુસ્તકેો સંખંધે તેઓ જે 
સૂચના આપે તેનો તેએએ ઉપચેોગ કરવો નેઇશે, ચોપડીઓ 
અને શ્માંકડા શિવાય, આ વિષયમાં વિદ્યાર્થી દણું થોડું ડરી શકશે. 
આ વિષયની નીચે સ્ુજખ વહેંશ્વણી ડરવી ઠીક પડશે, જગતનાં 
ખીન્ત શહેરોમાં મરણુપ્રમાણુ શી રીતે ઘટાડવામાં આવ્યું છે ? 
હિહ્સ્તાનમાં સરણુપ્રમાણુ ૨ રીતે ઘટાડી શકાય ? આવતા ખાર 
માસમાં તમારા પ્રાન્તમાં મરણુપ્રમાણ કેટલું આવશે, તે સાથે 
ખિમાર પડેલાં જેટલાં સાજ થરે, સરણુપ્રમાણુ માટે દરિદ્ર દશા 
જેટલે અંશે ડારણુભૂત છે અને હરેક રીતે જે તુક્શાન થાય છે 
તેનું અતુમાન કાઢો, વતેમાનધત્રમાં ખહાર પડતા અહેવાલ અગર 
તો ગામના કે જીલ્લાના જન્મમરણુના આંકડાને લગતાં રજી- 
સ્ટર ઉપરથી પોતાના ગામના ઝૈ જીલ્લાના મરણુપ્રમાણુના આંકડા 
જેસ તૈયાર કરવા તે કોઈકે હુરિયાર વિદ્યાથી ને ખતાવો, આ ગાં- 


કડા રાખનાર અમલદારો વિદ્યાર્થીઓનો હેતુ જાણુશે તો તેઓ 
ખુશીની સાથે તેમને સદટ કરશે અને આંકડા ખતાવશે, મરણ 


પ્રમાણુનો વિષય ઘણે વિચાર કરવા જેવો છે, મહત્વનો છે. અન્ય 
ર તેવો એ એક આડર્ષેક ૨ છે 
જન પ્રત્યે સહાતુભૃતિ વધારે તેવે »ુ આડુર્ષેક અભ્યાસ છે, 


પ્રાણીએ પ્રત્યે નિદદેયતાઃ આ વિષયની વહેંચણી નીચે 
સ્રુજબ થઈ શકે, પ્રાણીએ પ્રત્યે નિર્દથતા અટકાવનાર કાયદો. 
આ કાયરો સ્થાનિક, પ્રાંતિક અગર સમસ્ત દેશને લગતે છે ? 
સજ કરાવવા માટે કયા કુમમાં કામ લેડું "પડે છે ? દરવર્ષે ફેટલા 
જુસમાં કૂરિયાદ થાય છે ? પ્રાણીઓ પ્રત્યેની નિર્ટયતા *અટકાવવા 


( ૧૯૬) સામાજિક સેવાના સન્માર્ગે. 
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જીવન ઉપર ઝાડુ કાઢનારાઓના લતાની અસર, પતિત વર્ગૈની 
અવદશા તર વિઘાથીઓની આંખ ઉઘાડવાનો, આ ખાખતમાં 
તેમતું કલેવ્ય શું છે તે ખાખતની તપાસને ઉત્તેજન આપવાને! 
આમાં હેતુ રહેવો જેપીએ. સહાતુભૂતિનાં કાસ વધારે સમજણુથી 
કરી શકાય અને જવાખદારીની લાગણી ચોક્કસ રીતે ઉત્પજ્ઞ થાય 
એવું પરિણામ આ અભ્યાસતું આવવું જેઈએ, ખની શકે તો 
કોઈ અતુલવી કાસ કરનારની દેખરેખ નીચે, ઝાડુ કાઢનારતા, 
ભંગીએના લતાની સુલાકાત લેવાવી નનેઈએ, 


ચોતતાના નગરના લોકેની સેતિક નિષ્ફેળતા. નેતિક 
અધેગતિનાં ચિહ્ન તરીકે તમારા શહેરમાં, ગામમાં, ગુન્હા કુર- 
વાનાં સ્થળ, ખદફેલ, અનીતિ માટેની જગાસ્ો જેટલી છે » ચુન્હા 
જેટલા થાય છે, તેના આંકડા મેળવે અને' ગયાં પરલોક વષેસાં 
તેમાં જેટલે! વધારો કે ઘટાડો થયે છે તે સ્પટટરીતે કવેથી અગર 
સપમ્ૃતિથી ખતાવો, પતિત વગેની સેભાળ લેવામાં તમારા ગામની 
ખીજી કઈ રીતે નૈતિક નિષ્ટ્રળતા થઇ છે, ગયાં વીશ વર્ષેમાં તમારા 
ગામનો આર્થેક વિકાસ કેટલે! થયો છે તેને! અહેવાલ તૈયાર કરો 
અને આ આર્થિક વિકાસ સાથે નૈતિક વિકાસ અને સમૃદ્ધિ વધ્યાં 
છેજ કેમ ન તપાસ જરો, ગામડાં કરતાં શહેરોમાં તૈતિક અધેો- 
ગતિ વધારે કે ઓછી નેએ અનીતિનાં કાસ ફરે, તેમને 
સજા કરવા સાટે, કોડે, જેલ જેવાં સાધત કેટલાં છે ? અનીલિનાં 
જામ સાટે સર્જ કરવાના ફરતાં અતીતિના કામ અટકાવવાના કાયદા 
વધાર છે તે વિષે વિવેચન કરો, ફેઈઈપણુ નગર અગર ગામની 
નૈતિકે ઉન્ઞતિ કરવાસમાં' કયાં ખળ ફામમાં આવે છે ? 


સામાજિક અભ્યાસના સંબંધમાં વિદ્યાર્થીમંડળને કેટલીક સચનાઓ. ( ૧૯૪ ) 


*# ક કન્‍ન્ન * 


સરણુ પ્રમાણુ સાસે લડત. સતને માટે વિદાર્થીને એક 
અગર વધારે ડૉક્ટરની સુલાકાત લેવાની કરજ પડશે, ડૉકટરે જે 
માહિતી આપે, તે તેસજ આ વિષયનાં સુસ્તકો સંખંધે તેઓ જે 
સૂચના આપે તેને તેએએ ઉપચોગ કરવો નેઇશે. ચાપડીએઓ 
અને આંકડા શિવાય, આ વિષયમાં વિદ્યાર્થી દણું થોડું કરી શકશે, 
આ. વિષયની નીચે સુજખ વહેંચણી કરવી ટીક પડશે, જગતનાં 
ખી્નાં શહેરોમાં મરણુપ્રમાણુ શી રીતે ઘટાડવામાં આવ્યું છે ? 
હિંહુસ્તાનમાં મરણપ્રમાણુ શી રીતે ઘટાડી શાક્ાય ? આવતા ખાર 
માસમાં તમારા પ્રાન્તમાં મરણુપ્રમાણુ કેટલું આવશે, તે સાથે 
ખિમાર પડેલાં કેટલાં સાજા થરે, સરણુપ્રસાણુ માટે દરિદ્ર દશા 
જેટલે અશે કારણુભૂત છે અને હરેક રીતે જે તુકશાન થાય છે 
તેતું અતુમાન કાઢો, વલેમાનપત્રમાં ખહાર પડતા અહેવાલ અગર 
તો! ગામના ઝે જીલ્લાના જન્મમરણુના આંકડાને લગતાં રજી- 
સ્ટર ઉપરથી પોતાના ગામના જૈ જીલ્લાના મરણુપ્રમાણુના આંકડા 
જસ તૈયાર કરવા તે ફેઈકે હુરિયાર વિઘાર્થી ને ખતાવે, આ ગમાં- 
કડા રાખનાર અમલદારો વિદાથીએઓનેો હેતુ જાણુશે તો તેઓ 
ખુશીની સાથે તેમને સદહ કરશે અને આંકડા ખતાવશે, મરણુ... 
ગ્રમાણુનો વિષય ઘણે! વિચાર કરવા જેવો છે, સહેત્નોતઝ 
જન પ્રત્યે સહાનુભૃતિ વધારે તેવા એ એક અંકર્ષક ર 

પ્રાણીએ પ્રત્યે નિદ્ેયતા* આ વિષયની વહેંચણી ન 
સુજખ થમ શે. પ્રાણીઓ પ્રત્યે નિર્દયતા અટકાવનાર ક 
શમા ફાયરો સ્થાનિક, પ્રાંતિક અગર સમસ્ત દેશને ક કા 
સજા કરાવવા મારે કયા કુમમાં કામ લેડું. પડે છે ? દર૧% ટ્ત્યા 

હ ન ટ અટકાવવા 
જુસમાં કૂરિયાદ થાય છે ? પ્રાણીઓ પ્રત્યેની નિદયત 
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( ૧૯૮ ) સામાજિક સેવાના સન્માર્ગ. 


ઈન્નત “““ -"--ડ- તપ ૬ 
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માટે તમારા શહેરમાં મૅડળ છે ? વિદ્યાથીએએ નિર્દ્યતાના ફેસ 
અહાર લાવવા ન્નેઇએ ? પ્રાણીએ મત્યેની નિર્દયતા અટકાવનાર 
સુંબાઈ, કલકત્તા વગેરે સ્થળનાં મંડળના સ્પિટુ મંગાવો અને 
તેતું અવલોકન કરાવો, તમારા શહેર અગર ગામમાં પ્રાણીએ તરફ 
થતી નિર્દયતાને અભ્યાસ કરો;-ગજા ઉપરાંત ભાર ભરવો, એછે 
ખોરાક, આપવે, ડ્રઝણી ગાચોની સભાળ, દુઝણી ગાયો ન્યાં રહેતી 

હોય તે સ્થળની સ્રુલાકાતતું વણુન, તેમના આરેશગ્ય, હવાની 
આવનજા અને તાન્તે, લીછું દાસ તેમને ફેટલું આપવામાં આવે છે 
તેની તપાસ, જાનવરોને કાંઈ, હેક છે ? તેઓ તરક કૉઈ જવાખ- 
હારી છે ? આ ખાખત વિષે ચચા કરતાં પાળેલાં અને જંગલી, 
ઉપચોગી અને તુક્શાનકારક પ્રાણીએ વચ્ચેના ભેદ ખતાવી તે 
હેક, તે જવાખદારીનાં કારણુ બતાવે, દયાળુ વર્વનના સંબંધમાં 
પ્રાણીએનેો મતુષ્ય પર કાંઈ ખાસ હક હોય એમ તસે ધારતા 
હો તો તે ખતાવો, “ પ્રાણીઓ પ્રત્યે નિર્દયતા 7 એના અથે શે 
તે ડુહો, પ્રાણીએ, જાનવરોને મારવાં અને તેમના તરક નિર્ટય 
વતેન ચલાવવું એમાં શો ભેદ છે તે ખતાવો, પ્રાણીઓને સુખી 

-- _ કરવાને શા માટે આપણે પ્રયત્ન કરવો જઇએ તેનાં કારણુ કહો, 

“એવે પ્રયત્ન કરવાથી આપણને ફેવી રીતે સુખ થશે તથા સુચ- 
ર્િતની ઘટના થશે તે ખતાવો, પ્રાણીએ તરક્ની નિર્ટયતા અટ- 
કાવવાને વિદયાથીએએએ શું કરવું જઇએ તે કહો. 


પ, જોતાના નગરની નેતિક ઉન્નતિ કરનાર બળ કયાં છે 
તેની તપાસ. 


પુસ્તકો, લાધખ્રેરીએ, શાળાએ, મદપાનનિષેધક મંડળે, 


સામાન્તિક અભ્યાસના સંબંધમાં વિદ્યાર્થી મંડળને કેટલીક સચનાઓ. ( ૧૯૯ ) 


૦૮૫૦ 
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સમાજને વગેરે જેવાં ભિન્ન ભિજ્ઞ પ્રકારનાં જે ખળ તમારા ગાસની 
ઉન્નતિ કરવામાં ઢામમાં આવતાં હોય તેની નોંધ, ગામના ગ્રોફ્ે- 
સરો અને સુખ્ત ઉમ્મરના મિત્રોની સલાહ લઈ કરો, આ દરેક 
સાધનમાંતું ક્યું સાધન કેટલું કાસ કરે છે તેનું પરિમાણુ કાઢો, 
આ ડ્ડામમાં વિધાર્થીઓને ઘણુ ૨ ચિંતનની અને તેમના સુન્ન મિત્રોની 
સહાયતાની જરૃર પડેશે, 


દ. ચાલુ વહેંચણી. 

વર્તમાન'પનો।ની વહેંચણી. વ્યક્તિને કોઈ જનસેવાનું કામ 
વહેંચી આપવાની પદ્ધતિથી જૂટ્ટી પડતી નીચેની ચો!જના રસ ઉત્પન્ન 
કરે છે અને સામાજિક દૃણિનો વિકાસ કરે છે. મંડળના દરેક સભા- 
સદને, સામાન્ય અને સ્થાનિક, ધાસિક અગર વ્યાવહારિક, વર્તેસાન- 
પત્ર અગર માસિક, નામવાર, સભાના હરેક સભાસદને નકકી ફરી 
આપવું અને સામાજિક ટૃષિએ તેની મહતા કેટલી છે તેતું અવલે।કન 
કરાવી અહેવાલ માગવે1, જે પ્રકારનો સંક્ષિપ્ત અહેવાલ નેઇશે, 
-તે દેખરેખ અને સૂચનાએ વડે તેઓ જાણી શક્શે અને આ 
પ્રક્રણુમાં ખતાવેલા વિષચોને મળતા વિષયોની પદ્ધતિને અતુસરતું 

ખીનધું કાંઈ હશે તે પણ કહેશે, » 


વિષયવાર વહેંચણી. 
સાહિત્યના એક વિષય અગર વિષયના કેઈ વિભાગર્તું ર સાન 
મેળવવાની, મંડળના દરેક સભાસદ ઉપર કરજ નાંખવી, આ રીતે, 
સધપાનનિષેધ, “પતિતોદ્દાસ્તું કામ, રાત્રીશાળા, સખાવત વગેરે 
વિષચે। ઉપર સંડળનેઃ આ સભાસદ એક ઉત્તમ સલાહકાર જેવે 
થઇ પડશે. રે 


(૨૧૦) સામાન્ત્કિ સેવાના સન્માર્ગ. 


વર્તસાનપત્રને એક અંકુ. 


ઉપર જણાવેલા અભ્યાસની એકાદ પદ્ધતિ, એકાદ માર્ગ, 
એકાટ દિશા માટે વર્તમાનપત્રનો એક અંક, કૈ સાહિત્ય 
સભા અગર અલ્યાસ્રી સસ્રુદાય ડાહી શફે. દૂષ્ાંત તરીકે, 
તે સામાજ્કિ સુધારણાને લગતું અગર મઘષપાનનિષેધને લગતું 
પત્ર હોય, મઘપાનનિષેધને લગતું તે પત્ર હોય તો આ ખાખતની 
સુધારણાને લગતા વિષયો તેમાં સુ'ખ્ચ કરીને હોવા જેઈએ. મઘ- 
'પાનનિષેધને લગતું કોઈ ચસ્ત્રિ તેમાં હોવું નેઇએ. લેટપ્રિય 
વિગ્તાનને લગતી તેમાં કોઇ ખાખત હોવી . જોઇએ. કેઈ વિધાથી એ 
બનાવેલી એકાદ મઘપાનનિષેધક કવિતા તેમાં હોવી જોઇએ; એ- 
ફાદ વાતો જઇએ, ઉપરથી જહેર ખખર પણુ અંદરથી સઘપાન 
નિષેધને લગતી ખાખતેઇ, તેમાં આવવી નેઈએ, આ સંપાદકેસંડ- 
ઊની ખાજે હાશી અને સ હાળલરી મહેનતથી એક ઘણે।ાજ શ્માકુ- 
પેક અને કૂતેહમદ શંકુ કાઢી શકાય, ફોઈપણુ કેલૈજ ન્યાં જૂરી 
જૂદી ઘણી સડળીએ! અગર શિક્ષકોના સસુદાય હોય ત્યો દરેક 
પોતાના વિષય લખે, મેડળમાં તે વંચાય અને પછી તે પરીક્ષફે 
આગળ જાય, જે સંડળ સારામાં સારૂં કામ ૨જી કરે તે્‌તું નામ 
જાહેર કરવામાં આવે, આ ખંધા વિષચો પછી બધાય અને પુસ્તક 
શાળાસાં સૂફવામાં આવે, ર 

ઉત્તસ જીવનનો વાંષેક વૃત્તાંત, 
ઝ્રાઈપણુ સસુટાય અગર સસાજને। વાષિક વૃત્તાંત તૈયાર કેરવાતું 


શરૂ કરવાથી સામાજિક સેવાનાં દૃષાલો તરક્‌ ધ્યાન ખેંચી શકાય, આપણી 
આસપાસ થતાં આત્મત્યાગપૃણે સેવાનાં કૃત્યની કેઈ પત્રમાં તાંધ આવે 


- ------------ડ: 


સામાજિક અભ્યાસના સંખધમાં વિદ્યાર્થીસેડળને કેટલીક સચનાઓ. ( ૨૦૧ ) 


નનન 
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તેની કાપલી કાઢી લેવા કેશઇપણુ સસુદાયના સભાસરોને અગર વ્યક્તિને 
કહેવામાં આવે તે તે લાભજનક્ઠ થઈ પડે, આ કાપલીઓમાંની 
ઘણીસાંથી ઉચ્ચ વીરતા અને આત્મત્યાગનો ઉપદેશ મળી શકે છે, 
પોતાના વાચનમાં, આ રીતે કેઈપણુ અભ્યાસી, સામાન્ય જીવનનાં 
ઉચ્ચ દૃછાંત ન્તણુવાને તત્પર રહેવાની તાલિમ સેળવવાની સાથે 
આતંદ મેળવી શકરો, સસુદાચે તૈયાર ફરેલા આવા પુસ્તકથી લાઈ- 
ખ્ેરીના સંગ્રહમાં એક ડિમતી ઉમેરે થશે, 
નાનાં સ'ડેળતું મહત્વ. 

આગળ ખતાવવામાં આવ્યા છે તેવા અભ્યાસ, વિઘાર્થી 
સસુદાય સ્વેચ્છાથી માથે લે તો અભ્યાસનાં મંડળ નાનાં રહેવાં 
નેઇએ, આદશેર્પ સંખ્યા પાંચ અગર છ સભાસદોની અને વધા- 
ક્સાં વધારે આઠ સભાસરોની છે, આ મસૅડળના કાસકાજમાં ચચોને 
ખહુ ખહેછી સ્થાન મળવું જેઈએ અને મંડળ નાતું હોય છે 
સમેટલે દરે સભારટ ચશ્ચાસાં ભાગ લઈ શ્ઝ્ે છે, સોઢી સીટિંગ 
જ્યાં એકાદ સભાસદ એક પત્ર અગર તિખંધ વાંચે છે તેના કરતાં 
આ ચેજનામાં વધારે લાભ છે. કારણુ કે એક ભાષણુ સાંભળવાથી 
જે સામાન્ય અસર થાય છે તેના કરતાં ચશે ઉપરથી ખંધાતાં 
અતુમાન, તે ઉપરથી મળતી ખખસેો વધાર ડાયમ મહત્વની થઈ 
પડે છે, વળી, એક નાને સસુદાય, ખાસ કેઇ નિયમને વળગી 
કહેવા શિવાય સહેલાઈથી મળી શકે છે, કોઈપણુ કોલેજના એક 
સાથે રહેતા વિધાથીએા આવે સસુદાય બાંધી શે, 


અભ્યાસને! હેતુ. 
અભ્યાસના હેતુમાં પરિણામે, વિસ્તાર કરતાં મળ તરક વધારે 


(૨૦૨) સામાજિક સેવાના સન્માર્ગ. 
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ધાન અપાવું જનેઈ એ, અભ્યાસને હેતુ, ઘણાં માણુસ ઉપર, 
ઉપર ઉપરની અસર કરવાનો નથી પણુ થોડાં માણુસ ઉપર ઉંડી 
અને કાયમ અસર કરવાને! છે. આથી એક નાગરિકની કરને શી 
છે, તેમાં કેટલી ગૅભીરતા છે તેની લાગણી જીવન પર્યત તેમને રહે, 
વળી, ખરી સેવાના વિચારથી અભ્યાસ માથે લેવાવે! જેઈએ, તેમાં 
માત્ર ખુદ્ધિ ચલાવવાની નથી પરતુ એક સહાન્‌ વ્યાવહારિકે કાયે 
પરિપિણુ કરવા પ્રયાસ કરવો એ આ અભ્યાસનો હેતુ છે. અભ્યાસી 
સસ્ુદાયતું પરિણામ નવીન ર્ચિએ અને અભ્યાસની ટેવ ઉત્પન્ન 
થવામાં તથા ફેટલીક વખતે ન્યાં પ્રસંગ મળે ત્યાં જાતવડે સેવા 
કરવામાં આવવું નેઈએ, 


અચેસરની પસંદગી, 
અભ્યાસને લગતા આવા એક સસુદાયનાો વિઘાર્થી-આગે- 
વાન એવે! હોવો નેએ કે જેનામાં ખરેખરો ઉત્સાહુ અને કામ 
કુર્વાની તત્પરતા હોય, આ અચસર ઉપર ઇણેુ! આધાર રહે છે. 
પ્રારેલા વિષયર્તું ખાસ જ્તાન તેનામાં શરૃઆતથીજ હોવું જેઈએ 
એ જરૂરતું નથી, “પણુ એટલું તો જર્ર્તું છે કે ખરા દિલથી ફામ 
જુર્વાની ઉલટ અને અભ્યાસને લગતા, પોતાના સસુદાયને કે!ઇ પણુ 
પકારના ત્યાગથી મૂતેહમેદ કરવાને1 નિશ્ચય તેનામાં હવા નેઇએ, 
કાંઈક કુશળતા, અને ગચોને સુનિયમમાં રાખવાની તેનામાં શખ્તિ 
હાવી જેધુએ, પણુ જેને કાંઈ ક મરજી હોય છે તે 
સહાવરાથી આ સદ્દશુણુ પ્રાપ્ત કરી શકે છે. 
અચ્ેસરનાં કર્તવ્ય. 
ી ી ી ર 
પાતાના સસુદાયનાં સતુષ્ય ઉપર નિશ્ચિત અસર થાય તેવા 


સામાભ્તિક અભ્યાસના સબંધમાં વિદ્યાર્થીમેડળને કેટલીક સચનાઓ. ( ૨૦૩ ) 








ત -.-. 





નનન 





યયાસ અચેસરે કરતા રહેવું નેઇએ, સસુદાય તરક્થી થતી ચર્ચા 
હેતુ વગરની વાતો માત્ર છે કે તેની સભાસદોના મત ઉપર નિ 
શ્રત અસર થાય છે તેને! ઘણા! આધાર એના ઉપર રહેલે। છે. 
આ રીતે, અગેસર્તું પહેલું કર્તવ્ય દરેક મીટિંગના હેતુ પાર 
પાડવાને લગતું છે, કચો ખરો હેતુ પાર પાડવાનો છે તથા શું 
પરિણામ આણુવાતું છે તેનો તેને સપણ “ખ્યાલ હોવે! જઇએ, મી- 
(ંગના દરેક કામકાજમાં આ હેતુની અસર રહેવી જેઇએ અને 
જે વસ્તુએ રસિક છતાં આ હેતુ તરક જેતું વલણુ ન હોય, તે 
ખાખત પર ધ્યાન અપાવું નેએ નહિ, અભ્યાસ ફરેલી ખાખતોને, 
જાતથી જે વ્યાવહારિક અથે સમજાય તે ઘણું મહત્વતું છે. એક 
નિશ્ચિત હેતુ દૃણિ આગળ રાખીને, આગેવાનો થોડી પણુ મહેનત 
લેશે તો ઘણી ખાખતોની શક્યતા તેમને માલમ પડશે અને તેથી 
તેમને શ્માશ્ચર્યે થશે. પણુ આમ કરતાં ફેટલાં અતુમાન, પોતાનાં 
સસ્દાયને ગળે ઉતારવાના વૃથાવાટથી, અગર એક અસુક પદ્ધતિ 
પર ચરે ચલાવવાથી, જે પોતેજ વાત ક્યો કરવાથી તેણુ ખરેખર 
&ૂર રહેવું જેઈએ, 
વિચારપ્રોત્સાહન. 

,આગેવાનનો વળી, ખીજે હેતુ એ હોવો જેઈએ કે પોતાના, 
સસુદાયના સભાસદોના વિચાર બહાર આણુવા, તેએ પોતે નતેજ 
વિચાર કરતા થાય તેવી તેણે કોરિસ કરવી જઇએ, આથી કેટલાક 
પ્રશ્ન તૈયાર કરી રાખવા એ અશૅસરની એક સોટામાં સોટી કરજ 
છે, આ પ્રશ્નાના હેતુ એ હોવો નેેઈએ ફે પોતાની સાથેના અ- 
ભ્યાસી વિચાર કરતા થાયે, એકાક્ષરથીજ જવાબ આપવા જેવા 
અગર સ્પણાથેવાળા ને પ્રશ્ં હોય તો પ્રશ્ન નિષ્કૂળ જાય છે. . ખરે- 


(ર૨૦૪)- સામાજિક સેવાના સન્માગે. 
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ખરે રસ ઉત્પન્ન થાય તેવા પ્રશ્ન ખોળી કાઢવા સાટે ફેટલાફુ વિચાર 
અને થોડા મહાવરાની જરૂર રહે છે, 


જતે કરવાને, અભ્યાસ. 


પોતાની નાતે કરવાના અભ્યાસ અને વાચન માટે રેવરંડ 
સિ. એક્‌. એન્ડ્સે કેટલીક સૂચનાઓ આપી છે, તે કહે છે કે 
એકદર, સામાન્ય મતુષ્યને મારી સલાહ નીચે સુજખ છે. જગત્‌ 
સાથે સરખાવતાં હિંદુસ્તાન શું છે; તેનો પ્રથમ તો ખરો ખ્યાલ 
લાવવે, હિટુસ્તાનની સ્થિતિ શી છે એ પ્રથમ ખરાખર જાણે, 
દૃષ્ટાંત તરીકે, '“ સ્ટેટ્સ્સેન દંયર ફુ જ્નેવું યુસ્તક લે, જગતૂના 
નૂદાજૂદા રોને હે હેવાલ વાંચો, તેસની વસ્તી, તેમના ધમે, તેમની 
સરકાર, તેમને! વ્યાપાર ધંધો, તેમની કેળવણી વિષે વિચાર કરો, 
તેમાં, આનંદ અને ગ્રેત્સાહુન આપે તેવું તમને ઘણું મળશે. 
શ્રાવા સભાળ ભર્યા અભ્યાસતું પરિણામ એ આવશે કે આ દેશના 
ઘણા વિચારકે!ની ટૃષ્િમાં ફેરફાર થઈ જશે. એવે ઝેરકાર થશે કે 
તેની કિંમંત કરવી સુશ્કેલ થઇ પડે, આ રીતે, તેએઇ વાતો, 
કલ્પના અને તર્કવિતર્કને ખદલે ખરી હુકીડતના સમાગમમાં આવશે 
અને ક્યા સંગીન પાયા ઉપર પોતાના વિચારની ઘટના કરવી તે 
* તેમને માલમ પડી આવશે. 


[હદુસ્તાનની ભૂતકાળની સ્થિતિ. 
વતૈમાનકાળના આ ઇતિહાસ સાશ્રે હિ ડુસ્તાનના ભૂતકાળના 
ઇતિહાસના પણુ અભ્યાસ થવો જેઈએ, નૂરી નૂરી રીતે, ઉત્તસ 
અને ઉપયોગી એવાં ત્રણ સુસ્તકો વિષે હું અત્ર સૂચના કરવા 
માશું છું. રમેશ ચંદ્ર દતતનું બનાવેલું “ માચીન ભારત; 7” રયર 


સામાજ્નિ અભ્યાસના સેબંધમાં વિધાથીચેડળને કેટલીક સચનાઓ. ( ર૦૫ ) 


-ન્‍્્ન્ન૭ન્ન્૭-૫-૫-- 








ન્વ નન૦૨#૫.-૫#ન્‍૩૦૫૦૫ ૭૦૩ ૨ -૨૯૫૦/૫૦૫-૫ *૨૪ ૪૧ “૫ *પ૬૦૨૦?૨ખ્ 


ડેવિડનું. “ ખૌદ્ધ સસયતતું હિ સતાન ” અને સ્ટેનલિ લેન પૂલ્તું 
સધ્યકાલનું હિડ્સ્તાન, છેક્લાં બે ચુસ્તક “ સ્ટૉરિ આજ ધ તેશન” 
માળાસાં છે, હિંદુસ્તાનની .. : મહત્તા, વિષે જે જેએ સામાન્ય અને 
અનિશ્ચિત સ્વર્‌પમાં સાત્ર વાતો કરે છે અગર લખે છે, પણુ કાંઈ 
અરી.. હુકીકત જાણુતા નથીઃ તેઓ ખરા ચાલાક, અતે ખુહ્ડિશાળી, 
પ્રજાહિતચિતેક વિચારક હોઈ શકે નહિ. તે યાદ રાખવું જેઈએ. . 


' આવા અભ્યાસને! લપ્લ. ' 


જે વિઘાથી'ને 'રેશ સેવા કરવાની ઈચ્છા છે, ' તેણે ગ્રથમ 
તો! હિંડ્સ્તાનના ભૂતકાળ અને વર્તમાનેકાળતોં ઇતિહાસ જાણુવે। 
જેઇએ એવે તેમને મારો આપ્રેહે છે, આ દેશના લેકેોનતા ચરિત્ર 
અને (દેશના સાંસારિક જીવનની નિખેળતૉ અને ખળતું તેને જ્ઞાને 
હ્યું જઇએ. આથી સુધારાનાં કાઈ વ્યાંવહારિ કૅ પગલાં ભરતાં. 
જાઈ પાશ્ચાત્ય આખતથી તે' દોરાઇ જશે નહિ;” પોતાના” દેશના. 
રીતરિવાજો. _ 'તેઃ એટલે! 'ખંધો ' તિરસ્કાર : નહિ” કરે “જે લેને 
“બદલે તે બધું પાશ્ચાત્ધજ દાખલ કરવાની ધાશ્ણા રાખશે, તેથી. 
' ઉલટું જે કાઇ પાશ્ચાત્ય હોય તેનાં સખંધમાં તેણે એવેઃ. સૂરતા 
ભયો, ખોટે વિચાર ખાંધી ન દેવે, તેની સામે એટલી ' ખોઢી. 
વિરૃદ્ધતા ન રાખવી જે પોતાના દેશના જે શિવાજ ખરીજ રીલે. 
ખરાખ્‌ અને હલકા હિય તેમાં કરકર કરવામાં આનાકાની ખતા- 
વવી, તેણે મધ્યમ માર્ગે ગ્રહણુ કરવે!ઃ જઇએ છીએ, જે કાંઈ સારૂં 
હય તે રાખવાની અને જે ખરેખરૂં દેશીય તથા ખાસ સુલક્ષૃણુ- 
 દર્શીક હોય તેનો! નાશ નહિ કરવાની ઈચ્છા સાથે જ્યાં ખરાબી. 
અને સડો પેઠો હોય તે ખોળી કાઢવાને તેણે પ્રયત્ન કરવો જઇએ, 


(૨૦૬) સામાજિક સેવાના સન્માગ. 





આ રીતે હિંદુસ્તાનને સજીવન કરવાને, સુધારા વધારાની, કુધા- 
રાતે! ઉચ્છેદ કરનાર કુહાડાની ક્યાં જરૂર છે તે તેને સાલસ પડશે, 


અભ્યાસની વૃત્તિ. 

જે સઘળી તપાસ વિષે સૂચના ફરવામાં આવી છે તેના 
આંતર ભાગમાં પણુ, અભ્યાસ 'પણુ સેવા માટે છે એવો વિચાર 
રહેવો નેઇએ, માત્ર વિચારતું સતાન મેળવવું, વિઘાની કૃષ્ટિથી રસ 
લેવો, એ સ્થિતિમાં આવી જવું હમેશાં સહેલું હોય છે. આથી 
આ હેતુ ધ્યાનમાં રાખવો ન્નેઇએ છીએ;-સાધનસપન્ન થવા 
અભ્યાસ કરા, અભ્યાસ એક સાધન છે છે એમ ગણી અભ્યાસ કરે, 
અભ્યાસ એજ હે હેતુ છે એ વિચારથી અભ્યાસ ફરો નહિ, સામા- 
જિક સુધારા અને ઉન્નતિ માટે એક વ્યક્તિ કેટલું કરી શકે તે 
તે પોતે ધીરે ધીરે નણ” એમ થવું જેઈએ, આ માટે સરકાર 
ક સરકારના ધારા જે ડામ કરે તેના કરતાં વ્યક્તિ શું કરી 
શકે તેને વધારે મહત્વ અપાવું જોઇએ, અભ્યાસની શ્ર રૂપરેખા 
સાત્ર સૂચનાત્મક હોઇ શે, વ્યક્તિતું નાગરિક તરીફે શું કર્તવ્ય 
છે, તેની શી જવાખદારી છે તે તેઓ જ્ાણુવાનેો, અતુભવવાનેો 
આરભ કરે એ તેને! હેતુ છે. 


“ડરને 


સ્વાગુભવ અને ચિતનવડે સળી આવતી સૂચનાએા 
સોંધવાની જગા.” 


(૨૦૮) સામાજિક સેવાના સન્મા્ગૈ. 
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ગ્રકરણુ ર ર૧ સું. 


ચસિત્રવડે થવી સેવા. 


“ ખીનઓના કલ્યાણુનાં ખાસ કાર્યે કરવાથી આપણે તેમને વધારેમાં વધારે 
લાભ કરીએ છીએ એમ નથી પણુ આપણી હમેરાની પ્રરત્તિઓમાં રહેલી સદ્વત્તિ; 
તેના વલણથી આપણે તેમને લાભ કરીએ છીએ. આપણામાં જે કાંઈ સદ્ચુણુ હોય 
તેને અનુસરી રહેવાથી, આપણે અન્ય ઉપર વધારે ઉંડી અસર કરી શકીએ છીએ.” 

--ઇ. કેડતા લે સમન્સ. 

“ઝગ વાત તો ખરીજ છે કે કોઇપણ માણસના કામકાજના વિસ્તાર અને 
મહત્તનો આધાર તેના ચરિત્ર ઉ૫૨ રહે છે. પ્રતિભાના પ્રકાશ અગર હરતકુરાળન 
તાથી, ચસ્ત્રિતી ખાથીઓ ગુત ૨હી રાકે નહિ. ” --પેજેટ. 

ચરિત્રિવડે થતી સેવા? 

સઘળાં દાન કરી શકે નહિ, સઘળાં સોટાં મોટાં કામકરી 
શકે નહિ છતાં તેઓ ઉચ્ચ ચરિત્રિમાન્‌ થઈ શકે. સુચસિત્રિમાં જે. 
સેવા જવામાં આવે છે તેજ ખરી સેવા છે. કેોઈપણુ કામની કિમત 
તે કાસમાં માલમ પડી આવતી ચરિત્રની ઉચ્ચતાવડે માલમ પડી 
આવે છે છે, જેએ સારાં હેય છે, તેએજ સારામાં સારૂં કામ કરી 
શકે છે, સુજનતાને લીધેજ લેકે સજ્જન -ઉપર વિશ્વાસ રાખે છે. 
નીતિમાન્‌ રહીને તમે સમાજ સેવા કેરી છે ? જેને આશા હોય 
તેજ ખીકણુને હિમ્મત આપી શકે. તસારંજવન આશાયુક્ત છેકે 
નિરાશાયુક્ત છે? પ્રીતિ કરવાને જેએમાં સદ્ગુણુ છે છે, તેએ પાસે- 
થીજ મતુષ્ય પ્રીતિનો ખાધ મેળવે છે; તમારામાંતે સદ દ્ગુણુ છે ? 
પવિત્ર મતુષ્યો, પવિત્ર વસ્તુઓથીજ'-પવિત્ર વિદ્યાર્થી, સ્ત્રી, સુર્ષ 
ઉપરથીજ પવિત્રતા છે એમ જગત્‌ માને છે; તમે ચિત્ર છો? 





ઇનનઇ 


ચરિત્રનડે થતી સેવા. (રવ્ટ પ) 


“ટ્જ્નબ્કે 5 57૧7૧#૫૦૫-* 
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સપ્ત કાંઈ કાસ ફેરવુ' ખસ નથી. 

કોઈ અસ્ુક સખાવત માટે એક અસુક રકમ ઉત્પન્ન કરીને, 
એકાદ સસ્થા ઉભી કરીને અગર એકાદ શાળા ઉદાડીને જોઇએ 
સંતોષ માનવો ઘટતો નથી, આ કામમાં તસે તમારાપણું, વધા- 
રેમાં વધારે ન ખતાવો, ઉચ્ચમાં ઉસ્ચ્ર આશયથી તે કામ ન 
કરો તો તેટટ્ું કામ માત્ર ખસ નથી, ઇગ્લાંડતા એક .વિઠ્ઠાને 
હિરુસ્તાનના પોતાના એક મિત્રને લખેલા ષત્રમાં પોતાની ઉચ્ચ 
આકાંક્ષા બતાવતાં, હિન્દુસ્તાનના હિત માટે ઘલા ગ્રયત્ત થાય 
તેના કરતાં, તે પ્રયત્ન થોડા થાય પણુ વિશેષ પ્રીતિ અને ભક્તિ- 
ભાવથી .થાય એ વધારે મહત્વતું છે એ સતલખને। તેણે વિચ્રાર 
ન્તડેર કર્યા હતે, 


ચરિત્રની આવશરયકેતા* 


જોઇ પણુ દેશની માકક હિંડુસ્તાનનેઃ મટે પહેલામાં પહેલી, 
સૂળ જર્‌રીયાત ચરિત્રને લગતી, મજબૂત, સ્વત-્ર શ્રિત્રને લ- 
ગતી છે. સાલમ સ્પેન્સર પાતાના “ સામાજિક પુનર્દ્ધાર” ના 
લેખમાં લખે છે કે “ આપણે પોતે પાતાનામાં ટ્રેરફાર કરીએ 
તોજ ખીન્માં ઝ્રેરકાર થઇ શકે. શ્રીમન્ત લોકો ગરીબ અને 
અંસ્તાંન લોકોના સબંધમાં પોતાને પસંદ પડતી વ્યવસ્થા કયારે 
જરરી શકે ર? તેએ તેમ કરવાની પોતાની ચોગ્યતા ખતાવે તોજ. 
તેએ પોતાના દ્રવ્યથી, ફે કાયદાના ફોઈ સુધારાની તટખીરથી નહિં, _ 
ખીજી ફે।ઇ પણુ રીતે નહિ પણુ ફૂક્ત પોતાના ટૃણાંતથીજ તેઓ 
લેમ કરી શકે, સમાજનો ઉચ્ચ વરી ચોતે જે ધાશિક, હશે તો 


૬. 


' પછી અધાડિકતાના પ્રશ્ષના નિકાલ માટે કોઈ મિશન, કેઈ ધમે 


( ૨૧૦.) સામાજિક સેવાના સનન્‍્માગે. 
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ગરચારક સંસ્થાની જરૃર રહેશે નોહ. સસમાજન્‌ા ઉચ્ચ વડી મઘ- 
નના વ્યસનેથી ટ્ર રહેશે તો. સૃધપાન નિષેધ તે લગતા સુધારા 
-કુર્વાના યત્ન વધારે પડતા થઇ પડશે, ઉચ્ચ વગેના લેકેમાં નને 
ત્મનિગ્રહુ હશે, તે વગેના લેકે! ભપકા અને મોજ શેખ કરતાં, 
સરલતામાં વધારે સુર્ચિ રહેલી છે એમ માતતા હશે તો ગરીખ 
લોકોના સ્વેચ્છાચાર અગર મૂખેતાભયો ઉડાઉપણા સાટે- તેમને 
ઉદ્દેગ કરવો નહિ પડે, શું કરવાથી લેકે વધારે સારા અને સુ'ખી 
થઈ શકે તે માટે આપણે તજવીજે કયો કરીએ છીએ અને શ 
ખાખતમાં પરદુઃ ખભંજકો કેટલાક બાધક અને કેટલાક -અખાધક 
એવા હજાર રસ્તા ખતાવે છે પણુ સામાજિક સુધારણુંનાં દ્વાર તો 
'છુલ્લાંજ હોય છે, તેને માટે કોઈ કુંચી શોધવાની કે જડવાની 
નથી કાર્ણુ કે તે માટે કોઇ ચાવીની જ્જ નથી, ખીજ 
સાર્ગે ખતાવે છે તેમ ગરીખ લેફેનાં છે છોકરાં ચાલે છે, તેમનાથી 
ઉચ્ચ પંગ્તિના# લેકે વડે તેમને માગે નિણીત થાય છે, 


સેવાઃ વ્યક્તિત્વકુંઃ'દર્શન.:*. 

: જાઇ માણુસની સામાજ્છિ સતલાના મકાર અને ખળને માત્ર, 
ચરિત્રની અસર રહે છે એટલુંજ નહિ પણુ માણુસમાં જેમ ઉગ્ચ 
ચરિત્રની ખાસી -તેમ તે પોતાની “પરિસ્થિતિને હિતકર થવા એછે 
પયત્ન કરે છે, વ્યંક્તિએ પોતાનીઃ ઇચ્છાએ અને હેતુએ પરિપૂર્ણ 
કરવા માટે, પોતાના આંતર અંળને  ઉપચેોગે ઝરંવાથીજ સમાજના 
સોટા ભાગનાં હિતનાં કામ થઈ કાફે છે. આ- કામમાં વ્યક્તિને 
સ્વભાવ, તેનાં સુલક્ષણુ* અને તેની” આચીઓની - અસર્‌ રહેવાની 


% ચસરાતર્તે બેછ સ્‍તત્તર્વેલર ઝનઃ | સપવરર્ગાલા 


” 








ચરિત્રવડે થતી સેવા. - ( ૨૧૧._) 


ઃ્ક્-્54-ૂૂૂૂૂટૂૂૂૂૂૂૂૂ----#-7:79-7"૦ૂ-ૂ((--#5“77૦ૂૂ૪૫-પ#૫૪૫૦7પ##-૮૫૪૫૦૫૮૫૮૧૮૫૮૧/૫૪૧૧૪/-:** 


તમે ોક્કસ છે છે. કેદ. માણુસના ચરિત્રમાં અસુક જેટલાંક સુલક્ષણુ 
ન હોય તે તે સસાજહિત માટે વાપરી- શકે, તેના સામાન્ય જી- 
વનમાં જે લક્ષણુ નનેવામાં આવતાં ન હોચ વે માણુસ - નજડુથી 
પોતાના કામકાજમાં બતાવી શકે એવે! લોકોનો સામાન્ય ધે 
સહેલાઈથી ઉત્પન્ન થતો ખ્યાલ ખેદ્ઠા છે. જેવો માણુસ તેવું 
તેતું કામ હાય છે. જે માણસ ગંભીરપણે અને તીત્ર આગ્રહથી 
કામ કુરતો હોય તે સૂખ, અલ્પસ્ન કે છાછરા સ્વભાવનો હોય 
નહિ. સાધારણુ શાક્તિવાળે માણુસ ચોતાની આસપાસના જઝ- 
તૂમાં ઉત્તમ અને ઉચ્ચ હિતકર કા્યે ડરી શકે એ પણુ સાની 
શકાય નહિ, માણુસની પોતાનીજ આંતરસ્થિતિ છિન્ઞભિજ્ઞન અને 
વ્યગ્ર હોય તે સાર્વજનિક કાર્યોમાં ખળ ઉત્પન્ન કરવા જેટલી 
એકાગ્રતા તે ખતાવી શકે નહિ, 


આવચશ્યડે વસ્તુ. 


જાલેજના એક ચેન્સુએટને કેઈ શાળાના સેનેજર, અનાથા- 
શ્રમના ડિરેડ્ટર અગર કેઈ સંસ્થા કે વ્યવસ્થામાં ઝનરરી સેકેઃ 
ટરી, ટ્રેઝરર અગર સભાસદ થવા કહેવાસાં આવે, આગ્રહુ, તીત્રતા, 
શ્રદ્ધા, આત્મસયસ; એકાગ્રતાના સટ્શુણ સેજ વખતે તેનામાં 
ચકટ થતા નથી. ને તે _સદ્ગુણે તેના ચરિત્રિમાં સૂળથીજ 
હતા નથી, સૂડથીજ ૯ તે તેના ચસ્ત્રિમાં વૃદ્ધિ અગર વિકાસ 
ચામતા રહેતાં નથી, તો તેના કામની સમાજની અપેક્ષા નિષ્કૂળ 
જરે, જોઈ પણુ રેશની મારક, આ દેશની હાલની સ્થિતિ 
જેમાં મદટ અને સુધારાની જરૂર છે તેસાં ચસ્ત્રિની અત્યત 
અઆવકલ્યકતા , છે, ર 


- ( ૨૧૨ 7 સામાજિક સેવાના સન્માર્ગ. 


₹* # #૫૦૫૨૦૧/૧/૧/૧૪૭૧/૧૮૧૪૫૫/” ૪% * ૪૦૮ જ? જ-૫/૧૭૧૪૦ ૧##૫/૦,/ય ૫/૦૦ ક /%/૦૦ /૧૦૦ ૫૯ ૧૪ ૫૦૫#૨/૧૪૦૦૫૦૫૦ ન જ. 


હ પ્રભુ! અમને ખરા સમાણુસ આપો, આવા સમયમાં 
સોટા દિલના, મજખૂત મનના, ખરી શ્રદ્ધાવાળા અને જામ ફુ 
વડતે ખુશી, પદવીના લોભથી તણૂઈઈ ન જાય તેવા, ણીની. 
લાલચથી ઠગાય નહિ તેવા, દૃઢ અભિપ્રાય તથા સંક કલ્યશક્તિવાળા, 
પ્રતિછ્યાવાળા અને સત્યશીલ માણસોની જરર છે.ર& 9 
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સ્વાતુભવ અને ચિ'તન વડે સળી આવતી સૂચતારટે 
નોંધવાની જગા. 


( ૨૧૪ ) સામાજ્ફિ સેવાના સન્માર્ગ, 


“----૨---55ૂ5ૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂન્્્--ૂ-- 
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મરકેરણુ રર સુ. 


દાઈ ક... તાસ. તારા, 





શિક્ષકોને કેટલીક સૂચનાએ. 


#ઇબ્નતડન્ન્નન.. 


શિક્ષકને સળતા પ્રસંગ. _ 
શહેરો અને ગામડાંના શિક્ષકોને પોતાના દેશની મહત્વની 


સૈવા કરવાના જેટલા પ્રસેગ મળે છે તેના કરતા વધારે સારા 
સસગ ખીજાં થોડાંજ મતુપ્યતે મળે છે, સેન્ટ્રલ ટ્રેનિંગ કોલેજના 
એક સિલાવડા વખતે, પંજાખ ઝ્ુનિવર્સિટીના ચેન્સલેર તરીઝે ડૉ. 
જે, સિ. આર. યુવિગે જણાવ્યું હતું કે શિક્ષણના ધંધામાં સેવાના 
ઘણા પ્રસંગ મળે છે. કૂતેડમેટ થયેલા વિદ્યાથીએ।ને ઉદ્દેશી તેસણે 
કૅઊું હતું કે:-તમારામાંનો ટરેક* જણુ માણુસ થશે, સમાજનો 
સુંરૈક્ષિત સાણુસ થશે, ઘણી જગાએ, સમાજમાં અવકાશવાળા 
માણુસ। માત્ર શિક્ષફોજ હોય છે. ન્યાય અને ફારોખાર ખાતાનાં 
માણુસોને ઘણું કામ હોય છે. સમાજને! નેતા શિક્ષક હોય છે, 
અધિકારી આગળ તે આવશ્યક ખાખતો ૨જી ઝરી શે, ઘણી ખાખ- 
તેમાં તે તેમને સલાહુ અપી શકે, રેશમાં એવી થોડીજ જગાએ: 
છે જ્યાં સ્ત્રી કેળવણીની જરર ન હોય, જ્યાં લેને ઉજ્ઞાત કરવાના 
પરગકશો ત મળે, 
. સામાજિક કર્તગ્ય માટેની તૈયારી-એક અંતગ્ીત લક્ષ્ય. 
સામાજિક કર્તવ્યની તૈયારી એ કેળવણીને! ભંતજ્ઞાત હેતુ 
છે એને અનુસરતી વ્યવસ્થા શાળાઓએ રાખવી એ ઘણી અગ- 


શક્ષકાને કેટલીક સચનાઓ ( ૨૧૫) 


“૧૯ 





ન્ન 


ત્યની ખાબત છે, - માનસિક “વિકાસનાં ધોરરણુને અત્તુસરી ચાલવામાં 
રહેલો અતિ શ્રમ ઘણા શિક્ષકોને ભારે માલમ પડે છે, એમ લાગે 
છે કે વિદ્યાથી'ને પાસ કરવાની, માનસિક વિકાસના અસુક ધેોરણુ 
ઉપર તેમને લાવવાની તેમની ઝૂતેહુ ઉપર તેમના /;ધ'ધાની_આખર્‌ 
રહેલી છે, તેમને જણુ!ઇ આવે છે જે વિઘાથી એમાં સમાજ તર્કની 
વૃત્તિ, નૈતિક જવાખદારીની "વૃત્તિના વિકાસ કરવાની તેઓની 
શક્તિની થોાડીજ તપાસ થાય છે, તે તરક થોડુંજ ધ્યાન અપાયં 
છે, વિઘાર્થીઓ નાપાસ થયા એ વાત ભાખ્ા પ્રાંતમાં જણાય “છે. 
સમાજ પ્રત્યે જવાખદારી સમજનાર નાગરિકે ઉત્પન કરવામાં સળતી 
નિષ્કૂળતા ફોઇ ન્તણુતું નથી, સહેલાઇથી તે છૂપાવી શકાય છે. વિચા- 
ટના આ ધોરણુ સામે શિક્ષકે ટૃઢ રહેવું એેઇએ અને ખંને ધોરણુમાં, 
મધવીણુતા મેળવવાને તેણે ખનતી કેરિસ કરવી જઇએ, સામાજિક 
કાર્ચૈક્ષમતાતું રિ શિક્ષણુ એ એક અંતજ્ઞોત અને ડડ સ્વીકારી 
, હોય તેવી ભાવના થવાની જરર છે. 
. . ,“  ફુરવા જેવી ખાખતો. 
શિક્ષક માટે સેવાના જે સંભવિત પ્રકાર, માર્ગ ખુદ્યા છે તે 
કહી ખતાવવા એ ખરેખર અશડ્ય છે; કારણુફે આગળ કહેવામાં 
આર્વ્યું છે .લેમ સેવા એ જીવનનું પ્રકાશન છે અને જીવનમાં જેવું, 
વૈવિધ્ય, જીવનની જેવી સંમૃદ્ધિ, તેવીજ " 'સચૃહ્ટિ, ક વૈવિધ્ય 
સેવામાં રહે છુ. , પણુ અયુભવથી માલમ પડયું છે કે સેવા કર- 
વાની જ્યો. રશી નેવામાં આવે છે ત્યાં પણુ જૂદા જૂટ્ટા માર્ગની, 
, વિચારની નવીન્‌ , પ્રણાલ્િક કાએની જરૂર, રહે છે. નીચે જણાવેલી 
સૂચતાઓનેઃ અતુભવ , કરવામાં ન ર છેઃ-- 





ન્ન્ન્ન્ન્્્------ડ----્્ન્ન્નન 


(૨૧૬) સામાન્દ્કિ સેવ.ના સન્‍્માર્ગ.* 


5૦૦૦૫૦૫૪૫૨ 
ૂ.ઊૂઊઊૂ્ન------------₹--રૂૂૂૂ-ઃ---૦ૂૂ-5૪#૫૦#૫૮૫૮૫૮૫૦-૫૮૫૫૯-૫૮-૫/૧૫#૧#-૫/ ૧/ ૫૦ ૪#૧/૫.*૧/-૫/૦ ૩ “તપન 


૧, શાળા સગર કોલેજ ખેધ થવાનાં બે અઠવાડિયાં અગાઉ 
વિધાર્થીઓને તેસનાં સામાજિક કાર્યમાં ખરેખરી રીતે સાહાચ્યભૂત 
થઈ પડે તેવું સાહિત્ય* રિક્ષકે રજી ઝરવું નેઇઈઇએ. મઘપાનનિષેધનાં 
ચોપાનીયાં, તેને લગતાં ગીત, સમી'પના ફે!ઇ સ્થળેથી વિના મૂલ્ય 
મળી શફે, મદ્રાસની કિશ્ચિયન લિટરરી - સોસાઇટી પાસેથી 
સુધારા અને આરોગ્યતે લગતાં થો'પાનીયાં મળી શકે. તાવ, પ્લેગ, 
મેલેરિયા, ફોલેરા, ક્ષય, પરસ્પર સહાયક મંડળીએ વગેરેને લગતાં 
ચેો['પાનીયાં સરકાર પાસેથી મેળવે, આ ખધાં ટેખલ અગર ભીંત 
ઉપર રાખે! જેથી સહેલાઈથી તે જેઇ શકાય, તેની કિંમત અને 
મળવાનાં સ્થળ સ્પછ રીતે ખતાવો, પુસ્તકે અતે ચોપાનીયાં 
સસુદાયને ખતાવવા અને સમનજ્વવાને તત્પર હોય તેવા કેટલાક 
પર્સદ કરેલા અને તાલિમ પામેલા વિઘધાથીએ એક્ટા કરો અને 
ત્યાંને ત્યાંજ ઓર્ડર મેળવી તે ઓર્ડર મોકલી આપે એવો એક 
માણુસ તૈયાર રાખો, પોતાની કોલેજના વિધાથીએને ઉનાળાની 
રજામાં કામમાં આવે તેવાં સદ્યપાનનિષેધને લગતાં ૬૦૦ કરતાં 
વધારે ચોાપાનીયાં અને યતિસ્તાપત્રનાં સુસ્તકે, ક્ષય વિષેનાં ૪૦૦ 
ચાપાનીચાં, મેલેરિયા વિષે ૫૦ તથા આરીગ્યવિઘાના વિવેચ્નનાં 
જેટલાંક ચોપાનીયાં, ઉપર જણાવેલી વ્યવસ્થા વગર પણુ શએકે 
શિક્ષક આપી શકચો! હતો, કોઈપણુ ખાસ પ્રયત્ન વગરફેઈ પણુ 
શાળા અગર કોલેજમાં આ કામ બેવડું કરી શકાય, 

૨. સામાજિક અભ્યાસની આવશ્યપ્તાવાળા ' વિષયો તમારી 
સાહિત્યસભાઓમાં દાખલ ફરો, સાહિત્યસભાને નહિ પણુ | ગામ- 
ડાંની પ્રાથસિકુશોળાને મારક શ્વે તેવી ૧૦ મિનિટ "ચાલે તેટલી 
સારામાં સારી વાત ફે!ણણુ કરી શકે છે તેની ૬  માણુસ વચ્ચે 


રિહ્મકાને કેટલીક સૂચનાઓ. (૨૧૭) 


ન---*---૫----------- 








ન્--ન્ન્ન્ન્ન્ન્------- ન“ 


સ્પધો કરાવો, શ્રોતાવગે ગામડાનાં નાનાં છોકરાં છે એવી કલ્પના 
શાખા અને શ્રોતાવગેની જ્ઞાન વૃદ્ધિને વિષયતું વસ્તુ અ...ળ 
કરવા માટે તથા ખાળફેને ચોગ્ય વકતૃત્વ રજી કરવાની લાયકાત 
સામે ઇનાસ આપે, “ સામાજિક અભ્યાસ ”ને લગતા ૨૦ મા 
મકરણુમાં ખીજી સૂચનાએ જૂઓ, 

૩, ફોઈ કોઈક વખત નવમા પ્રફરણુમાં અતાવેલા પ લિગ 
ળે ધ ગોલ્ડન પેન” ને અતુસરી પત્ર લખવા વગેના દરેક વિદ્યા- 
થીંતે કહો, અ ચોજનાનો લાભ ઘણા વર્ગે શ્ંતઃકરણુપૂર્વેક લે 
છું એમ ન્નેવામાં આવ્યું છે. 

૪, વર્ષેના એક દિવસ નષ્કી કરે, તે દિવિસે તમારી શાળામાં, 
નાની હલકી શાળા, અનાથાશ્રમ શઅગર હલકી વણેની શાળાને 
આમંત્રણુ આપે અને તમારી શૉળાના વિદ્યાથીએદ તેમને રમત- 
ગમતથી આનંદ આપે તેવી વ્યવસ્થા ડરે, 

પ, શ્યુનિસિષેલિટી તરફથી જ્ઠોઈ ઘર, કેોઈઈ મકાન, ફેઇ 
જગા સાફ થતી હોય તો તે કેવી રીતે સાષ થાય છે, તે તમારા 
સિનિયર ગર ઉપરના વગેના વિદ્યાથીઓ જેઈ શકે તે માક 
હેલ્થ ખાક્સિર સાથે ખેરોખસ્ત કરે, ઘણાં ભાષણુ કરતાં, આવા 
“વ્યાવહારિકે પ્રચાગવડે તેમને ઘણું રિક્ષણુ મળરે, 


દ. ગરીખના આશ્રમ, તનાથાલય, સુસ્તકુશાળા, સંગ્રહુ- 
શ્થાન વગેરેમાં, તહેવારોને દિવસે જવાની ગોઠવણુ કરો, દરેકને! 
સંભાળપૂર્વેક ખુલાસો આપતા જાએ, તેએ જે શહેર અને દેશમાં 
રહેતા હોય તેના આવા સંગ્રટુ તેમને ખતાવે।,, જેઈ વિઘાર્થી 
“જ્યારે જેલેજ છેડે ત્યારે સેવા માજ્ઠે લેનામાં પર્પિડૂવતા હાય તે 


(૨૧૮) . સામાજિક સેવાના સન્માર્ગે. 


ક 5 
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તેના જોઈ ના પ માટે અઠવાડિયાની: એકાદ સાંજ અપૈણુ 
ક્ચ્વા તેને કણે 


ન કી માટે લાયક થઈ પડે તેવાં દરેઝ પ્રકારના 
સામાજિક વિષય અને નાગરિક કલેવ્યને લગતાં , પુસ્તક એકાં 
કરો, વાંચવા ઉછીનાં આપો અતે જરૂર જણાય તો તે પ્રસિદ્ધ 
ક્ચ્વા બેદોખસ્ત કરે; જ 

હ."જેઃ લોકે! સામાજિડ ઉન્નતિના ઉઘોગમાં પડ્યા હોય 
તેમની પાસે 'તે વિષયનાં ભાષણુ તૈયાર 'ઝરાવો. 

૦. જરૂરના સુધારા વિષે સાર્વજનિક મત ખંપ્રાય તેમાટે 
યત્ન ઝરો, ફર ર 

૧૧. તમે એળખતા હો તેવા કેલેજના ખે વિધાર્થીને 
તમારી શાળાની “ ષ્લેગ્રાઉન્ડ ક, ઉપર, મદદ. માટે ચોક્સ 
આમંત્રણુ આપી બોલાવો, અ કામની શરૂઓત તમેજ કરે, 

૧૨. ગુજરાતી ભાષામાં. મા રૂપાંતર કરે તેવા ચોગ્ય 
નાના લેખ પસદગી માટે જેતા રહો, ભાષાંતર" તમે જોઇ જાઓ 
અને તે'પ્રસિદ્ધ થાય તેવો યત્ન ફરો., . _ 

- ૧૩, સેવાના એક મંડળની અગર ગરીખને સહાયતા કરનાર 

ગુવકબેકુઓના , એક મંડળની સ્થાપના "કરો, એમાં એટહ લુંજ વ જેવાં 
કા વું કે કે મંડળીને ખરેખર કાંઈ, કામ કરવાનું છે અને તે કામ 
કરે છે. વાતો કરવામાં તેતું પરિણામ આવવું જોઇએ નહિ, 

. ૧૪. વિદઘાથીએના એક નાના સસુદાયને ગામતી હૉસ્પિટલમાં 
લઈ જાએ, ફોઈ દરદીઓને કાંઈ કાગળ લખાવવા હોય તો લપ્ખી 


ક રમતગમતની જગા. ક ર 








રિક્ષાને કેટલીક સચનાઓ. ( ૨૧૯) 


આપો, ખીના જેટલાક દરદી માટે થોડાં ટ્રેળ ટ્રલ, અતે રમકડાં 
લઈ જાએ. ર ૬ 

૧૫, અડસ્માત્‌ વખતે ઈલાજને લગતા સે'ટ જેન્સ એસ્ખ્યુ- 
લન્સના ધોરણુ સ્ુજખ શિક્ષણ અપાવવામાં કેઇઇ સજ્જનની મદદ 
લે!, વિધાથી એની કેળવણીમાં આ એક સવોતતતસ મકારની સુરવણી છે, 

૧૨૬, શાળાની ૪મારત શગગર જગા ૨૪ કલાષ્ટને ખદલે માત્ર * 
૮ કલાક વષરાય તે ખાખતમાં તમારા નાગરિકે ખંધુએતે શરમ 
ઉત્પજ્ન થાય તેવા ચત્ન કરો, સામાજિક સબંધ વધારવામાં, એકતા 
કરવામાં, સત્સસાગમ અને સદ્ભાવની અલિવૃદ્ધિ કરવામાં, રાત્રીએ 
શિક્ષણુની સગવડ ફરી આપવામાં, વ્યવસ્થિત અને દેખરેખવાર્ળો 
રમતગમત માટે સરળતા કરી આપવામાં આ સાધન કેટલાં મહ- 
ત્વનાં થઈ પડે છે તે પત્યે તેમની આંખ ઉઘાડો.- 

૧૪, પ્રાણીએ પ્રત્યે થતી નિર્ટ્યતા તરક વિદ્યાર્થીઓતું ધ્યાન 
ખે'ચા અને સૈચોગો અતુકુળ હોય તો તેના અટકાવ માટે એક 
મડળ ઉભુ કરે, 

૧૮, ચાંદની સ્પધેો માટે ગોઠવણુ ટરો, ( પ્રક્રણુ ૧૪ સું 
જૂએ, ) આ ચેોજનામાં વિદ્યાથીએતે ઘણે રસ પ 

૧૯. યાદ રાખયું કે ન્યારે ન્યારે તસે એક સુવાન્‌ વિદયા- 
થી'માં આત્મત્યાગ અને સેવાની વૃત્તિ દાખલ ફરતા રહેશે!, ત્યારે 
ત્યારે, ચૈસા અને શરીરની મદદથી જે ટાઇ લાભ થાય તેના કરતાં 
વધારે સોટા અને ખરે લાભ તસે વિદ્યાથી ને કરો છે! એમાં કેઈ- 
પણુ મ્રક્ારને! શાક નથી, કે 


ને ૦.4 ઝ ક 
દસક 


સ્વાતુભવ અને ચિ'તન વડે સળી આવતી સૂચનદએપ 
નોંધવાની જગા. 


્યર્મ ના આવિર્ભાવ તરીકે સમાજસેવા. (૨૨૧) 
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પ્રકરણુ ર૩ સુ. 


ન્‍્ન્‍્ઝ્ડટન્ઝઝ:૦૦ 
ધર્મતા આવિર્ભાવ તરીકે સમાજસેવા. 


ડઝન 





“ખેજર જનરલ ચાર્લ્સ «યાજ ગોડેન સિ. બી., જેઓ હમેશાં નિર્ખળને સાટે 
પોતાના ખળનો અને ગરીબને સાટે ષોતાનતા ધનના ઉપચોાગ કરતા, જેએ સંકટમાં 
આવી પડેલાં પ્રત્યે સહાતુભૃતિ દર્શાવતા અને જેમણે પોતાનું એતઃકરણુ ઇસેરને 
અર્યણ કર્યું હલું. ” સે'ટ પૌલના દેવળનો લેખ.* 


અરે ધર્મ વર્તનથી બતાવી શકાય છે. 


કોઇપણ માણુસની ધાશિક ભાવનાએ જેમ તેના ધમનો એક 
ખરો ભાગ હોય છે તેમ તેતું વર્તન પણુ તેના ધમેતો એક ખસે 
ભાગ છે. ૪શ્વિર વિષેની તમારી પોતાની ખરી ભાવનાઓ ડ્યી છે 
તે જાણુવા ઈચ્છા હોય તે! નીચેના પ્રશ્નના જવા ક પશ્વિર 
વિષેના વિચારની મારા વર્તન ઉપર કેટલી અસર ડે છે ? તમારી 
જે ભાવનાઓની #અસર તમારા વર્તનને રહૈ છે તેના કરતાં તમારા 
ઘસૈસાં વધારે મહત્તા નથી એ વાત નિમેળ સનથી સ્વીકારી 
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(૨૨૨) સામાજિક સેવાના સન્મા્ગ. 


---*--2--------2---- “ન્નનટ્---સ્ક્ઝ્ક્ઝ્ઝ--- 





નનઃન્ૂ્ન્ન્-ન--ન્્્--- 


કામકાજ કરો, જે માણુસને આ નિયમતું જ્ઞાન છે, તેમાં 
રહેલા સત્યનો જે સ્વીકાર ફરે છે, તે, ફોઈ ઘર પડતું હ્ય છેતો 
તેનાથી ટૂર નાસે છે, ઘરને રેમી? ન કરી ક્ટકો મારતે નથી, 
આજ પ્રમાણે ક્રોઈ સાણુસને 3 મ્રીતિના નિયમ વિષે સાન હેરો, તેના 
સત્યનો તે સ્વીફાર કરતો! હુશે તો, પૂરી પાડવા જેવી ન્યૂનતાએ। 
જેટલી છે તેની તે તપાસ રાખતો રહેશે અને મત્ુષ્યનો તલે મિત્ર 
થઈ પડશે. 
ધમે અને સેવાની સાશણીનેપ સંબંધ. 


પોતાના જાતિભાઇઓ તરકૂનું ઝલેવ્ય એ સેવાનું સૂઇાતત્ય 
છે, પાતાના જતિભાઈઇએ અને ભગિનીએ માટે પોતાના જીવન, 
પોતાના આત્માનો ત્યાગ કરવો એ શિવાય ખીનજે ફેઇઈપણુ ભોગ 
માણુસ ઉંશ્વિર આગળ ધરી શે નહિ પ્રભુનાં દ્રાર ખુલ્લાં થવા 
માટ્ટે વ્યસ્તિજીવન અને સાધુતાના સદ્ઞુણુના વિકાસની - જરૂર 
છે. આ વિકાસ માટે આવશ્યક સેવાની માગણી દરેકે મતુષ્ય આગળ 
થતી રહે છે. 
ધર્સની "પરીક્ષા તેનાં સાસાજિક "પરિણામ ઉપરથી થાય છે. 

રેશના સામાજિક ગ્રશ્નાના નિણુયમાં અસુક ધમે કેટલે ઉપ- 
ચોગી થઈ પડે છે એટલુંજ માત્ર નેવું એ ધમેની પૂરતી કસોટી 


* ચત્‌વરષિ ચરના ચઝ્સટ્ઞોજિ જ્‌વાસિ થત્‌। 
ચત્તપસ્યસિ જોસ્તેચ લત્યુ:૬૫% સ્ષળનમ્‌ ॥ 
સરાવરીસા- 
ભાવાર્થ-હે અર્જુન ! તું જે કાંઇ કરે, ખાય, હોમે, આપે, તપ કરે તે સર્વ 


ર શરુ 


ધર્મના આવિર્ભાવ તરીકે સમાજસેવા. (૨૨૭) 


રણ 020 2 દા ત 8 8 42 2888 





છે એમ હાલતું જગત્‌ વધારે ને વધારે સ્રાનતું જશે, તમારા 
પોતાના ધર્મ તર્‌ દૃછિ ફેરવો, તેનાથી તમારા દેશની ઉન્નતિ થાય 
છેઝ્ે કેમ તેની તપાસ કરે, તે કાંઇ ડામ કરે છે કે નહિ તેની 
તજવીજ કરો, જે કાંઈ પરિણામ આવવાં જેઈ એ તે તેનાથી આવે 
છે કે નહિ તેની તપાસ કરો, જે માણુસ સૈપૂણુ રીતે પર્મનિષ્ડ 
રહે તેને સમાજસેવા તથા દેશાભિમાન તર્ક કેટલું પ્રોત્સાહન 
થાય છે ? હિંદુસ્તાનના લોકો આગળ, પહેલાં, નહિ આવેલી ઘણી 
ખાખતો રજી થઇ છે. પ્રચોગશાળાની પદ્ધતિથી તેઓ પોતાના ધર્મમાં 
રહેલા સત્યની અજમાયશ લેવા ઇચ્છા રાખતા હોય તો, પોતાના 
દૃદાના કઠિન પ્રશ્નો સામે બાથ ભીડવામાં, તેને! ચોગ્ય નિણેય કરં- 
વામાં તેનાથી કેટલી શક્તિ, કેટલું પ્રોત્સાહન મળે છે તે તેમણે * 
નેવું જેપ્ઝએ, 


આતું નામ પ્રયોગશાળાની પદ્ધતિ, વૈજ્ઞાનિકો એમ ગ્રશ્ષ 
નથી કરતા કે અસ્ુક તર્કે ખોટો છે પણુ તે તર્ક પ્રચોગમાં, વ્યવ- 
હાશ્માં' મૂકી શેકાય છે કે કેમ તેવો તેએ મશ્ષ કરે છે,. વિધુત્‌. 
અણુનેઃ તર્ક મોની શકાય એવો નથી એમઃ કહી તેનો તેએ 
અસ્વીકાર કરતા નથી પણુ તેઓ પ્રયોગને લગતી પોતાની સામગ્રી 
તૈધાર કરે છે, નિયમનું અનુકરણુ કરે છે, તેસાં કરવું નેઇતું સવે 
કરે છે; ચાલે વિદ્યુતૂ-અણુની તપાસ ક્ષે છે, તુલના કરે છે અતે 
'શતુભવે છે. ધરીનું પણુ તેમજ છે. વૈજ્ઞાનિક દૃછિએ, ફેઈઈ પણુ 
“વિચાર મોનેવો ફે- ન માનવા એ કાંઈ. પ્રશ્ન નથી, તેથી દેશને 
ઉચ થઈ શકે એસે છૈ? હું તે ધારણ"કટ:ત્ઞો તેનું કાંઈ, ક્લ 


[૮ 


૬ જૂ જ્‌ . 
છે જે કેમ? ક. 


(૨ ર, સામાન સેવાના સન્સાર્ગ. 
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ધાશિડ શિક્ષણુના બે હેતુ. 

આ રીતે સઘળા ખરા ધાર્સિકિ શિક્ષણુના ખે હેતુમાં રહેલા 
ભેદ સમજવા ઉપચોગી છે. પહેલે હેતુ એ છે કે ધાર્મિક જ્ઞાનનો 
સંચય કરવો, આપણા જ્ઞાત અને આપણી ભાવનાઓને તે 
સાથે સખ'ધ છે. આપણાં ધ્રાસિક પુસ્તકોમાં. જ્ઞાન અને ગ્રો 
ત્સાહુન શક્તિના જે સ'ચય છે તે નિશ્ચિત સ્વરૂપમાં સ્પષ્ટ 
થાય એ આ હેતુ છે. ખીજે હેઠું જે વારંવાર ભૂલી, જવામાં 
આવે છે તે એ છે કે આ ધાસિક વિચારને! અમલ આપણા જીવ- 
નમાં કરવો અને ન્યાચ્ય ફરવાની વૃત્તિ અને શક્તિ ખરી રીતે 
ઉત્પન્ન કરવી, પ્રથમ હેતુની દ્ષ્ટિ અઆપણી ભાવનાએ અને મતની 
ઘટના કરવા તરક્‌ છે, અને ખીજ હેતુની નજર ભાવનાએ ને ખરી 
રીતે અમલમાં આણે્‌લી ખતાવવા તરક છે. એકમાં માત્ર વિચાર 
“છે, ખીન્નમાં «યવહાર છે છે, પહેલાથી એક મતુપ્યને એવે પ્રશ્ન થાય 
કે અસુક ધમમાં હું છું ત તે ધમેના લોકોના જે વિચાર તેમની 
જે જે રના મો હોય તે સારામાં કા છે ? ખીન્તવડે કે પણુ તેટ- 
લોજ સહડત્વને। પ્રશ્ન મડુષ્યને થાય કે અસુક માશે પમે ષે તો 
તે ધમેના અડતુયાયીઓ તે જે કાઈ ક કરવું તેમે કેટલું કયું છે ? 
કોઈ માણસનું ધ્ાશિકુ જીવન તેનાં કાર્યોમાં સ્પછરીતે માલમ પડી 
ન આવે તે લે જવન થૈતન્યમય અગર ખરં 'જીવન હોઈ શકે 
નહિ. માત્ર ખુદ્ધિમાન્‌ લોકોની એક જાતિ ઉત્પન્ન કરવી એજ ફેળ- 
વણીને! હેતુ હોવો નેઇએ નહિ, સમાજના અંગભૂત તરીકે 
લેકેામાં કર્તવ્યઝુદ્ધિ, જવાખદારીની લાગણી ઉત્પજ્ન થાય એ પણુ 


તેને! હેતુ છે. 








ધર્મના. આવિર્ભાવ . તરીકે . સમાજસેવા. (૨૨૫) 


88. 





' વર્તનથી જાતની 'પરીક્ષો. ર 


એમ કહેવામ્ર છે કે -મહાન્‌ છેટેલિયન ગાયક “ષેંટી કોઈ ભ- 
ણયા ગામમાં જઈ. ચઢી. પોસ્ટ જૌટ્ટસિમાંથી તેને એક રજસ્‍્ટર્ડ 
“પાસૈલ લેવાતું હુતું. પણુ તેજ પેઠી હતી એમ ફેઇઇ તેતે એળાખતું 
નહિ. તેણે પોતાનું નમ તથા પ્રમાણુપત્ર બતાવ્યાં છતાં તેને' તેનું 
'પાસેલ મળ્યું, સતહિ, આખરે તેણું એક જાણીતો રાંગ 'મધુર સલા- 
પૉ, '“પૌતાના અદ્દભુત અવાજે” પડ... સઘળાંએ એકદમ કહું 
કે તે પેઠી છે. પૅંટી શિવાય તેવું કોઇ ગાઇ શકે નહિ, આજ 'રીતે 
આપ્ણા? 'વર્લનવડે. આપણાં : વારિ વિચાર સિદ્ધ થવા' જેઈએ. * 


- ધાડ જીવનાં “ચારની જરૂર. 


“ઘણા “પ્રાશિક” સજજન, ઘણા 'સહાહાઓ, જુહી ગયા ' છે ઝે 
આપણું જ્ઞાન અને' આપણી 'ભાવનોએ।. તેજ માત્ર ધમ નથી પરુ 
આપણે જે કાંઈ કરીએ તેમાં પણુ ધર્ચ રહેલા છે. પ્રભુ, પરભુ કર- 
વાથી એાત્મોન્નતિ થતી નથી. ઇશ્વરની આજ્ઞાઓને અતુસરી કર્વવ્ય 
કરધાથીજ આત્માજતિ થાય છે; બા સત્ય 'જેએ ૦ જણુતા હુ હુંરો અને 

તેદંતુસાર વેર્તતં કરતા” “હેશે'તે સુખી થશે, ,ઝભુની આજ્ઞા સુજ્ખ 
જેએ! શ્ાલે છે તેમના ઉપર પ્રભ્રકુપા થાય છે, 'મભુપ્રીતિ તેમને 

શ્રાસ્ થાય છે, અનાથ: અને વિધવાએઓની'લેમનાં સંકટના સસયમાં 
'ઝુલાકાત લેવી અતે. જગતથી અકછુષિલ,. (નિર્લેપ રહું. એજ ખરો 
અતે: ચવિત્ર | ઘસે છે.કોઈ . વખતે . સત્યના.. તર્ક, -લિતકે અને ધાંમિક 

આવેટ્રા થઈ આવે -પણુ: તેની આપણુ હેંમેશના જીવન અને -આ- 
ગ્રારંપર,ઝ કાંઈ અસર ન રહેતો તેની કાંઈ પણું: કિમત, નથી,.:: 


(૨૨૬) સામાજિક સેવાના સન્સાર્ગ. 


ન્ૂૂૂૂૂૂ-----કૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂઈૂૂૂનૂનનન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ૂિિનનન-ન્ન્ડ્ન્ન્‍ પન 
ષન 


ચેપ્તાને પૂછવા જેવો ગોક્ષ. 

* આપણા પોતાના ધાસિક શિક્ષણમાં, આ ખન્ને હેતુમાંના ક્યા 
હેતુને મહત્વ આપવામાં આવ્યું છે તે વિષે ચિંતન કરવાની જરૂર 
છે. સત્ય શું છે તે વિષે વિવાદ ફુરવાને અને એ રીતે આપણી 
ભાવનાએ શી હવી જોઇએ તે સારી રીતે શોધી કાઢવાના કામને 
મહત્વ આષવામાં આવ્યું છે કે' જે ઉચ્ચતમ સત્ય આપણે ન્તણુતા 
હોઇએ તેને હુસેશાં આચારમાં ઉતારવાના ખીજા હેતુને મહત્વ 
આપવામાં આવ્યું છે ? 


પ્રાસિક લાગણી નિત્ય તેમ ઊડી કરવા માટે વર્તનની 
આવશ્યકતા. 

ઉચ્ચ અને પવિત્ર ધા।સક આવેશના મદેશસાં એક પળવાર 
દાખલ થવું તે શું છે તેના આપણાંમાંનાં ઘણાંને અનુભવ છે. 
વૈજ્ઞાનિક વિચારે, આ _જનતિના પ્રસંગતું ધોત્સાહુન, ચસ્ત્રિ અને 
આચારમાં ઉતરે છે તો તેવા પ્રસંગ વારવાર આવે છે,અ ઉન્નત 
આવેશ હમેશાં આવ્યા કરૈ છે, જે કોઈ યોત્સાડુનથી આપણુને 
કાંઈ કરવાનું ખળ મળે તેજ ખરાં ગોત્સાહન છે અને આધ્યાત્મિક- 
સતાન અગર પ્રકાશનો ઉપયોગ ન થાય તો! તેનું પરિણામ અજ્ઞાન 
અને અંધકારમાં આવે છે, 

પ્રચોગાલય તરીકે જગતે 

તસારામાંના જેટલાકને ન્યાય, કવેવ્ય, અગર ઈશ્વર વિષે વિચાર 
આવે છે, તે વિચાર તમને ખરા અને ફ્લપ્રદ લાગે છે, તે ' વિચાર 
ઝાચમ રહે એવી તમારી ઈચ્છા હાય તો જાગ્રત થઇજાએ, અને 
તેના પ્રમાણ તરીકે કાંઈ સંગીનં ઢામ કરી ખતાવો, આધ્યાત્મિક 


હિં 


ધર્મના આવિર્ભાવ તરીકે સમાજસેવા. ( ૨૨૪ જ 


ઉત્કુષે ખતાવવા માટે જગત્‌ એક પ્રચોગાલય છે, તનો તેરી 

તમે ઉપચોગ કરો, આમાંથી બે પરિણામ આવવાનાં એવી તમારે 
ખાત્રી રાખવી. એક, તમારી નિર્ખેળતાના સમયમાં જે ખાખતેા 
તમને તેની સુશ્કેલીએથી ભડકાવતી તેજ ખાખતે! પાર પડવી અને 
બીજી ઈશ્વરી પ્રોત્સાડુક શક્તિના વિકાસ થવે!. ધાક વર્તનમાં, 
પ્રચોગશાળાતે લગતી વૃત્તિની, નિશ્ચિત વ્યાવહારિક વૃત્તિની 
જરૃર છે, 


4*-------*--------:2૨ 
ર્્્્્ચ્સ્ત્સ્સ્સ્સ્ડડ* 


''ક્વાતુલવ અને ચિ'તનવડે સળી આવતો સૂચનાએ 
નોંધવાની જગા. 


મ્રાર્થનાદ્દારા સેવા. ( ર૨& ) 


જ. 


સ ક તાત હઝ 


પ્રકરણુ ર૪ સુ. 


પ્રાર્થનાટ્ારા સેવા. 


ણ 24 562 હન. તાદા 
જ તસાનાની સેવા કરવામાં, મારું કતવ્ય કરવામાં, પભુતી આજ્ઞાજ્ઞીસાર 
ન્વ્ત્ત કરવામાં મારી સઘળી શક્તિએ ઓનો ઉપચોાગ થાએ. ”* ર 


જ જેણે પાતાના સેવકોને જગતૂના સઘળા ભાગમાં શાંતિ અને શુભેશ્છાની 
“ૂૃુરા 'ખખરેના પ્રચાર સાટે મોકલ્યા છે તેવા હે પ્રભુ ! આખી મતુષ્યનતિતા સળ- 
્રમાં તારી શી આજ્ઞા છે તે અમારી આગળ પ્રકટ કર. તારે , પાતાનેન જગતૂફ 
"રક્ષણ કરછું એવી તેં ગોઠવણુ કરી નથી પરતુ તારા આ પરિશ્રમમાં અમને પણ 
તે ભાગ આપ્યો છે તે. માટે અમે તારશે આભાર માનીએ છીએ. અમારે સથછું 
જીવત અમારા શાદખઓ તથા ખહેનો માટે અબે ગાળીએ એવી પવિત્ર સદ્દત્તિ 
અમને આપ.” 


.“ અમારે કથે માર્ગે «/કું વૈ અમે ત્તણીએ છીએ, અમારા અંત:કરણુમાં 
તારી આજ્ઞા લખેલી ૪, છતાં, હે પ્રભુ ! આના કરતાં કાઈક વિરોષ આપવાને અ- 
ભાશા ઉપર કૃપા કર્‌, અમારા જ્ઞાન જુજબ આચાર, યત્ન કરવાજુ અમને ખળ 
આપ. જ્ઞાનની અશ્ને અ કર્તા નથી. જ્ઞાન અમને તે આપ્યું છે, કામ કરી 
ખબતાવવાતા દાદ ઢ ઇચ્છાની, હે પ્રજુ ! અમને «ર૨ છે.૨ 

ર ભત ડિંકવાટર. 
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00885 001” 18 £₹€ ૧૪111૦1 41% ૯૦)'€૦૩, 
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૨ 


(૨૩૦) સામાજિક સેવાના સન્સાર્ગ. 


ન્ૂૂૂ્ન્ૂન્ૂનન્ન્ન્ન્ન્નનિ--નન 





નનન /“કૂ્ન્ન્ન્ન્ન્ન્નનનન્ન્ટનન્ન૫નન 





““ જેમર્ડ પ્રાકટ્ય સેવા કરાવવા માટે નહિ પરંતુ સેવા કરવા માટે, ઘણાના 
ઉછ્દોર મખ પોતાઝુ છવન અપૅણુ કરવા માંટે હું એવા હે ! પ્રભુ, અમને એવી 
સદ્દદત્તિ આપવા અમે કાલાવાલા કરીએ છીએ જેથી અસે સેવાસય, આત્મત્યાગ- 
પૂણ અને ઉદ્ધારક જીવન ગાળી રાકીએ. માત્ર વ્યક્તિની નહિ પણ્‌ જનસમુદદાયની- 
જરરીયાત્ત, તેમનાં સંકટ, તેમનાં પાપ માટે લાગણી ઉત્પન્ન થાય એવી રીતે અમારી 
સહાતુભૃતિ વિર કર, વિચાર, વાણી અગર કર્મથી થતી સઘળી સામાનિક 
સેવામાં ખરં જ્ઞાન અને વિવેક રાકિત આપ. અમાશાં કામ તને પસંટ છે એમ «તણી 
અમને પૂરતે॥ આશ્રય અને ખદલેઃ! મળશે. ” 

““ હે પ્રણુ, જગતૂતાં સરકે કુટુંબના પિતા, અન્યાય અને ન્મ, ડખ અને 
અનિષ, ક્લેરા અને તિરસ્કાર, તારા પવિત્રાત્મા વડે હમેશને'માટે ટૂર થાય, તે 
સાછે, સર્વ પ્રકાર અને વગના લોકોને સામાજિક એકતા, પ્રીતિ 'અને પરસ્પર સ" 
હાયતાના સંબંધમાં આણવા અમે તને કાલાવાલા કરીએ છીએ. ” 

નગરજને।ની પ્રાર્થના. 

“ અમારા સુખી જીવત સાટે, અડુટૂળ પરિસ્થિતિ માટે, પારકાના ઉપકાર 
રિવાયના અમારા નિલ્ાવ માટે, ગરીબ લોકોને નહિ મળતાં, ઘણાં સુખ અમને 
સળવા માટે, અમે તારો અ'તઃકરણૂપૂર્ધક ઉપકાર સાનીએ છીએ. ગરીખની સેવા 
કરનાર જે સજ્જન ઉદ્દેગગય ગૃહોમાં આનદનો પ્રચાર કરવા, શ્રસિત, કંટાળેલાં 
છવનને ઉત્તત કરવા, ઉદ્રતિના સાચી, પ્રસંગ ઉઘાડવા, લાંબા સમયથી જડ ઘાલી 
બેઠેલાં અનિષ્ટ ટૃ૨ કરવા અને નિધ"નતાને નિચ્રષ્ળ કરવા- પ્રયાસ કરે છે તેઓને, 
અમારા સ'ચયમાંથી અમે સુખથી આપી રાષ્ઠીએ તેના કરતાં કાંઈક વધ્રારે આપવા 
અખે નિશ્ચય કરીએ છીએ. આ જગત્‌ વધારે સારે અને સુંદર નિવાસસ્થાન યાય, 
પવિત્રતા, પૈધે અને રાંતિના સદ્ગુણ દેખીતી રીતે શ્રમારામાં વધે અને અમાર 
નગર સુખી થાય એવી આશા અને શ્રદ્ધાથી અમે આ નિશ્ચય કરીએ છીએ. ” 


લક-ઝ્ડઝ્ડઝક-ક્ન્૩ 
સત્કાર્યની પરિપૂર્ણતા માં પ્રણુની સહાયતા. 


# કફ 
હિંદુસ્તાનની ભારે જરૂરીયાતેઃ જતાં, જર્રીયાતો પૂરી પાડ: 
વામાં પ્રભુની ફેટલી તથા ફેવી સહાયતા લઈ શકાય તે જાણવાને 


પ્રાથનાઠ્દારા સેવા. (૨૩૧) 


જપનબપન્પન્ૂ્ન્્ન્્વ્ન્પ્ન્‍્ન્પ્ન્‍પ૦૫૧૦૦૦૪-5૫૦-૪ૂ4૫ૂ૦ૂૂૂૂ૪ૂૂૂપન્ન્્પ્ઈ્ન્પપન્ન્પન્ન્ટપ્ન્‍ષ૦ 


વિઘ્યાથીએએ, દરક માણુસે ઇચ્છા રાખવી જેઈએ. કેઈ પણુ વિ- 
ઘાથી ઉચ્ચસાં ઉચ્ચ સેવા કરી શકે તો તે એ છે ઝે નિખેળતા 
અને સુસ્કેલીઓનેઃ! પરાજય કરવામાં ઈશ્વરની ફેટલી મદદ લઈ 
શકાય તે પોતે જેવા અને અજમાવવા અને તેજ સુજખ અન્યને, 
જેવા તથા અજમાવવા ચોત્સાહિત કરવાં, આથી ઇશ્વરના અસ્તિત્વ 
અને ચારિત્યિની અપ્રસિદ્ધ અગાધતાના સંશોધનના ભારે કામ 
સાટે નવીન સાહસ ઉઠાવવા, અને પ્રયાસ કરવા હિંદુસ્તાનના 
ગુવકેોએ પ્ેરાયું નેએ, જગતૂને વિશ્વાસુ આગેવાન નન્‍ેદઃએ છીએ. 
જ્રાઈપણુ માણુસની વધારેમાં વધારે જર્‌ર પડે, તેની સદદની 
વધારેમાં વધારે માગણી કરવામાં આવે તે તે પોતાના જમાનાને 
મદદગાર થવા, તે સબંધમાં ઈશ્વરની આત્તાપર ધ્યાન આપવા, 
તેની શરાજ્ઞા સુજબ ચાલવાના સંબંધમાં જરૂર પડે, માગણી 
કરવામાં આવે. 


આમ કરતાં કાંઈકે વધારેની જરર. 


ખેસ્ટ પાતાના એક લેખમાં લખેછે કે કામ એ એક 
કૂરજજ છે, પોતાને શું કરવાનું છે અને ફેવી રીતે કરવાતું છે 
તે જે માણુસ જાણે છે, તેણુ ખળ સહિત, મહેનત ઉઠાવીને 
કામ કરડું જોઇએ. પણુ તેમાં તેણે ષાતાનું સઘળું અળ ખપાવી 
દેવું જોઇએ નહિ. પોતાની શક્તિનો કેટલોક ભાગ તેણે હસેશાં 
ચાર્થના માટે બચાવવો જેઈએ. મહેનત કરી ન્યારે આપણે ઉક્ઝે- 
રાયલા, ચિંતાતુર અને એટલા ખધા “થાકીને રાત્રીએ ઘેર આવીએ 
જેથી પ્રાથના ન થઈ શકે તો . તેથી આપણે ઈશ્ચિરતો દ્રોહ 


ઝરીએ છીએ. 


(૨૩૨) સામાજિક સેવાના . સન્માગ . 


૧ *વ---ન્‍૫૮૩: 





-“---- 





 થર્તન, ર 

ગ્રાથેનામાં જે વિશ્વાસ રહે છે અને તેથી જે સ્વાભાવિક 
લાગણી ઉત્પન્ન થાય છે તેનું વણુન ફ્રેલ્પૂસ “ શાંત સસય ” નામના 
માથેના વિષેના અતિ ઉપયોગી પુસ્તકમાં કેરે છેઃ-“ સત્ય જીવ- 
નની. પ્રાસ્તિનો ઉદ્દેશ રાખી હું આજ ગ્રભાતમાં પ્રાથેના કરૂં છું. 
આ કાંઈ ફોઈ ઝલ્પિત ૩થા જેવું નથી, મારી પ્રાર્થનામાં કાંપકે 
હેડુ છે. મારે તે હેતુ પસ્પિણું કરવાનો છે. આ એક 'ગ્રકારનો 
ઉઘોગ છે જેમાં હું હાલ દાખલ થઉ છું. એક ખગોળવેત્તા, જેમ 
પોતાણું દૂરબીન કેરવી, ટ્રનાં આકાશતું જ્ઞાન મેળવવાની વાજખી 
અપેક્ષા રાખે 'છે તેવીજ રીતે પ્રભુ તરક્‌ સારૂં હૃદય દોરી, ઈશ્વરતું 
સાને સૈળવવાની મતે અપેક્ષા છે, 

ઈશ્વર ઉપર શ્રધ્ધા* 

ઈશ્વર ઉપર શ્રહ્ધા રાખી ફોઈપણુ સત્કાર્ય કરવાથી તે ટાયેને 
મૂતેહચેદ ઉતારવાના પ્રચત્નાને ખળ મળે છે, આગ્રહપૂર્વક ચતન 
અને કશ્ચરપર શ્રદ્ધા રાખી દૃઢતાથી કામ કરવાથી પવેતે _ જેટલી 
સુશ્કેલીએ પષ્ુ ટ્ર થાય છે. કોઈપણ; સારો હેતુ પસ્પિણુ શવ! 
માટે ઇશ્વરપ્રાર્ધના કરવામાં આવે, ઇંશ્વરપર શ્રદ્ધા રાખી તેની 
પશ્પિણુતા માટે ચોગ્ય પ્રયાસ કરવામાં આવે તો ક્તેહું સહ્યા વગર 
રહે નાહ, હિંદુસ્તાનને ભારે કામ કરવાનાં છે. સામાજિક યુનર્દ્ધારુ 
આપ્યાત્મિક જાગ્રતિ અને આત્મજ્ઞાનની પ્રાત એ કાંઈ નાનાં સૂનાં 


જામ નથી, આ કાર્યોની પર્પૂણેતા માટે મહાન્‌ ગ્યત્તો થવાની 
જરૂર છે. ઈશ્વર ઉપર શ્રદ્ધા રખી, મ્રાયેના કરવાથી શ્રાત્મબળ 


વધે છે અને આત્મબળ તથા શ્ર ઉપર શ્રદ્ધા રાખવાથી ગસે 
ખણ મ 


તેવાં સુસ્કેલ સત્કાર્યે પણુ પાર પડે છે. 


પ્રાત નાઠ્ારાં સેવા. “' (૨2૩) 


૫૫૮૫૮૫૮૫૪૫/૫૮૫/૫/૫૮૫૮૫-૫૦૫૪૫૦૪૫૮૧/૫૪૫૦૫૮૫-. 


પ્રાથેનાના કેટલાકે વિષય, 


હિંદુસ્તાનના હિતને લગતા -નીચેના મશ્ષાના સેખંધમાં 
પ્રાર્થના થઇ શકેઃ--- 





(૧) જેમનામાં જ્તાનને। પ્રકાશ અને સંર આવ્યાં નથી 
તેવા તમારા શહેરના અગર જાતિના શરજ્ઞાન અગર પતિતવડીના 
લેકે? અજ્ઞાન અગર બેદરકારીથી જેમની સંભાળ લેવામાં આવતી 
નથી; જેમને ખેધુભાવથી જોઇએ સહાયતા કરી નથી; એકજ 
માતૃભૂમિનાં જેએ ખાળક છે, અ લાખ્ખો માણુસે!ના કુલ્યાણુ માટે 
જે લેકે! અગર સેસ્થાએ સહેનત કરતાં હોય તેમને પરસેશ્વર 
સન્માર્ગે ખતાવે અને તેમને સુખી રાખે તેવી પ્રાર્થના કરે; * 

(ર) [હદુસ્તાનની સ્રીઓઆ સપ્ટે પ્રાર્થના. તેમનાં ધૈર્ય, 
ભક્તિ અને સેવા માટે ઈશ્વરને આભાર મૌનવે, તેમને લગતી 
ઉચ્ચ્રમાં ઉચ્ચ ખાખતમાં તેએના અતુરાગ મઢે પ્રભુનો ઉપઠ્ડાર 
માને, લેએને ત્તાત અને સમજતા પૂરતો ગરક ।શ મળે તે માટે 
શિક્ષકો અને શાળાઓને! ખેદોખબસ્ત થાય અને તેમનાં ખાળકે તરક 
પ્રીતિ તથા અનુરક્તિ ખતાવવામાં તેએ વધારે સમજ રોફ્તિ 
ખતાવી શે તેવી પ્રાર્થના કરે, 

(ડ) શિષ્ય વગૈના ચર્ત્રિ, ઉચ્ચતમ નીતિ અને સાનસિક 
ક [ણુ માટે આત્મત્યાગંપૂણુ પાંરશ્રમ ઉઠાવંવાની તૃષ્ણા, તમારા 

હેર અગર ગામની શાળાના શિક્ષકોમાં, સુખ્ય શિક્ષકથી માંડી, 
જા હુલક્ા ને।કરમાં ઉત્પજ્ઞ થાય તેવી પ્રાર્થના કરો, નાનાં 
ખાળકુની સ કામ લેવામાં તેમને જે ધૈયે, આગ્રહ અને બ્રેમની 
જર્‌ર પડે છે તે ઇશ્વર તેમતે અર્ષેણુ કરો, - . 


(૨૩૪) સામાનિત્ક સેવાના સન્માર્ગ. 


નનન કઝફકિનફકિન૫૭૫૭૫૭૫-૫/૮૫/૦૫/૭૫૮૫૪૧૪/ ૫ ૦-૫૦ ૫૪૦//૪/૪પ“૫-૫-૫/૫/૦૮૧-૧-૫૦૫૦૫૦૫/૧૮૫/૧/ન ન #%૦૩૪૫૭૦#૫૦૫#૮૦૦૫૮૪#૬#૦#૯૦૭૧ ૮૧૦૦૪૦૫૮૫૦ 


(૪) ગરીખ લેજે! જેએ શ્રસ અને સેકેટથી દખાઈ જાય છે 
જેઓને ડુષ્કાળ, પ્લેગ ગર તાવની ખિસારીથી પોતાનો હંમેશને 
નિભાવ ફેમ કરવો તેની સૂઝ પડતી નથી તેમને માટે પ્રાર્થના કરો, 
ફુષ્કાળ અને નિર્ધેનતા સામે ટકી રહેવા પ્રભુ તેમને સાધન આપે 
અને ગમે તેવા હલકા ગણાતા મનુષ્યની પણુ કાળજી રાખ- 
નાર પરમેશ્વર તેમને તેમના સંકટમાં દિલાસારૂપ થઇ પડે એવી 
યાચના ફરે, આ 

(૫) પ્રભુ તરફથી આગેવાને।ને ડહાપણુ મળે, લેક્ઠસેવાનોા 
સખંધમાં ઇશ્વરેચ્છા શી છે તે; જાણુવા અને પરિષૃણુ કરવાના 
મયત્નમાં તેએ સાનવગ્રોસા અગર ઉપાલેભની દરકાર ન રાખે 
તે માટે પ્રાર્થના કરે, 

રેવરડ શિ. ફ્લેમિગે રજી કરેલી પ્રાર્થના તથા પ્રાથેનાના 
વિષયમાં કે!ઈ પ્રાસિક મતભેદ ઉત્પન્ન થાય એવું છેજ નહિ છતાં 
તે પ્રાથેનાએ અપવાદરૂપે ફોઈને પસેદ ન પડે તોપણુ તે વિષચે! 
અને પ્રાર્થનામાં, સતુષ્યને ઉચ્ચ્રપથે, સન્માર્ગે લઈ જનાર એટલાં 
ખધાં તત્વો, એટલા ઉચ્ચ ભતે પવિત્ર વિચાર રહેલા છે, સેવાના 
સસ્માડી વિષે એમાં એટલી ખધી સૂચનાએ રહેલી છે કે આ 
ગ્રથમાં તે દાખલ:કરવાર્નું અમને ડુરસ્ત લોગ્યું છે. 

૧. પાપનિવેદનને:લગતી પ્રાર્થના. 

_ હૈ સર્વે શક્તિમાન! હે ષવિત્ર, દયાળી મભ, પાપના પશ્ચાતાપ 
શને દુઃખથી નરમ પડી ગયેલાં મનુષ્યોથી તું દૂર નથી, અમારું 
પાપનિવેદન શ્રવણુ -કર અને અમારા ઉપર દયા લાવ,; 

અમારા ગતજીવનનાં' સઘળાં દષ્કમે માટે, તારી આજ્ાનેદ 


“ ગ્રાર્થના દ્દારા સેવા.' . ( ૨૭૫ ) 
લંગ કરવા સાટે, મારી, સુસ્લી,. મિથ્યાભિમાન અતે અમારી 
બેવકાઈ સાટે . ી ી 





હે પ્રભુ! અમારા, ઉપર, દ્યા કર. 


ચિ'તા અને આવેશ, જેતે લીધે અમારામાં સાધુતા રહી. 
નથી અને જે વડે રવી વિષચો તરક્ની અમારી દૃછિ ઝાંખી થઈ 
છે, તેને લગતા કષ માટે યો 
હે પ્રભુ! અમારા ઉપર દયા કર. 
ચૌવનનાં પાપ અને રોષ જે વડે અમે તારા માર્ગનું ઉર્લ્લ- 
ઘન કરી ગયાં છીએ અને જેથી અમારા ઉપર સૈક્ટ આવી પડયાં 
છે, અમને ક ઉદ્દેગ થયા છે તે માંટે પ 


હે પ્રભુ! અસારા ઉષર દયા કુર, 
અમારા છી નિપ્ટુંરતા અને આત્માની ' પશ્ચાત્તાપહીનતાઃ 
માટે, અમારા અલિમાન,:- આત્મગારવ ને સ્વેચ્છાચારપૂણે 
અન્યાય . માટે 
હે પ્રભુ! 2 અમારા ઉપર દયા ડર, - 
વિસારી 1 રેલી અમારી પ્રતિજ્ઞાઓ સાટે, નખળા “પડવા, 
રીધેલા અમારા ઉત્તમ આશય. માટે; ચાલુ રહી નહિ શકેલા ' 
સુનિશ્ચય માટે; અતારાથી અમારી વરા 82 કદી ચુપ રાખવાને. 
ઘડી. કઢાયલાં ણી સાટે 
ટ હે પ્રભુ! અમારા ઉપર દંચા કર. 
જે હ્દ્રેગ માટે “પક્ષાતાપં થચે નથી, જીવનના 'સંધળા સુખ- 
ક્ર ર ઉપદેશ” જે અમને' સે અને નિય માગે ' ઉપર લાવવામાં 
નિષ્કૂળ 'ગયા છે કુ કેફ સે 
૦ જટ છે: પ્રભુ'!.“અમારા ઉપર દયા કુર. 


(ર૩૬) સામાજિક સેવાના સન્માર્ગ, 


"ન્ન 


'“--- 








જીવનના ગુપ્ત રોષ અને અહંકારયુકત ડ્ષ્યુત્ય જેને માટે 
કોઇનો ઠપકો સન્યો નથી, જેમને જતાં કરવામાં આવ્યાં છે, સહન 
કરવામાં આવ્યાં છે તે સાટે, અમારી જાતથી અસારે જે રીતે વર્તયું 
જેઈએ તે રીતે નહિ વર્તવા માટે - 
હે પ્રભુ! અસારા ઉપર દયા કુર, 


ગેરવાજખી કોધ્ર અને ક્ટુતાના શખ્ટ અમારા સુખમાંથી 
નીકળ્યા હેય તે માટે, જે ૩્લેશ અને ભેદ અસે ઉત્પજ્ઞ કયો 
હોય, જેને અમે સહાયતા આપી હોય તે માટે, અને મતુષ્મેમાં 
શાંતિ અને. શુલેચ્છાની વૃત્તિઓ દાખલ કરવાની અસારી દોષયુકત 
બેદરકારી માગે 
હૈ પ્રભુ ! અમારા ઉપર દયા ફર. 


રીસથી અન્યાય સાંખી રહેવા માટે, અમારાથી પોષાયલ્રી વેરવૃત્તિ 
માટે, અસહિપ્ણુતા, અન્યાય અને અતુદારતા સાટે ઠપકો આપવાની, 
ભૂલે! કાઢવાની અમારી તત્પરતા માટે, અમારા સામાજિક સંખંધમાં 
વિચ્ચાર, ધૈર્ય, માયાછુપણું અને સમભાવની ખાસી માટે 


હે સંભુ! અમારા ઉપર દયા કર. 


જીવનની જે સારી ખાખતો અસે ગુમાવી છે તે સાટે, અમને 
મળેલી ખક્ષિસોની "ખીલવણી નહિ કરવા માટે, અમને મળેલા 
સુપ્રસગ ગુસાવવા માટે, આ સનેોહેર જગતૂની સુંદરતા અને માનવ 
[હુંદયનો પ્રેમ, અમારી આગળ આવી જવા છતાં, અવિચાર, ચિ'તા 
અને આવેશેોને લીધે જેની અસે કદર ડરી નથી તે માટે. 
હૈ પ્રભુ ! અમારા ઉપર દયા ડર. 


" મ્રાર્થના દ્રારા સેવા. . . ( ર૩૪) 





“જે શેકાએ તારે વિષે લાવવાથી અસારા સાગેપર અંધકાર 
આવી રહ્યો છે, જે સચચેમાં -અમે' અમારૂં કર્તવ્ય ભૂલ્યાં છીએ 
અને અસારી શ્રદ્ધા ખોંઇ'છે તે ક જે-સમયેોસાં અસે લાલચોતે 
વશ થયા પા તે સછે . * 

પ્રજુ ! અમારા ઉપર દયા ફેર, _ 


પ એક ખાજીએ અન્યાય," જૂલમ અને 
ઉદ્વેગ “જવામાં આવે છે તે વખતે અસે અસારા' સ્વાર્યેપરાયણું 
સુખ માટે કાળજી રાખીએ છીએ તે માટે, અમારા પોતાના હિત 
તરક્રજ માત્ર, અચોગ્ય ધ્યાન આપવા માટે, બ્રાતૃભાવની અમારી 
ખાચીઃઅને જતસેવા વરકૂની અમારી ઉપેક્ષા માટે -., 
હે પ્રજુ! અમારા ઉપર દયા કર, 


અંતયો મીની સૂચનાઓ -અને આત્તાઓ: નહિ સાંભળવા માટે, 
સત્યશીલ- અને ઉત્તમજનનાં ટૃણાંત તથા વગ્રનોથી પણુ અસે તારાં 
લાયક સંતાન થયાં નથી તે' માટે, સમયના ઉપદેશ અતે ભાવિ સ્થિ- 
તિના વિચાર જે વડે અમારામાં ગાંભીર્યે, આગ્રહ, નમ્રતા, નિર્મળ 
એતે પુષ્કળ શ્રદ્ધા તથા સખોવતને। સદ્શુણુ આવવાં જોઇએ તે તે 
આવ્યાં નથી તે મણે 
હૈ ગભુર! અમારા ઉપર દ્યા કર, 


ર જુ પાષ સાંભરતાં હેય * અગર ન સાંભરતાં હોય, જે પાપ 
ગમે જણુતા હોઇએ અથવા અમારી પાષપરાયણુતાને લીધે જે 
પાપ અસારી જ “બહાર હોય .તે સાટે 

હે મલું! અમારા ઉપર દયા કુર. 


(ર૩૮) સામાજિક સેવાના સન્માગ . 


«૫૮૫૪૦૫૮૫૪૫૮ #%“##-પન ન્‍૦૫/#ન્‍૫૦૫૫૦૫-- 





નનનન્ન્્ઝ્નન્ન્ન્પ્નિન૦૦૦ ૦૨ ૮૨૦૫ #૬#૧#૧.૭૧૪%#૫૭૫.૪૧#૨ ૮૫૭ 


દયા અને ક્ષમા ન્ેતાં ખાસ સુલક્ષણુ છે તેવા હે પ્રભુ! 
અમારૂં નમ્ર દોષનિવેટન સ્વીફાર, અમારાં પાપની શૃખલાથી અસે 
બધા ગયા છીએ, પ્રભુ ! દયા કરી તેમાંથી અમને સુત ૩ર, 


ર, સદદ સાટે પ્રાર્થતે!, 
હે પરમસુનિત અને પરમ દયાછી પ્રભુ ! નિર્બળના ખળ, શ્રસિ- 


તનું વિશ્રાન્તિસ્થાન, ઉદ્દેગીને દિલાસો આપનાર પાપીના તારફે, 
દરેક જરરી વખતે તારાં ખાળકના આશ્રય | અમારા જીવનની 


પરિસ્થિતિ અને અતુભવો માં તારી સહાયતા માટે અમે પ્રાર્થેના 
કરીએ છીએ તે શ્રવણુ કેર, 
જ્યારે અસારાં' દિલ ઠંડાં અને સુડદાલ થતાં જાય, તારૂં માન- 
સિક દરન અમારાથી ડ્ર થતું જાય, જીવનમાં કાંઇ “આધ્યાત્મિક 
સત્ય ન હેય એમ અમારૂં જીવન પસાર થતું હોય ત્યારે 
હૈ પ્રભુ ! અમને સહાય થા, 
ભૂતકાળની કેટલીક ખરાખ ખાખતોનાં સ્મરણથી અસે મૂજાતાં 
હોઇએ, અમારાં સ્વપ્ન, અમારી આશાએ અપરિપૂણે રહેવા સાટે, 
આધ્યાત્મિક પ્રકાશ ડ્ર શઈ અંધકાર થવા માટે, અને ખળને ખદલે 
નિખળતા થવા માટે અમે ઉદ્દેગ કરતા હોઇએ તે સમયે 
હે પ્રભુ ! અમને સહાય થા, 
અધમ, અને ડુછ્ટ સાગે તરક અમને પ્રલોભન થતું હોય, 
ચાપ એવી મોહિની ધારણુ ફરે ફે, પાપ અસારી દૃછિમાં એછું 
લાગે ત્યારે 
હૈ પ્રભુ ! અમને સહાય થા, 


સુશ્કેલ કતેવ્ય ફરવાની, સમાજમાં એકલે હાથે કામ ફરવાની 


માર્થના ક્રારા સેવા. (૨૩૯) 


૧.૫75. 





૭૭-૨૭-૧૮૨૮ 


અને નહિ ઉગ્રકી શકાય તેવ! કાવૈભાર .ઉપાડવાની કૂરજ હોય 
તે વખતે 
હે મભુ ! અમને સહાય થા, 
જ્યારે અમે અમારા કામથી ફટાળ્યા હોઈએ, એ કામ કર- 
વામાં ફૂળ નથી એમ ધારતા હોઇએ અને અસુક ટવેવ્યમાં કાંઇ 
લાભ નથી માટે કતેન્ય કરતાં ડુ:ખ લાગતું હોય તે સમચે 
હૈ પ્રભુ ! અમને સહાય થા, ી 


અત્તાત ભાવિથી અમારૂં ચિત્ત વ્યગ્ર રહેતું હાય, ભય અને 
થિતાના સમયમાં તારા સિ શ્રેમ અને તારી કાળજી, તારી સં- 
ભાળત્ઞું વિસ્મરણુ કરીએ ત્યારે 
હૈ પ્રભુ! અસને સહાય થા, 
જીવનના અંત સમચે, શરીર અને હૃદય નખળાં પડી જત 
હેય, લેવાઈ જતાં હાય, 'પાર પડી જતાં હોય, મઠ સહાયતા 
નિરથેક હાય તે સમયે 
હે પ્રભુ! અમને સહાય થા, 
હે પ્રભુ! અમે અમારું જીવન ઘણા અને સોટા ભયમાં 
પસાર કરીએ છીએ, અમારા સ્વભાવના દોળેલ્યને લીધે ભસે હસેશાં 
આ ભય સામે ટટાર ઉભા રહી શકતાં નથી ગએ તું જણે છે તો 
સર્વ ભય સામે અસે ટકી રહીએ, સઘળી કસોટીમાંથી અસે પસાર 
થઈ એ તેટલું ખળ અમને આપ, તેટલું અમારૂં રક્ષણુ કર, - 


૩, ઉદ્ધાર સપ્ટે પ્રાર્થના 
હે! સર્વે શક્તિસાન્‌ પ્રભુ! અસે તારાં પાપપરાયણુ નશ્વર 


ન 


(૨૪૦) સામાજિક સેવાના સન્માર્ગ. 





#પ#રૂૂૂપ૮૧ૂપ૫વત્પન્ત્પૂપન્યત્પ્ન્‍્યપન્પપ્ન્્૦પ૦પન્બ્૦પ૦૫૦૫૦૩#પ૦૫*૫#૫૦૪૦૫૦૫૦૧૪૦૪-/-૦૦૫૦૧૦૧૦૧૫૦૫. ૫૦૫૮૫૮૫૦ ૫૦૫-૫૦૫-૫-૫૦૨૦૭- 


-બાળડુ-તતે નમીએ છીએ; અમારી નિખેળતા, અમારી નિષ્કૂળતા 
અને અસારામાં જે ખળ નથી તે ખળની જરૂરિયાતતો! અસે 
સ્વીકાર ડરીએ છીએ, તારાથી અમારૂં રક્ષણુ થાય એવી અમારી 
માગણી નથી, તારા રક્ષણુ અને અમારા ઉદ્ધાર માટે અસે તારી 
પાસે આવીએ છીએ, ી 

ડહાપણુ ભરેલી અને સાચી સલાહના તિરસ્કાર-અને ખે- 
દરકારીથી, તતે ચોગ્ય ન લાગે તેવી ખાખતો કરવાથી 

હે દયાળુ પ્રભુ! અમને ડ્ૂર,.રાખ, 

વિષયી અને સ્વાથેપરાયણુ વિચાર અને ઇચ્છાઓથી, સૂષીતા 
અને ડુષણ્ટતાભયો વચન અને વતનથી, વાસનાએ અતે આવેશોની 
અધ્રીનતાથી, નાલાયકી અતે હલકાં પ્રલોભનથી, યૌવનની ભ્રષ્ટતાથી 
અને જોઈને ડ્છ માર્ગે જવા લલચાવવાથી 

હે દયાળુ પ્રભુ ! અમને ટ્ર રાખ. - 

સિજાજ, અભિમાન, સગરૂરી, તિરસ્કાર, અનાદર, જેઓ 
સાનને લાયક હાય તેમને માન નહિ આપવાની વૃત્તિ, |સથ્યાભિમાન, 
માનસિક ક્ષુદ્રતા, હુંજ ખરો, _હુંજ કાંઇક છું, એ વૃત્તિથી, અન્યની 
અવગણુના ક નિંદાંથી 

હૈ દયાંછુ પ્ર ! અમને ટૂર રાખ, ી 

અજ્ઞાન, દોષ અને ફેર વિચાર ખાંધી દેવાથી, સારાને ખોટું 
કહેવાથી અને ખોટાને સાર્‌ કહેવાથી, પ્રકાશને અંધકાર કહેવાથી 
અને અંધકારને પ્રકાંશ કહેવાથી, કોઈ પણુ બાખત સાંભળી હોય 
તે પહેલાં .તેના જવાબ દઇ દેવાની શરમભરેલી વવેણુકથી, ખ 


માર્થના દ્દારા સેવા. (૨૪૧) 
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શું છે તેની ન્નતે તપાસ કરવાની બેદરકારીથી, દુષ્ટ તાભરી બેદરકારી, 
હ 
સ્વાથેભરી સમાધ્રાનવૃત્તિ અને જે ઉત્સાહ જ્ઞાનને અતુસરતો નથી તેથી 


હે દયાળુ પ્રભુ! અમને ટૂર રાખ, 





ગેરવાજબી કો।ધધ અને કકાસના સ્વભાવથી, અન્યાય અને 
અતુદારતા ભયો વિચાર, અને નિર્ણયથી, ખોટી વાત ખરી માની 
લેવાની તત્પરતાથી, ઘૉંઘાટ, ગરખડ, ચાડી, તથા સર્વ પ્રકારની 
“નદાથી, અપકારને બદલે અપકાર કરવાથી, કેદઇએ કરેલું તુક્શાન 
વારવાર સ'ભારવાથી, અપ્રિય રીતભાત અને રસ્તાઓથી, હૃદયની 
સર્વ પ્રકારની ડઠોરતા અને અએંધતાથી 

હૈ દયાછી પ્રભુ ! અમને ટ્ર રાખ, 

સુસ્તીમાંથી, તારા તરટ્થી મળેલી શક્તિ અને ત્રસેગોાને 
લાભ લેવા તરકૂ બેદરકારી ખતાવવામાંથી, અમારા ધ'ધામાં ખત 
અને વક્ટાદારીની ખામીમાંથી અને ૬વતની ક્લહીનતામાંથી 

હે દયાછુ પભન ! અમારો ઉદ્ધાર કર, 

કુતધ્ની અને રીસાળ સ્વભાવથી, જીવનમાં જે કાંઈ સારૂં 
હોય તે વિષે શકા આણુવાથી અને પ્રભુના પ્રેસ તથા સ'ભાળ 
વિષે અવિશ્વાસ રાખવાથી 

હૈ દયાળુ પ્રભુ ! અમને દ્રર રાખ, 

હૈ દયાછુ પ્રભુ ! ડુઃખ અને પશ્ચાતાપથી દખી ગચેલાં હૃદયના 
નિશ્ચાસ અને ,પશ્ચાતાપ ફરનારાએની ઈચ્છાઓને તું તિરસ્કાર 
તો. નથી. અમે તને પ્રાથેના કરીએ છીએ તે તું સાંભળ, તારી 
યાળુતા વિષે અમને હમેશાં વિશ્વાસ રહે, તેવી અમારા ઉપર 
પા કુર, પાપ અને અપવિત્રતામાંથી અમને ખચાવતાર તુંજ છે, 


£# દ” 
નદ 


હષ 


(૨૪૨) સામાન્ત્કિ સેવાના સન્માર્ગ. 


ન. હાત હિલ 
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૪. 'પરાયૈ પ્રાર્થના. 
હે શક્તિમાન્‌ પ્રભુ ! માનવ જાતિનો પિતા! તે સર્વ મ- 
તુષ્ય માટે. પ્રાથેના કરવા અમને આંજ્તા ડરી છે. અસે તારી પ્રાર્થના 
કરીએ છીએ તે શ્રવણુ કર, * જ, 52 
સર્જ વર્ગનાં લોકોને સુખી કરવા, કુસ'પની_ વૃત્તિના નાશ 
તે માટે માનવ હૃદય એક ખીજ તરક વળે તેમ કરવા 
અસે તને ફાલાવાલા કરીએ છીએ તે હે પ્રભુ ! શ્રવણુ ર, 
સમાજમાંથી એશઆરામની પ્રીતિ નિર્સૂળ કરવા, મિથ્યા- 
ભિમાન અને લઘુતા, સ્વેચ્છાચાર અને દુર્ઝુ ણુમાંથી સમાજે સ્ક્ત 
કરવા તથા આત્મત્યાગ કરનાર, તારાં ખહાટ્ટર, ખરા દિલનાં 
અતુયાયીની સંખ્યા વધારવા, શ 
અમે તને કાલાવાલા ફરીએ છીએ તે હે પ્રશ્ન ! શ્રવણુ કર, 
લેકેતું ગ્રહજીવન પવિત્ર અને ઉન્નત કરવા, ગ્રહજીવનની 
પવિત્રતા અને મહત્વ વિષે તેસને ઉંડી લાગણી રહે તેસ કરવા, 
આ રીતે અમારા દેશનાં કુટુંબોમાં ઉત્તમ શાસન અતે ખરા 
ધર્મતો ઉદય થાય તેવી મહેરબાની કરવા 
અગે તને કાલાવાલા કરીએ છીએ તે હે પ્રભ્નુ ! શ્રવણુ કર, 

" અમારા દેશમાં દરક સ્થળે લેકે! પોતાનાં કામકાજમાં સમા 
ણિક અને આખર્લેર રહે, તેમના ધંધામાં ખરૂં દિલ અને ચોકસાઈ 
રાખે, અપ્રમાણિકતા, લોભ અને સ્વાથેપરાયણુતા સત્વર બંધ થઇ 
જાય એવી છુપા કરવા 

અમે તને કાલાવાલા કરીએ છીએ વતે હે પ્રભુ! શ્રવણુ ફર, 


થાય 


_માર્યતા. કારા સેવા. . આ “૨૪૩ ) 
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જે. લોકે ' દેશના કાયદાનો. અભ્યાસ કરતા હોય ત્રો સમત્- 
પ્યને ' તેમના . પરસ્પરના વ્યવહારમાં ડહાપણ ભરેલી અતે વાજખી 
સલાહ આપે તેમ “કરવા, જે. લેકે તારાં મહાન્‌. કાર્યનું, નમ્રતા 
પૂર્વક અશેોધન કરતા હોય અને સાનવસૃછ્િ ઉત્પજ્ઞા કરવામાં 
રહેલા ડહાપણુની જેએ પિછાન કરતાં હચ. તેમના ઉપર. પ 
કરવા, ગ્રેથકારો અને વર્તેમાનપત્રના તંત્રીએ. તથા ખીજ્તએ જે ન્ઝ્ખોા 
લેકોના' વિચાર અને અભિપ્રાયની ઘટના કરતા હોય તેઓ -પવિ- 
ત્રતા અને સાધુતા ઉપર મ્રીતિ રાખી, સત્ય અને ન્યાય સાછે 
ચોતાની સઘળી શક્તિઓને ઉપયોગ રેત તેમાં જી સદદ કરવા 
અસે તને કાલાવાલા કરીએ છીએ તે હૈ પ્રભુ ! શ્રવણુ કર. 
- સગીત સિક્ષણુને લગતી સર્વે શાળા, : સમાસ ઉદય 
થાય, જેએદ બળકેને શિક્ષણ અને તાલિમ આખે છે તેએમાં 
ડડાપણુ આવે, તેએને તારો ભય રહે અને જેએ!. સારવારતું 
કામ કરતા ય તેમને જ્ઞાન અને કુશળતા મળે તે માટે . 
અમે તને કાલાવાલા કરીએ છીએ તે તે હે મ્રજ્નુ! શ્રવણું કર. 
જે નગરમાં અમે રહેતા હોઇએ તેને સુખી કરવા, જ્્એ 
સથી શાણા અને ઉત્તમ હોય તેમનેજ અમારા અગ્રેસર કરવા, 
અમારામાં જ્ઞાન, 'સદ્દશુણુ અને ધશસૈની અભિવૃદ્ધિ થાય તેમ કરવા, 
અમારા જૂદા અભિપ્રાયને લીધે _ક્ટુતાભર્યો ભેદ, કુસંપ ઉત્પજ્ 
ન થાય,,. અસે એવાં' કામ ન' કરીએ. “જેથી ભમારી શપકીતિ થાય, 
કાડડ 'તકરારોથી' અમારાં હૃદય નિષ્ઠુર ન થાય, તેવી ન્યાયખુદ્ધિ 
અયે ઉદારતાની અસે જાભિકૃષિ 'ઝરીએ એવી . સદ દ્કૃત્તિ અમને 


અર્પણુઃ કરવા : 
અમે તને કાલાવાલા કરીએ છીએ-તે તે વ પ્રી ! શ્રવણુ. ક્ર. 


( ૨૪૪ ) સામાજિક સેવાના સન્માર્ગ. 


આશ્રસોસાંનાં, હાસ્પિટલોમાં તેમ પોતાનાં ઘરમાં રહેતાં, 
ગરીખ, ખિમાર અને ડઠુઃખી મતુષ્ય ઉપર દયા લાવવા, તેમને 
સુખી કરવા, જેઓનું મરણુ નિશ્ચિત છે, તેસને મૃત્યુ સસચે પણુ 
સન્માર્ગે ચઢાવવા 
અસે તને કાલાવાલા રીએ છીએ તે હૈ પ્રભુ! શ્રવણુ ડર, 


સરવે શક્તિમાન્‌ પ્રભ્ન, દિવ્ય (પતા, તું સવેને ચહાય છે, 
કોઈને તું ભૂલતો નથી, તારાં સઘળાં પ્રાણી, તારાં સઘળાં ખાળક 
સાટે અસે કાલાવાલા ડરીએ છીએ. 
જેમના પર અમારો મેસ છે છે. જને સાટે અસે ન્ગ્રત રહીએ 
છીએ, જેમની અમને દરકાર છે તે સર્વના હિત સે 
અસે તને કાલાવાલા ૩રીએ છીએ તે હે આ છુ ! શ્રવણુ કેર. 
જે સવે અમારી તર્‌ માયાછીપણે વત્યો છે, ધૈયેથી અમને 
જેસણે માગ ખતાવ્યો છે, જેમણે અમારા પ્રત્યે દિ લસેોજી ખતાવી 
છે, જેમણે અમારા આરિગ્યની સભાળ લીધી છે છે અને જેમની 
ઉદારતાવડે અમારાં અનેક પાપ હંકાઈ ગયાં છે તે સવેના હિત સાટે 
અસે તને કાલાવાલા કરીએ છીએ તે હે પ્રભ્રુ! શ્રવણુ કર, 
જે સર્વે મતુષ્યે અમારું અનિષ્ટ ઈચ્છયું' હોય અગર કર્યુ હે 
અને જેમનાં હૃદયમાં પશ્ચાત્તાપ તથા અમારાં હૂં હંદયસાં જેમને માટે 
દયા અતે ઉપકાર વૃત્તિ થવાની જરર છે તે સવના હિત માટે 
અસે તને કાલાવાલા કરીએ છીએ તે હે મુ ! શ્રવણુ કેર. 
સઘળાં સૂગાં પ્રાણીએ। માટે; મનુષ્યો પ્રાણીએ પરત દયાવૃત્તિ 
રાખે, તેમની અપગ દશા માટે તેમને ન થાય તે માટે 
અગે તને કાલ!વાલા કરીએ છીએ તે હે પ્રભુ ! શ્રવણુ કર. 


પ્રાર્થના દ્દારા “સેવા, (૨૪૫) 
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જૂલમ સહન ક્ર્તી સઘળી ઝ્રીઓ ક્કને ખાળફે માટે, 
તારી દયા “તેમના પર થાય, સુર્ષાની “ણુ તેમના તરક સમભાવ 
વૃત્તિ થાય તે સાટે 
અસે તેતે કાલાવાલા ડરીએ છીએ તે હે ગરજ! શ્રવણ કર, 
સંક્ટથી શીખાતાં, નિસાર અને નિર્ખળ મનનાં મતુષ્ય સાટે 
જેએ ભય, તંગી અને આપત્તિમાં હોય તેમને સાટે જેઓ ભૂમિને 
અગર 'જલપ્રવાસ કરતા હોય તેમને માટે 
અમે તને કાલાવાલા કરીએ છીએ તે હે મભ! શ્વવણુ કર, 
જેમનાં સગાંસ્તેઠી મરણુ પાસે, જેમનાં સ્તેઢી દુઃખ 
અગર પાર્ષથી સુઝાતાં હેય તેમને માણે 
અસે તને કાલાવાલા કરીએ છીએ તે હે પ્રભુ! શ્રવણુ કર, 
જગતૂમાં જેમને કાંઈ હાનિ થઇ હોય તેમને માટે, અંધ- 
કાર અને ઉટ્દેગના દિવસો સાં તારા તરક્ની તેઓને શાંતિ મળે તે માટે 
અમે તને કાલાવાલા ફરીએ છીએ તે હે પભ! શ્રવણુ કેર, 
જેએ પોતાના ઉદ્ધેગમાં ડ્બેલાં હાય, તેઓ ઉટ્દેગસુક્ત થઈ 
પોતાના ખધુએ તથા ભગિનીએ।ના દુઃખમાં ભાગ લપ શકે તથા 
તારાં રહસ્ય જણે, તને' ઓળખે, તારં સ ચિછાને તે માટે 
અસે તને કાલાવાલ્ષા કરીએ છીએ તે હે મ્રભુ ! શ્રવણુ કર, 
જેએ ન્યાયથી ચ્વાલતાં હોય, દયાનાં ટામ ઉપર પ્રીતિ રાખતાં 
હોય, સદાચાર્થી નપ્રતાપૂ્વેક જીવનવ્યવહાર ચલાવતાં હાય તેમના 
ઉપર તારી છુપા થાય, તેમને તારા ક શાંતિ મળે તે માટે 
શમે તને કાલાવાલા કરીએ છીએ તે હે પ્રભુ! શ્રવણુ કેર. 


(૨૪૬) સામાજિક સેવાના સન્માર્ગ. 
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પાતાના સંકલ્પ અને કવેવ્યતે વળગી રહેવાથી જેએ સંકટ 
ભોગવતાં હોય તે સર્વે માટે, ત્યાગથી ખળ અને આનંદ મળે તે 
માટે, તેઓપર તારી .કૃપા થાય અને તેમને ચોગ્યઃ ખદલો મળે 
તે સછે ા ી 
અસે તને કાલાવાલા એ છીએ તે હે પ્રભુ! શ્રવણુ-કર, 
જીવનના ગહન, રંકાયુષ્ત પ્રશ્નાથી જેએ મૂાતો હોય, 
તારાથી વિસ્ુખ થવાની જેમને ખીક, ચિંતા રહેતી હોય, તેમની 
અંધકારમય સ્થિતિમાં ગ્રકાશ થાય, ઉટ્રેગને ખદલે તેમને આનદ 
થાય તે માટે 
અસે તને કાલાવાલા ઇરીએ છીએ: તે હે પ્રભુ! શ્રવણ્‌ કેર, 
બેદરકાર અને મિનજી માટે, પ્રકાશને ખદ્લે અંધકારને ચહા- 
નારા માટે, તેએ અન્યાયખેધનમાંથી છૂટે તે માટે 
અસે તને કાલાવાલા ડરીએ છીએ તે હે પ્રભુ ! શ્રવણુ કર, 
* આવેશભરી લાલચોથી, દયાની લાગણી વિનાની લેોભવૃત્તિથી 
હલકી સૂચનાએ વડે, સલાહ વડે, જેમની કસોટી _થતી હે હાય તેમને 
માટે, લેઓ તારી દયા વડે તેમાંથી સુક્ત થાય તે માટ 
અમે તને કાલાવાલા ડરીએ છીએ તે હે પ્રભુ! શ્રવણુ કર. 
ડૂષ્કમે કરી કરી જેમનાં દિ લ કઠણુ થઈ ગયાં . છે, જેમને 
ચે!તાનાં પાપ મડે પશ્ચાત્તાપ થતો નથી, તેઓ તારી ગ્રીતિની 
સધુરતા, તારી દયાનો વિસ્તાર જાણે તે મણે 
અસે તને કાલાવાલા ડરીએ છીએ તે હે પ્રભુ ! શ્રવલું .કર, 
અન્ય આનંદ ડરતાં હૉય ત્યારે જેએ દિલગીર હાય, પેઠતે 


ગ્રાર્થના દ્દારા સેવા. (ર૪૪ ) 


અનન ન૫-૫ન્‍૧-- 
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એકલાં છે એમ જેમને લાગતું હોય, તેએ તને પોતાને! ખરે 
મિત્ર, દુઃખમાં દિલાસો આપનાર ગણે તે -માણે 
અસે તને કાલાવાલા કરીએ છીએ તે હે પ્રભુ ! શ્રવણુ ટર. 
અશક્ત અને વૃદ્ધ સાટે, જીવનના પ્રવાસથી જેએ કેટાળતાં 
જતાં હોય તેઓ માટે, મરણુ સમીપ આવેલાંને તારો દિલાસો, 
તારા તરક્થી બળ, અને તેમની આગળ આવી રહેલા અંધકારમાં 
મકાશ થાય તે મણે 
અસે તને કાલાવાલા કરીએ છીએ તે હે પ્રભુ ! શ્રવણુ ૩૨. 
તને શગ્રિય હાય પણુ જેને અસે ભૂલી ગયા હોઇએ તેઓ 
માટે, આ લેક અને સ્વગેની સકલ સૃષ્ટિ માટે 
અસે તને કાલાવાલા કરીએ છીએ તે હે પ્રભ્નુ ! શ્રવણુ કર, 
હે પરમ ફુપાછી પિતા | અમારી પ્રાર્થેના શ્રવણુ કર, દયા 
અને સાર્વજનિક ઉપચે।ગિતાનાં કામ કરવાને અમને ધોત્સાહિત 
કર્‌ જેથી અસે તારી પ્રાથના કરવાને ચોગ્ય થઇએ. 


સસાપ્જને લગતી કેટલીક અગત્યની બાબતોના 
સંબંધમાં પ્રાર્થતા. 
હૈ સર્વે શક્તિમાન્‌ દયાળી પ્રભૂ, જેએ પોતાના નિવોહનાં 
સાધન પ્રાપ્ત ફરવા માટે અભ્યાસ કરે છે, મહેનત કરે છે, તેમને 
માગે ખતાવવા, તેમર્નું રક્ષણુ કરવા, તેમને પ્રોત્સાહિત કરવા અસે 
તને કાલાવાલા કરીએ છીએ. મિ 
જેઓએ ભય અને જેખમની સામે થાય છે તેઓ માટે 
હે દયાછી પ્રભુ! અમે તને કાલાવાલા ઝરીએ છીએ, 


'૧ૂ્ન્ઝ્:૫- 








(૨૪૬) સામાનિક સેવાના સન્માર્ગ. 
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પોતાના સેફ લપ અને કતેવ્યને વળગી રહેવાથી જેએ। સંકટ 
ભોગવતાં હોય તે સર્વ માટે, ત્યાગથી ખળ અને આનેદ મળે તે 
માટે, તેએપર તારી .જૃપા થાય અતે તેમને ચોગ્ય ખટલો! મળે 
તે માણે ર ક 
અસે તને ડાલાવાલા કરીએ છીએ તે હે પ્રભુ! શ્રવણુ-કર, 
જીવનના ગહન, ચંફાયુક્ત પ્રશ્નોથી જેઓ સૂઝાતાં હોય, 
તારાથી વિસ્ઠુખ થવાની જેમને ખીક, ચિતા રહેતી હોય, તેમની 
અંધકારમય સ્થિતિમાં પ્રકાશ થાય, ઉદ્ઠેગને ખદલે તેમને આનંદ 
થાય તે માટે 
અસે તને ફાલાવાલા કરીએ છીએ તે તે હે પ્રભુ! શ્રવણુ કેર, 
બેદરકાર અને મિજાજી મારે, પ્રકાશને ર ખદલે અંધકારને ચહુ- 
નારા માટે, લેએ। અન્ચાયબધનમાંથી છૂટે તે મણે 
અસે તને કાલાવાલા કરીએ છીએ તે હે પ્રભુ ! શ્રવણુ કર, 
*આવેશભરી લાલચોથી, દયાની લાગણી વિનાની લેોભવૃત્તિથી 
હલકી સૂચનાઓ વડે, સલાહ વડે, જેમની કસોટી થતી હોય તેમને 
માટે, તેઓ તારી દયા વડે તેમાંથી સ્ક્ત થાય તે માટે 
અસે તને કાલાવાલા ફરીએ છીએ તે હે પ્રભુ! શ્રવણુ કર. 
ડ્ષ્કમે કરી કરી જેમનાં દિલ ક્ઠણુ થઈ ગયાં . છે, જેમને 
પે!તાનાં પાપ સાટે પદ્ચાત્તાપ થતો નથી, તેએ તારી પ્રીતિની 
મધુરતા, તારી દયાને વિસ્તાર જાણે તે માને પ 
અસે તને કાલાવાલા ફરીએ છીએ તે હે પ્રભુ ! શ્રવણે -ડર, 
“અન્ય આવંદ કરતાં હોય ત્યારે જેએ દિલગીર હેય, ષેઠતે 


સાથના દારા સેવા. ( 2૪૯ ) 
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ય અને ખુદ્ધિના સર્વ પ્રકારના શ્રસો માટે, 
આ ગેવાનના નિણૅય, 
મેનેજરની ફહુશિયારી 
ડૉક્ટરની સભાળ 
, ધારાશાસ્રીની તીત્રખુદ્ધિ 
સિવિલિયનના વિવેક 
વૈજ્ઞાનિકના ઝ્તાન 
પંડિતની તર્કશક્તિ 
લેખકની ખુદ્ધિ 
ક્લાકુશલજનની શક્તિ 
ચિંક્ષક્રના ધે 
ઉપદેરાકના ઉત્સાહ 
પયગસ્ખરના ચૈતન્ય 
ના શ્રમયુષ્્ત ઉપયોગ માટે 
હૈ દયાછી પ્રભુ! અસે તનેં કાલાવાલા કરીએ છીએ. 
જેએ ગરીખ છે, ભગ્નાશ છે, જેમના ઉપર જૂલમ થાય છે 
જેએ મહેનત ડરવા છતાં, જેમને કીશિ મળતી નથી, 


2 
અ 


જેએની મહેનત નીરસ છે, 
તમને હું થોડો અવકારા છે, 

જેમને પૂરે! પગાર મળતો નથી તેમને માટે 
સ્તીં-કામદારે માટે 

જેઓ નેખમ ભરેલા ધ'ધા કરે છે 

જેમને કાંઈ ઉઘોગ મળતો! નથી, 


જ 


હૃદય 


(ર૪૮) સામાન્ત્કિ સેવાના સન્માર્ગ. 
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જેઓ ખેતી ડરે છે, ્‌ 
સો યંત્ર ચલાવે છે તેમના કલ્યાણાથૅ 
હે દયાછુ પ્રભ! અમે. તને, કાલાવાલા કરીએ છીએ, 
જેએ સસુદ્ર ઉપર રહી શ્રમ કરે છે, . 
જેઓ ડ્ર. દેશમાં -સાહસ ઉઠાવે છે તેમના હિત માટે 
હે દયાળુ પ્રભ! અમે તને કાલાવાલા કરીએ છીએ, 
જેએ ઔડ્રિસા અને વખારોમાં કામ કરે છે, 
જેએ ભદ્ીએપર અને કારખાનાસાં કાસ કરે છે તમના 
કલ્યાણુ : સાટે ન ર 
હૈ દયાછુ પ્રભુ! અમે તને કાલાવાલા ઝરીએ છીએ, 
જેઓએ ખાણેમાં. ફામ કરે છે, ] 
જેએ! વે વેચાણુ તેસ ખરીદ્તું કામ કરે છે ન શ્રેયાર્થે 
હૈ દયાળુ ગ્રભું ! અસે તને કાલાવાલા ફરીએ છીએ, 
જેઓ ઘર કે' મકાતની' સંભાળ રાખે છે 
જેઓ સિ જેળવણી-તાલિમ આપે છે તેમના હિત મકે 
હુ દયાછી પ્રભુ ! અસે તને કાલાવાલા ઝરીએ છીએ, 
જેએ પોતાના ખાહુબેળથી પોતાનો' નિભાવ કરૈ છે, 
જેએ પોતાની, હાથ ચાલાકી, હાથની કારીગરીથી પોતાના 
નિભાવ્‌ . કર્‌ છે તેમના ભલા સાને 
સુ! રયાછુ પ્રભુ અસે તને કાલાવાલા કરીએ છીએ, 
કેએ અસલ કરે છે, અસ્તા કરે છે, જેએ તોડરથી કઃ 
સે છે તેમના કલ્યાણાર્થે 
જુ ! દયાળુ પ્રભુ! અમે તને કાલાવાલા કરીએ છીએ, 


સ્વાનુભવ અતે શચૅતનવડે મળી આવતી સૂચનાએદ 
નોંધવાની જગા. 


ક ફૂ 


(૨૫૦) * . સામાજિક સેવાના સત્માર્ગ, 


ન૪૦/૫.-૫.૫.૫.૫-૬. 
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જેસને, ઘર નથી, 

જેદ્રીઓ અને સહિ ઝે સમાજ ખહાર હોય તેમને માટે 
વિષયના ભોગ થ૪ પડેલા માટે 

જેએ અસિતાચારી તથા એશઆરામી છે, 

જેએ ખિમાર અગર ભૂખ્યા છે તેમના હિતાર્થે 

હે દયાળી પ્રભુ ! અમે તને કાલાવાલા કરીએ છીએ. 


હે મ્રકાશસય, સત્યસ્વર્ષ પિતા, જગતમાંથી દોષ, ડુરા- 
ફિ ભ્રષ્ટતા સ પાપ નિસૂલ કેર, પાપનો અસલ ડ્ર કૅરી, 
સવે હદચોમાં તારા છુપામય અસલની સ્થાપના કર, મગર્‌રી તમને 
લોભનો! નગ્રતા આગળ 'રાજય થાય, તિરસ્કાર, ધ્ય અને વેરનો 
ઉદારતા આગળ પરાજય થાય, વિષય અને અમયોદ આચારનેા 
પવિત્રતા અને સિતાચ્રાર આગળ પરાજય થાય, મહત્વાકાંક્ષા અને 
આ જગત ઉપરની આસક્તિનો નિઃસ્વાથે અને ગરીખી આગળ 


પરાજય થાય એવી અસારી ચાચ્રના છે 


4૬. ક ન. 
સડક જરર 


સ્વાતુભવ અતે ચિ'તનવડે ભળી આવતી સૂચનારદ 
સોંપવાની જગા. 


( ર૫૨) સામાજિક સેવાના સન્માર્ગ, 


"ન્ન 
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પ્રકરણુ રપ સુ. 


“ઝડ 


સેવાની શક્તિ. 


ડય 
સતુપ્યતું 'ખર્‌' સાસર્થ્ય. 

અત્ુભવ અને અભ્યાસ મહત્વનાં છે, સૂલ્યવાન્‌ છે પરતુ 
મગુષ્યતું ખરં સામથ્યે તેના અનુભવમાં નહિ પણ આશામાં રહેલું 
છે. માત્ર અનુભવની મદદથી મતુપ્ય તેતિક સુનર્દ્ધારનો ઉપદેશ 
ક્લેહમંદી સાથે કરી શકશે નહિ, આ તેની આશા માત્ર ઉપર ઉપ- 
રની ન હોવી નેઇએ, પ્રભુતા અને પ્રભુના હેતુના પૂરા ચાલ સાધે 
આ આશાની ઘટના થએલી હોવી જેઈ એ, 


અસ્ખલિત આશાને પાયે. 

ગોવાળ, જેમ પોતાનાં ઢોરની સંભાળ લે છે તેમ સંશ્વિર દરેક 
સતુપ્યની, અપરાધીની પણુ સભાળ લે છે એમ મતુપ્ય સંપૃણે 
રીતે માને ત્યારેજ, આશા ઉપર ઉપરની નથી, માત્ર શુભેચ્છા 
અતાવનાર નથી, મતુપ્યના સ્વભાવ ઉપર તે દણી અસરકારક થઇ 
ચડે છે એમ સાલમ પડી આવે, સસાજમાં આરોગ્ય, પવિત્રતા, 
સદાચાર, આનદ, શાંતિ અને પ્રેમનો મચાર થાય એવી પ્રભુની 
પોતાની ચોજના છે, અને તે ચોજના આપણે ઉપાડી લેવી જઇએ 
એવે વિચ્ચાર મતુષ્યમાં ઢસે નહિ ત્યાં સૂધી કેઈષણ મતુધ્ય ઉચ્ચસાં 
ઉચ્ચ સેવાનાં ફાયે ટરી રકે નહિ, એમ રેવરડ સિ. ટલેચિંગ ટૃઠતા 
સાથે માને છે અને તે વાસ્તાંવક છે, 


સેવાની શક્તિ. ( ર૫૩ ) 


સાતુષી સાર્ગે, 

સેવાતું જીવન પ્રાપ્ત કરવા માટે મતુપ્યોએ ઘણા માગે અજ- 
માવ્યા છે, સ્વાશ્રય અને નીતિથી આવું જીવન વ્યતીત કરતું એ 
માનુષી સાર્ગ છે, સેવાની વાસ્તવિકતા, પોતાને તેસ દેશને તેની 
ઉપયોગિતા, તેને! આનંદ, તેના ખદલે-આવા ઘણા વ્યાવહારિક 
સિષ્ધાંતોવડે આ જીવન તર આપણી વૃત્તિ થાય છે, વારવાર 
ગૅભીરતા સાથે ચિંતન કરવું, સેવાના આવેશ દૃઢતા સાથે વધાર્યે 
જવા, દરેક આવેશને એફટમ આચારમાં મૂફવા, મહાન્‌ અને ઉદાર 
ચરિત સનુષ્યોના સમાગમ, કૂલપ્રદ ચસિત્રોતું વાચન એવા એવા 
માગે તેને માટ્ટે ખતાવવામાં આવે છે. હૃદયમાં આવ! શરાવેશ 
ઉત્સાહુપૃવેક લાવી, સેવાનું જીવત ગાળવા ઘણાં મતુષ્ય ખરા 
હિલિથી શ્રમ ઉઠાવે છે, અનેક પ્રકારતા તેએ સંકલ્પ ડરે છે. આ 
કામમાં તેએ ઇશ્ષરની સહાયતા પણુ માગે છે. આ માગની લાંખી, 
કટણુ અને એકલા હાથની લડતથી ભાગ્યેજ કે!ઇ અજ્ઞાત હેર, 


૧ 


આકોંક્ષાનો માર્ગ, 

જેટલાંક્ એવાં મતુપ્ય હોય છે જેએ ફોઇ વિધવાશ્રમ, રાત્રી 
શાળા અગર સાવેજનિક પુસ્તકાલય જેવી ચે।.જનામાં કરી પડતાં 
નથી, તેએ ને ફોઇઇપણુ મકારની તીવ્ર ઇચ્છા, મજખૂત લાગણી અગર 
મહત્વાકાંક્ષા નહિ હોવાથી, તેએ દેરોજ્નતિના કામમાં કાંઈપણ 
સહાયતા કરતાં નથી. તેએનોા સ્વભાવ રગચૂન્ય (ણુ), નીરસ 
અને જડ હોય છે. આ નિર્ખળતાના ઉપાયની, તથા તેમની પ્રકૃ- 
તિને લગતી આ સોઢી ખોમી કેવી રીતે ટ્ર ઝર્વી તે વિષે તજ- 


વીજ રવાની જરૂર છે. પરથમ તો દ્છાને જાગ્રત કરવા તર્ક 


તન 


( 2૫૪) સામાજિક સેવાના 'સન્માર્ગ. 
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ગ્રયાસ થવો જોઇએ એ સ્પછ છે. આમ કરવાનો ઉત્તમ માર્ગે 
એ છે ફે મતુષ્યના હૃદયમાં ઉત્પજ્ન થતી ગસે તેવી સદ અને 
લથડતી પણુ ઉચ્ચ આકાંક્ષા આગળ વધારવી અને ધ્રીરેધીરે તેને! 
વિકાસ "કરવો, તેની કદર 'કરવી, તેને ઉત્તેજન- આપવું, તેને છોડી 
દેવાની લાલગ્ઢ થાય તેનાથી સાવધાન- રહેડું અને “તે ઘોડી, પણુ 
કૂલીભૂત થાય એવી ચેો(જતા કરવી. જેતા સ્વભાવમાં આવી 
મંદતા હોય, તેના હૃદયમાં કોઇ લાયક ઇચ્છા ગમે :તેવી મેદતા 
અને સ્વચ્છટતોથી ન્તગ્રત થઈ હોય તો તેને ઉપાડી લઇ તે તેને 
સભાળથી પોષે અને કેળવે એવી ગોઠવણુ થવી જેઇએ, આ પ્રચો- 
ગના વખત વખતના રંગ જૂદા હોય છે. આજ એ ઈચ્છા સેચલ 
હોય છે તો કાલ તે મૃત્યુઃપ્રાય હોય છે. પણ ચિંતનથી,' ઉત્સાહુ- 
મય જીવન ગાળતા આતુર આત્માઓના સમાગસથી, વાચનથી, 
ઈચ્છાના પ્રદેશસાં કાંઈક ગર્વ મેળવવામાં આગળ વધી શકાય. 
હસેશનો આચારથી. 

પણુ હમેશાં એક હેડુ નજર આગળ રાખી, એક ક્ષણ પણ 
તેને દૃછિ ખહાર નહિ કાઢી તે હેતુ ધારણુ કરવો અને ટૃઢ કરવો 
એટલુંજ માત્ર ખસ નથી, હેતુ એકટમ અમલમાં મૂફાવો જેઇએ, 
આ હેતુ સાથે સંબંધ ધરાવતી કોઈ પણ લાગણી અગર પ્રોત્સા- 
હુન પોતાને થઈ આવે તે ધ્યાન ખહાર રહીને તેનો વિનાશ ન 
થઈ જય તેની તજવીજમાં રહેવાનો અને તેને- આચારમાં સૂક- 
વાનો મહાવરો મતુષ્યે મેળવવો જઇએ, આથી અંતઃ સ્થિત ભર્તા 
અને ઉપેક્ષાની-વૃત્તિ સાથે લાંબી લડત ચાલવાને સેભવ છે પણ 
આં પ્રમાણે ઇચ્છા-શક્તિ્નું મહત્વ સ્વીકારવાથી, તેને ઉત્તેજિત 
ફરવાથી, તેનો ઉત્સાહપૂર્વક અમલ કરવાથી તે ધીમે ધીસે અભિ- 


ક. 


સેવાની શક્તિ. ( ર૫૫ ) 
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વૃદ્ધિ પામતી જરે, મજખૂત : થશે અને તેની વીત્રતા તથા દૃહતામાં 
દિનપ્રતિદિન વધારા થતો જશે, . 
'સાત્ર આપણી જાતની આશા નાસી છે. 

"પણુ આ ધીરી અને શ્રમયુષ્ત રીતિએ જેનો મતુષ્યના સવા 
શ્રચી ખળ ઉપર આધાર છે તેની - સાથે . સરખાવતાં સામાજિક 
કાયેક્ષમતા ફૂતેટુમંદીથી સેળવી શકાય તેવા ચસ્ત્રિની પ્રાપ્તિ માટે 
એક વધારે કીલિમાન્‌ માગે છે. હાલ ન્વ્યાં સ્વાથેના બંતર્વેગને અમલ 
થાય છે ત્યાં દયાના અતરવેંગતેો અમલ થાય એવી અદશા માત્ર 
આપણાથીજ આપણે રાખવાને કાંઇ કારણુ નથી એવું અનુભવથી 
માલમ પડયું છે. આપણે પોતે, પોતાને માટે ખહુ કરી શકીએ 
એમ નથી. આપણે આપણુમાંજ રહીએ તો શ્રાપણી કાયેશક્તિ 
સંકુચિત છે પણુ ઈશ્વરના સાન્નિધ્યમાં આપણી કાર્યશક્તિ સંકુ- 
ચિત રહેતી નથી, વિશાળ ખને છે. 

જીવના પ્રભુના. મવેશ* 

જોબ્સે શોખન્સન કહે છે તે સુજબ ઈશ્ચિર સાટે આપણા 
જીવનનાં દ્વાર ખુલ્લાં મૂકવાં એ માર્ગ દિવ્ય છે, બહાર નહિ રહેવા, 
અંતરમાં, જીવનમાં વાસ ઝરવા ઇશ્વર ગ્રત્યેયાચના કરવી, શ્રાપણી 
આસપાસ જે મહાન્‌ થેતન્ય, જીવનતત્વ વ્યાપક છે; જે અંત- 
રાય, આપણુ ક્ષુદ્ર જીવનને તેનાથી જૂદું પાડે છે તે અ'તરાય 
ટૂર ઝરવા એ એને અર્થ થાય છે, આ રીતે એમ કખૂલ 
ક્સ્વું નેઇએ કે આપણા પાતાના સમભાવ અને સહાયતા કરતાં 
વધારે સોથ સમભાવ અને સહાયતા રિવાય આપણું અસ્તિત્વ 
રટી શકે એમ નથી, ખીન્ની સાથે, પ્રભુ સાથે આપણે શપણા 
વિચાર અને હંતુને વિનિસય કરવાની અને આપણા કરતાં વધારે 

ક 


હે 


શ 


( 2૫૬ ) સામાજિક સેવાના .સન્‍્માર્ગ. 
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ડડાાપણુ, 'દીર્થદ્રષિ જેનામાં છે છે તેનાથી દોરાવાની જરૂર છે. જીવ- 
નમાં મુ પ્રવેશ કરે, તે માટે - જીવનનાં દ્વાર ખૂલ્લા મૂકવામાં 
આવે તો. મહાન્‌ પરિણુ રણામ ખાતરીપપૂવેક નીપજાવી શકાય છે. 
પ્રભ્રુના પ્રવેશ થતાં તેની અનંત શક્તિ, તમારી ખાજીમાં, તમારી 
સહાયતામાં આવી જશે, તેને -પ્રવેશ નહિ થાય, તેને તમે દાખલ 
નહિ કરો તો :તમારાં જૂજ સાધન ઉપર તમારે આધાર- રાખવો 
પડશે, તમારે એકલા જગતૂમાં જે કાંઇ સર્વેત્તમ છે તેના સંસ- 
ડગીથી ટ્ર આ પડેશે, મયુષ્યના સ્વાતંત્રય શ્રત્યે ગ્રભ્રુની હેમેશાં 
સદ્વૃત્તિ રહે છે, તેને તેના તરકથી કહી વિક્ષેપ થતો નથી, મયુષ્ય 
પ્રભુની જી ન માગે ત્યાં સૂધી પ્રભુ તેના જીવન ખહાર રહે છે. 
પ્રોત્સાહનની જર્‌૨. 

સમાજસેવાને પ્રભુના ખળ અને સહાયતાથી જૂદી પાડવામાં 
આવે તો, તેને અસુક હદમાંજ, થોડી કૂતેઢ મળે, પ્રભુ તરથી, 
ધસૈથી, સસાજ સેવા કરનારને જે જાણું અજાણે પ્રોત્સાહન મળે 
છેતે ખીન્ત ડશાથી મળતું નથી. જગતમાં જે કાંઈ મહાન્‌ કાર્યા 
થયાં છે, તે ધાશિક લાગણીથી વિશેષ થયાં છે, દરેક ધમેમાં દ- 
યાને પ્રધાનસ્થાન આપવામાં આર્વ્યું છે, સમગ્ર માનવ જતિ માટે 
સમભાવ, અહિંસા, પ્રાણીઓ પ્રત્યે ધ્યા, અનાથ, અપંગ અને 
અશક્તને આશ્રય, માંદાંની સભાળ, માવજત, મજૂરોની, કેરીઓની 
ક્થિતિમાં સુધારો, રણેરોના દખાયલા, શૅપાયલા, છૂંદાયલા લેશક- 
સગૂ માટે જાળજી ખતાવવી એ સવે ધરામિક આવેશથી ઉત્પજ્ઞ 
થવી દૃયાનાં 'પરિણુધ્મ છે. 

સસાજસેવાની શક્તત સળ સાધન, 
પ્રભુની પ્રેરણાણક્તિ, અને પરાસિક વૃત્તિ, સામાજિક કે 


ર 
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હ, 


સેવાની શક્તિ, (ર૫૭) 
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વાનાં સોટામાં સોટાં સાધન છે, અહીં ધમે એટલે ધમેના સત્ય 
સિદ્ધાંતડુ ખળ એવો અથે થાય છે, તેના “ મનરવી સિદ્ધાંતોતું 
મળ 9 એવા અર્થે થતો નથી, ઉચ્ચમાં ઉચ્ચ અને ખરામાં ખરી 
સામાજિક સેવા અજ્તાતવાદી ન ફરી શકે, એવી સૂચના આ ઉષ- 
3થી કરવામાં આવતી નથી પણુ અમારી એ મજખૂત તકરાર તે 
છજ કે સેવાની સુખ્ય શક્તિ, તેને લગતું મળ, પ્રભુ- તર્કથી મળે 
છે, આરંભમાં આ સેવામાં ખીત્તંઓના કલ્યાણુ માટે ઉંડી અને 
આત્મત્યાગપૂણું લાગણીની જરૂર રહે છે, આગળ ઉપર તેમાં 
વવિગતે!, તેને લગતા જૂટાજટ્ટા મતના અભ્યાસની, અન્યના ઉદ્વેગ 
સાથે ઉટ્દેગપૂણું એકરૂપતા કરવાની અને પોતાને ભૂલી જવા 
જેટલું ધેર રાખવાની જરૂર પડે છે. આ લાગણી અને આ ધૌયેનું 
શિક્ષણ પ્રભુની પેરણા! વડે જેટલું મળે તેટલું અન્ય માર્ગે મળે 
નહિ. જે સટ્વૃત્તિથી કેઈ મહાન્‌ મતુષ્ય પરાકુમ કરવાને ઉર્કેરાય 
છે તે સટ્વૃત્તિ પોતાના અતુયાચીઓમાં ઉતારવાની અશક્તિને લીધે 
તેનાં પરાકુમ, નિશ્ચલતા, નિત્યતા પ્રાપ્ કરી શકતાં નથી એ છ 
તિહાસના નિરીક્ષણુ ઉપરથી આપણુને માલમ પડી ભાવશે, પ્રય 
સાથે નિશ્ચલ આત્મત્યાગને સદ્શુણુ પ્રાપ્ત કરવો એ સુશ્ફેલ કામ 
છે. એકજ ખળથી તે સટ્શણુની પ્રાપ્તિની ખાતરી મળે છે અને 
તે પ્રભુની શુભ ચોજના પર શ્રદ્ધા રાખવાથી, ધર્મપરાયણુતાથી . 
ઉત્પન્ન થતું ખળ છે, સેવા માગ્રેના માથસિક ઉત્સાહ માટે, તે 
અસરકારક રીતે ચાલુ રહેવા માટે ધાચિક સ્રોત્સાફનની જરૃ૧-છે. 


ષ્ય 
સેવાતુ' જીવન નિભાવવાનેદ સાગ, 
ઈશ્વિર ઉપર ઢસેશાં શ્રદ્ધા રાળ્ચા શિવાય, ઇશ્વરની અસંકુ. 


(૨૫૮) સામાજિક સેવાના સન્માર્ગ. 
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ચિત કૃપાને, વિશ્વાસ અને આનંદ સાથે, અંગીકાર જ્યો શિવાય 
સેવાયુક્ત'.જીવન નિભાવી શકાય નહ એડું. રૈવરંડ સિ. ફૂલે-. 
સિગનું' ખાતરીપૂર્વક માનવું છે અને તે ખોટું નથી, 


.* પ્રભુનું શરણુ-તેની સહાયતા. 

: કેઈ કી શાખા છૂટી પડી, વૃક્ષમાંથી પોાષણુ _ સેળવ્યા 
શિવાય ફળ ધારણુઃ કરી શકે નહિ, ૂળદાયી નીવડી રફે નહિ 
તેવીજ રૌતે મતુષ્ય પ્રભ્રુથી ટૂર રહે, પ્રજ્ુની સહાયતાની અપેક્ષા 
ને રાખેતો, તેતું જીવન, તેનું સેવાયુક્ત જીવન પણુ ફ્લપ્રદ નીવડી 
શકે નહિ, તેનાથી કાંઈ પણુ ખની શકે નહિ, જે -મતુપ્યમાં, 
પ્રભુનો વાસ નથી, જેને પ્રભ્રનું શરણુ નથી, જે મતુષ્યતે પ્રભુના 
અળ ઉપર . શ્રદ્ધા નથી, તેની દશા -વૃક્ષથી છ્ટી પડેલી. શાખા જેવી 
થાય છે, જેમ એક ભાગેલી શાખા, કરમાઈ સૂકાઈ જાય છે," 
તેનો માત્ર મળતણુ તરીકે ઉપયોગ થાય છે, તેવીજ દશા પ્રભુથી - 
«૨ રહેતા સતુષ્યની થાય છે.. 


રભુની પ્રભુતાનું, તેના મહિમા, ગોરવ્તું ભાન, આ દેશના 
ચુંવકોને થાએ, ' તેનાપર શ્રદ્ધા રાખવાથી મળતી સહાયતાને 
અંગીકાર કરવાનું સામર્થ્ય તેમનામાં આવો, શા રીતે તેએ, 
ચ્ોતાના દેશના, પોતાને ' ઉત્પન્ત; કરનાર પ્રભુના યશ વધારવા 
શક્તિમાન્‌: થાર એલીન્યસૂરી અંતઃ ક ઉમેટ છે 


ન્ન 


ર્‌ 


/ૂૂૂૂૂૂૂ-- 
હ 


જ/રિશેક. 
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(ત્તએ પૃછટ ૯૫. » 


પરિશિષ્ઠમાં સુધારે। વધારે. 
તા, ૨૪ મી ઓક્ટોબર સત ૧૨૧૨ ના મુંબાઈ સરકારના 
ગેઝેઠમાં કે આપનાર અસલદારેસાં નીચે પ્રમાણે નામ 
તેવામાં આવે છે 


' કૅમિશન્ડ સ અક્સિર, સિવિલ સર્જન, મિલિટરી 
ગેસિર્ટ'ટ સર્જન, સિવિલ એસિસ્ટ'ટ સર્જન, હોસ્પિટલનો સ્વત-ત્ર 
હવાલે। જેની પાસે હેય તેવા બિનલશ્કરી એપોથિકરી (દવા બનાવી 
આપનાર ) અને જે જગાએ તખીબી અમલદાર હાજર ન હેય 
ભાંડ્લેક્ટર, કમિશનર, ડિવિઝનલ ઓક્રિસર, તડેસીલદાર, તાછુકદાર, 
શ્વતત્ર ચાર્જ્વાળા ્પ્યુટિ તહગઞીલદાર, ડેપ્યુટિ ુપ્રિનટેનડેન્ટની 
ગર તેથી ઉચ્ચ પ'ક્તિના પાકિસ અસલદાર, સબરજીસ્‍્ટ્રાર અને 
મવેષૈ સખ એસ્િસ્ટ'2, ગેજઝેડ એક્િરની શક્ડાજરમાં તે જગાને 
મેટામાં મોતે ખિન લશ્કરી અસલદાર, 


સારવાર ૧૪ દિવસ સૂધી ચાલે છે 
ઊજ્ય) વખતો: વખત જેને સત્તા બાપે તેવા, જૂદા જૂદા સ્ટેટના 
જા અમલદાર 


ન શે 
હેડડવાની સારવાર સામાન્ય રીતે ૨૪ થી ૨૮ દિવિસ ચાક્ષે છે 


નનન 39 .તુ્છુબઇન..... 
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